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ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་རིམ་བྱོན་གྱི་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 
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དཔལ་བརྩེགས་བོད་ཡིག་དཔེ་རྙིང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་བསྒྲིགས། 


| བོ ༄༅། །ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ་ད་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། པ། 1 | པྲ 


¦,& 


༄༅། །ཤིས་པར་བྱེད་པའི་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་སྐོར་རྫོགས་ལྡན་སྤྲིན་གྱི་ལྡིང་ཁང་། ལྡེབ། དྲུ་རྡུ122144)%-༦༦༦༩༡༦༤༡༦༧༦༡༡༡༧༤༡༩༦༡༩༨༦༤༨༦༤༡༧༩༡༤༩༤༦༩༨༡༤༦༡༡༡༡༡༦༡༡༦༡༦༡༡༡༡༤༡༡༨༡༤༡༡༦༡༤༡༡༨༡༡༡༡༤༡༡༦༡༤༡༡༡༡༤ 1 
ཡུལ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བསྒུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་སྐོར་ལྟའི་བུ་སྐྱ་རེངས་གཞོན་ནུའི་ཤིང་རྟ། ལྡེབ། ༢༢-----༨༡༨༨༡༡༡༨༨༡༨༡༡༡༡༨༨༡༨༡༨༨༡༨༤༡༡༡༨༡༡༡༡༨༡༧༡༡༡༡༡༡༨༡༨༡༨༨༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༤༨༡༡༡༨༨༡- 47 


རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་རྣམས་ཞི་དབྱིངས་ལས་འགྲོ་དོན་ལ་བསྐུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་སྐོར་འགྲོ་མགོན་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བའི་ཕོ་ཉ། ལྡེབ། ༦ 
རིས་མེད་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་རྣམས་གར་འཁྲུངས་བརྟགས་པ་དང་ངོས་འཛིན་སྐོར་གྱི་ཡེ་གེ་ལྷག་བསམ་གཙང་མའི་མེ་ལོང་། ལྡེབ། ༣༣ 


པ ༄༅། །རིས་མེད་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཡིག་ཞབས་བརྟན་སྐོར་བསམ་འབྲུབ་ལྷ་ཡི་རྔ་བོ་ཆེ། ལྡེབ། བོད་དུ དེ་ད 

ཤཿ བཀའ་བསྒོ་བདེན་ཚིག་སྐོར་རྡོ་རྗེའི་རི་དབང་། ལྡེབ། (0... $.-»-©4 %44©༦9 ཉབ © 9 བ་ད བ ༧ ༡ ༤ ༩ ༧ བ པབ ༤འ་བཔ་ང་བར་༤༦པ༡༠༠༠༠༡༨༩༤པ༦ར༨ཐབཔབབ༠བ༦བབ་བ།བ་བབབབབབརབབབབ༦༨བ༡༨༡༨༨༡༠༦༡༡༡༡༡༡པ༡༡༨༠༨༠༨ཇ༤༨ཇཧ༤༤༡༨༠ཇཇཇཕ༤ཇ༡ཧ༤ཧ༤ཧ༤།༡ཧ༡༤།༤-༤༡༤༩༡ཧ༡༡༡༡༩༤༩༤༡ 

: བཅའ་བ་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པ་གནང་བཀག་འདོམས་པའི་ཡི་གེའི་སྐོར་ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་སྒྲ་དབྱངས། ལྡེབ། ༦?-----༨༡༨༡༦༡༨༠༨༡༡༡༨༡༡༨༨༨༨༡༨༡༡༨༡༡༨༡༨༡༨༡༡༡༡༨༨༨པ༡༡༨༡༡༡༡པ༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡པ 
ཡུལ་དམ་པ་རྣམས་དང་བར་མར་བཅས་ལ་ཕུལ་བའི་ཞུ་འཕྲིན་དང་འབུལ་ཡིག་ཆབ་ཤོག་སྐོར་འཆི་མེད་བུ་མོའི་ཏམྦུ་ར། ལྡེབ། “༤ 


ཏཿ' 


འོག་མིན་མཚུར་མདོའི་གནྫོ་ལའི་མཆོད་ཁང་རྣམས་ཀྱི་གཙོས་གནས་རྟེན་ཁག་གི་གནས་ཡིག་དཀར་ཆག་དད་པའི་པདྡོ་འབྱེད་པའི་ཉིན་བྱེད། ལྡེབ། ༣༤ 
རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྡེ་སྤར་དུ་བསྒྲབས་པའི་རྟོགས་བརྗོད་ལྟའི་རྔ་བོ་ཆེའི་སྒྲ་དབྱངས་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་གྱི་བླ་བྲེ། ལྡེབ། ༣༢-༨༡-༨༠༨-༦༢༡-༨-༨༠༡༦༠༡-༠༨༤༨༨༡༨༡༡༠༡༡༡༨-༤༡༦ 


ོ ་ ༄༅། །ཤིས་པར་བྱེད་པའི་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་སྐོར་རྫོགས་ལྡན་སྤྲིན་གྱི་ལྡིང་ཁང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


༄། 


།ཐོག་མར་དགེ་ལེགས་བྱ་བ་དང་། །མཁས་པ་དམ་པ་མཉེས་བྱེད་ཙིང་། །ལྟ་མིའི་འགྲོ་བ་དགའ་སྐྱེད་པའི། །མཆོད་བརྗོད་མེ་ཏོག་ཆར་འདི་ན། ཤི་ཤི་ཤཱི་མངྒལཾ་སིནྡྷིར་སྙུ། །སྒུ་ཡཾ་ 
བཀོད་པ་ཚད་མེད་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་སྣང་། །གསུང་གི་གསང་བ་ཚད་མེད་འགྲོ་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་འཇུག །ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འགྱུར་མེད་ཏིང་འཛིན་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ། །རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ བུ 
མཚུངས་མེད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོར་འདུད། །སྲིད་ཞི་མཉམ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ལྷུམས། །འོད་གསལ་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །འགྲོ་ཁམས་སྐྱོབས་པའི་གཉེན་དུ་སྤྲལ་པའི་གར། ། 
སྙོན་མཛད་ཀརྨ་པ་ལ་གུས་ཕྱག་བགྱི། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ ང་ཆེན་བཙུན་མོའི་ཀློང་། །འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོལ་དགྱེས་པ། །ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་སྟིང་རྗེས་བསྒུར་བའི་གཟུགས། །ཧེ་རུ་ 


])789/25819-6ུ་རྩཾ, 9286; 


ཀྱིང 


༄༅ རླབ 

། རྒུང 

པོ་ཡུམ་བཅ ¦, ཆང་ 

ཀད ' དེ་ལ་ ༧ 
དཔར་བྱ། རེ 
ག་འ ། བཆ 
ད་འཛ 
གོའི ས་རྒྱ་མཚོ་ 
ཉེར་ ལན ལོ 
གཏད་ གཏ 
ཐོག ་ ཏག་འག་ལ་ཚང : 
ག་ལེར ཅུ 
ང་མར་ ས་ཅིས།ཊ་ 
དབང་བ །ཁ་གཉེར 
སྐུར་བའི ར་ 
། །བརྒྱུད་ ུཁབས་ 
བསབིང་འཐུམཕུག་གཡ 
ཤེས་ལས མཛད་པ 
མ་མཛད་ ། །ནག་པོ་ 
ལ། ཞག ཆེན་ 
། །དམ་ 


་ 


8802; 


-3\ 


ཟེ 


¡®> 


འི་སྤྲིན་རུམ་ལས། །རེ་སྐོང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གྲུ་ཆར་གྱིས། །གཏན་གྱི་དབུལ་བ་གཞིལ་མཛད་མགོན་དེས་སྐྱོངས། །དཔག་ཡས་བསྐལ་མང་གོང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །འགྲོ་ལ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་ 
ས་ཆགས་པའི་གར། །ཕྱག་ན་པདྨོ་འཛིན་པའི་སེམས་དཔར་སྟོན། །སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ་ཞབས་སྤྱི་བོར་མཆོད། །ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་དབྱིངས་། །ཀུན་ཁྱབ་སྟིང་རྗེ་འགོག་པ་མེད་པའི་རྩལ། ། 
བདེ་ཆེན་མི་ཟད་འཁོར་ལོའི་སྤྲིན་རབ་འབྱམས། །བསམ་ཡས་རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཡིས་སྐྱོངས། །དགའ་ཆེན་རབ་ཏུ་ཞི་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །འབར་བའི་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ནས། །དུག་ 
ལྔའི་དགྲ་དཔུང་མཐར་བྱེད་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ། །སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཅན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོར་འདུད། །དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རང་བྱུང་ཀུན་བཟང་མོ། །རྣལ་འབྱོར་བུ་བཞིན་སྐྱོང་མཛད་མ་གཅིག་གཉེར། །ཡེ་ཤེས་ལས་ 
དང་འཇིག་རྟེན་མ་མོའི་ཚུལ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་འདོད་ཁམས་དབང་མོར་བསྟོད། །རྣམ་འདྲེན་བསྟན་ལ་སྡང་བས་ཞུགས་པ་རྣམས། །དཔའ་བའི་ཟས་སུ་རོལ་ཞིང་སངས་རྒྱས་བསྟན་། །སྲུང་བའི་ 


གས་པ 
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གཡར་དམ་ཅན་གྱི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས། །འབོད་དོ་ཐ་ཚིག་གཉན་པོ་རྗེས་དགོངས་ཤིག །རྣམ་པ་མང་པོའི་དངོས་གྲུབ་གཏེར་འཆང་ཞིང་། །མི་ཟད་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལ་དབང་བསྒུར་བས། །ཀུན་གྱི་དབུལ་བ 


| ༄། །སེལ་མཛད་ནོར་སྦྱིན་དབང་། །འཁོར་བཅས་བསྟོད་དོ་འདོད་རྒུའི་དཔལ་སྣོལ་ཅིག །འདི་ན་སྣོ་གསུམ་རྡོ་རྡེར་ལྡན་བྱས་པའི། །རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག་ནག་པོ་ལྕམ་དྲལ་གྱི། །སླྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོ་ 
གར་འཇུག་རྣམས་ཀྱི། རྡོ་རྗེའི་མིང་གི་ཡེ་གེའི་ཕྲེང་བ་སྡེལ། །ཞེས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་བས་དྲངས་ཏེ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ནང་ཚན་ཐུན་མོང་གི་ལོར། བསྟན་འགྲོའི་དུས་རིམ་སྒར་ཆེན་ 
མགོན་སྒྲབ་ཆེན་མོའི་ཚོགས་བཞུགས་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཕྲེང་བཀོད་པའོ།། སྣ །ཨོཾ་སརྦ་སྭ་སྟི་སིདྡྷི་ཐ། མཐའ་ཡས་ཞིང་ན་གང་སྐུའི་རྣམ་རོལ་གྱིས། །བཀོད་པ་རབ་འབྱམས་སྲིད་པའི་མུ་མཐར་ 
སྟེན་། ༈མ་ལུས་འགྲོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྲོང་དུ། །འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་ཀརྨ་པར་ཕྱག་འཚལ། །ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན། །སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ལེགས་ 
འཐོར་བས། །སྐལ་བཟང་ཞིང་ས་སྣུམ་པོ་དགེ་མཛད་པ། །བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་དགའ་ཆེན་པོ། །འགྱུར་མེད་བདེ་བ་དམ་པའི་ལང་ཚོ་ཅན། །ཟུང་འཛུག་རྡོ་ 
རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འདུད། །སྟིང་རྗེའི་སྤྱན་རས་ཉི་མ་ལྟར་དམར་ཞིང་། །བྱམས་པའི་ཁྲོ་གཉེར་རླབས་ཕྲེང་ཀུན་ཏུ་གཡོ། །མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ནི་ 
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མཁའ་ལྟར་ཁྱབ། །ཡེ་ཤེས་ལྷར་གྱུར་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལར་འདུད། །རང་བཞིན་རྟག་པའི་རྒྱལ་མོ་མུ་ཁ་ལེ། །གནས་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་སྲིད་གསུམ་བདག །དབྱིངས་ 
ཀྱི་ལྷ་མོ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོར་འདུད། །དཔལ་ལྡན་སྟོང་ཁམས་འདི་ན་མཐུ་ཆེ་བ། །མ་རུངས་དགྲ་སྡེ་གཞོམ་པའི་དྲག་རྩལ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔལ་བཛྲ་སྭ་དྷཱུ་ནི། །རྣམ་འགྱུར་ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་འཁོར་ 
ལོར་བསྟོད། །ལོག་འདྲེན་དཀར་མིན་བློ་ལྡན་སྡེར་བཅས་ཀྱི། །སྲོག་གི་གཤེད་མ་དབུགས་ལ་དབང་བྱེད་དེ། །སྒྲབ་པོ་དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་གྲོགས་བྱེད་པའི། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སྒྲོང་བསྟན་སྲུང་ཚོགས་རྣམས་ 
རྒྱལ། །བསོད་ནམས་བརྒྱ་ཕྲག་རྫོགས་པའི་གཟི་བརྗིད་ཅན། །ངལ་གསོས་ཙམ་གྱིས་ལྷ་མིན་ཕམ་བྱེད་པ། །གནོད་སྦྱིན་ནོར་འཆང་བྱེ་བ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་དངོས་པོ་སྦྱིན་དུ་གསོལ། ། 
ཞེས་བཀྲ་ཤིས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་བས་དགེ་བར་བྱས་ནས། རབ་ཚེས་ཞི་བ་ཞེས་པ་ས་མོ་བྱའི་ལོར་སྒར་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱི་ལོ་མཇུག་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་རིམ་མགོན་སྒྲབ་ཆེན་མོའི་རྡོ་རྗེའི་གར་ 
འཆམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཕྲེང་དགེ། །། 
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༄༅། །གསེར་གདུང་ཁང་གི་དེབ་ཐེར་ཉིན་བྱེད་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ཏ 
ཀླམཱལིསྦིཏིཐྟབམིཏི། སྭབྷཿཏཾབིམལགུཌཀལཱ། ཤཱིམིབྷསྱསུཏརཤིཤིརི། རྟཀརཱཏྣ་ཐཱགདྦ་པིཏཱསཱཁེ། 
སྲིད་པའི་བརླན་དུ་སྟིང་རྗེའི་རྩ་བ་ཟུགས། །ཏྲི་མེད་ཡོན་ཏན་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ལྗོན་པའི་གྲིབ་བསིལ་གྱིས། །ཐར་དང་བདེ་བར་འགྲོ་འདི་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །ཆོས་ 


-* དབྱིངས་མཁའ་ལ་མཁྱེན་བརྩེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །ཐབས་མཁས་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་འོད་ཟེར་ཅན། །ས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མུན་པ་སེལ་བའི་མགོན། །ཐུབ་མཆོག་ཉི་མ་དེ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །མཐའ་ 


ཡས་སྲིད་པའི་ཆུ་གཏེར་ཉམ་ང་ལས། །འགྲོ་རྣམས་ཞི་བ་མཆོག་ལ་དགོད་བྱ་ཞེས། །བྱམས་ཆེན་མུ་མཐའ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །ཕྱག་ན་པདྨོས་མཛེས་པའི་མགོན་དེར་འདུད། །འདས་པའི་དུས་དང་ད་ ལྟ་ 
མ་འོངས་ཀུན། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་སོགས་གང་འདུལ་གྱིས། །རྣམ་ཐར་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བསྟེན། །གང་གི་མཛད་པའི་ངོ་མཚར་མཐའ་ཡས་སངས་ 


- 
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རྒྱུས་ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་སྦྱོད་ཡུལ་ག་ལ་ཞིག །དེ་ལྟར་ན་མོད་གངས་ཅན་ཞིང་འདིའི་མགོན་དུ་བྱོན་པའི་རྣམ་འདྲེན་ཉིན་བྱེད་དམ་པ་གང་། །མཁས་གྲུབ་རྒྱུ་སྐར་དབུས་ན་རབ་མཛེས་སྐྱེ་རྒུའི་མ་འདྲེས་བཤེས་ 
གཅིག་བྱམས་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། །མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེ་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེར་གུས་ཕྱག་བགྱི། །མགོན་པོ་གང་དེའི་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་མཆོག །བཞུགས་ 
པའི་མཆོད་སྡོང་རིན་ཆེན་དུ་མ་ཡི། །རང་བཞིན་གླིང་བཞིའི་དབུས་ན་ལྷུན་པོ་ལྟར། །བརྗིད་ཆགས་འགྲན་ཟླས་དབེན་འདིའི་བཀོད་པ་བརྗོད། །ངོ་མཚར་ལྷ་ལས་བབས་པའི་མཆོད་རྟེན་གཟུགས། །འགྲོ་བློ་ 
༧ དད་པའི་ཀུ་མུད་རྒྱས་བྱེད་སླད། །ཟླ་བ་བརྩེགས་པའི་ཡ་མཚན་སྣང་བྱེད་པ། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་བཞིན་འཛམ་གླིང་ན། །ལྷམ་མེར་ལྷང་ངེར་གསལ་འདི་བསྔགས་པའི་གནས། །དེའང་ཁམས་གསུམ་ 
ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་ཕོ་བཀའ་དྲིན་ཟླ་མེད་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ལས། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་དགུ་པ་དབང་ཁྱུག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གདུང་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་མོ་ 


=: 


འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྲ་རྒྱན་ལག་ཡོད་རྣམས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་དེབ་ཐོར་ཞིབ་འགོད་བགྱིས་པ་སོགས།། | །།རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེའི་ནུས་པ་གཅིག་བསྡུས་དཔལ། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་མགོན་སྐྱབས་གཅིག་ 


-” ༄༅། །ཕུ་པ། །འཕགས་མཆོག་ཕྱག་ན་པདློས་མཛེས་པ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་ཡི་ཞབས་ལ་འདུད། །དེའང་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ཀརྨ་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སྲིད་གསུམ་འགྲོ་བའི་འདྲེན་པ་ 

ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་རྣམ་བཞི་བཞུགས་པའི་མཆོད་སྡོང་རྒྱལ་བ་ཆོས་སྐུའི་རྟེན་མཆོག་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་མོའི་ཕྲ་རྒྱན་ལག་ཡོད་རྣམས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་དེབ་ཐོར་བཀོད་པར། 

„ ༄ཡ། དདུལ་གདུང་ཁང་གི་དེབ་ཐོར་བཀོད་པ་བླ་བའི་མེ་ལོང་བཞུགས། སུུནྨ་བྷ་སྭ་མ་པདྨ་ལ་དྷྱ་མེ། ཀཀྟརྡཱ་ག་ཏ་ངོ་བྷིན་བ་ཤ་མཱཿ ཤོ་བྷ་ཤ་ཌ་ུ་ཌ་ཤྲི་ཡྭབྲ་བྷ། །རཀྟཏྟ་པྲ་ཛ་ཤཱཀྱརྭཛ་ཐྟི། 
` | † པདྨའི་དབུས་ན་ཉི་མའི་ཐིགས་པ་བཞིན། །ཐུགས་རྗེའི་ཆ་ཤས་ལྟུང་བས་སྲིད་དང་ཞིའི། །དགེ་ལེགས་མ་ཚང་མེད་པའི་དཔལ་ཡོན་ཀུན། །གསལ་མཛད་ཤཱྱའི་རྒྱལ་པོས་འགྲོ་འདི་སྲུངས། །ཕྱོགས་ 

བཅུར་བཞུགས་ཤིང་དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཕུང་པོ་གཅིག་བསྡུས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་འོད་སྣང་གིས། །ས་གསུམ་འགྲོ་ལ་གཏན་དུ་དགེ་བའི་དངོས་པོ་ 

མཆོག་གང་སྦྱིན་མཁས་པ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་ཀརྨ་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་གདུགས་དཀར་འཛིན་དེར་འདུད། །གང་གི་ཕྲིན་ལས་སྒུ་མ་ཆེན་པོའི་རོལ་པ་ནི། །ཐ་མི་དད་ཀྱང་ཐ་དད་ཚུལ་དུ་འགྲོ་བའི་ 


ངོར་། །ཆུ་ཟླའི་གར་བཞིན་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་རོལ་པའི་གར། །མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེ་གར་དབང་ཅོད་པན་འཛིན་པའི་མགོན། །སྟིགས་ལྔའི་མུན་པ་སྟུག་པོས་དཀྲིགས་པའི་ལྡོངས་འདི་ན། །མཁས་དང་གླུབ་ 
པའི་འོད་ཟེར་བརྒྱ་པའི་གཟི་བྱིན་གྱིས། །ཐུབ་བསྟན་སྟིང་ཕོའི་པད་ཚལ་རྒྱས་མཛད་ས་བཅུའི་མགོན། །ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་བའི་ཞབས་པད་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཁྱེད་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབྱིངས། །བརྡེད་དུ་ 
མེད་པར་སངས་རྒྱས་ན། །སྐྱེ་འཆིའི་མཚན་མས་དབེན་ལགས་ཀྱང་། །ཚུར་མཐོང་སྐྱེ་བོ་འདུལ་སྐད་དུ། །འཕོ་དང་ལྷུམས་ཞུགས་བལྟམས་པ་དང། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་སོགས། །སྦྲལ་སྒུའི་མཛད་པ་ 
ཡོངས་བསྟན་ནས། །ལེ་ལོ་རྟག་འཛིན་ཅན་འདུལ་ཕྱིར། །གཟུགས་སྒུའི་བཀོད་པ་ཉེར་བསྡུས་ཀྱང་། །རྒྱལ་བ་ཐབས་མཁས་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན། །སེམས་ཅན་ཁམས་དང་མཉམ་འཇུག་ཕྱིར། །སྐུ་གདུང་རིང་ 
བསྲེལ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བྱིན་བརླབས་ཏེ། །གྲོལ་བ་བཞི་ཡི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །གདུལ་བྱའི་དཔལ་དུ་བཞག་པ་གང་། །བསོད་ནམས་ཞིང་གི་སྟིང་པོ་རུ། །བཞུགས་པའི་མཆོད་སྡོང་རྨད་བྱུང་ 
བ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་དཔེ་བྲལ་བའི། །རིན་ཆེན་ལྷུན་པོའི་བཀོད་པའི་ཚོགས། །རབ་གསལ་མེ་ལོང་འདི་ན་འགོད །ཅེས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིག་གི་མེ་ཏོག་སིལ་མས་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱས་ཏེ། 
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- ༄༅། །འདིར་གངས་ཅན་དུར་སྒྲིག་འཛིན་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ། མཁས་དང་གྲུབ་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་འཇུག་པའི་ཡུལ་རེ་ཞིག་རྫོགས་ཏེ། གདོད་མའི་ 
གཞི་དབྱིངས་སུ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཚུལ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ན། གང་གི་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་བའི་བགོ་སྐལ་དུ་སྩོལ་བར་མཛད་པ་འདི་ཉིད། 
འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མི་ཡི་ཟོལ་དུ་བསྟན་པ་རྡེ་བཙུན་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་རྒྱུ་ལྷ་ཀླུ་མིའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་བཟོ་ཁྱད་དང་། བཀོད་པ་ངོ་མཚར་ཅན་ཕལ་མོ་ཆེ་མགོན་པོ་ཉིད་ ཁྱ 
-གྲ ཀྱི་ཕྱག་གི་སོར་མོས་འདུ་མཛད་པའི་མཆོད་སྡོང་འཛམ་གླིང་རྒྱན་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྒྱན་བཀོད་ཇི་ལྟར་བཞུགས་པའི་ཚུལ་བཀོད་པར་། | །དགེ་ལེགས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྣམ་ཐར་སྤྲིན། །ཆོས་དབྱིངས་རྒྱ་མཚོའི་ ཡམ 
དཔལ་དུ་བཀྲམ་པ་ལས། རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་འབུམ་གྱི་གྲུབ་ཆར་གྱིས། །ས་གསུམ་ཕན་བདེ་སྦྱིན་མཛད་མགོན་དེར་བདུད། །རྟེན་གཙོའི་གཡས་སུ་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་རྗེ་བཙུན་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་སྡོང་ 
རིང་བསྲེལ་རྣམ་བཞིའི་སྟིང་ཕོ་ཅན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱི་སྐུ་རྒྱན་ཕྲ་བཀོད་རྣམས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་དེབ་ཐོར་བཀོད་པར། ༈ །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ལས། །རིན་ཆེན་བྱེ་བའི་སྙིང་ཕོ་ཡིད་ 


= ༢ 


གྲུབ་ ཀྱིས་ཕྲ་རྒྱན རྣམས་ཀྱི་དེ་བ་ཐོར་བཀོད་ང པར། ༈ ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ གོ་ལོད་ དང་། ། །བདུད་ མགོན་ཏྭ་ཀད་ནག་པོ པོ་ཟུང་གི་ སྒྲབ་ཟློག་ཡས་ཟོར་སྦྲེལ་བ་ཚུགས་སྐབས་ཀྱི་རྟེན་མཆོད་སྐོང་རྫས་བཅས་ཀྱི་དེབ་ཐོར་ 
བཀོད་ པ་བཞུགས། །གུ་རུ་བཛྲ་ཀྲོ ཀོ་དྷརཱ་ཛ་ཡེ ཡྲེ ་ན་ཊ མཿ ཀུན་བཟང་ ་གདོད་ མའི་ མགོན་ པོ་ནི། །གང་ འདུལ་ དེར་སྟོན་ཧེ་རུ་ཀ །འཆོལ་བའི་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་སྣང་བ། །བླ་མ་དྲག་པོའི་ ཞབས་ལ་ ལ་འདུད། ། ། །ཞི་ཆགས་ 
འབར་ཁྲིའི་ ཉམས་འགྱུར་ འབུམ། །ཆུ་ཟླའི་གར་ གྱིས་རྣམ །རོལ་པའི། །རྩ་གསུམ་ནོར་འཛིན་དབང་པོ་ ་བཅས། །འདུ་འབྲལ་ མེད་པར་རྟག་ཏུ་ ཏུ་བསྙེན། ། ། །སྲིད་གསུམ་གདུག་པ་ཚར་གཅོད་ཕྱིར། །ཕྲིན་ལས་དྲག་ 
པོར་བཞེངས་པའི་ ལྷ། །ཉམས་པའི་ཚེ་ལེན་སྲོག་ གི་བདུད། །ཏཀླད་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་རྒྱལ། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་དྲངས་ནས་འདིར་དཔལ་ཆེན་བླ་མ ་དྲག་པོ པིའཚོལ་བའྲིལོ་བོའྱ་རྱལཔོའི་སྐུར་སྣང་ 


༨ ༡༣ ༨ ༨ 


བ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དང་། ། དཔལ་མགོན་ཏྲཀྐ་ནག་པོ་ཟུང་གི་སྒྲབ་ཟློག་སྐབས་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་རྩ་བ་གསུམ་བྱི་རྟེན་མཆོད་སྤྱན་གཟིགས་རིགས་ཀྱི་དེབ་ཐོར་གསལ་བར་བཀོད་པར། ༈ །དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་ 


། ོཌ་༤༤ ༤ འའའ ༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ང༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤བ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤བ་འ་འ༤་༤༤༤ངངབ༤ངའའངའ འབབ -བ༤ ༤ ་༤ངབབ་བ་བའར་བ༤ར རའ རརརའའར་རབརརངང༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤་༤༤༤༤༤༤༤༤བ༤བ༤པ༤༤༡༤༤༤༤༤༤རརརངར་གབ། ༤རདོ། 
བཞིན་དབང་། སྐྱ་རྒྱུའི་དབུལ་བ་སེལ་མཛད་ལྷ་མིའི་མགོན། ། ། །གར་གྱི་དབང་པོ་ཁྱོད་ཞབས་པདྨོར་འདུད། དདའི་ངོག་ཏུ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་པོ་བདུན་པ་ཆེན་པོའི་མཆོད་སྡོང་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་ 
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ˆ ༄༅། །པའི་མགོན་སྒྲབ་དུས་གཏོར་སྐབས་ཀྱི་རྟེན་མཆོད་མཐུན་རྫས་སྤྱན་གཟིགས་རྣམས་ཀྱི་དེབ་ཐོར་བཞུགས། ནམཐཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཡེ། དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །མཐུ་སྟོབས་ 
གཅིག་བསྡུས་ནག་པོ་ཆེ། །བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་པའི། །ཞབས་ཀྱི་པདྡོར་ུས་ཕྱག་བཀྱི། །དྲག་ཤུལ་རྡོ་རྗེའི་གཟི་བྱིན་ནི། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་ཆེར་འབར་བས། །བདུད་དགྲ་ཐལ་བར་རླག་མཛད་ 
ཀྐ པའི། །ཕོ་ཉ་བཀའ་འཁོར་རྣམས་ལ་བསྟོད། །གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། །འདོད་རྒུར་བསྒུར་བའི་དཔལ་གྱིས་ནི། །ཀར་བསྟན་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་ཁྱབ་པར། །སྤེལ་བའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས། 
པབ ཞེས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་བས་དྲངས་ནས། འདིར་དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་པའི་མགོན་སྒྲབ་སྐབས། ཉེར་མཁོའི་རྟེན་སྐོང་མཆོད་རྫས་རིགས་ཀྱི་དེབ་གཞུང་གསལ་བར་བཀོད་པར། སྣ 
དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་ཀྱི་མཆོད་རྫས་དང་སྤྱན་གཟིགས་ཉེར་མཁོའི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་དེབ་གཞུང་གསལ་བར་བཀོད་པ་བཞུགས། ན་མཐཤཱི་ཙ་ཀྲ་ས་སྦྲ་ར་ཏ་ཕེ། བདེ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱའི་གར་ 
གཅིག་གིས། །སྲིད་ཞི་རྡོ་རྡེར་མཆོག་སྦྱོར་མཛད། །གསང་བའི་དཀྱེས་པར་རྟག་རོལ་བའི། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བླ་མར་འདུད། །སྟོང་ཆེན་ཐིག་ལེ་མི་ཟད་པ། །ཨེ་ཡིག་ཕྱག་རྒྱའི་གར་མཁན་མོ། །རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ 


སས ༡༠༧༤ 


རིགས་བརྒྱ་ཡིས། །འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་རྒྱལ། །རང་བཞིན་མཉམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་འདུ་བ་ལ། །རྟག་དགྱེས་རྩ་གསུམ་སྲུང་མར་བཅས། །གུས་པས་བྱང་ཆུབ་བར་ 
དུ་བསྟེན། །ཅེས་དགེ་ལེགས་སུ་བེད་པའི་ཚིག་གིས་དྭངས་ནས་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྡོརྗེའི་སྐུ་མཆོད་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་ཀྱི་སྒྲབ་རྟེན་དང་སྤྱན་གཟིགས་བཅས་ཀྱི་ 
དེབ་ཐོར་བཀོད་པར། | །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་རྫས་དང་སྤྱན་གཟིགས་རྣམས་ཀྱི་དེབ་ཐོར་གསལ་བར་བཀོད་པ་བཞུགས། ནམསསཱཏྨ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ཡེ། མཐའ་ཡས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི། །སྟོན་ 
མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ། །གཅིག་བསྡུས་པདྨ་གར་གྱི་དབང་། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་མགོན་ལ་འདུད། །གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་གར། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །བདེ་ཆེན་ལྷན་ 
ཅིག་སྐྱེས་པའི་གར། །སྒྱུར་མཛད་ཡུམ་ལ་གུས་ཕྱག་བགྱི། །གང་འདུལ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན། །རྨད་བྱུང་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་ཚུལ། །ཇི་སྟེད་འདོད་རྒུར་འཆར་བ་ཡི། །ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ 
ཕྱག་བགྱིའོ། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་དགེ་བར་བྱས་ནས་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་བཅུ་གསུམ་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་བདུད་ཚོགས་འདུལ་བའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྒུའི་མཆོད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་ 
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-” ༄༅། །བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་ཀྱི་སྨྱན་གཟིགས་དང་མཆོད་རྫས་རིགས་རྣམས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་གསལ་བར་བཀོད་པར། སྣ །ཤི་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་མགོན་སྒྲབ་ལོ་མཇུག་བསྟན་རིམ་ 
དགུ་གཏོར་ཆེན་མོའི་སྐབས་སུ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་སྒྲབ་རྟེན་དང་མཐུན་རྫས་སྦྱན་གཟིགས་རྣམས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཉི་མ་ཆེན་པོ་བཞུགས། ཤཱི་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་བཛྲ་ཨུཏྟ་ར་བྷྱ༔ སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ 

„ རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདག །བདུད་བཞིའི་དཔུང་འཇོམས་སྒུ་བཞིའི་དཔལ་དང་ལྡན། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཡབ་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུའི་གར། །སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བསྟེན། །རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་ཤེས་རབ་ 

རྨ ཐིག་ལེའི་དཔྱིད། །སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་གར། །བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་ཉམས་བརྒྱར་སྒུར་བ་མོ། །གསང་བའི་ལྷ་མོ་ལྭ་ར་ཧེ་དེས་སྐྱོངས། །བྱམས་ཆེན་དབྱིངས་ལས་ཐུགས་རྗེའི་ཆོ་འཕྲུལ་ནི། །དུས་ 
མཐའི་མེ་ལྟར་རྔམས་པའི་གཟི་འབར་ཞིང་། །ཉོན་མོངས་དགྲ་སྡེ་ཟ་བའི་དྲག་ཤུལ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལའི་ཞབས་ལ་འདུད། །སྲེད་གསུམ་བདག་མོ་ཉམས་པའི་སྲོག་གི་བདུད། །རྣལ་འབྱོར་བུ་བཞིན་ 
སྐྱོང་བའི་སྟིང་ཉེ་མ། །དྭག་གཏུམ་བསྟན་དབྲའི་སྲོག་ལེན་དམ་ཚིག་ཅན། །བཀའ་འཁོར་རྒྱ་མཚོར་བཅས་ལ་དང་བས་འདུད། །ཅེས་མཆོད་ཅིང་བསྔགས་པའི་ཚིགས་སྲ་བཅད་པས་དྲངས་ཏེ། འདིར་དཔལ་ 
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མགོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་མགོན་སྒྲབ་དགུ་གཏོར་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་རྟེན་མཆོད་རྫས་ཉེར་མཁོའི་གྲལ་དང་། མཐུན་རྫས་སྤྱན་གཟིགས་རྙིང་ཁུང་གང་ཡོད་བཅས་ཀྱི་དེབ་ཐེ ར་བཀོད་པར། སྣ །སྒར་ཆེན་ཚེས་བཅུའི་སྒྲབ་ 
མཆོད་དང་། ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་གི་ཚོགས་སྒྲུབ་ཆེན་མོ་བཅས་ཀྱི་སྐབས་ཉེར་མཁོའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་ཟླ་བའི་མེ་ལོང་བཞུགས། གུ་རུ་པདྨ་ཀར་ཏི་མུ་ལ་ཌཱ་ཀི་ཌཱི་བྷུ༔ སྤྲོས་པའི་ 
མཚན་མས་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་ཁམས། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་གྱི་འོད་ཟེར་ཅན། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གཙོ་བླ་མ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའེ་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོར་མཆོད། །གཞོན་ནུ་ུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་ 
འི་གར། །སྐུ་གསུམ་སྒུ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་རྣམ་འཕྲུལ་སོགས། །ཐུགས་རྗེའི་རིག་རྩལ་ཀློང་ལས་རང་ཤར་བའི། །བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ལ་གུས་ཕྱག་བཀྱི། །ཀློང་ཡངས་མི་འགྱུར་ཐིག་ལེ་འབར་བའི་ 
༈ །གར་དགུའི་གཟི་འབར་དབང་ཆེན་རྟ་ཡི་ཞལ། །དབྱིངས་ཀྱི་བཙུན་མོ་བདེ་སྦྱིན་ལྭ་ར་ཧཱི། །མཁའ་འགྲོ་གིང་བཅས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བསྟེན། །དབྱིངས་ཀྱི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ །དུག་གསུམ་རུ་དྲའི་ 
དཔོན་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །མི་ཟད་དྲག་གཏུམ་བཟོད་དཀའི་སྐུར་སྟོན་པ། །དཔལ་མགོན་བཀའ་སྡོད་བཅས་པས་རྟག་ཏུ་སྐྱོངས། །ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོའི་དཔལ་གྱི་སྐུ། །ཕྱི་ནང་དབུལ་བ་སེལ་ 


1898. ཧུ་བྩེཌྔཨ8;/%, 


༡༠༢༧ 


-ˆ ༄༅། །མཛད་ནོར་གྱི་དབང་། །འདོད་རྒུའི་དངོས་གྲུབ་དབྱིག་གི་ཆར་འབེབས་པའི། །རབ་འབྱམས་ནོར་ལྟའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཤིས་པ་སྩོལ། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་ཉེ་བར་དྲངས་ཏེ། །གུ་ 
རུའི་ཐུགས་སྒྲབ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་ཡང་སྟིང་གསང་འདུས་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་མཆོད་ཚེས་བཅུ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་རྟེན་མཆོད་རྫས་སྦྱན་གཟིགས་བཅས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་བཀོད་པར། ༈ །གུ་རུ་ 
ཀྐ ཀརྨ་ཀ་ཤྲཱི་བཛྲ་དྷཱ་ཏ་ཡེ་ན་མ༔ བདེ་ཆེན་སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །འོད་གསལ་ཐིག་ལེར་བཞེངས་པའི་གར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ཀརྨ་པ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པདྨོར་འདུད། །ཅེས་མཆོད་པའི་ཚིག་གིས་དྲངས་ཏེ་ ཁའ 
, ༩” རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་མཆོད་བླ་མ་མཆོད་པའི་མཆོད་རྫས་སྤྱན་གཟིགས་རྣམས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་བཀོད་པར། ༈ །སྒྲབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་གསང་བའི་ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་སྒྲབ་མཆོད་། 
སྐབས་རྟེན་མཆོད་སྤྱན་གཟིགས་རིགས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་དགེ །གུ་རུ་བཛྲ་ལཱ་ར་ཤི་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ན་མཿ བདེ་སྟོང་ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དབྱིངས། །རྣམ་བཅས་ཕྱག་རྒྱའི་གར་མཁན་རྣལ་འབྱོར་མ། །ྡོ་རྗེ་བཙུན་ 
མོའི་སྐུར་སྟོན་ཡུམ་ཆེན་མོ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་བསྟེན། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྒུ་འཛྲུལ་དྲྭ་བའི་སྤྲིན། །ཇི་སྟེད་འདོད་དགུར་བསྒུར་བའི་འཕྲུལ་མོ་ཆེ། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་རི་རབ་ 


རྡུལ་སྟེད་རྣམས། །བདེ་སྟོང་ངོ་བོར་ཤེས་པའི་དོན་ཕྱག་བགྱི། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་ཉིད་ཀྱང་བསྟན་སྲུང་ཕྱིར། །དྲག་མོར་བཞེངས་ནས་ཉམས་པའི་ཁྲག་འཐུང་ཞིང་། །ཀི་ལིའི་སྒྲ་སྒྲོགས་སྒྲུབ་པའི་དྲོད་ ཤུལ་ 
མཁན །སྲིད་གསུམ་བདག་མོ་འཁོར་བཅས་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བསྟོད་བསྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་དགེ་བར་བྱས་ནས། འདིར་སྒྲབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་གསང་བའི་ཡི་དམ་མཐར་ཐུག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་མཆོད་ 
སྐབས་སུ་ཉེར་མཁོའི་རྟེན་མཆོད་སྤྱན་གཟིགས་རྣམས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་སྤེལ་བར། ༈ །ཡི་དམ་སྒྲོལ་དཀར་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མའི་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་ཀྱི་མཆོད་རྫས་དང་སྤྱན་ སྱ 
གཟིགས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་དགེ་ །ན་མསསུ་ནླ་ཏཱ་ར་ཡེ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཚེ་སྤྱིན་ཡུམ། །དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་ཀུན་སྩོལ་མ། །མྱུར་མ་དཔའ་མོ་ལྟ་ཡི་ལྟ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྟིང་དབུས་བསྟེན། །གནས་ཡུལ་མཁའ་ ་ 
འགྲོའི་དབང་མོ་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་དྲོད་ཤུལ་དམ་ཚིག་ཅན། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་སྲུང་སྟིང་ཉེ་མ། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དབང་མོས་སྐོངས། །ཞེས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་དགེ་བར་བྱས་ཏེ། སྒྲོལ་མ་ 
དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་དང། བསྟན་སྲུང་ཚེ་རིང་མ་བཅས་ཀྱི་སྒྲུབ་མཆོད་སྐབས་ཉེར་མཁོའི་མཆོད་རྫས་དང་སྤྱན་གཟིགས་རྣམས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་སྤེལ་བར། སྣ །སྒར་ཆེན་བྱང་འདྲེན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྩིས་སྤྲོད་དུ་ 


བང 
- ཟླ 
ཐཐ 
ཤཱ 

2 
བེ 
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ཞླཱ 
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ཀྲ 


-” ༄༅། །བསྟར་བའི་ཕྱག་སྦུབ་ཕྱག་སིལ་རྣམས་དང་། ཉེར་མཁོའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་གསལ་ཁར་བཀོད་པ་རབ་དགའི་གླྭ་དབྱངས་བཞུགས། ཨོ་སྭ་སྟི་སེྡྷ། ཤིན་ཏུ་ཞི་བ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི 
ཁམས། ༈མི་འགྱུར་ལྷུན་གྲུབ་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་ངང་། །མ་བཅོས་རང་ཤར་སྐུ་གསུམ་སྟོན་པ་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ་ཞབས་སྤྱི་བོར་མཆོད། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །དཔལ་ 
སྐ གྱི་བསྟན་སྲུང་དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བཅས། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དམ་རྫས་མཆོད་པའི་ཕུལ། །ཀུན་ཁྱབ་རོལ་མོ་ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་སྤྲིན། །འདོད་རྒྱུར་སྤྲོ་བའི་འདོད་ཡོན་བདུད་རྩིའི་དབྱངས། །དགྱེས་ , 
| སྐྱེད་ཕུལ་ཕྱིན་དགྱེས་བྱེད་རྣ་བའི་དཔྱིད། །ལྷ་ཡི་སིལ་སྟན་ལྟ་རྫས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །རབ་གསལ་དེབ་ཐེར་རབ་དགའི་གླ་དབྱངས་སྤྲོ། །ཞེས་བདེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིག་གིས་དྲངས་ཏེ་ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་ ༩ 
ཀྱི་གདན་ས་ཆེན་པོ་འོག་མིན་མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་། གོང་མ་ཏཱ་མིང་རྒྱལ་པོའི་ལུང་གིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའི་སྡེ་ཞེས་བསྔགས་པའི་ཆོས་སྡེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དཀོར་ཆ་རྩ་གསུམ་དགྱེས་སྐོང་མཆོད་ 
རྫས། བྱེ་བྲག་སྒར་ཆེན་བྱང་འདྲེན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྩིས་སྤྲོད་དུ་བསྟར་བའི་ཕྱག་སྦུམ་ཕྱག་སིལ་རྣམས་དང་། ཉེར་མཁོའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་གསལ་བར་བཀོད་པར། སྣ །རྒྱ་བོད་རིག་འཛིན་ཀུན་གྱི་ 


ཇོ 


×®.‰®&9.2. 


རོ 


པ 1):8; $. ངུབ 


ཐུགས་དམ་ལྷ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུའི་སྒྲབ་ཆེན་གར་འཆམ་དང་། །འབྲེལ་བའི་ཡོ་ ་བྱད་གསང་བ་གསུམ་གྱི་རྟེན། །ཞྭ་དང་ཕོད་ཀ་དྲག་པོའི་མཚོན་ཆ་སོགས། །ཀུན་གྱི་དེབ་ཐེར་ནོར་བུའི་ཕྲེང་མཛེས་གང་ ། །འདུས་ 
གསལ་བཀོད་པའི་དགའ་སྟོན་འདི་ན་སྣང་། །གུ་རུ་བཛྲ་ཀུ་མ་རཀྲོ་དྷ་རཱ་ཛ་ཡ་ན་མཿ སྡྲོས་པ་ཀུན་ཞི་ཆོས་ཉིད་བློ་འདས་གཞོན་ནུ་ཐུམ་པ་སྐུ་ཡིཀློང་། །རིག་རྩལ་རོལ་པ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ 
དགྱེས་པའི་གར། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་རོལ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་ཧེ་རུ་ཀ །བླ་མ་ཆེ་མཆོག་པདྨ་ཀཱ་རས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །ཆོས་སྒུ་མི་འགྱུར་བདེ་ཆེན་འོད་དཔག་མེད། ། 


༤ 


ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས་གར་དབང་སྦྱན་རས་གཟིགས། །སྤྲལ་སྒུ་ཁྱབ་བདག་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་སྡེ་ལྔ། །ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་རྗེ་བཙུན་བླ་མར་འདུད། །གཞི་དབྱིངས་དག་པ་ཟབ་གསལ་རྡོ་རྗེ་ཁམས། །གཞི་སྣང་མ་ པ 


འགགས་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་གར། །གཞི་རྫོགས་འབར་བ་ཀི་ལིའི་སྒྲ་དབྱངས་ཅན། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡི་དམ་ལྟར་ཕྱག་བགྱི། །ཞི་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་རུམ་ནས། །དྲག་པོར་ཁྲོས་པའི་ཕྲིན་ 
ལས་དབྱིངས་ཀྱི་ལྟ། །ལོག་འདྲེན་རབ་འཇོམས་ཞུགས་ལྕིའི་ཆར་འབེབས་པའི། །རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མེན་བཀའ་སྡོད་བཅས་ལ་བསྟོད། །རྣམ་མང་སྦྱིན་པའི་ཆུ་གཏེར་ལས་འཁྲུངས་ཤིང་། །རྣམ་མང་རིན་ཆེན་བྱེ་བར་ 


-' ༄༅། །གཏེར་འཆང་བ། །རྣམ་མང་ཐོས་སྲས་དཔལ་དང་གྲགས་ཆེན་པོ། །རྣམ་མང་ནོར་འཆང་རྒྱ་མཚོར་བཅས་ལ་བསྟོད། །འདི་ན་སྟིང་པོ་མེད་པ་སྒྱུ་མའི་ནོར། །སྟིང་པོ་དམ་པར་བགྱིས་སྐད་རྩ་ 
གསུམ་ལྟའི། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཞུང་ཇུ་ཞེག །སྤེལ་བའི་དཀར་ཆག་ནོར་བུའི་ཕྲེང་མཛེས་སྤོ། །ཞེས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་དྲངས་ཏེ། འདིར་ཨོ་རྒྱན་དུས་གསུམ་ཀུན་ 
མཁྱེན་པདྨ་ཀ་རའི་ཐུགས་བཅུད་བོད་ཡུལ་ས་འོག་ཀུན་གྱི་གཏེར་གཅིག །སྦྲལ་པའི་ག་ཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་ལས་བྱོན་པ། ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་གི་ཚོམ་བུ་ 
ཚོགས་སྒྲབ་ཆེན་མོ། བོད་ཡུལ་བསྟན་འགྲོའི་བཙས་སུ་དུས་བབས་ཀྱི་ཟང་ཆོས་རྡོ་རྗེའི་ཡུང་བྱང་གི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟར་བར། འཇིག་རྟེན་རྣམ་པར་འདྲེན་མཆོག་དཔལ་ཀརྨ་པ་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་པོས་སྤྲོས་ 
བཅས་གར་འཆམ་དང་བཅས་པ་གསར་འཛུགས་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་པའི་སྲི་ཞུར་དམིགས་པས། རྒྱལ་དབང་དམ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པའི་མཚན་གྱི་ཅོད་པན་འཛིན་པ་བདག་གིས་གསར་དུ་འདུ་བྱས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡོ་བྱད་མཆོད་རྫས་ཞལ་འབག །ཞྭ་ཕོད། ཕྱག་མཚན། རྟེན་རྫས་སོགས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་མཛེས་ཤིང་གསལ་བར་བཀོད་པར། | །ནམཤྲི་ན་ཐ་མ་ཧཱཀྭ་ལ་ཡ། སྙིང་ཞིའི་ 
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ཁྱབ་བདག་དཔལ་ཆེན་པོ། །མི་བཟད་ཁྲོ་རྒྱལ་སྒུར་སྣང་བ། །བླ་མ་འཇིགས་མཛད་ནག་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྡེ་ཅན་ཞབས་པདྨོར་འདུད། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཉིད་ དུ་མའི་གར། །ལས་དང་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚུལ། ། 
རྣམ་འགྱུར་འདོད་རྒུར་བསྒུར་ནས་ཀྱང་། །ཉམས་པའི་སྲོག་ལེན་དམ་ཚིག་ཅན། །བཀའ་འཁོར་བསམ་ཡས་དཀྱིལ་འཁོར་པར། །བཏུད་ནས་ནག་པོའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེར་ལྡན་པ་ཡི། །རྣལ་ 
འབྱོར་ཅན་རྣམས་དྲག་པོའི་གར། །བསྒུར་བས་བདུད་སྡེ་ཕྱེ་མར་བརླག །དཔལ་དང་སྐལ་བཟང་སྦྱིན་པ་ཡི། །ཆོ་གར་འཇུག་པའི་མཚན་གྱི་ཕྲེང་། །སྤེལ་ལེགས་རྡོ་རྗེའེ་གྲལ་བཟང་འགོད། །ཅེས་དགེ་བར་ 
བྱེད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་དྲངས་ཏེ། བོད་ཁམས་བདེ་རིམ་སྒར་ཆེན་ལོ་འཇུག་དུས་གཏོར་ཆེན་མོའི་རྡོ་རྗེའེ་གར་ འཆམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཕྲེང་དགེ | །ཤི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཨུཏྟ་ར་བྷྱཿ ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་ནི་ 
རྟག་ཏུ་ཞི་ཉིད་ལས། །ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་རྣམ་འགྱུར་མཐའ་ཡས་པ། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ལ་ཕྱག་བགྱི། །སྟོང་ཉིད་ མཁའ་ལ་བདེ་བའི་ཐེག་ལེར་ 
འཁྱིལ་། །ཟུང་འཛུག་ཕྱག་རྒྱའི་སྐུ་སྣང་ཡི་དམ་ལྷ། །དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་དང་། །དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་སྟིང་དབུས་བསྟེན། །བྱམས་པའི་མཚོན་ཆས་ཉོན་མོངས་དགྲ་ 
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- | ༄༅། །སྡེ་འཇོམས། །སྟོང་ཉིད་ཤུགས་ཀྱི་ཞིང་བཅུའི་སྲོག་དབུགས་ལེན། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་སྡེ། །ཀུན་གྱི་རྡེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ། །ལྕམ་དྲལ་འཁོར་བཅས་མི་འབྲལ་བསྟེན་ 
ཅིང་བསྒྲབ། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་མི་ཟད་ནམ་མཁའི་མཛོད། །བྱ་རྩོལ་བྲལ་བར་སྐྱེ་རྒུའི་རེ་བ་སྐོང་། །གནོད་སྦྱིན་ནོར་གྱི་གཏེར་འཆང་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོས་སྐྱོངས། 
ཤྲ འདི་ན་སྒོ་གསུམ་མི་ཟད་པའི། །རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཏུ་ལྡན་བྱས་པའི། །དཔའ་བོ་སྟང་སྟབས་ཆོ་ག་ལ། །ཞུགས་པའི་མཚན་གྱི་ཕྲེང་བ་བསྟར། །ཞེས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིག་གིས་དྲངས་ཏེ། རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ 
རཿ པའི་ནང་གསེས་ཀུན་དགའི་ལོར་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་རིམ་སྐར་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱི་དུས་གཏོར་མགོན་སྒྲབ་ཆེན་མོའི་རྡོ་རྗེ་གར་འཆམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་སྤེལ་བ་དགེ རཱ །ཤྲི་མ་ན་གུ་རུ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་མེ། ཁྱབ་ 

བདག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་མགོན། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གི་བདག །རྒྱལ་བ་ཟླ་མེད་འབྲས་བུའི་ཧེ་རུཀ །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཀརྨ་པ་ཡིས་སྲུངས། །ཤིན་ཏུ་སྟོང་པ་དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་ 
མཁར་། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་ཆེན་རྫོགས་པའི་གར། །གྲུབ་གཉིས་བཅུད་སྟེར་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྐྱེད་ཡུམ། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ལཱ་ར་ཧི་ཡིས་སྐྱོངས། །ཞི་བའི་དབྱིངས་ནས་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་སྣང་ཞིང་། །བྱམས་ 
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དང་སྙིང་རྗེས་ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་གྱི། །ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་འབར་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ། །རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་མོར་འདུད། །མཁའ་བཞིའི་བདེ་ཀློང་འཁྱིལ་པ་དགའ་བའི་འཛུམ། །བདག་འཛིན་རུ་ 
དྲར་ཁྲོས་པའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན། །དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་འཇིགས་བྱེད་བེ་ཏ་ལི། །མ་གཅིག་ལྷ་མོ་བསྟེན་ནོ་ཉེ་བར་མཛོད། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་རང་རྩལ་དྲག་པོའི་གར། །སྟོང་གསུམ་ཟ་བྱེད་འབར་བའི་མཆེ་བ་ 
ཅན། །སྒྲོལ་བའི་གིང་ཆེན་བཛྲ་སྭ་དྷཱུ་དང་། །ག་ཡ་དྷ་ར་བདུད་ཀྱི་མགོན་པོ་རྒྱལ། །དུས་མཐའི་མེ་རླུང་འཁྲུགས་པའི་དྲག་རྩལ་ཤུགས། །སྲིད་གསུམ་དགྲ་སྡེ་གཞོམ་ཕྱིར་རྔམས་པ་ཡི། །བརྒྱུད་གསུམ་བསྟན་ 
སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །འབོད་དོ་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་གཉེར་ཁ་མཛོད། །ཚད་མེད་བཞི་རྫོགས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་ཕུང་ལས། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་ནོར་བུའི་གྲུབ་ཆར་གྱིས། །སྲིད་ཞིའི་དབུལ་སེལ་ས་བརྒྱད་ 
སེམས་དཔའ་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། །མྱ་ངན་འདས་ཀྱང་སྲིད་པའི་ཆ་ལུགས་སྟོན། །ཞེ་བ་བརྙེས་ཀྱང་ཆགས་པའི་ཟློས་གར་མཁན། །ཞིང་ཀུན་སྐྱོང་མཛད་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ། ། 
འབུམ་ཕྲག་ཌཱ་ཀིའི་ཚོགས་ཀྱིས་དགའ་ཆེན་སྩོལ། །འདི་ན་དཔལ་ལྡན་ལྕམ་དྲལ་གྱི། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཏིང་འཛིན་ལ། །ཞུགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི། །མཚན་གྱི་ཡི་གེའི་དགའ་སྟོན་སྤེལ། །ཞེས་བདེ་ 


-” ༄༅། །ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་པས་དྲངས་ཏེ། རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ནང་གསེས་ཀུན་དགའི་ལོར་སྒར་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱི་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་རིམ་མགོན་སྒྲབ་དགུ་གཏོར་ཆེན་མོའི་ཚོགས་ 
བཞུགས་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་གྱི་ཡི་གེ་རྣམ་པར་སྤེལ་བ་དགེ། རྣ །།རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་བྱེ་བྲག་སྲིན་པོ་ཞེས་པ་ཤིང་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོར། བསྟན་འགྲོའི་བདེ་རིམ་སྒར་ཆེན་མགོན་སྒྲབ་ཆེན་ 


མོའི་རྡོ་རྗེའི་གར་འཆམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཕྲེང་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་དོ་ཤལ་བཞུགས། སྡེབ་སྦྱོར་རྐང་བཞི་མཉམ་པའི་བྲིཏྟ་ལས། ཡི་གེ་བརྒྱད་པ་གསུམ་བསྔགས་ལ་རྣམ་གྲངས་སྦྱིན། ༢༥༦ ཡི་གེ་བསྡོམས་པ། ༢༠༦ ལྕི་ཡང་བསྡོམས་པ། ༡༢༦ ཕྱི་མོ་བསྡོམས་པ། ༢༡༧༢ 
4 །མ་རྔོ་ཕྲེད་དུ། ༡༥ སྟེང་འོག་ཏུ། ༥༥༡ ཕཏྟ། བྷ་ཏ་ལ་ག་ཏེ། ཨུངྡེ་ཏཱ། ༡༠༣ མཚམས་ནས་ཕྲིན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ལ། ཡིག ༣༡༨ ལྕམ་པ། ༡༦ ཡང་བ། ༡༩ ཕྱི་མོ། ༤༨ རྣམས་ཡོཿ ད་པའི་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུཞེས་བྱ་བའི་ཕྲ་སྣ་རས་མཇལ་པར་བཅིངས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། | 


།ཏནཱ་ཧཱ་ཱ་ཟེ་ཐ་ པས ལོ་ཀི ཁུག་ཀུ མ ཧེརུཀ་བཛྲག་རུན་ཐཛྙྣན རཀྟ ཨཧཾ། 


༄། ། 


བའི་ཉི་མ་འོད་པོ་ཆེ། །སྲིད་པའི་སྨག་རུམ་ཟ་བྱེད་པ། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་ཧེ་རུ་ཀ །བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོས་སླུངས། ༡ །གང་ཞིག་སྒྲོས་བྲལ་ཟབ་མོའི་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །བདེ་མཆོག་ 
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ཡུ 


1) $®. 


འགྱུར་མེད་ ལྷུན་གྲུབ་འབར་བའི་སྐུ། །གར་དགུའི་རོལ་པས་སྐྱེ་རྒུའི་རེ་བ་སྐོང། །འཇིགས་མཛད་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་འདུད། ༢ །ཤིན་ཏུ་ཞི་དང་དེ་ལས་གཞན་པ་ཡི། །རྣམ་པར་འགྱུར་པ་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུ་ 
ས། །སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་སྦྱོར་བས། །དགའ་ཆེན་མཆོག་སྦྱིན་ཡི་དམ་ལྟ་ཡིས་སྐྱོངས། ༣ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་མཚན་མ་ཀུན་བྲལ་ཡང་། །འགྲོ་ལ་ཆགས་པས་ལོག་རྟོག་སྡེ་འཇོམས་ 
ཕྱིར་། ཁམས་གསུམ་ཟ་བྱེད་ཁྲག་འཐུང་འབར་བའི་སྐུར། །སྣང་མཛད་རྡེ་བཙུན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་རྒྱལ། ༤ །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་སྟེ། །ལས་དང་འབྱུང་བར་དབང་བསྒྱུར་རང་བྱུང་རྒྱལ། །འཇིག་ 
རྟེན་འདི་ན་མཐུ་ཆེན་ལྟ་མིན་དྲག། །མ་ཅིག་དེ་ཝི་ཀྭ་ལིས་རྟུག་ཏུ་སྲུངས། ༥ །ཆོས་ཉིད་ཐུགས་ཆུད་བདེ་ཆེན་མངོན་མཛད་ཀྱང་། །འགྲོ་བའི་བླ་མའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་སླད། །འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་སྐུར་ 
ན་མཐུ་རྩལ་ཅན། དམ་ཅན་བཀའ་སྡོད་རྒྱ་མཚོར་བསྟོད་ཅིང་བསྔགས། ༦ ཁྱད་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་སྐྱོང་བའི་ཡལ་ག་ཅན། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ག་ཡ་དྷཱ་ར་དང་། ། 


རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་སོགས་བསྐུལ་ལོ་ལས་ལ་བཞེངས། ༧ །གྲངས་མེད་གོང་ནས་འགྲོ་བའི་རེ་སྐོང་སླད། །སྨོན་ལམ་མཐུ་ཡིས་འདོད་རྒུའི་དཔལ་སྦྱིན་པ། །རལ་བསོས་པོ་སོགས་ནོར་བདག་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །སྲིད་ཞིའི་ 
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༩ 

-ཿ༧ གར་དང་། ཡེ་ཤེས་སྦར་བའི་གར་དང་། འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་གར་ལ་སོགས་པ་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་འབྱུང་ལ། དེ་རེ་རེ་ལའང་ཞི་བ་དང་། ཆོས་ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། དབང་དང་། 
མངོན་པར་དབང་དུ་བྱེད་པ་དང་། དྲག་པོ་དང་། རབ་ཏུ་དྲག་པོ་ལ་སོགས་པ་དབྱེ་བ་ཇི་སྟེད་དུ་འབྱུང་བ་དང་། དྭེ་རྣམས་ལའང་རྣལ་འབྱོར་ཆོ་གའི་གར། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་གར། ལས་ཀྱི་ཌློ་བོའི་གར། འཇིག་ 
རྟེན་དྲེགས་པའི་གར་སོགས་ཆོ་ག་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་ཕྱེས་པའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཚད་བཟུང་དུ་མེད་པའོ། །དེ་རྣམས་ལས་ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི་ཕྱི་མ་རྣམས་དང་འབྲེལ་པའི་ལོག་འདྲེན་འདུལ་བ། 
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༈ ཇི་སྐད་དུ། འབར་བ་ཆེན་པོའི་གར་དགུ་ཡིས། །འཇིགས་པ་ཡི་ནི་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲལ། །ཞེས་གྲགས་པ་བཞིན་དང་། ཕྱིས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་དཔལ་བསམ་ཡས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
ཞེངས་པའི་ས་འདུལ་གྱི་ཚེ་མཛད་ཅིང་། རྒྱུད་ཧེ་རུ་ཀ་གལ་པོ་ཆེ་ཆུང་དང་། འཇིག་རྟེན་འདས་མདོ་སོགས་མང་པོ་ནས་གསུངས་ལ། སྔགས་གསར་མ་ལྟར་ན། ཕ་མ་གཉིས་མེད་སྤྱི་རྒྱུད་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་སོ་ 
སོའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་དང་། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པས་བདུད་དང་། དྲག་པོ་ལ་སོགས་པ་བཏུལ་པའི་ཚུལ་དང་། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ད་པ་དང། བརྟུལ་ཞུགས་དང་། བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཆེད་དུ་མཛད་ལ། རྒྱུད་བདེ་དགྱེས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱད་སྡེ་གོང་འོག་རྣམས་སུ་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། འདི་ལས་ཡོན་ཏན་ཅི་ཞིག་ 
ང་སྟམ་ན། གནས་སྐབས་སུ་ཉེར་འཚེ་མཐའ་དག་ཞི་བ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ཞིང་། མཐར་ཐུག་བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དེ། སློབ་དཔོན་དྲི་མེད་ 
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དཿ ༄༅།། །སྤས་པས། མངོན་སྤྱོད་ལས་ལ་ གར་གྱི་རིག་ པ་འདི དི་བྱིན་ན། ། ། །བདུད་ དང་འཚེ་ དང་མི་ཤིས་སྣ ་ཚོགས་མེད་ འགྱུར་ཊ ཞིང་། ། ལས་དང་རང་བཞིན ་གྲུབ་པར་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབང་དང་། །སྔགས་ ཀྱི་ 
དངོས་པོ ཐོབ་ནས་མཐར་ : ལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འགྱུར། །གང་ཞིག་ ནམ་གུང་བཞོན་བ ་རྣམས་ཀྱིས་ འཚེར་བ་དང་། །བྱ་རོག་དག་ དང་ ཞུག་པ་ལྷན ་ཅིག་ འགྲོགས་པ་དང་། །ངུར་ བྱ་སྤྱི་བོར་ འབབ་དང་ཀང་ 

རྒ ཀྲ་རམས་ ནི་བགོད་ པ ་དང་། ། ། སྒོ ་ལ་ལུ་ཧ་རྒྱུག་དང་འདབ་ཆགས་ འདུ་བའང་མེད་ པར་འགྱུར། །སོ སོ་དང་སེན་མོ་ སྐྲ་ལ་རྒན་ པོའི་རྣམ་ འགྱུར་ ་དོད་ པ་དང་། ། ། །རྨི 'ལམ་དུ་ཡང་ཞགས་པ་ ནག་ ལོས་བཅིངས་པ་ དང་། ། 
རྟུ་ནག་ མཐུར་དུ་རྒྱུག་ དང་རི་བོ་དག་ ལས་ལྷུང་བ་ དང་། །མི ་ཤེས་མཚན་ མའི་ཆོ་ /ོ་འཕྲུལ་ དྲེ་རྣམས 'བཟློག་པར་འགྱུར། །བདེ་དང་ དགའ་ དང་ཕྱུག་པ་དང་། །དཔལ་ དང་ ང་གྲགས་ དང་གཟི་བརྡིད་དང་། །མཐུ་ དང་ 
ལོངས་ ས་སྤྱོད་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ། །རིག་ པ་འདི་ཡིས་ཐོབ་པར་ འགྱུར། །གང་དག་ ངེས་པར་རྩོད་ པའི་འཁོར་ལོ་ལས་རྒྱལ་ དང་། །ཕ་རོལ་ ལ་དཔུང་དང་གཡུལ་ གྱི་འཁྲུལ་ འཁོར་ལས་རྒྱལ་དང་། །ཆུད་ ངུ་རྣམས་ནི ་ཆུད་ 
ངུའི་སྲི་ལས་བཟློག་པ་ཡང་། རིག་ པ་འདི་དང་ལྷན་ཅིག་ འགྲོགས་པས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གང་ གིས་ང་རོའི་སྒྲ་དང་གཡོ་བའི་ རླུང་ནི་ ཐོས་པས་ཀྱང་། །དེ་ཡིས་བགེགས་དང་བདུད་ རྣམས་དག་ནི་ 


ཚར་གཅོད་ན། །ཅི་ཞིག་ལྟར་ཡང་གར་གྱི་རིམ་པ་འདི་མཐོང་ན། །མཚམས་མེད་སྤྱོད་པའང་སྐད་ཅིག་གིས་གྲོལ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཞེས་དང་། གར་འཆམ་གྱི་ཡིག་རྙིང་འགའ་ཞིག་ལས་ཀྱང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ 
གནོད་པ་དང་གཞན་ཡང་བླ་མ་དམ་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་དང་། དེ་ལ་འདུན་པའི་བདག་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དང་། གདོན་དང་། གྲིབ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཕ་རོལ་པོའི་དཔུང་གིས་གླགས་ལྟ་བ་དང་། དུས་ 
'ཡིན་པར་གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉས་གཙེས་པ་དང་། བྱད་ཀ་དང་། ཕུར་ཀ་དང་། ས་བདག་ལ་སོགས་པ་འགྲོ་བ་གཞན་གྱིས་གནོད་པ་དང་། བྱ་རོག་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་པའི་ཚིག་འབྱིན་པ་དང་། དུར་བྱ་རྣམས་ 
ང་དུ་འབབས་པ་དང་། འདབ་ཆགས་སྣ་ཚོགས་སྒོ་དྲུང་དུ་འོང་ནས་མི་ཤེས་པའི་མཚན་མ་སྟོན་པ་དང་། མདོར་ན་མི་མཐུན་པའི་རྐྱེན་ཕྲ་བ་དང་། རགས་པ། མངོན་དང་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་སོགས་མཐའ་དག་ 
དི་ཉིད་ཆོ་གས་བཟློག་ནུས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཚེ་རིང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། རྩོད་པ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་། གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་། ཆུང་སྲི་འདུལ་བ་དང་། ལེགས་པའི་ཚོགས་ཅེ་དང་ཅི་སྒྲབ་པ་ལ་འདི་ 
ད་དོན་ཆེ་བར་གསུངས་པ་དང་། མང་པོའི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེའི་གར་བྱེད་པ་འདི་སྐྱེ་བོ་སུས་མཐོང་བ་དེ་ཀེག་དང་། སྲི་ངན་ལ་སོགས་པ་བཟློག་པ་དང་། དེ་དང་མཉམ་པོར་འོང་བའི་བདུད་ཚར་གཅོད་པ་ 
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- ༄། །སོགས་དང་། སྐྱེ་བོ་གང་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་དང་། ། མི་ཤེས་པའི་ མཚན་མ་ པ་བྱུང་བ་ སོགས་ བཟློག་པ་དང་། བདེ་བ་ ཅི་དང་ཅིའི་དོན་ ་དུ་ཡང་བྱེད་ པར་བཤད་པ་ ཡིན་པའི་དུས་ཀྱི་ངེས་པ་ཡང་མི་ 
དགོས་ པར་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་འདི་ཉིད་བརྩམས་པ་ཙམ་གྱིས་མཐོང་ངམ། ཐོས་པའི་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ སྨིན་ཅིང་ གྲོལ་ ཏེ། ། ངན་ སོང་དུ་འཁྱམས་མི་དགོས་པ་དང་། ཚེ་འདིར་ཡང་རྐྱེན་ པའ 
# བཟློག་པ་ དང་། མཚོན་འཁྲུགས '་དང་མཐའ་དམག་ ཞི་ཞིང་། མི་ཕྱུགས་ཀྱི ཀྱི་ནད་ཡམས་ ཆད་པའི་དགོས་པ་ ཡོད། གཞན་ཡང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་བ། ། ལྟ་སྲིན་ དབང་དུ་འདུས་ པ།དམ་ཅན་ ལས་ལ་འཛུད་པ། 
༢ དམ་སྒྲབ་ཐག་ཉེ་བ་། བཀའ་སྲུང་ཐུགས་དམ་ སྐོང་བའི་དགོས་པ་ཡོད། འཆམས་བཅས་པའི་ཡུལ་ཁམས་ ས་དེ ་ལྟའི་གཞལ ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་ནས། བཀྲ་ མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིས་པ། ཤིས་པ་སླར་ཡང་འཕེལ་ 
བ་དང་། དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་དེར་འདུས་ཏེ། ལྷ་མིན་དཔུང་ཚོགས་ཧྲགས་ཤིང་། མངའ་ ཐང་ལོངས་སྤྲོད་ ཆེ་བ་ བ་དང་ ། ལོ་ ལོ་ལེགས་པ་ད པ་དང་། སྐྱ་རྒྱལ་བ་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་འབྱུང་། 
མཐར་ཐུག་བླ་ན་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ། ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་གར་གྱི གྱི་རིག་པ་འདེ ་ལ་གཅིག་ ཏུ་འབད་པ་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ བཞིན་དགོས་པ་དང་ཕན་ཡོན་ གྱི་དངོས་པོ་ དུ་ 
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: 


1981. 


མས་འཕགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་གར་ འཆམ་གྱི་ཆོ་ག་ལ་འཇུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཕྲེང་སྤེལ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཀརྨ་ལེགས་བཤད་ཕུན་ཚོགས་སམ། ཀརྨ་ཆོས་སྐྱོང་དཔལ་ལྡན་སོགས།། 
| །།ལེགས་སྦྱར་སྐད་དུ་རཀྟས་མ་ཧཱ་ཙཱཾ་ནའི་བརྔ་ལས་ཡི་མའུ་ཞེས་འབོད་པ་ཤིང་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོར། བསྟན་འགྲོའི་བདེ་རིམ་སྒར་ཆེན་མགོན་སྒྲབ་ཆེན་མོའི་ཚོགས་བཞུགས་དགེ་འདུན་བ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཕྲེང་ 
རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྤེལ་བ་དགེ། །།སྡེབ་སྦྱོརརྐང་བཞི་མཉམ་པའི་པྲྟ་ལས། ཡི་གེབཅུ་པསྦྱིར་སྱ་འགྲ་ལ་རྣམ་གྲངས། ༡༠༢༤ ཡི་གེ་བསྡོམས་པ། ༡༠༢༩ ལྕི་ཡང་བསྡོམས་པ། ༥༡༢༠ ཕྱི་མོ་བསྡོམས་པ། ༡༥༣༦༠ མཆིས་པ་ལས། འདི་ར་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ 
ལ་ཡི་གི་ ༤༠ ཡང་པ། ༡༦ ཕྱི་མོ། ༧༦ ཨ་དྷཱ་ཕྲེང་དུ། ༡༩ སྟེང་འོག ༢༠༦༨ ནཏྟ་མ་ས་ཛ་ག་སྟེ། ཨུརྤཱ། ༣༤༥ མཚམས་ནས་ཟི་ ན་པ་དག་པའི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་བྲ་སྟ་རས་བཅིངས་བ་དགེ། །། 
༄།།ཤཱརནྟདྡྷསྱནཊབྷཊ་བྟཝཿསརྦཛྟོཏཏཏུ2ལྱཀྭརཀཿབྟཛྟཀབཏཀྭལཀརྨཀཿརྡ་ཐནཱཁལཿཐརྲརྭཀཱསཿ 
༄། །གཞོམ་མེད་བདེ་བ་མཆོག་གི་གར། །སྲིད་ཞི་མཉམ་པར་སྒུར་བ་པོ། །རྡོ་རྡེ་སྲིན་པོ་ཀརྨ་ཀཿ རྗེ་བཙུན་མགོན་པོས་དུས་ཀུན་སྐྱོངས། ༡ །གང་མཚན་ནམ་མཁའི་ཐིག་ལེའི་ཟེར་ཕྲིང་གི །ཆ་ཤས་ 
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-” ༄། །སྟེང་གི་པདྒོར་འཕོས་ཕས་ཀྱང་། །རྣམ་གྲོལ་དགེ་བའི་ལང་ཚོ་མཆོག་སྦྱིན་མཁན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོར་འདུད། ༢ །གང་ཐུགས་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡི་གར། །གཙོ་དང་འཁོར་དུ་ 

སྣང་བའི་རྣམ་རོལ་གྱི། །སྲིད་པའི་དྲ་བ་ཡེ་ཤེས་ཆེར་སྦྱོར་བ། །བདེ་མཆོག་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད། ༣ །གང་གི་ཐབས་མཁས་ཕྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེས། །ལོག་པར་གཞོལ་ཀུན་མངོན་སྤྱོད་རོལ་པ་ 
ཡིས། །ཕྱེ་མར་བརླག་ཕྱིར་དུག་གསུམ་རུ་དྲའི་ག་ཤེད། །ཚུལ་སྟོན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་བསྐུལ་ལོ་བཞེངས། ༤ །གང་གི་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆ། །མཚན་མར་འཛིན་པའི་འབྱུང་པོ་ཟ་བྱེད་ཕྱིར། །སྟོང་ཁམས་ 
བདག་མོ་ཟ་བྱེད་བི་ཏ་ལིར། །འབར་བས་རོལ་མཛད་ལྟ་མོས་བདག་ཅག་སྲུངས། ༥ །གང་གི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་པས། །བསྒྲལ་འདྲེན་གཟིར་སོགས་བརྣག་པའི་སྦྱོར་བར་བརྩོན། །དམ་ཉམས་ 
དྲག་བོའི་གཤེད་མའི་སྟངས་འཛིན་པ། །བཀའ་སྡོད་ཚོགས་རྣམས་བསྐུལ་ལོ་ལས་ལ་ཆོས། །གང་གི་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་རིན་པོ་ཆེས། །གནས་སྐབས་ཡོངས་ཀྱི་དབུལ་བ་གཞོམ་པའི་སྐད། །ནོར་སྦྱིན་དཔའ་ 
བོའི་ཚུལ་སྣང་སེམས་དཔའ་ཆེ། །འཁོར་དང་བཅས་པས་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་སྤེལ། ༧ །གང་གི་ཐུགས་རྗེ་སྨོན་པ་མེད་པའི་འཕྲུལ། །སྦྲབ་པའི་དྲོད་ཞུལ་ཉམས་པའི་སྲོག་སྟིང་ལེན། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་ཡེ་ 
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ཤེས་སྤར་བའི་གྲོགས། །སྒྲབ་བརྒྱུད་སྲུང་མ་ལྷ་སྨན་མཆེད་ལྔས་སྐྱོངས། ༨ །གང་གི་ཉམས་འགྱུར་བསམ་ཡས་འཕྲོ་འདུའི་གར། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འབྱུང་པོ་དང་། །སྟོང་ཁམས་དབང་བྱེད་ 
གཞི་གནས་ལྡོངས་ཀྱི་བདག །ཇི་སྙེད་འདོད་རྒུར་སྒྱུར་རྣམས་བསྟོད་ཅིང་བསྔགས། ༩ །འདི་ན་དཀར་མིན་བློ་ལྡན་ཚོགས། །གཞོམ་ཕྱིར་དཔལ་ལྡན་ལྕམ་དྲལ་གྱི། །བསྟེན་སྒྲབ་ལས་ཀྱི་སྦྲོར་བ་ལ། །ཞུགས་ 
པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི། ༡༠ རྡོ་རྗེའི་མཚན་གྱི་ཡི་གེ་ནི། རྡོ་རྗེ་གཞོམ་མེད་ནོར་བུའི་ཕྲེང་། །རྡོ་རྗེ་གསལ་པའི་བྱང་ཐུ་རུ། རྡོ་རྗེ་ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་སྤེལ། ༡༡ །དེ་ལྟར་ཆེད་དུ་བརྡོད་པའི་ཚིག་གིས་ 
རྣམ་པར་དགེ་བའི་ལམ་གྱི་ཁྱོན་ཡངས་ཕོ་ ར་ཕྱེས་ཏེ། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་འདུ་གནས། སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་མ་ལུས་པའི་འབྱུང་གནས། སྒར་ཆེན་འཛམ་གླིང་ཤེས་བྱ་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱན་གཅིག་འདི་ཉིད་དུ་གངས་ 
ལྡོངས་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་རིམ། སྒར་ཆེན་མགོན་སྒྲབ་དུས་གཏོར་ཆེན་པོ་བགྱིད་པའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་སྟེ། དེའང་སྤྱིར་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱའི་དབང་པོའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རིས་སུ་མ་ཆད་པ། དེ་ཉིད་ སྲུང་བའི་ 
བསྟན སྲུང་གི གཙོ་བོ། དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་མཚན དང་སྐུའི་རྣམ འགྱུར་སྣ་ཚོགས་པ རྣམས་འབྱུང་བ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཕྲོ་གཞིའི་ཁྱབ་བདག་དམ་པར་གྱུར་བ་ནི སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་དཔལ 
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-" ༄༅། །མགོན་རྗེ་བཙན་པོ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལའི་སྐུར་བཞེངས་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ལ། རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་བློ་ཁམས་ཀྱི་རིམ་པའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པས་དེར་སྣང་གི་རྣམ་པར་རོལ་པ་ 
མཐའ་ཡས་པར་སྣང་བ་ཐབས་ཅད་བསྡུན། དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱིས་མགོན་པོར་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཁུངས་སུ་འདུ་ཞིང་། དེའང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྒྲ་རྟོག་གི་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིང་། མ་ 

ཉ་ རིག་པའི་དྲག་ལས་ཡེ་ནས་རྒྱལ་བ་སྲིད་ཞི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་གདོད་མའི་མགོན་པོར་བཞུགས་པ་ནེ་དབྱིངས་ཀྱི་མགོན་པོ། ཡེ་གཞི་རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ 

- ཉིད་སྟོན་པའི་མགོན་པོ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་འབར་པ་ཆེན་པོའི་རོལ་པར་བཞེངས་ནས། ལོག་པར་ལྟ་བའི་བདུད་དཔུང་འཇོམས་པར་མཛད་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ། སྔོན་བྱུང་སྟོན་པའི་རྣམ་ཐར་ 
རྗེས་འཇུག་གདུལ་བྱའི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཆེད་དུ་མ་རིག་པའི་དུག་གསུམ་སྒུ་གསུམ་རོལ་པའི་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་ནས། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ལས་ཀྱི་མགོན་དུ་གཉེར་ཁ་ཕོག་ཅིང་མ་འོངས་ 
ཐལ་བའི་དབང་པོར་མཚང་རྒྱ་བར་སྟོན་པ་ནི་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ། འཇིག་རྟེན་དཀར་པོའི་ལྷ་དམག་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་དུ་བཞེངས་ནས། ནག་པོ་ལྟ་མིན་གྱི་དཔུང་རྩད་ནས་བརླགས་པ། དྲག་པོ་ཆེས་འབར་བའི་ 


༩༣ 
©༽ 


རག 


])‰ 5; 


༧ ༦ ཌེ ོ༽ ༨༩ ༨ 


ཁྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀ་རྗེ་བཙན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཚོགས་ཁང་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ། གནས་ཀྱིས་གང་ཟག་བྱིན་གྱིས་རློབས་ནུས་པས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའོ། །དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། 


དམག་དཔོན་མཛད་པ་ནཾ་འཇིག་རྟེན་གྱི་མགོན་པོ་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དབྱིངས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་ཤིང་། དེ་ཉིད་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་རྣམ་པ་ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་ 
དྲལ་གྱི་སྐུར་སྣང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་པ་ཕུན་སུམ་སོགས་པ་ལྔའི་སྒོ་ནས་བརྩམ་པ་ལ། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། སྤྱིར་མི་མཇེད་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
དབྱིངས་སུ་ཆོས་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོར་གདོད་ནས་དག་པ་ཡིན་ལ། བྱེ་བྲག་སྦྲལ་སྐུའི་ཞིང་མི་མཇེད་ཀྱི་ཁམས་འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུར་གཏོགས་པའི་གནས། མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་འདི་ 
ཉིད་ཕྱི་ལྟར་ན་འཕགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཁྱུག་གི་ཕོ་བྲང་། ནང་ལྟར་ན་བདེ་ཆེན་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས། གསང་བ་ལྟར་ན་འོག་མིན་དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བ་ 
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སྤྱིར་དུས་བཞི་མཉམ་བརྡལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རོ་མཉམ་པ་ཉིད་ལས། བྱེ་བྲག་བཟང་པོའི་བསྐལ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐོག་མ་ཡ་ཐོག་གི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ཤིང་། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དབུས་འགྱུར་གྱི་ལྡོངས་ 
^~ 


-" ༄༅། །སུ་ཕེབས་ཿ པ་ནས་དབུ་བཟུང་བའི་རབ་ བྱུང་བཅོ་ ་ལྔ་པའི་བྱེ་བྲག །མི་ ་མཐུན ་པའི་ཕྱོགས་འཇོམས་ཤིང་ཟ་བར་ བྱེད་ པ ་སྲིན་ ་པོའི་ལོ། ལས་ཐམས་ཅད་ ཐོགས་ཿ པ་ མེད་ པར་འགྲུབ་པའི་མཐུ་ལྡན་རྒྱུ་ 
སྐར་ལྷ་མོ་རྒྱལ་གྱི་ཉ ་བའི་དགུན་ ཟླ་ཐ་ཆུང་། བསྟན་དགྲའི་སྲོག་ལུས་ དབང་ བང་གི་སྟོབས་ ཉམས་པ་ནག་ པོའི་ཕྱོགས་ཏེ ཏེ། མངོན་ སད་ཀ ཀྱི་ལས་ ལ་ཤིས་པའི་ དུས་བཟང་པོར། སྟོན་པ་ཕུན་ཚོགས་པ ནི། ཟབ་ 
ཧཾ མོའི་དབང་རྫོགས། ལུང་ཐོབ། མན ་ངག་ཤེས་ཤིང་བསྟེན་སྒྲབ་ ལས་ཀྱི་སྦྱོར་ཊ བ་ལ ་མཁས་པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཏེ་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རབས་མ་ཆད་པས་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པ། འཁོར་ཕུན། 
༩ སུམ་ཚོགས་པ་ ནི། དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་ལྡན་ ཞིང་ཆོ་ ་གའི་བྱ་ བ་ལ་མཁས་པའི་རྡོ རྡོ་རྗེའི་འདུས་ པ་ རྒྱ་མཚོ་སྟེ ་སྐལ་པ་བཟང་ ང་པོའི་ཚོགས་ པ་རྣམས་དང་། ཚོས་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ་ ་ནི། དཔལ་ཁྲག་ འཐུང་རྗེ་ ་བཙན་ པ 
ྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ ་པོ་ནས་བཟུང་། ། བདག་ཅག་ཐ གི་རྣམ་འདྲེན་བླ་མ་ཡེ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ ཕོ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བར་དུ་དོན་ བརྒྱུད སྙིང་ཕོ་བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དྲོད་ཚད་ མཉམ་པ་ ལས་བྱོན་པ པའི་ཡབ་ཆོས། རྡོ་རྗེའི་ རྒྱུད 
དང་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་ལུང་། བཀའ་གཏེར་གྱི་མན་ངག །ཞལ་གཟིགས་དང་གྲུབ་པའི་ཉམས་མྱོང་གི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས་ཕྱུག་པ། ས་ སྟེང་ན་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པའི་སྐར་ཆེན་མགོན་སྒྲབ་ཆེན་མོ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ 


ཤི /2 


× /ཀྱི་དངོས་པོ 'རྣམས་ངང་ངམ ཤུགས་ ཀྱིས་ཚང་བ དང་ལྡན ་པའི་སྒྲབ་པ པ་ཆེན་པོ་ ་འདི་ ་ཉིད་ ཀྱི་ཆོ་ ་གར་བཞུགས་ པའི་རྡོ་ རྡེ་འདུས་པ་ རྣམས་ ཀྱི མཚན་ཕྲེ ཕྲེང་རྡོ རྗེ ཛི་ནོར་ བུའི་ཕྲེང་བ་ སྤེལ་ བའི་ཐོག་ མར། གཡས་གདོང་ 


];( 8; =$. 


ཆེན་པོའི པའ་སྐུ། །རང་བྱུང་ཡེ ་ཤེས་ཀུན བཟང་པྱད་འབུང་། ། ། །བྱང་ཆུ་བ་ བར་ དུ་འབྲལ་ མེད་ གུས་པས་ བསྟེན། ། ། །འཁོར་ འདས་ མཉམ་ ཉིད་ ཀུན་ ཁྱབ་ རྡོ་ ཇཾ རྡེ་སེམས། །གང་ འདུལ་ དེར་ སྣང་སྒྱུ་འཛྲུལ་ དྲྭ་བའི་ གར། ། 


དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བར་བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞེ་ལྡན་གྱི་ཆོ་གས་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་དང་། དྲག་ཕོའི་མདོས་ཆེན་ལ་བརྟེན་ནས་སྨད་ ལས་མངོན་སྤྱོད་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ལས་རིམ་ཕྱི་ 
ནང་གསང་བ་ཡང་ གསང་གི ་ཁྱད་པར་རྣམས་དང་། ཁ་ཚར་ཡུམ་ལ་ བརྟེན་ནས་དྲག་པོའི་ཟོར་བདུན ་དང་བཅས་ པའི་ ལས་སྦྱོར་ སྤྲོས་ བཅས་གར་མཆམ་ ཀྱི་ཆོ་ ་ག་དང་ འབྲེལ་བ། ། རིག་ འཛིན་རྡོ་ རྡོ རྡེ་ ་འཆང་གི ་ཕྱག་ 
ཧཱཾ། བཞེས་ཚང་ལ་ མ་འཁྲུལ་བ་ལག་ལེན ན་དུ་བསྟར་བ་དང་། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན ན་སྒྲ སྐོང་བའི ་ཡོ་བྱད་དང་། མཆོད་གཏོར། ཐུན་རྫས་ 'དང་བཅས་པ་མ་ ཚང་བ་ མེད་ཿ པར་ཚོགས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཕུན་ ཚོགས་ 


གྲལ་ལ་ ལ་རྡ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་༢ ཀླར་ ལེགས་བཤད་ཕུན་ཚོགས་སོགས། ཁྱོན་དགེ ་འདུན་རྒྱུ་དང་ང་གསུམ་བཞུགས་པ་དག ༈ །།བད་ཊ དེ་ཆེན་ཆོས་ དབྱིངས་ གཞོན་ནུ་ཐུམ་པའི་ གར། །ལྷུན་གུབ་ཁྱབ་བརྡལ་ ཐིག་ལེ་ 
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-” ༄༅། །གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་དབུལ་བ་སེལ་བའི་གཉེན། །གཏེར་ཆེན་ཡབ་སྲས་སྟིང་གི་ཐིག་ལེར་རོལ། །འབར་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སྤྲིན་ལས། །བདག་འཛིན་རུ་དའི་གཤེད་དུ་བཞེངས་ 
པའི་ལྷ། །ཀཱི་ལ་ཡ་ཡི་འབྲུག་སྒྲ་བཞད་པའི་དཔལ། །ྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུས་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །ཐབས་མཁས་གང་འདུལ་ཉམས་འགྱུར་བྱེ་བ་ཡི། །སྲིད་གསུམ་བདེ་བ་ཆེན་ལ་སྦྱོར་མཛད་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་དུས་ 
> མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྐུ། ཁྲོ་བཅུ་སྲས་འཁོར་བཅས་ལ་དྭངས་པས་འདུད། །དབྱིངས་ལས་ཡེ་ཤེས་མཆེ་གཤོག་རྔམས་པའི་སྐུ། །འདོད་རྒུར་སྒུར་བའི་གཟུགས་ཅན་འཕྲུལ་མོ་ཆེ། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ལྕམ་དྲལ་ 
2 བཀའ་སྡོད་བཅས། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོར་བསྟོད་དོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོའི་གཟི་འབར་ཞིང་། །དཔལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད། །རྣམ་མང་ཐོས་སྲས་གྲགས་པ་ 
མཐའ་ཡས་པས། །དགེ་ལེགས་ཡར་ངོའི་ཟླ་བཞིན་འཕེལ་བར་མཛོད། །ྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །ཞུགས་པའི་རིག་འཛིན་མཆེད་དང་ལྕམ། །གསེར་ཕྲེང་འདུས་པའི་མཆན་གྱི་ཕྲེང་། །པད་དཀར་ 
འཛུམ་པའི་དོ་ཤལ་སྤེལ། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་དྲངས་ཏེ། འདིར་སྒར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་འདུན་ས་ཆེན་པོར་བོད་ཁམས་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་རིམ་མངོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ 
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ཊེ 


ཕུར་གཅིག་གི་སྤྲོས་བཅས་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲབ་ཆེན་མོའི་ཚོགས་བཞུགས་གསེར་ཕྲེང་མཆེད་ལྕམ་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཕྲེང་བཀོད་པའོ།། ༈ །།ུ་རུ་པདྨཱ་ཀ་ར་ཡེ་ན་མཿ ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་བརྡལ་བདེ་ 
ཆེན་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེ་འདུས་པ་སྒུ་འཕྲུལ་གཟུགས། །གང་འདུལ་ཆུ་ཟླའི་གར་མཁན་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །མཚོ་སྐྱེས་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གུས་ཕྱག་བགྱི། །སྟིགས་མས་ལང་ཚོ་ཉམས་ 
པའི་སྨག་རུམ་འདིར། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་སྟང་བ་སྦྱིན་པའི་ཕྱིར། །གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་བླ་མེད་མགོན། །གཏེར་ཆེན་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོར་འདུད། །བདེ་ཆེན་དབྱིངས་ལས་བཞེངས་བའི་ཧེ་རུ་ ྱ 
ཀ ༈སྟོང་ཉིད་ཕྱག་རྒྱའི་རོལ་པ་ཕག་མོ་ཡུམ། །གཉིས་མེད་དབང་ཆེན་འབར་བའི་རྟ་སྐད་ཅན། །མཁའ་འགྲོ་གིང་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་བསྟེན། །གཟུང་འཛིན་ལོག་རྟོག་བརྟས་པའི་བདུད་དགྲའི་ 
གཤེད་། ༈གཉིས་མེད་དབྱིངས་ལས་ཤར་བའི་མ་ནིང་ནག །བཀའ་འཁོར་ལས་བྱེད་བཅས་རྣམས་འབོད་ལགས་ན། །མ་གཡེལ་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་དུས་ལ་བབ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཟབ་ལམ་ངོ་མཚར་བའི། །། 
ཐབས་ཚུལ་རྨད་བྱུང་མཆོག་སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་བ་འདི་བརྩོན་པས། །ས་གསུམ་མ་ཡུས་ཕན་བདེར་སྦྱོར་བར་ངེས། །ཞེས་དགེ་བའི་ཚིག་གིས་དྲངས་ཏེ། དམར་སེར་ཅན་ཞེས་མེ་མོ་ 


- ༄༅། །སྦྲལ་གྱི་ལོར་སྒར་པའི་ཚེས་བཅུ་ཆེན་མོའི་རྡོ་རྗེའི་གར་འཆམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཕྲེང་སྤེལ་བ་ལ་སོགས།། | །ན་མོ་ཤྲཱི་པདྨཱ་ཀ་ར་ཨུཏྟ་ར་བྷྱ༔ ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་མཁའ་དབྱིངས་ 
ལས། །བདེ་ཆེན་ཡན་ལག་རྫོགས་པའི་དཔལ་ཆེན་པོ། །པདྨ་ལས་འཁྲུངས་མཉམ་མེད་བླ་མ་རྗེ། །མཆོག་གྱུར་ས་གསུམ་གཙུག་གི་རྒྱན་གྱུར་རྒྱལ། །ཞི་ཆགས་ཁྲོ་བོའི་ཉམས་འགྱུར་འབུམ་གྱིས་བརྩེན། ། 
ཌྷ གང་འདུལ་དེར་སྣང་རབ་འབྱམས་འཁོར་ལོར་ཤར། །ཆེ་མཆོག་ཡང་དག་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །ཕུར་པ་ལ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཡིས་སྐྱོངས། །དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོ་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར། །རྔམས་པའི་ང་རོ་དྲག་ ཁྱ 
ཙཾཿ པོ་འབྲུག་ལྟར་བཞད། །བྱམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་བདུད་དགྲ་འཇོམས་མཛད་པ། །དཔལ་མགོན་བཀའ་སྡོད་བཅས་པས་རྟག་ཏུ་སྦུངས། །ཞེས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིག་གིས་དྲངས་ཏེ། ཆེ་གེའི་ལོར་སྒར་ ” 
ཆེན་ཆེས་བྱཅུ་ཆེན་མོའི་རྡོ་རྗེའེ་གར་འཆམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཕྲེང་སྤེལ་བར།། རྣ །ན་མོ་ཤྲི་བཛྲ་ཀུ་མཱ་ར་ཡེ། གཞི་དབྱིངས་དག་པ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའེ་ཁམས། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་རྡུལ་མེད་ཐིག་ལེའི་ 
དབྱིངས། ༈ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་པའི་མགོན། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དེར་འདུད། །འབར་བ་ཆེན་པོ་གར་དགུས་རོལ་པའི་སྐུ། །ལོག་རྟོག་འགྲོ་ལ་སྟིང་རྗེས་ཁྲོས་པའི་རྒྱལ། །སྲིད་པ་ 


ཕུར་བུ་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་ལྟ། །ྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་བཀྱི། །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་མི་བཟད་རྔམས་པའི་ཞལ། །ཨཱ་ར་ལཱི་ཞེས་བཞད་པའི་གད་རྒྱངས་ཅན། །དཔལ་ཆེན་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་ 
ཉམས་པའི་གཤེད། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོར་བསྟོད་དོ་ལས་མཛོད་ཅིག རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་དྲག་ཕོས་སྲིད་པ་ཐལ་འབྱིན་ཕྱིར། ཁྲག་འཐུང་དཔའ་བོ་དགྱེས་རྒྱུར་རོལ་པའི་གར། །ས་གསུམ་ 
གཡོ་བའི་རྣམ་དཔྱོད་དམ་པའི་ཕུལ། །སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེར་ལྡན་པ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་རྡོ་རྗེའི་གར་གྱིས་ནི། །སྲིད་གསུམ་རྡོ་རྗེར་སྦྱོར་བྱེད་པའི། །མཚན་ཡིག་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་སྤེལ། །ཅེས་བསྔགས་པའི་དབྱངས་ 
ས་དགེ་བར་བྱས་ཏེ། ཆེ་གེའི་ལོར་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་གི་ཚོམ་བུ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ལམ་གྱི་ཆ་ལག་རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་རྩ་འཆམ་ཁྲག་འཐུང་ 
ལ་པ་དང་། སྨད་ལས་དྲག་པོའི་གདབ་ཁ་དང་འབྲེལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གར་འཆམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཕྲེང་སྤེལ་བར།། ༈ །།གུ་རུ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཡ་ན་མཿ གདོད་ནས་ཟབ་ཞི་མི་འགྱུར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །སྤྲོས་ 
ལ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་པའི་མགོན། །བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ཞབས་ལ་འདུད། །གང་གི་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་སྤྲིན། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་ 
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།གི་ཁྱོན་ཀུན་ནས། །མཛེས་པ་དཀྲིགས་པ་གྲགས་པ་ལྟམ་མེ་པ། །སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བསྟེན། །ཨེ་ཝཾ་ཕྱག་རྒྱ་བདེ་སྟོང་མི་འགྱུར་བ། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ལྟན་སྐྱེས་དགང་ཆེན་ 
པོ། ༈སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྡོམ་མཛད་པའི། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཙུན་མོར་བཅས་ལ་འདུད། །ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །འབར་བའི་ཁྲོ་བོར་སྟིང་རྗེས་བཞེངས་པའི་ལྟ། ། 
སྲིད་གསུམ་ཚར་གཅོད་བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པོ། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སྟིང་གི་ཐིག་ལེར་བསྟེན། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་ལས་ཀུན་དབང་བྱེད་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་སྐུས། །ཚར་གཅོད་རྗེས་ 
འཛིན་དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་མ། །འདོད་ཁམས་དབང་མོ་འཁོར་བཅས་མཆོད་པར་བཀྱི། །དུས་མཐའི་ཞུགས་ལྕེ་འབར་བའི་སྤྲིན་རུམ་ན། །ཉམས་པའི་སྲོག་ལ་དབང་བྱེད་དམ་ཚིག་ཅན། །དྲག་པོར་ཁྲོས་པ་མི་ 
ཟད་སྲིན་པོའི་གཟུགས། །བཛྲ་སྭ་དྷཱུ་བཀའ་ཉན་བཅས་ལ་བསྟོད། །འདི་ན་སྟིང་རྗེ་ཞི་དང་རྒོད། །འབར་དང་གཤེ་སོགས་མི་བཟད་པའི། །གར་གྱིས་རོལ་བ་མཐའ་ཡས་པས། །སྲིད་པ་མྱང་ངན་འདས་སྦྱོར་ 
ཞིང་། ༈ལོག་འདྲེན་ཕྱེ་མར་རློག་བྱེད་ཅིང་། །རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྤེལ་བ་དང་། །འགྲོ་ལ་ཕུན་ཚོགས་སྦྱིན་པ་སོགས། །འདོད་པའི་ 
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ཕོ་ཀུན་བྱེད་པའི། །རྡོ་རྗེའི་གར་གྱི་ཆོ་ག་ཆེའི། །བརྟུལ་ཞུགས་ཉེ་བར་ 
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ལེན་པ་བོ། །རྣལ་འབྱོར་འདུས་པའི་འཁོར་ལོ་ཡིས། །མཚན་གྱི་ཡི་གེའི་དགའ་སྟོན་སྤེལ། །ཞེས་བཀྲ་ཤིས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་བས་དགེ་བར་བྱས་ནས། རབ་ཆེས་ཆེ་གའི་ལོར་སྐར་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ 
གྱི་ལོ་འཇུག་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་རིམ་མགོན་སྒྲབ་ཆེན་མོའི་རྡོ་རྗེའི་གར་འཆམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཕྲེང་སྤེལ་བ་ལ། ཇ །སྤྲོས་པ་ཀུན་བྲལ་གདོད་ནས་རབ་ཞི་བ། །ཡེ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་མཐའ་བྲལ་བའི་ 
དབྱིངས། །འགྱུར་མེད་མཉམ་པ་ཆེན་པོར་རྟག་དགྱེས་པ། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་དེ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །འབར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་རྷུཾ་ཡིག་ལས་འཁྲུངས་པ། །ཆོས་དབྱིངས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་ཡངས་ནས། ། ཁྱུ 
རྔམས་པའི་གད་རྒྱངས་གཅིག་གིས་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །མིང་གི་ལྷག་མར་འཇོམས་མཛད་ནག་པོ་ཆེ། །ལྕམ་དྲལ་བཀའ་སྡོད་སྲུང་མའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །བསྟོད་དོ་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །གང་གི་ བ་ 
ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཕྱིར་སྒྲབ་པ་པོའི། །མཚན་ཕྲེང་སྤེལ་ལེགས་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཕྲེང་འགོད། །ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་སྐབས་ཕྱེས་ཏེ། རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ནང་ཚན། ཆེ་གེའི་ལོར་སྐར་ཆེན་ | 
འཛམ་གླི ང་རྒྱན་གྱི་ལོ་མཇུག་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་རིམ་མགོན་སྒྲབ་ཆེན་མོའི་ཚོགས་བཞུགས་རྡོ་རྗེའི་འདུས་བ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཕྲེང་སྤེལ་བ་ལ། མཚན་ཐོ་བྲིས་མཐར། མི་ནུབ་བསྟན་པའི་ལང་ཚོ་ཆེས་དར་ 


། །བས། །བཤུད་ སྒྲབ་ གཡས་སུ 'སུ་འཁྱིལ་བའི་ དུང་དཀར་པོས། །སྙིགས་ དུས་རྩོད་ ལྡན་རྒུད་པ་མཐར་ 'བྱས་ ཏེ། འུ ཕོས་ས་གསུམ་དགེ་གྱུར་ ཅིག །དེ་ ལྟའི་ དཔལ་དང་ཕུན་ཚོགས་ལང་ 
་ཱ ཚོ་ལ། །རྣམ་ པར་འཚེ་བའི་ བདུད་ རིགས ་ལོག་ འདྲེན་ཀུན། །མུན་པ ་རྣམས་ནི ་ཉི་མས་ འཇོམས་འགྱུར་བཞིན། རྡོ་རྗེ ་ནག་ཿ ་པོས་གཏན་ ནས་བླརླག་པར་མཛོད། ། །དཔལ་ ལྡན་བླ ་མའི་ འི་ཞབས་པད་ རྟག་ཏུ་བརྟན། 
¦ ཐར་པའི་རྒྱལ་མཚན་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ འི་ཚོགས། །བགྲང་ཡས་རྒྱ་ མཚོ་རྟག་ ཏུ་འདིར་ འདུ་ཞིང་། ། །བཤད་སྒྲབ་དགེ ་བའི་དཔལ་ཡོན་འཕེལ་ གྱུར་ཅིག ། །མངྒ་ལཾ།། 
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༄༅། །ཡུལ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་སྐོར་ལྟའི་བུ་སྐྱ་རེངས་གཞོན་ནུའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄། །སླུ་མེད་སྙུབས་གནས་ཡིད་བཞེན་ནོར། །དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །དད་གསུམ་རྒྱུལ་མཚོན་རྩེར་ མཆོད་དེ། །གསོལ་འདེབས་སྟིང་གི་གདུང་དབྱངས་འགོད། ། 
འདིར་སྒུལ་པ་བོ་རྣམས་ཀྱི་རེ་སྐོང་དུ་བྱས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས་མགོན། །སྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་ཡོངས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་པ། །མི་མཆོག་ 
དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས། །ཆོས་ཀྱི་བླ་མ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་དང་། །རོལ་པའི་རྡོ་རྡེཐུབ་ཆེན་དེ་བཞིན་གཤེགས། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། །མི་བསྐྱདརྡོ་རྗ 
དཔང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་མཆོག །བྱང་ཆུབ་རྔོ་རྫེ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །རིགས་རྣམས་ཀུན་བདག་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ 
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ཀྱིང་ 


༄༅། །ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བཟོད་མེད་སྟིང་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་པད་དཀར་འཆང་། །རིམ་པར་བྱོན་ལ་སྟིང་ནས་གསོལ་འདེབས་ན། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ 
པའང་ཀོང་ཕོ་རྩེ་ལེ་སྦྲལ་པའི་སྐུའི་གསུང་བསྐུལ་ངོར། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་མཁའ་ཁྱབ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས་བྲིས། ༈ །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ ཀུན་འདུས་པའི་ཞལ། །མཚུངས་མེད་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་གཏེར། །རྨད་བྱུང་ཐུགས་ 
རྡེའི་འོད་ཟེར་ཅན། །རྗེ་བཙུན་འགྲོ་མགོན་ཀརྨ་པར། །སྟིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོའི་བར། །མགོན་པོ་མཆོག་དང་མི་འབྲལ་བར། །རྣམ་ཐར་ཕྲིན་ལས་ 
ཁྱེད་མཚུངས་པའི། །འགྲོ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དོན་བྱེད་ཤོག །ཅེས་ཕའང་འཐི་མེད་སྦུལ་སྐའི་ངོར། དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས། ། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། །ཚད་མེད་བྱམས་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། ། 


ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་འབར་བ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཀརྨ་པར། །སྟིང་ནས་མོས་པས་གསོལ་འདེབས་ན། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །མི་གཡོ་དགོངས་པས་བྱིན་གྱིས་རླབས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཀྱི་དབང་ཆེན་བསྐུར། །ལས་ཉོན་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཆོམས། །ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་དོན་རྟོགས་ནས། །དམིགས་མེད་སྦྲལ་པའི་ཞིང་རྒྱ་མཚོར། ཁྱེད་བཞིན་འགྲོ་བའི་དོན་ 
བྱེད་ ཤོག །ཅེས་ཕའང་ཆོས་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས་རྟེན་བཅས་བསྐུལ་བཞིན་ཀརྨ་པས་བྲིས། ། །།དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེ་འདུས་པའི་སྐུ། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་རླབས་རྫོགས་པའི་དཔལ། །སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོའི་ཕྲིན་ 
ལས་དབང་ཕྱུག་རྗེ། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་ཕ་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ་དགོངས་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་ཕོབ། །ལས་ཉོན་བག་ཉལ་སྒྲིབ་ཚོགས་སྦྱང་བ་དང་། །རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་མཆོག་ 
གི་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །སྟན་ཐོག་འདི་རུ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བའང་སྟོང་ནག་མར་དགོན་ནས་ཆོས་ལྡན་ཀརྨ་ཆོས་འགྲུབ་སེང་གེའི་ངོར། ཀླརྨ་པས་བྲིས་པ་དགེ། ༈ །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས་མགོན། །དྲུག་པ་སེང་ 
གེ་བཅོམ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་རིམ་པར་བྱོན་རྣམས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་ རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ཕའང་སྤུ་བོ་ཀརྨ་ཚེ་དབང་རབ་བརྟན་གྱི་ངོར་ཀརྨ་པས་བྲིས། | དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ 


{)789:281>.ཏུ་ཚེ 2809; 


“ | ༄༅། །རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་སྐུ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པར། །མི་ཕྱེད་སྙིང་ནས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡེ་ཤེས་སྦྱན་གྱིས་ 
གཟིགས་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་བའང་ཀརྨ་དམ་ཆོས་དཔལ་འཛེམ་གྱི་ངོར། ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་པ་དགེ། ༈ །སངས་རྒྱས་ཀུན་བས་སྔར་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་བདག །དབྱེར་མེད་བླ་མ་ཀརྨ་ 
དྷ པར། ཁྱེད་ཤེས་དད་པས་གསོལ་པ་འདེབས། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཕ་འབབས་རྩོལ་མེད་དབྱིངས་ནས་ཕོབས། །བསམ་བརྗོད་ལས་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །སྟོང་དང་མི་སྟོང་མུན་ལས་བརྒལ། ། 
ཝཾ རང་རིག་འོད་གསལ་བདེ་བ་ཆེའི། །རང་ཞལ་སྙིང་གི་དབུས་ནས་སད། །རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་པའང་སྙམ་ཕོ་མཆོག་གིསྦྲལཔའི་སྐུ་རནཔོཆེའི་ཐུགས་བཞེད་བཞིན། ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་ཕྲུལ་བ་དགེ། ། །། 
གསོལ་འདེ་བས་ནི་ཁོ་བོ་ལྟ་བུར་གསོལ་བ་ཁྱི་བཏབ་ཕག་བཏབ་ལས་མོ་འོང་ཡང་། ཀླམ་པ་དང་ཕད་འབྱུང་དབྱེར་མེད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ན་ལེགས་པས། བདེ་གཤེ གས་ཀུན་འདུས་སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་མགོན། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཤེས་ རབ་མཚོ་རྒྱལ་ 
ལྕམ། །ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་པོའི་སྐུ། །ཨོཾ་རྒྱན་ཀརྨ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདི་དང་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། །གང་གི་ཞབས་ པད་རྟག་ཏུ་བསྟེན་པ་དང་ ། །གསང་པབ་ཟབ་ 
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་སྣོད་དུ་གྱུར་ནས་ ཀྱང། །རིམ་གྱིས་བླ་ན་མེད་པའི་གནས་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ཕའང་རྩིས་པ་པདྨ་ཚེ་རིང་གི་ངོར། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པས་སྤེལ་བ་དགེ། ༈ །།སྤྱིར་དགེ་སྡེག་གི་ཕན་ཡོན་དང་། ཉེས་དམིགས་ལ་གཞིག་འབྲེལ་ཡང་ཡང་བཏང་། དལ་ 
བླ་མ། ཟབ་ཆོས་བཅས་ལ་དཀོན་པའི་འདུ་ཤེས་ལེགས་པ་ཤོག བླ་མ་མཁའ་འགྲོར་བར་ཆད་དབང་དུ་མི་འགྲོ་བའི་གསོལ་འདེ་བས་ལ་འབུངས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བསླབ་པ་གལ་ཆེ། བདག་རང་ལ་གསོལ་འདེབས་ནི། སྔོན་ན་ཚོད་ ཕྲ་མོའི་དུས་བསམ་བློ་མ་ཟིན་པར་ སྤྱིར་རྒྱུག་གིས་བྲིས་པ་ 


ར། 
རོལ ལོ 


འ་ཞིག་ནི་མཆིས་མོད། ནར་སོན་ནས་རང་ལ་ཡོན་ཏན་དང་བྱིན་རླབས། འབྱུང་བའི་རྒྱུ་གང་ཡང་མ་ཚང་བས་དེ་རིགས་བྲི་བར་མ་སྤོབས། ད་ལན་ཀྱང་དེར་ཐད། འོན་ཀྱང་ངོ་བོ་མ་ལྕོག་ཙམ་དུ། སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ཀརྨ་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི་རང་རེ་སྒྲབ་བརྒྱུད་པའི་སྟིང་ནོར་ཡིན་པས་མདོར་བསྡུས་ནི། 


ཧི སཱ 


ཞ། 
ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་དཔལ། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་རྗེ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པར། ཁྱེད་ཤེས་མོས་གུས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་བརྩེར་དགོངས་ལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཕོབ་དབང་ཆེན་སྐུར། །རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་ཡེ་ཤེས་སྤར་དུ་གསོལ། །ཐུགས་ཡཾད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་ 


])789>8ཧུཌྩཾྷ9/÷, 


རློབས། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སྟན་ཐོག་འདི་རུ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཞེས་ཐུགས་ཡིད་དབྱེར་མེད་དུ་བསྲེས་ལ། སྣང་བ་ཐུན་ལོང་གཏེར་མེད་དུ་མ་སོང་བའི་བར་དུ་བཅོས་མ་དང་མཛེས་ཁྲིགས་སྤོངས་ལ་ཕུར་ཚུགས་སུ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་མཚན་ 


ཤ* | ༄༅། །ནས་བོས་ལ་གསོལ་པ་ཐོབ། དེ་ཙ་ན་ལྟ་མཁན། བལྟ་ཡུལ། ལྟ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲོས་པ་བཏང་ནས་བྱ་རྩོལ་མེད་པར་རང་ལུགས་ཀྱི་ཉམས་སྐྱོང་ཞིང་། རེས་ཐོབ་སྣང་གྲགས་རྟོག་ཚོགས་བདེ་སྡུག་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འདུལ་ཐབས་སུ་ཤེས་པའི་ལམ་ཁྱེར་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་ཀྱི་མན་ངག་གི་རྩི་དང་མ་ 
བྲལ་བའི་ངང་ནས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པར་བྱོས་ཤིག །ཅེས་ཕའང་སྟོད་པ་སྒྲབ་ཤྭ་གྲྭ་ཀརྨ་ཐབས་མཁས་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་ངོར། ཀྨར་པས་བྲིས་པ་དགེ་ ༈ །ན་མོ་གུ་རུ། རྩོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་རྩ་བ་ག སུམ་གྱི་མགོན། །གཅིག་བསྡུས་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་ཀླར་པར། ཁྱེད་ཤེས་དད་པས་སྟིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ནས་དགོངས་ལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ། །ལས་རླུང་སྡིག་ལྟུང་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འབྲུབ་པར་བྱིན་ 
༥ ཀྱེས་རློབས། །ཞེས་ཕའང་ཉོར་བན་དགོན་བླ་མ་ཀརྨ་ཚེ་རང་གིངོར། ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་ཕས་བྲིས་པ་དགེ ༈ །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་མཚུངས་མེད་ས་བཅུའི་མགོན། །དྲན་པས་གདུང་སེལ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མི་ཕྱེད་དད་པས་ 
སྙིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱིན་རླབས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་བའང་དད་ལྡན་དོན་གཉེར་ཅན་གྱི་ངོར། ཀརྨ་པས་བྲིས། ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས་མགོན། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ 
བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་འདྲེན། །ས་གསུམ་འགྲོ་བའི་རེ་སྐོང་བླ་མ་རྗེར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དུ་གསོལ། །ཞེས་བའང་དོན་གཉེར་ཅནགྱས་བསླུལངོར།ཀརྨ་པས་བརྲོདཔའོ། ། །ཕྱོགས་དུས་སངས་རྒྱས་དཀོན་ 
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མཆོག་ཀུན་འདུས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མགོན་པོ་ལ། །སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏེང་ནས་གདུང་བས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག །ཕྱི་ནང་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཞི་ཞིང་། །འོད་ 
གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས། །སྟན་ཐོག་འདི་རུ་མཐོང་བར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་པའང་སྒྲབ་བླ་མ་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་ནས་རྟེན་བཅས་བསྐུལ་བའི་གཡར་ཁྲལ་དུ་སྦྱར་བའོ། ། །སྐྱབས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྗེར། །བཟོད་མེད་ 
གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་འདེབས་ན། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗེའི་རྩ་ལ་བྱུང་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའང་འབུག་གླུ་ར་སྤྲུལ་པའི་སྒྲ་བདེ་ཆེན་གྱི་བཞེད་པ་སྐོང་སླད་ ུ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སྤེལ་བ་ 
དགེ། ། །སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་དཔལ། །འགྲོ་མགོན་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། །རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །མི་འབྲལ་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་འདི་འང་གཙང་འབྲོང་སྟོད་སྡེ་པ་ལགས་ནས་བསྒུལ་ 
ངོར། ཀླར་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ཐུགས་ལ་ལེགས་འཁྲུངས་པས། །འགྲོ་དྲུག་ཀུན་ལ་སྟོམས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །མཁྱེན་བརྩེའི་གཏེར་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ 


སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པ་ཡང་མཁྱེན་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོའི་བཞེད་ངོར། ཀརྨ་པས་བྲིས། ༈ སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། །སྟིང་ནས་གདུང་བ་དྲག་པོས་ | 
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“| ༄༅། །གསོལ་འདེབས་ན། །ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ལ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཀུན་རྫོབ་རང་མཚངས་རིག་པས་འབྲུལ་རྟོག་སངས། །དོན་དམ་གནས་ལུགས་ཤེས་པས་རང་ངོ་མཐོང་། །སྟོང་དང་ 

སྟིང་རྗེ་མ་འགགས་རོལ་པ་ཡིས། །སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཤོག །ཅེས་ཕའང་བྲག་དམར་སྤྲ་པའི་སྒུཀརྨ་ཐེག་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྐྱེདཡུལ་ཆོས་མཛད་མ་བསོད་ནམས་དཔལ་སྤྲོནགྱི་ངོར། ཀྲར་པས་བྲིས་པའོ།། ༈ །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ 
ྐླ རེ་སྐོང་ཡིད་བཞིན་ནོར། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་པོར། །སྟིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །གྲུབ་གཉིས་འདོད་པ་འཇོ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་པ་ཡང་སྒ་སྟོད་སྤྲལ་སྒུ་སྒྱུ་འཐུལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་ 
༢ ཌྫིའི་བཞེད་ངོར། ཀརྨ་པས་བྲིས།། ༈ །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །མི་ཕྱེད་སྟིང་ནས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ལ་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས །ཞེས་པའང་ཀརྨ་དམ་ཆོས་དཔལ་འཛེམ་གྱི་ངོར། ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་པ་དགེ། ། །ཕྱོགས་དུས་བླ་མེད་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟུགས། །བྱམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟིང་རྗེའི་རོས་གང་བ། །བདེ་མཆོག་སྒྱུ་ 
འཕྲུལ་དྲ་བའི་རོལ་མོ་མཁན། །མཉམ་མེད་རྗེ་བཙུན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇིགས་མེད་ཆོས་དབྱིངས་དག་པའི་ནམ་མཁའ་ལས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་གྱི་དབྱིངས། །བཤད་སྒྲབ་རྨ་ 


བྱར་དགའ་བ་མཆོག་སྦྱིན་མཁན། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་ནི་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་ལ་གཞོལ་བར། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་རྟག་ཏུ་རྗེས་འཛིན་ཅིང་། །ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོའི་རང་ཞལ་རྟོགས། །འོད་གསལ་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་ཤོག །ལོང་མེད་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་རྦ་རླབས་ཅན། །ཉོན་མོངས་སྐྱེ་བའི་བར་དོར་བྱིང་བ་འདི། །ཆོས་དབྱིངས་སྨྲོས་པ་ བྲལ་བའི་དགོངས་སྤྱོད་ 
བྷེ ཀྱིས། །ཡེ་གྲོལ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོར་སངས་རྒྱས་ཤོག །མི་ཤེས་ཐེ་ཚོམ་རོ་ཉལ་སྟོགས་ལས་མཁན། །གཏི་མུག་དྲྭ་བ་འཛིངས་པའི་བར་དོ་འདི། །འོད་གསལ་ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོར་རྒྱས་ཐེབས་ཏེ། །བྱ་བྲལ་ཡེ་ 
ྲུ ཤེས་ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །ལས་ཉོན་སྣ་ཚོཿ ས་སྣུང་བའི་སྟོང་འཁྲུལ་མཁན། །སྡང་སྲིང་རྨོངས་པའི་རླབས་ཕྲེང་འབྲུགས་པའི་འོབས། །བསམ་གཏན་ཞི་བའི་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་བྲལ་དབྱིངས། །ཡེ་ཤེས་ལྷུན་ 
ངཱ གྲུབ་ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །འདུས་བྱས་འཇོག་པའི་ཆོས་རྣམས་མངོན་དུ་གྱུར། །སྡུག་བསྔལ་བཟོད་མེད་འཆི་ཁ་བར་དོ་འདི། །ཞེན་བྲལ་ཡེངས་མེད་འཕོ་བའི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱིས། །རང་རིག་ཆོས་སྐུའི་ ཁྱ 
ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་འགྱུར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཅན། །སྔགས་སྐྲག་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་བར་དོ་འདི། །ཆོས་ཉིད་རབ་རྩལ་རིག་པ་ངོ་ཤེས་ཏེ། །ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་ཆེན་པོར་སངས་རྒྱས་ 
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” ༄༅། །ཤོག །མ་རིག་རྨོངས་འཁྲུལ་ལས་ཀྱི་དབང་བཙན་པས། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་མ་གྲོལ་ཏེ། །སྲིད་པ་བར་དོར་ཡིད་ཀྱི་ལུས་བཟུང་ཞིང་། །མཐའ་མེད་འཁོར་བའི་གཡང་ལ་ཁ་ཕྱོགས་ཏེ། ། 
ཆགས་སྡང་དབང་གིས་ནམ་སྨིན་ལུས་ཚོལ་ཚེ། །ཞེན་པ་དྲག་པོ་དེ་ལས་བཟློག་པར་བྱ། །དེར་ཡང་ལས་ཀྱི་ཆུ་བོ་མི་ཟད་པ། །དུས་གསུམ་ལྭབོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་ཁྱེར་སྲིད་ན། །སེམས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་དག་ 

„„ པས་མཚམས་སྦྱར་ནས། །དལ་འབྱོར་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའི་ལུས་བཟུང་ཞིང་། །ཐེག་མཆོག་སྟིང་ཕོའི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་ནས། །ཡང་སྲིད་མེད་པརཾ་མངོན་སངས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཐོས་བསམ་རྣམ་དབྱོད་མི་ལྡན་ཀྱང་། ། 
° འདོད་ལྡན་དག་གིས་ནན་བརྡིག་ཚེ། །ཀུ་ཀུ་གྱང་ཁུག་ཚུད་པའི་དཔེ། །ཧབ་ཧོབ་ནོར་སྒྱོང་མཁས་པས་སྨྲས།། ། །རྗེ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འདུས་པའི་ཞལ། །ཕ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མ་མཁའ་འགྲོའི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། ། 
བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། །ལས་མ་རིག་སྒྲིབ་གསུམ་གཏན་བཅོམ་ནས། །ལམ་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གསེང་ལམ་བགྲོད། །སེམས་སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་མཐོང་། །དབྱིངས་མངོན་ 
སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལུས་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོའི་ཕོ་བྲང་ལྟེར། །མཆོག་བཙུན་མོ་འབར་བའི་རོལ་རྩེད་ལས། །ཐབས་བདུད་རྩིའི་འགྲོས་ཀྱི་དགའ་བཞི་སྤེལ། །གཤིས་བརྗོད་མེད་རྟོགས་པར་ 
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་གྱིས་རློབས། །སྤྱིར་མེད་བཞིན་སྣང་བ་འཁོར་བའི་རྒྱུན། །སྒོས་གཉིས་འཛིན་གྱིས་བསྐྱེད་འཕོ་བཅས་ལུས། །དབྱིངས་སྣང་སྟོང་ལྷ་སྐུའི་ཕྱག་རྒྱར་སད། །ལམ་སྒུ་ལུས་འབྱོངས་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་རྒྱ་མདུད་གྲོལ། །མཆོག་ཟབ་མོ་འོད་གསལ་རྗེན་པར་ཤར། །དོན་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར། །གཉིས་འོད་གསལ་ཟིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྒྱུ་མ་རིག་ཉིང་འཁྲུལ་རང་ 
ན། །ཐབས་སྤྲལ་བསྒུར་ལམ་གྱི་བོགས་རྩལ་དབྱུང་། །ཆོས་བདེན་མེད་སྤོས་བྲལ་མངོན་དུ་ཀྱུར། །གཞི་མཉམ་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གནས་སྒུ་མ་ལུས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དབུས། །རྩ་དབུ་མ་བྱང་ 
བ་གསེང་ལས་ནས། །སེམས་ཐིག་ལེ་སྐུ་གསུམ་དབྱིངས་སུ་བསྲེ། །ལམ་འཕོ་བ་འབྱོངས་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཞི་མ་བཅོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཤིས། །ལམ་འོད་གསལ་མ་བུ་རང་ངོ་འཕྲོད། །འབྲས་ 
བྱེར་མེད་དག་པ་སྐུ་གསུམ་དབྱིངས། །དོན་པར་དོར་གྲོལ་བ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྗེ་སངས་རྒྱས་དངོས་བྱོན་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཕ་བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་ལ། །སྟིང་རུས་པའི་དཀྱིལ་ནས་གསོལ་བ་ 
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༠ 
༢ 


བས་། །ད་ཐུགས་རྗེ་གཟིགས་ཤིག་རྡེ་བཙུན་མགོན། །རྐྱེན་ཕྱི་ནང་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་། །ཆོས་ཟབ་མོའི་གྲུབ་མཐའ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །མ་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་མང་པོའི་དོན། །རྗེ་ཁྱེད་ལྟར་ནུས་པ་ 


“ ༄༅། །ྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་བའངལྟ་ཝུང་སུབག་ས་དཀར་ནས་བསྡུལངར། ཀརྨ་ཕས་བྲིས། ། །དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་མཁའ་ལྟར་ཁྱབ། །མཆོག་གི་བློ་གྲོས་གཟི་བརྡིད་རབ་ཏུ་རྒྱས། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ ལྷན་ཅིག་ 
སྐྱེས་ པའི་བདག །མཁའ་ཁྱབ་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་པའང་རང་སློབ་སྨིན་གྲོལ་འབོགས་པའི་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བ། ཤར་གསེར་རོང་ལྷ་རྩེ་བ་ཐུབ་བསྟན་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲི་མས་གྲགས་པའི་རེ་བ་བསྐོང་སྨད་རིག་འཛིན་གྱི་བཙུན་པ་མཁའ་ 
ཀྐ ཁབ་རྡོརྗེས་མཚུརམདའིཔདྨ་ཁུང་རྫོང་དང་འདབས་འབྲེལབའི་སྒྲབ་སྡེཆནམོའིལུན་གྲབཕོ་བྲང་ནས་བྲིས་པའོ།། ། །སྒུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་པ། །དམ་པ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱིན་རློབས་ཡེ་ཤེས་ 
༢ །དབང་ཏུ་གསོལ། སྐྱེ་ཞེང་སྐྱེ་བར་རྗེས་འཛིན་ཅིང་། །རང་རིག་ཆོས་དབྱིངས་ཟབ་མོའི་དོན། །མངོན་གྱུར་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་ཆེན་པོས། །འགྲོ་བ་འདྲེན་ནུས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བའང་ཨི་མཁར་སྦྲལ་སྒུའི་ཐུགས་བཞེད་ 
བཞིན། ཀྲམ་པའི་མཚན་འཇིན་བཅོ་ལྔ་པསྲ་བས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ༈ །ཁྱབ་བདག་གདོད་མའི་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཡེ་ཤེས་སྒུ་འཕྲུལ་ཏེ་ལོ་ནྭ་རོ་པ། །ྷཱ་རྨ་མ་ཏི་བཞད་པ་རྡོ་རྡེའི་ཞབས། །ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་དཔལ་ལྡན་ 
དུས་གསུམ་མཁྱེན། །འགྲོ་མགོན་ཞབས་དང་རྒྱལ་སྲས་སྤོམ་བྲག་པ། །ཀརྨ་པ་དང་གཉན་རས་དགེ་འདུན་འབུམ། །རང་བྱུང་ཀུན་མཁྱེན་གཡུང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་རྟོགས་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་པ། ། 
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་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང་། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་བན་སྒར་འཇམ་དཔལ་བཟང་། །ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་རྗེ་བཙུན་མཉན་པའི་ཞབས། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་མཚུངས་མེད་དཀོན་མཆོག་འབངས། ། 
 དབང་ཕྱུག་རྡོརྗེཚོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མཆོག །ཆོས་དབྱིངས་རྡོརྡེ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་ཞབས། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེདྷ་རྨ་ཀ་ར་དང་། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཉིན་མོར་བྱེད། །ཐེག་མཆོག་རྡོརྗེ་རྡེ་བཙུནརྡོ་རྗེ་འཆང། ། 
ཙཱ པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞབས། །དོན་བརྒྱུད་སངས་རྒྱས་ཕྲེང་བའི་ངོ་མཚར་དང་། །བཀའ་དྲིན་དྲན་པས་བཟོད་མེད་གདུང་དབྱངས་ཀྱིས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། 
× ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཕའང་དད་ལྡན་སྤོུ་རྣམསཀྱི་ངོར། མཁའ་ཁྱབརྡ་རྡེསསྨྲས་པའོ། ༈ །ཨོཾ་ཨཱ༔རྷུཾ། སྒུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རིགས་ 

བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གཙོ་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ །རྩ་གསུམ་འདུས་ཞལ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། །སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ 
ནས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །བྱིན་རླབས་ནུས་པའི་རྩལ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། །འཁོར་བར་ཞེན་ལོག་ངེས་འབྱུང་བློ་ཡིས་ཐོངས། །དུག་ལྔའི་མགོན་ནོན་བྱང་ཆུབས་སེམས་མཆོག་སྐྱེས། །རྡོ་རྗེ་ 
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18:21. ཧུབ 


” | ༄༅། །ཐེག་པའི་གསེར་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་སྨིན། ཁྲེགས་ཆོད་ཐོད་རྒལ་ལམ་ལ་རྩལ་འབྱོངས་ནས། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་ཁྱབ་བརྡལ་དབྱིངས། །ནང་ 
གསལ་གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུར་སངས་རྒྱས་ནས། །ཕྱི་གསལ་ཕྲིན་ལས་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་མདངས། །མ་འགགས་སྤྲལ་པས་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཤོག །ཅེས་པའང་གཉེར་ཟུར་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་རབ་རྒྱས་ཀྱི་འདོད་ངོར། དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་ 

ཟླ དགེ ༈ །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་ཆོས་སྐུ་འོད་མཐའ་ཡས། །ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་མ་རྒན་ 
༢ སེམས་ཅན་རྣམས། །ཚེ་འདིར་མི་འདོད་རྐྱེན་ཞི་ལེགས་ཚོགས་རྒྱས། །སྡིག་བྲལ་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་དགེ་བཅུ་འབྱོར། །ཕྱི་མར་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་བགྲོད། །ཡུས་རྟེན་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་ 
ནས མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་འདྲེན་ལ་མགོན་ཁྱེད་དང་། །མཉམ་པའི་མཐུ་དབང་ཐོབ་པར་ཁྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང། ཨོཾ་ཨ་མི་དྡེ་ཝ་ཧྲི༔ ཞེས་པའང་རིགས་ལྡན་བདེ་མཆོག་ལྷ་མོའི་ངོར་ཀརྨ་ཕར་ 
གྲགས་པས་བྲིས།། ༈ །རྒྱལ་ཀུན་སྟིང་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་འདུས་པའི་སྐུ། ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་སྨྱན་རས་གཟིགས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་དབང་ཆེན་ 
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ལྷ སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཕའང་མཛོད་པ་བླ་མ་ཀརྨ་ཡོན་ཏན་གྱི་ངོར། ཀརྨ་པས་བརྡོད་པ་དགེ། ༈ །སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོའི་འདུས་ཞལ་གུ་རུ་རྗེ། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཚོགས་བཅས་ལ། །གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་རྩེ་གཅིག་ 

གསོལ་འདེབས་ན། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ། །འཇིགས་བརྒྱད་དུས་མིན་འཆི་དང་དགྲ་ལས་རྒྱལ། །བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བའང་རས་ཇུང་བཀྲ་དགེའི་ངོར། ཀྲ 
པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སྡེལ་བ་སིདྟིར་སྙྭ།། ༈ །མི་འགྱུར་བདེ་ཆེན་སྤྲོས་བྲལ་ཁྱབ་བརྡལ་དབྱིངས། །དམིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་གར། །བསམ་ཡས་ཀློང་དགུའི་བཀོད་པ་འབུམ་ཕྲག་སྤྲོ། །མཚུངས་མེད་བླ་མའི་ 
ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྣམ་ཀུན་མཆོད་ལྡན་སྟོང་ཆེན་སྒུ་མའི་ས། །འཆི་མེད་ལྟ་མོ་བདེ་ཆེན་ཙཏྫ་ལི། །གྲུབ་གཉིས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་པདྨ་སྟལ། །མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ། །སྟིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་གསོལ་འདེབས་ན། །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་མ་ཐོབ་བར། །ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཉེ་བར་བཟུང་དུ་གསོལ། །ཞསཔའང་མོས 
ལྡན་ཀརྨ་ཆོས་ལྡན་ངོར། དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས།། ། །མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་གནད་ནས་བསྒུལ་བའི་རྐྱང་འབོད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་མོས་ཞུས་སྤྲིན་སྔོན་ཕྱུར་བའི་གདུང་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྐལ་ལྡན་གྱི་ 
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“ ༄༅། །སྱེས་བུ་འདིར་སྣང་གི་བྱ་བ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཤིང་། སྲིད་བདེ་སྤྲལ་གདུག་ལྟར་མཐོང་བས། ཚེ་གཅིག་ཉིད་ལ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་འོག་ཏུ་བྱེད་པའི་ཐབས་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒོ་དུ་མ་ནས་ 
གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོའི་རྩེ་མོར་གྱུར་པ། བཅོས་མིན་ཧྱི་མོས་གུས་སྐྱེས་པ་ཉིད་ནས་ལྷན་སྐྱེས་ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་རྗེན་པར་རྟོགས་ནུས་པ་ནི་ཟབ་མོ་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་ཉིད་ཡིན་པས། དེའི་ 
ཀྐ ཕྱིར་བླ་མ་ལས་ཀྱང་བླ་མར་གྱུར་པ་བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་མོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ནི། ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། སྟིགས་ 
པ དུས་སྐུ་སྐྱེས་པའི་རང་ཅག་བོད་འབངས་ཐམས་ཅད་ལམ་གཅིག་པུའི་བུ་ལྟར་བརྩེ་བའི་ཕྲིན་ལས་ལྷག་པར་མྱུར་བའི་ཐུགས་རྡེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཅན་འདི་ཉིད་ལ་མོས་གུས་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་བསྟན་པས། ཅི་མཛད་ 
ཁྱེད་ཤེས། བློ་གཏད་ལིང་བསྐུར་གྱིས་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་རྣམས་སུ་བཟོད་མེད་གདུང་བའི་དབྱངས་དང་བཅས་པས། རང་གི་སྤྱི་བོར་མཁའ་འགྲོ་འཇའ་སྤྲིན་རྣམ་མང་གཏིབས་པའི་ཀློང་དུ་རྩ་བའི་བླ་མ་ཨོ་ 
རྒྱན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཉིད། རྣམ་འགྱུར་རང་གིས་ཇི་ལྟར་མོས་པའམ། ཧེ་རུ་ཀའི་ཆ་ལུགས། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་གར་སྟབས་བསྒུར་བའི་སྐུ་ཅན། འོད་ཕུང་གི་ཀློང་དུ་དགྱེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་བཟོད་མེད་དུ་ 


ཤྲ ༄༅། 


།འཇུག་ཕྱི་ནང་བར་ཆད་སེལ་བ་དང་། །དངོས་གྲུབ་སྩོལ་མཛད་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ཅིག །ཀྱི་ལགས་ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་གནས། །བར་ཆད་ 
ཀུན་སེལ་རྡོ་རེ་དྲག་པོ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་བདག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། །དྲན་པས་གདུང་སེལ་མ་ཧྭ་གུ་རུ། །བཀའ་དྲིན་མཐའ་བྲལ་རྔ་ཡབ་གླིང་པ། །བོད་འབངས་སྐྱོང་བའི་ཡབ་གཅིག་མཁྱེན་ནོ། །ཐོག་མེད་ 
4 དུས་ནས་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི། །དུག་ཆེན་ནད་ཀྱིས་ཡུན་རིང་གདུང་ཞིང་། །སྡིག་པའི་ལས་ལ་ངོམས་མེད་སྤྱོད་པའི། །བདག་འདྲ་ལས་ངན་ཐུགས་ཀྱིས་ འདོར་རམ། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། ། 
ཤཱུ མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་རྫུན་མཚངས་གཏིབས་ཤིག །འཁོར་མཚོ་ཉེས་པ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས། །མཐའ་མེད་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་རྦ་དྲག་རུམ་ནས། །ཐར་མེད་ཉམ་ཐག་བདག་ལ་ 
གཟིགས་ཤིག །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། །འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་དྲུང་ནས་ཕྱུངས་ཤིག །དལ་འབྱོར་ཡུད་ཙམ་གློག་བཞིན་མི་རྟག །གཤིན་རྡེའི་མཆིལ་པས་དབང་མེད་དྲངས་ཏེ། །སྡིག་པའི་རྣམ་སྨིན་ 
བཟོད་དཀའ་རྩོང་བའི། །ཚུལ་འདིས་སྐྲག་ནས་སྟིང་ནས་འབོད་དོ། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། །ངན་འགྲོ་འཁོར་བའི་གཡང་ལས་སྐྱོབས་ཤིག །གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་རང་བཞིན། །ཇི་ལྟར་ 


བྱས་ཀྱང་སྡིག་པའི་ས་བོན། །འཁོར་བ་སྲིན་མོའི་གླིང་འདྲར་ཤེས་པའི། །ངེས་འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་གཏིང་ནས་སྐྱེ་བར། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་ཨོཾ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། །བློ་ཁ་དགེ་བའི་ལམ་དུ་སྒུར་ཅིག །རྟོག་པ་གསུམ་གྱི་ 
མུན་པས་བསྒྲིབས་ཤིང་། །ཆོས་བརྒྱད་སྒྲོག་གིས་སྒོ་གསུམ་བཅིངས་པའི། །སྐལ་ངན་བློ་ཡི་མི་ཁོམས་གྲོལ་ནས། །དད་པ་རྣམ་དག་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། །ཅི་བྱེད་ཆོས་དང་ 
མཐུན་པར་མཛོད་ཅིག །ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་དང་སྤྱོད་ཡུལ་མཉམ་པའི། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ལམ་བཟང་སྟིང་པོ། །ནོངས་མེད་རྣམ་དག་རྒྱུད་ལ་འབྱོངས་པར། །བླ་མ་ 
མཁྱེནནོ་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། །དྲིམེད་ཡོན་ཏན་གོང་དུ་སྤེལ་ཅིག །འཁོར་བ་བདེན་མེད་སྒུ་མར་ཤེས་ཤིང་། །མ་རྟོགས་འགྲོ་ལ་རྩོལ་མེད་སྟིང་རྡེས། །བདག་པས་གཞན་གཅེས་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ཚུལ། །འགྲོ་བའི་ 
སྡུག་བསྔལ་ཁུར་ཁྱེར་ནུས་པར། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོར་དབུགས་དབྱུངས་མཛོད་ཅིག །སྒྲིབ་བཞིའི་བག་ཆགས་དབང་བཞེས་སྦྱངས་ཤིང་། །ལམ་བཞིའི་མངོན་རྟོགས་གོང་དུ་ 
འཕོས་པས། །སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ཕེབས་ཏེ། །ཚེ་གཅིག་མི་སློབ་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། །ཐབས་ཆེན་ཟབ་ལམ་མཐར་མྱིན་མཛོད་ཅིག །སྤྲོས་མཐའ་ཀུན་བྲལ་ལྟ་བའི་ 
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“ ༄༅། །གདེངས་གྲོལ། །ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་སྐོམ་པ་ཚད་ཕེབས། །ཤུགས་འབྱུང་རང་གྲོལ་སྤྱོད་པ་ལམ་སློངས། །སྤངས་ཐོབ་མེད་པའི་འབྲས་བུ་རྗོགས་པར། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། 
གནས་ལུགས་སྙིང་པོ་རྟོགས་པར་མཛོད་ཅིག །ཀ་དག་ཁྲེགས་ཆོད་ལམ་གྱིས་སྲོག་འགྲུབ། །ལྷུན་གྲུབ་ཐོད་རྒལ་སྣང་བཞིན་མཐར་ཕྱིན། །གཞོན་ནུ་ཐུམ་སྐུར་གཏན་སྲིད་ཟིན་པས། །འཁོར་བ་དོང་སྤྲག་ཕྲིན་ 
4 ལས་ལྡན་པར། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོཿ ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་བྱིན་གྱིས་ཆཱོབས་ཤིག །མདོར་ན་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ། །རྒྱལ་བ་ཁྱེད་ལས་སྐུབས་གཞན་མེད་དོ། །སྐྱིད་སྡུག་མཐོ་དམན་གར་གཏོང་ཁྱེད་ཤེས། ། 
པ་ བློ་གཏད་ལིང་གིས་བོར་བ་ལ་སོགས། །བླ་མ་བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་དབྱིངས་ནས་གཟིགས་ཤིག །ཕྱི་ཡུལ་སྣང་བ་བདེན་མེད་བཀྲག་ཆེ། །རིག་པ་རྩོལ་མེད་ཞེན་པ་ཨ་འཐས། །ལྟར་སྣང་འདྲེར་དོགས་འཁྲུལ་ 
བའི་བར་ཆད། །གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་ཀློང་དུ་སོལ་ཅིག །བླ་མ་མཁྱེན་ནོཿ སྣང་སྲིད་སེམས་སུ་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག །སེམས་ཀྱི་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་གཏེར་ཁ། །རང་ལ་རྫོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པས། །ཐུབ་ 
མཆོག་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོས། །དོན་གཉིས་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར། །བླ་མ་མཁྱེནཿ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ རྙེད་པར་མཛོད་ཅིག །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་གནས། །མི་འབྲལ་སྤྱི་གཙུག་རྒྱན་ 


༠ གགན་ 


ཏུ་བཞུགས་ནས། །གསོལ་འདེབས་བུ་ལ་ཞལ་བཞེས་བཞིན་དུ། །ཞལ་སྟོན་ཡུང་སྩོལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ་ཅིག །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། །རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་ཉིད་དུ་མཛོད་ཅིག །འདི་ནས་སྒྱེ་ཆེ་ 
འཁོར་བ་ཀུན་ཏུ། །རེ་ལྟོས་སྙུབས་མཆོག་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། །དཀོན་ མཆོག་ །གསུམ་ དངོས་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། །དྲན་ཆོག་ 
གཏན ་སྐྱབས་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ། ་ནོ། །ཞེས་པའི་མཐར་གཏུང་ཤུགས་ བསྐྱེད་དེ། །ཨོཾ་ ཨོོ་རྒྱན་ ན་མཁྱེན ་ནོ། ༼།ཞེསསིད་ཁངཆུསཔའི་གཏི ་གཏིང་ནས་ཤུགས་ཕྱུངས་ཏེ་སྣང་བ་བཀྲག་མེད་ཐུན་ལོང་དུ་མ་གྱུར་བར་: དུ་མཚན་ནས་ ་གུངས་མེད་འབོད་ཅིང་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པས། རྗེ་བཙུན་ བླ་ 
མའི་ཐུགས ་རྗེའི་ཤུགས ་གཡོས་ཏེ། ། ཕྱོགས་ དུས་ ཀྱི་རྒྱལ ་བའི་ ་འཁོར་ལོ་ ་མ་ལུས་པའ་ འི་ཚོགས ཐུགས་ ཀྱི་ཐིག་ ལེར་ བསྡུས་ཤིང། ཚངས་པའི་ལམ་ ནས་ 'སྙིང་གི་ པདྨོ་ བྱོན་ པའི་ སྒུའི་ ་འོད་ ཀྱིས་རང་གི་ ལུས་གུན་ ཁྱུབ་ 
པ། སྡིག་ སྒྲིབ་ཉེ ཉེས་ལྟུང་དྲི་ ་མའ་ འི་ཚོགས སྩངས། རང་ལུས་འོད་ ཕུང་དུ བསྒྱུར་བ་ བླ་ མའི་ ཐུགས་ ཀར་ བསྡུས། ། བླ་ མའང་རིམ་ པར་ཤིན་ ཏུ་སྟོང་པའི་ འོད་ གསལ་ ཆེན་པོཿ པར་ བཞུགས་ བཔར་ ར་མོས་ཤིང་ ། ཐུགས་ ཡིད་ 
བསྲེས་ ལ་མཉམ་པར་ བཞག །དེ་ལས་ ལྡང་བ་ན། ལུས་སྣང་ སྣང་སྟོང་བླ་མའི་ཕྱག་རྒྱར་སད། །བརྗོད་ ཚིག་ གྲགས་ སྟེང་རྡོ་ ་རྗེའི་སྔགས་ སུ་སྨིན། །དཱན་རྟོག་བདེ་སྟོང་རྒྱལ་བའི་དགོངས་ པར་; རོགས །། །ཟབ་ གསང་ རྣལ་ 


ལོ 


“ ༄༅། །འབྱོར་ཆོ་གའི་ལམ་ཁྱེར་དང་། །དགེ་ཚོགས་དམིགས་པ་བྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་བསྔོ། །བདག་གཞན་ཕྱམས་གཅིག་བླ་མེད་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ཕའང་མདོ་ཁམས་ཀཝོག་པ་སྤུལ་སྒུ་གུན་བཟང་བསྟན་འཛིན་གྱི་གསུང་ 
བསྐུལ་མཛད་པའི་བཞེད་པ་སྐོང་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་སྔགས་བན་ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ། བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་ཀྱི་ཏམྦུ་ར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། ན་མོ་ཨུཏྟ་ར་ བྷྱཿ སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་ངེས་པར་ཐར་ 

4 འདོད་རྣམས། །བླ་མ་དམ་པའི་དེད་དཔོན་བསྟན་པ་ལས། །ཐབས་གཞན་མེད་ཕྱིར་དེ་ཡི་བཀའ་དྲིན་ལ། །བཅོས་མིན་དད་པས་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་ཐོབ། །ཀྱི་ལགས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ „ 
ངོ ལས་བཀའ་དྲིན་ཁྱད་འཕགས། །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་ཀུན་འདུས། །དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་བརྡལ་ཀློང་ནས་དགོངས་ཤིག །བདག་སོགས་ཐར་པའི་ལམ་དུ་དྲོངས་ ྱྱ 
མཛོད་། ༈སྟིགས་མའི་དུས་འདིར་སྣ་ཚོགས་ཚུལ་གྱི། །ཕྲིན་ལས་ཚད་མེད་ཕྱོགས་ལྟུང་བྲལ་བས། །གང་འདུལ་དེར་སྟོན་འགྲོ་བའི་འདྲེན་པ། །སྐྱབས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ 

ཀློང་ནས་གཟིགས་ཤིག །བདག་སོགས་བློ་ཁ་ཆོས་ལ་སྒུར་ཅིག །ཆོས་སྐུའི་བླ་མ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར། །ལོངས་སྐུའི་བླ་མ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་། །སྤྲལ་སྐུ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས། །ཨོཾ་ 


༄༅། །པཕོ་བློ་གྲོས་མཐའ་ ཡས། །རྒྱལ་པ་ དངོས་ བྱོན་རྣམ་ གསུམ་ མཁྱེན་ནོ། ནོ། །འགྲོ་འདུལ་ཐུགས་རྗེའི་ དབྱིངས་ ནས་གཟིགས་ཤིག ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཉིད་དུ་མཛོད་ཅ ཅག །གཏན་ གྱི 9 འདུན་མའ་ འི་རེ་ 
ལྟོས གཅིག་གྱུར ། །རྒྱལ་བ་གུན་ གྱི་མཁྱེན ནུས་གཅིག་ བསྡུས། །དཀོན་: ་མཆོག་ ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་བླ་མར། ། །གསོལ་བ་སྟིང་གི་ དཀྱིལ་ ནས་འདེབས་སོ། །བྱིན་རླབས་ ཐུགས་ ཀྱི་ཀློང་ནས་སྩོལ་ལ། ། །སྟན་ 
ཐོག་( དི ལ་བར་ མཛོད་ཅིག ། །ཐོག་མེད་ དུས་ནས་མ་ རིག་ དབང་ གིས། །འཁོར་ བའི འི་བཙོན ་རར་ ཡུན ་རིང་མནར་ ཞིང་། ། །དལ་འབྱོར་ ཁོབ་ཅང་ཆོས་དང་ མཇལ་ཀྱང་། །ཆོས་བ རྒྱད དབང་ཀྱུར་དམྱལ་ བའི་ 
ས་བོ དེད་པོ་སྙིང་རུལ་ བདག་དང་གཞན་ལ། །དད་པ་རྣམ་དག་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ་བར། །བླ་ཿ མ་ མཁྱེན་ནོ་ ་ནོ ་བྱིན་ ཀྱི་ས་ རཱོབས་ཤིག །འདི་ ་ལས་ཕྱི  མའི་ཤུལ་འ ལམ་ རིང་ཞིང་། །ནམ་ འཆི་ཆ་ མེད་ལས་ འབྲས་མི་ བསླུ། ། 

སྲིད་བདྡ པོམད་པརཤེསཤིང། ། ། །རྒྱུ་འབྲས་ ཡིད་ ཆེས་ལོང་མེད་ རྒྱུད་ ཁེལ། །ཞེན་ལོ། ་ལོག་ སྐྱོ་ཤས་ ངེས་ ངེས་འབྱུང་སྐྱེ བར། །བླ་མ་ མཁྱེན་ནོ་བྱི བྱིན ་གྱི་ས་ རློབས་ཤིག །དགེ ཀེ་བའི་ཡོཿ ་ཡོན་ཏན་ ཀུན་ཧྱཾ གྱི་ གྱི་གཞི་ཆ མ། ། །སོ་ཐར་ 
བསླབ་པས་ ཉེས་སྤྱོད་ སྡོམ་ ཞིང་། ། །བདག་པས་གཞན་ གཅེས་བྱང་ཆུབ་ གཞུང་ལམ། ། ། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི པོའི་ལམ་ གྱི་ཡོན་ ཏན། །མ་ལུས་བདག་གཞན་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་ནས། ། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བའི་དོན་རབ་ནུས་ 


༨ 


པར། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིང་། །རྡོ་རྗེའི་གསེང་ལམ་དབང་བཞིའི་ཐབས་ཀྱིས། །གནས་སྐབས་བཤི་ཡི་དྲི་མ་སྦྱངས་ཤིང་། །བསྐྱེད་རྫོ་གས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི། །མངོན་རྟོགས་མ་ལུས་ 
ཚེ་འདི་ར་འབྱོངས་ནས། །མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་མངོན་དུ་བྱེད་པར། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །བདག་སོགས་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ། །རྗེ་བཙུན་མགོན་དང་འབྲལ་བ་མེད་པར། །རིགས་བཟང་ ཁ, 
དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་སྐལ་ལྡན། །སྡོམ་དང་དམ་ཚིག་རྣམ་དག་ཆོས་ལ། །མི་འཇིགས་སྤོབས་པའི་བཟོད་པ་ཐོབ་པར། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིང་། ཁྱབ་བརྡལ་ཡེ་གྲོལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ། །བློ་ 
ལས་འདས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། །བྲལ་ཐོབ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ། །རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་སངས་རྒྱས་ཆེན་པོ། །མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྐལ་པ་ཆེན་པོ། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་ཤིག །ཅེས་པའང་ 
འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པས་བསྩལ་བའི་བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ཉིད་ཅུང་ཟད་འདོན་བྱ་རྒྱས་པས། རྒྱུན་དུ་ཉམས་ལེན་བདེ་ཆེན་དེ་དང་མཚུངས་པར་ཉུང་བསྡུས་ཤིག་བྱོས་ཞེས་སྐུ་ཞབས་ཀུན་བཟང་ཕྲིན་ལས་ནས་བསྐུལ་བའི་གཡར་ཁྲལ་དུ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེར་འབོད་པའི་སྟོམས་ལས་པ་རྒན་པོས་བྲིས་པས་འབྲེལ་ཚད་ ཁ 
ོལན་དུ་སུར་ཅིག།།བླ་མརྒངའོདཀི་གསོལ་འདབས་ཉུངཇི། བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་དྲིན་ཅན་ཆོས་རྗེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཉམ་ཀུན་ལས་ལྷག་པ། །བདག་རྒྱུད་སྨིན་པར་མཛད་པའི་མགོན་པོ། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ནོ་ཐུགས་ 


༡2 


1)75925812,ཏུཚྩེཾ¥ྫ&&&/2,2/‰ །། 


“ ༄༅། །རྡེས་གཟིགས་ཤིག །དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་འཇིག་སྨ་ཤེས་ཤིང་། །སྐད་ཅིག་མི་རྟག་རྒྱུ་འབྲས་མི་བསླུ། །འཁོར་བའི་རང་བཞིན་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག །ཡིད་ལ་ཞེན་ལོག་དགོས་མེད་ངེས་ 
འབྱུང་། །སྟིང་ནས་ ྐྱེ་བར་བྱི ཕུན་ གྱིས་ཆློབས་ མཛོད། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ་རྩ་བའི་བླ་མ། །འདེ་དང་ གཏན་ གྱི་འདུན་ མའི་རེ་སར། །དཀོན་མཆོག་ ཀུན་ ་འདུས་ ཉིད་ ལས་མེད་དོ། །ཐུགས་ རྡེའི་ནས་རྩལ་ སྟོབས་ 
ཤྲ ཤུགས་ ་བསྐྱེད་ ནས། ། །རྟོགས གོལ དུས་མཉམ་ དངོས་གྲུབ་ དམ་པ། པ །སྟན་ཐོག་འདི་རུ་སྩོལ་བར་མཛོད་ ཅིག །བླ་ མ་ །མཁྱེན་ ནོ་ རྡོ རྗེ འཆང་ ཆེན། ། རང་ རིག་ ཡེ ་ཤེས་བློ་ འདས་ ཆེན་པོ། པ ། །དུས་ གསུམ་ འགྱུར་ མེད་ ༦ 
-ཧི ཆོས་ སྒུ་ཆེན་པོ། པ། །གདོད་ནས་སྤྲོས་བྲལ་ གནས་ ལུགས་ ་ཆེན་ང ་པོའཾ། ། །རང་ཞལ ་མཐོང་མེད་མཐོང་བར ་མཛོད་ཅིག །གྲོལ་ བ ་དག་ གི་ ཕྲིན་ ལས་རྒྱ་ ཚོ །གང་ འདུལ་ དེར་སྟོ: སྟན་ ཡིད་ བཞིན་ ལོ བུ། །སངས་ རྒྱུས་ 
ཀུན་འདུས་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད། །ད་ལྟ་འདི་རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །ཅེསབའང་ཐཱསྡང་པོཆའི་དགེ་འདནཔཆསརྡརག་དར་ངར། ཀརྨཔསརྲིས་པ་དགེ། ༈ །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ། །མོས་པས་སྤྱན་འདྲེན་ 
མདུན་ མཁར་བཞུགས ནས། །དགྱེས་ པའི་ ཐུགས་ ཀྱིས་བདག་ ལ་ དགོངས་ མཛོད། །གུས་ པས་ ཕྱག་ འཚལ་ མཆོད་ ཅིང་བསྟོད་དོ། དོ། །ཉེས་བྱས་ བཤགས་ ས་ སོ་དགེ་ ཡ་ ཡི རང་། ཆ་ཁ བསྐོར་ དང་ མི་ འདར་ 


ཟླ བཞུགས ་གསོལ། ། ། །བྱང་ ཆུབ་ བར་དུ་སྐྱབས་ སུ་འཛིན ་ཅིང་ ། །བདེན ་གཉིས་དབྱེར་ མེད་ བྱང་སེམས་བསྐྱེད་ ནས། །དཔལ་ ་མགོན་ བྱེད དང་ དབྱེར་ མེད་ བསྒྲབས་ ཕྱིར། །སྙིང་ཁོ ཁང་ རུས་པའི་ གཏིང་ནས་ གསོལ་ བ་ 
ཧཱཾ འདེབས། །ཆུ་བོ་ ་རྒྱུན ་བཞིན་གདུང་བས ་འབོད་ དོ། [བཅེ རྩེ་ཆེན་ ཐུགས 'རྗེས་ཀློཿ ཀློང་ནས་ གཟིགས ་མཛོད། །བླ་ མ་མཁྱེན་ནོ་ ་ནོ ་ཕྱིན་ ཀྱི་ས་རློབས་ ཤིག ། རང་ ་རིག་ གཅེར་བུ བུ་བློ་ འདས་ཕྱག་ ཆེན། །ཡེཿ གྲོལ་ཁྱབ་ བརྡལ་ 
ཛཾ རྫོགས་པ་ པ་ ཆནཔ། ་པོ། །གཉུག་ མའི་ གནས་ ལུགས་ཡེ ཡེ ་གཞིའི་བཞུགས་ ཚུལ། །སྟུན་ཐོག་འདི་རུ་རྟོག་པར་མཛོད་ ཅིག །སྐུ་ལྔ་ལྷུན་ གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ ཤིས། དམ 'བཅོལ་རང་ལ་ བཞུགས་པ་ རྙེད་ ནས། །དམིགས་ + 
2 མེད་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཐུགས་རྗེའི། །ཕྲིན་ལས་ཉིད་དང་མཉམ་པར་མཛོད་ཅིག །འདི་དང་གཞན་ཡང་དུས་གསུམ་དགེ་ཀུན། །འཁོར་གསུམ་དག་པའི་དབྱིངས་སུ་བསྔོ་ཞིང་། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་བྱང་ཆུབ་ " 
ལུ ལམ་བཟང་། །དཀའ་བ་མེད་པར་ བགྲོད་ པར་ཤོག་ ཅིག །ཅེས་བའང་རྣལ་འབྱོརཔ་ཨོ་ ཨོ་རྒྱན་རང་གྲོལ་གྱི་འདོད་པ་སྐོང་སླད། ཀརྨ་པས་སྤེལ། ༈ ཕྱོགས་ དུས་རྒྱལ་ བའི་ཡེ ་ཤེས་ཕྲིན་ ལས། །ཐུགས་ རེའི་ མཐུ་སྟོབས་ གཅིག་ བསྡུས་མགོན་ 
5 ༈ །དཔལ་ ལྡན་ བླ་མ ཀརྨ་ པ ་མཁྱེན ་ནོ། ། ། །གསོལ་ བ ་སྟིང་གི ་དཀྱིལ་ ནས་འདེབས་སོ། སོ། །འཁོར་ བ་ དོང་སྤྲགས ་ཕྲིན ་ལས་ ཀྱི་མངའ་བདག །སྤྱན ་རས་གཟིགས ་མགོན ཀྨརྨ་ པ་ མཁྱེན ་ནོ། །ཐུགས་ རྗེའི་ ཕྱག་ གིས་ 


° ༄༅། སྤྱི བོ་ནས ་བཟུང་སྟེ། །བདེ་བ ་བ ་ཅན་ གྱི་ གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་དྲོངས་ཤིག །རྩ་ གསུམ་ མཆོག་ གསུམ་ ་ཀུན་ འདུས་ བླ་མ། །པདྨ་ འབྱུང་གནས་ཀརྨ་ པ་མཁྱེན་ ནོ། །འདི་ དང་གཏན་ གྱི་སྐྱབས་མགོན་མཛད་ 
ནས། ༈མཆོག་ དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླུབ་སྙོལ་ ཅིག །མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗེ ་བསྐུལ་ལོ། ལོ། །ཐར་ པའི་གླིང་དེར་ མྱུར་ དྲཛོང་ལ། །ཉིད་ དང་དབབྱིར་ མེད་བྱིན་གྱིས་ཆློབས ཤིག ། ཅེས་པའང་ཚ་བ་སྒང་སྟོང་མ་དབོན་ 
ཟྒ ཝུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ངོར། ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་པ་དགེ ༈ །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་རྡེ་བསྐུལ་པ་ནི། ན་མོ་ ་གུ་རུ། དུས་གསུམ་ཡངསརྒྱདཀི་ོ་བ །རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས་ཀུན་འདུས། །བྱིན རླབས་ ཐུགས་ རྡེ་ཡི་གཏེར་ 
༢ ཆེན། །རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྱེད་མཁྱེན་ནོ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱི་མགོན་པོ། །རྩོལ་མེད་ཐུགས་རྡེ་ཡི་གཏེར་ཆེན། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྱུང་གནས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཁྱེད་མཁྱེན་ནོ། །ཐབས་མཁས་ 
གང་འདུལ་གྱི་རོལ་པས། །དམུ་རྒོད་འདུལ་མཛད་ཀྱི་སྐྱབས་མགོན། །ཐར་ལམ་འདྲེན་མཛད་ཀྱི་བླ་མ། །རྡེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་མཁྱེན་ནོ། །བཟོད་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཡིས་གཟིགས་ནས། །གཉིས་འཛིན་མདུད་ 
པ་ འདི་ ཆོད་ལ། །གཉིས་ མེད་ རང་གྲོལ་ གྱི་གནས་ལུགས། །ངེས་དོན་ཕྱག་ ཆེན་གྱི ཧགྱ་རང་ཞལ། །སྟན བོག འདི ་ཉིད་དུ་མཐོང་པར། ། ། །སྟིང་ནས་ བྱིན་གྱི ་གྱས་ རང་རློབས ་ཤིག །ཅེས་ཕའང་རི་པ་ བར་མའི་གྲྭ་ཀརྨ་ཟླ་གྲགས་ཀྱི་ངོར། ཀརྨ་ 
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པ་བཅོ་ལྔ་ཕར་གྲགས་ པས་ྲིས། ༈ ཐུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ་བཀའ་ རྒྱུད་ གོང་མ་ རྣམས་ དང་རྩ་བའི་ བླ་མ་ལ་ གསོལ་བ་ འདེ་བས་པ་ ནི། རྫོ་ ! རྡ་ རྗེ་ འཁའ་ ཆེན་ མཁྱེན་ པའི མ།འ་ དབྱིངས་ ལས། །ཏྭལླི་ པ་ ཡི་ ཡི་རྟོགས་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱས། ། ། །ན་ རོ་ པང་ ཆེན་ 
ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །བརྒྱུད་པ་མ་རིག་མུན་སེལ་གསུམ་ལ་འདུད། །མར་པ་ལོ་ཙྭ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །བཞད་པ་རྡོ་རྗ ེ་ཡདབཤནཞརབུ་ནེད། ། །ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་དགོས་འདོད་རེ་བ་སྐོང་། །བརྒྱུད་པ་ 
དངོས་གྲུབ་ མཆོག་ སྟེར་ གསུམ་ལ་ འདུད། །རི་བོ་ ཏུ་ལར་ མགོན་ པོ་ སྤྱན་ རས་གཟིགས། །འཕགས་པའི་ ཡུལ་ དུ་གྲུབ་ ཆེན་ ས་ར་ ཧ། ། །གངས ཅན་ ་ལྡོངས་ འདིར་ སངས་ རྒྱས་ ཀརྨ་ པ། །བསྟན་ འགྲོའི་ཉི ་མ་ མ་ཆེན་ ཕོའི་ 
ཞབས ཡལ འདུད། །བཀའ་བརྒྱུད་ད། ཀུན་ གྱི་གཙུག་ རྒྱན ་རིན ་ཕོ་ ་ཆེ། །དོན བརྒྱུད་ བསྟན་ པའི ་མངའ་ བདག་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ། །སྒྲབ་ བརྒྱུད་ བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དཔལ་ ལྡན་རྡོ: རྗེ ཅན་ ཞབས་ པདྨོར་ འདུད། 

༈ །རྗེ་གསུམ ལྡན་ གྱི་བླ ་མ ་རིན་པོ་ཆེ། ་ཅེ། །མཚན་ ཡོངས་སྲུ་གགས་ པའི་ གྲརྨ་པ། པ སྤྱིར་ འཁོར་ འདས་ ཀྱི་བདེ ་སྐྱིད་ གང་ ལགས་ པ། །རྗེ་ ཁྱེད་ ལ་ གསོལ་ བ་ བཏབ་ པའི་ མཐུས། །རྗེ་ཡི ཡད་ བཞིན་ནོ་ ནར་བུ་གཅུག་ གི་ 
ངུ །སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་རྒྱལ་བའི་ཐུགས། ཁིང པཡི་ཤིས་ཝདང་ ལྡན། །འགྲོ་བ་སྐྱོབས་མཛད་རིན་པོ་ཆེ། །བདག་སེམས་ཉིད་ངང་ནས་ གསོལ་བ་འདེངས། །བོས་ཉིང་ར་རང་ བྱིན་གྱིས་ 


7 རོ 


° ༄༅། །རློབས། །སེམས་གདོད་ནས་སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་པ། །བློ་འདས་ཆོས་སྐུ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་སྐུ། །འགག་པ་མེད་པ་གསུང་གི་མཆོག །འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཐུགས། །བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་འདུད། །ཀུན་ཁྱབ་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཕྱོགས་བྲལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་། །ལྷུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱས་པའི་དབྱིངས། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ 
འདུད། །བདག་ནི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དམ་པ་ཁྱེད་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། ཁྱེད་གསུང་དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་རོས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འཚོ་བར་ཤོག །རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་གནས་རྣམས་སུ། །ཚེ་འདིའི་ 
ཀྱ་བ་བློས་བཏང་ནས། །དོན་དམ་ཆོས་སྒུའི་བླ་མ་དང་། །ནམ་ཡང་འབྲལ་བ་མེད་པར་ཤོག །རང་དོན་ཞེ་བདེའི་བློ་སྤངས་ནས། །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །བདག་གིས་བརྩེ་བས་རྗེས་བཟུང་ 
ནས། །ཐར་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་ཤོག །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། །སྒྲིབ་བྲལ་གནས་བརྒྱད་དག་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཅན། །གདུལ་བྱའི་བློ་ལ་གསལ་པོར་འཆར་བ་ཡི། །སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་ 
རོ་མཆོག་རྱོང་གྱུར་ཅིག །སྐྱེ་བ་འདི་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་ཡི་བསྟན་པ་ལ། །འཆད་རྩོད་ཐོས་བསམ་སྐོམ་པར་བྱེད་པ་ལ། །ཞྭ་ནག་ཅན་གྱི་བྱིན་རླབས་འཇུག་གྱུར་ཅིག །སྐྱེ་བ་ 


ཅི 


རྫ 
༡1 
རི 


རེ 


1); 


ཱ འདི་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་ཡི་བསྟན་པ་ལ། །འཆད་རྩོད་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ལ། །ཞྭ་ཁྲ་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་བརྒྱུད་དར་བར་ཤོག །ཅེས་ཕའང་འབྲོད་དཔོན་བེ་ཉུ་ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མོས་འདོད་ལྟར། 


དཔལ་ཀརྨ་པས་འབྲུག་ལུགས་ཉིད་ཞལ་བསྒུར་དུ་སྤེལ་བ་དགེའོ། ༈ །གདོད་མའི་མགོན་པོ་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་ཞལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་། །བཀའ་དྲིན་དྲན་ཅིང་སྟིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། 
བདག་སོགས་འགྲོ་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདེ་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཡུམ། །གསང་ཆེན་བཀའ་ཡི་སྡུད་པོ་མཚོ་རྒྱལ་མ། །བླ་མ་མཁའ་འགྲོར་ཚོགས་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། །དབང་ 
བསྐུར་བྱིན་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྦར་དུ་གསོལ། །སྐུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ། །གདུང་བའི་ང་རོས་རྟག་ཏུ་གསོལ་འདེབས་ན། །ཞལ་བཞེས་བཞིན་དུ་མངོན་གསུམ་གཤིགས་ནས་ཀྱང་ ། །སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྡེ་ 
གསུམ་གྱི་དབང་ཆེན་བསྐུར། །ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་གཞོན་ནུ་བུམ་པའི་ཀློང་། །བྱར་མེད་བློ་འདས་ཆེན་པོར་འུབ་ཆུབ་ནས། །ཕྱི་གསལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །འཁོར་འདས་ཡེ་གྲོལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
དབྱིངས། ༈མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །འགྲོ་བ་མང་པོ་བདག་གིས་དབུགས་འབྱིན་ཤོག །གནས་སྐབས་ཕྱི་ནང་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཞི། །ཚེ་ཆོས་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་གོང་དུ་འཕེལ། །བསྟན་པ་ 


ཤྲ ༄༅། །དར་ཞིང་བླ་མའི་ཞབས་པད་བརྟན། །འཇིག་རྟེན་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་ལ་སྦྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་ཕའང་འཐུག་ཐིམ་ཕུ་རྡོང་དཔོན་ཀརྨ་ཀུན་བཟང་ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན་དབང་པོ་ནས། ཆེད་དུ་བསྐུལ་ངོར་དཔལ་ཀརྨ་པའི་སྐྱེ་ཕྲེང་འཛིན་པ་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་ 
ཕར་ཡ༔། ། །ཆོས་སྐུ་འགྱུར་མེད་ཀུན་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་འཆང་།། །ལོངས་སྒུ་བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ཏི་ལོ་པ། །སྦྲུལ་སྐུ་སྒུ་མའི་གར་མཁན་ནཱ་རོའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་མངོན་གྱུར་ཤོག །སྐུ་ཡི་རྡོརྗེ 
དགྱེས་མཛད་ལྷོ་བྲག་པ། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་མཐུ་ཆེན་མཚན། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་བདེ་མཆོག་དྭགས་པོའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་འགྲུབ་ཤོག །ཐེག་མཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ „ 
གངས་རི་ལས། །དབང་མཆོཿ ་བོ་ ཞི་ཡི་རྒྱུན། །མཉམ་མེད་ཆོས་རྗེ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་དང་། །མི་མཆོག་ཀུན་མཁྱེན་ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཞབས། །གྲུབ་པའི་སྤྱི་མེས་འབའ་རོམ་བཀའ་ པ 


ཏ་་ཿ 


ཆོག་ཆུ་བོ་བཀའ་བབ་བཞི 
རྒྱུད་དང་། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཚལ་བ་བཀའ་བརྒྱུད་ཅེས། །ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་བསྟན་སྙིང་པོ་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་བཞི། །ལེགས་པར་གསལ་མཛད་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྲས་ 
སློབ་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །མི་གཡོ་དགོངས་པའི་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །དྲི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཟབ་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཆོས་སྐུ་ནམ་ 
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མཁའ་ལྟ་བུ་མངོན་གྱུར་ནས། །འབྲེལ་བཅས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །དབྱེར་མེད་མངོན་འཚར་རྒྱ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ས་ཡི་དབང་ཕྱུག་ཚིང་རུ་མཆོག་གི་གསུངས་བསྐུལ་ངོར། དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་དགེ ༈ །སྒུ་ 


གསུམ་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་འདུས་པའི་ཞལ། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །གངས་ཅན་མགོན་པོ་མཚུངས་མེད་ཀརྨ་པ། །རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྨད་བྱུང་ཐུགས་བསྐྱེད་ 
དམ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི། །སེམས་དཔའ་རྒྱ་མཚོའི་ཡོན་ཏན་གཅིག་བསྡུས་པའི། །ངོ་མཚར་རྣམ་ཐར་གཙང་མའི་གཟི་འབར་བ། །ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྒྱལ་ 
བཀའ་དྲིན་ཟླ་བྲལ་ལྷ། །སྐར་ཡང་སྲིད་པ་བཟུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། །རྗེས་འཇུག་བུ་ལ་བརྩེ་བའི་སྨན་སྦྱིན་མཁན། །མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྐྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཡོན་ 


ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་མཛོད་ལྔའི་བསྟན་པ་ཆེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་པདྨ་གར་གྱིས་དབང་། །མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་བོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྟིགས་ལྔའི་མུན་སྙུགས་ 


80 


དཀྲིགས་པའི་ལྡོངས་འདི་ན། །སྐྱེ་རྒུའི་བདེ་ལེགས་སྣང་བ་སྦྱིན་པའི་ཉི། །མཚོ་སྐྱེས་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་གཟི་འབར་བ། །གཏེར་འཕྱིན་གྲུབ་པའི་རྗེ་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཟླ་མེད་འགྲོ་ 


“ ༄༅། །བའི་མགོན། །ས་གསུམ་ཕན་དང་བདེ་བའི་གཉེན་གཅིག་པུ། །བྱམས་པའི་གསུང་གིས་བདུད་བཞི་འཇོམས་མཛད་པ། །ྲི་མེད་བློ་གྲོས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤིན་ཏུ་ཞེ་བས་བདུད་རྩི་ 


མཆོག་བརྙེས་ཤིང་། །བྱང་ཆུབ་གོ་ཆས་འགྲོ་མང་སྒྲོལ་མཛད་པ། །གཞན་ཕན་བླ་ན་མེད་པའི་དཔལ་སྦྱིན་མཁན། །བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དམ་པ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་གདུང་བའི་ | 


མཿ དབྱངས། ༈ལྷང་ལྷང་འབོད་དོ་ཐུགས་རྡེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ཀླ་ཀློའི་འཚེ་བ་བཟློག །ནད་ཡམ་མཚོན་འཁྲུགས་ཀུན་ཞི་བདེ་སྐྱིད་དཔལ། །བདག་ཅག་ཕྱི་ནང་མི་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་ཞི། །མི་ 
ཙཾ གཡོ་སྤྲོས་བྲལ་མཁའ་ལྟར་ཟབ་པའི་དབྱིངས། །བྱ་རྩོལ་བྲལ་བ་ཆོས་སྐའི་རང་ཞལ་མཇལ། །འབྲེལ་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ེས་པའང་གཏེར་སྐར་མི་འགྱུརརྡོརྡེའི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ནས་གསུང་བསྒུལ་བཞིན། དཔལ་ཀརྨ་ 
པས་བྲིས། ། །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བཟླམ་པའི་སྐུ། །མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྲོག་གཅིག་པུ། །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། ། 
མཚན་ཙམ་ཐོས་ཚད་སྲིད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་། །ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་འཛད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །དུས་གསུམ་འབྱོན་པར་དཀའ་བའི་རྗེ་བཙུན་དཔལ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་སླར་ཡང་དྲན། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ 
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ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འདྲ་ཞིང་། །ཐེག་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་སྒོ་མུ་མེད་རྣམས། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སྲ་ལེགས་བལྟམས་པའི། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐེག་པའི་ཡང་རྩེ་གསང་ 


འཕྲུལ་གར། །རྣམ་སྣང་ལོ་ཙྭ་ས་སྟེང་མཛེས་པའི་རྒྱན། །ཟབ་གཏེར་གསང་མཛོད་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྒུར། །རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་གླིང་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་པའི་ཞལ་སྐྱིན་འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ 
ལྡན། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་པོ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་བསྔགས་གྱུར་པའི། །རྡོ་རྗེ་འཆང་མགོན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་བོ་ཡིས། །འགྲོ་ 
ཁམས་གནས་སྐབས་བའི་ཕི་དྲི་བཀྲུས་ནས། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་དབུགས་འབྱིན་པའི། །སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ན། །བཤེས་གཉེན་སེམས་ 
དཔའ་ཁྱེད་འདྲ་མ་མཆིས་ཏེ། །རྣམ་ཐར་སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་ལྷག་པ་ཡི། །ཡོངས་འཛིན་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་སོགས་ཁྱེད་ཀྱི་གདུལ་བྱར་གྱུར་རྣམས་ཀྱིས། །གང་གི་བཀའ་དྲིན་ 
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ཆེན་རྡོ་རྗེའི་མཛོད། །ས་སྟེང་བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་འདྲེན་མཁས་མགོན། །རྐྱལ་བ་ཀུན་ཡབ་དཀྱིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་ཆེ། །པདྨ་གར་དབང་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་དབང་པདྨའི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་ 


€ 
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” | ༄༅། །རྗེས་སུ་དྲན་བཞིན་པར། །གདུང་བའི་དབྱངས་ཀྱིས་ལྷང་ལྷང་གསོལ་འདེབས་ན། །ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་མྱུར་དུ་བཟུང་དུ་གསོལ། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་མི་བཟད་ཆུ་བོ་བཞིས། །ཡོངས་སུ་བསྐོར་ 
བའི་འཁོར་བའི་འདམ་ན་བྱིངས། །མགོན་མེད་དམིག་བུ་བྲལ་བའི་སེམས་ཅན་ལ། །བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྦྱན་གྱིས་གཟིགས་སུ་གསོལ། །ལས་ཉོན་འཆིང་བ་ཀུན་གྱིས་བཅིངས་གྱུར་ཅིག །དམ་པའི་གནས་ལ་ 
ཤཾ བལྟ་བའི་སྐལ་མེད་ལ། །ལོག་ལྟའི་གཉིས་འཛིན་མུན་པར་འཕྱན་པ་རྣམས། །ཡང་དག་ངེས་པའི་ལམ་དུ་བཟུང་དུ་གསོལ། །རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ནགས་སུ་བློ་གཞོལ་ཞིང་། །ཞེ་བའི་རོ་ལ་སྲེད་པའི་སྐལ་དམན་ 
ཙཿ རྣམས། །ཐེག་ཆེན་བླ་ན་མེད་པར་དབུགས་དབྱུདྷ་ནས། །ཀུན་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་ སྣང་བ་སྦྱིན་དུ་གསོལ། །ཟབ་ལམ་སྙིང་པོ་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས། །གཉིས་ཆོས་ཟུང་འཇུག་གཉིས་མེད་དབྱིངས་སུ་དག །དུག་ 
ལྔ་མ་སྤངས་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གྲོལ་ནས། །ཚེ་གཅིག་གདོད་མའི་ས་ལ་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད། །བདག་སོགས་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཁྱེད་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་། །ཟབ་མོ་གསང་ཆེན་བདུད་ 
རྩིའི་སྣོད་གྱུར་ནས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བློ་འདས་ཆོས་སྐུའི་དབྱིངས། ཁྱབ་བདག་བླ་མའི་ཐུགས་དང་རོ་གཅིག་ཤོག །ཅེས་པའང་གང་གི་འབངས་རིགས་ སུ་གཏོགས་པའི་འདུ་ཤེས་གསུམ་པ་དེས་བསམ་གཏན་གྱི་མལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། ༈ 


༈ གནས་རྣམ་དག་འོག་མིན་རྡོ་རྡའི་ཞིང་། །གདན་འགྱུར་མེད་བཀོད་པའི་ཁྲི་སྟེང་ནས། །རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །སྐུ་དགྱེས་འཛུམ་བདེ་ཆེན་ཀློང་དགུའི་གར། །གསུང་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེའི་སྒ་ 
པཱུ དབྱངས་ལྡིར། །ཐུགས་མདོ་སྔགས་དགོངས་པ་རྩལ་ཆེན་རྫོགས། །དཔལ་ཡོན་ཏན་འབུམ་གྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །ལས་རབ་འབྱམས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་མགོན། །ཕ་རྗེ་བཙུན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
བདག་མོས་པའི་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕྱི་འཇིགས་བརྒྱད་དུས་འཁྲུགས་སྐལ་ངན་ཟློག །ནང་རྩ་རླུང་ཐེག་ལེའི་མདུད་པ་གྲོལ། །དོན་འོད་གསལ་གཙོར་བྱས་རང་ངོ་འཕྲོད། །དབྱིངས་ཀ་དག་ཆོས་ཟད་ཆེན་ 
པོའི་ངང་། །གཞི་གདོད་མའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་ཤོག །དེ་སྐད་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་དབྱངས། །ཆོས་ཀྱི་དབང་པོའི་དགོངས་བཞེད་བཞིན། །མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་མཚན་འཆང་བ། །དལ་མེད་གློག་གི་འཁོར་ལོ་དེས། །རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་རྣམ་པར་ཐར། །ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་གསོལ་བའི་ 
དབྱངས། །གདུང་བ་དྲག་པོས་བཏབ་པ་དགེ ། །གང་ཞིག་ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་ཕྱག་གི་གནས། །གྲོལ་བཞིའི་མངའ་བདག་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ུ་ཚོགས་མཛད་པའི་རོལ་གར་ིིར་ཡང་སྟོན། །མཉམ་མེད་བླ་མ་ 
མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲིད་ཞིའི་དཔལ་ཡོན་ཇི་སྟེད་འདུས་པའི་མཛོད། །དགེ་ལེགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་ཡིད་བཞིན་ནོར། །དཔལ་གྱི་མགུལ་ནས་འོང་བ་ངེས་པའི་དོན། །བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་འཛིན་ 


'% 807; 


ྲ ༡ ཅའ 


ད 


“ ༄༅།། །ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེང་བ་ལ། །འཇིགས་མེད་སྤོབས་པ་བརྙེས་པས་དོན་རྣམས་ཀུན། །ལྷུནགྱི་གྲུབ་པ་ཆེ་དགུའི་གཙུག་གི་ནོར། །སྨྲ་བའི་ཉི་མ་ཆེན་པོར་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །མཚོ་སྐྱེ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་ཡི། །རྡོ་རྗེའི་ལྡགས་ཀྱིས་བསྔགས་པ་ཟབ་གསང་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་དོན་ཇི་བཞིན་པར། །སྟོན་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ལོག་ 
° པར་སྨྲ་བའི་མུན་ཚོགས་མཐར་བྱས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བས་ཞིང་ཀུན་གསལ་མཛད་པ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སྲིད་པའི་རྩེར། །མངོན་པར་འཕགས་པའི་མགོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇིགས་བྲལ་ 
༩ སློབ་དཔོན་ལོག་ལྟའི་དཔུང་གི་ཚོགས། །རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་མཐུ་སྟོབས་འཆང་བའི་སྡེ། །གང་འདུལ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱི་སྐར་སྟོན་པ། །མཚུངས་མེད་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྟིགས་ 
མའི་སྐྱེ་བོ་མི་བསྲུན་གདུལ་དཀའ་བ། །ཐུགས་རྗེ་ཐབས་མཁས་མཛད་ཕྲིན་ཟབ་མོ་ཡིས། །ཡང་དག་ངེས་པའི་ལམ་མཆོག་སྟོན་མཛད་པ། །འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །བསྟན་པའི་ 
སྙིང་པོ་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་གི །བསྟན་པ་དྲི་མེད་ས་ཆེན་ཡོངས་ཁྱབ་པ། །ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཀླས་སྤེལ་བའི་མགོན། །པདྨ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་སོགས་སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ 


¡¥ 


༈ ཅད་དུ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་བྱེད་ཅིང། །མ་འོངས་རྣམ་འདྲེན་ལྔ་པར་འཚང་རྒྱ་བའི། །འདུས་པའི་ཐོག་མར་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྒོ་གསུམ་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ལེགས་སྦྱངས་པས། །ཉོན་ 

མོངས་དྲག་བཅོམ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བརྟེས། །བྱང་ཆེན་སྤྱོད་པས་རྒྱལ་བ་མཉེས་བྱེད་པའི། །སྐལ་བཟང་ཉིད་དུ་ཅེས་ཀྱང་ཕྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་རྣམ་འདྲནཏའི་སི་ཏུ་བཅུ་པའི་གསོལ་འདེབས་འདིའང་དཔལ་སྤུངས་དབོན་བསམ་གཏན་སྤྲལ་ 
ྒུ་དང་། མཛོད་དགོན་རྗེདྲུངསྦུལསྐུ།ལྟ་ྲསབླ་མ་ྗེ་དྲུང་བཅས་ནས་བསྐུལ་ངོར། རྒྱལ་མཆོག་གོང་མས་མཛད་པའི་ཞབས་བརྟན་ཉིད་གསོལ་འདེ་བས་སུ་བསྒྱུར་ནས་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོརྡེས་བྲིས་པ་དགེ ༈ །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །འགྲོ་ལ་རྗེས་ 
ཆགས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་གར། །མཁྱེན་བརྩེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་ཉི་མ་ནི། །རྒྱལ་བསྟན་སྟིང་པོའི་དཔལ་དུ་འཆར་དེར་འདུད། །འདུལ་མདོ་སྔགས་དང་རིག་འཛིན་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཐེག་པ་རྒྱ་མཚོའི་རྩེ་ 
མོར་རབ་གཤེགས་ཤིང་། །འགྲོ་མང་དབུལ་བ་སེལ་བའི་དེད་དཔོན་མཆོག །ཐར་པའི་ཁ་ལོ་བསྒུར་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁས་ཚུལ་གསུམ་དང་བསྡུ་བ་རྣམས་བཞེ་ཡིས། །ངེས་དོན་སྟིང་པོའི་བསྟན་པ་ 
རྒྱས་མཛད་ཅིང་། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་སྤོ་ལ་ངལ་འཚོ་བའེ། །བཤེས་གཉེན་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བླ་མེད་ཟབ་མོའི་རྡོ་རྗེའི་གསེང་ལམ་ལས། །མཁའ་མཉམ་ཡིད་ཅན་བདེ་མཆོག་ལ་སྦྱོར་ 
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་་ 
-ཤྲ 


རླ ༄༅། 


།ཞིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་གཙོ་བོར་ཞལ་སྟོན་པ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཞབས་ལ་གསོལ་པ་འདེབས། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་སྟོབས་ཀྱིས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་བླ་མས་རྗེས་འཛིན་ 
ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་བླ་ན་མེད་ལ་དགེ་སྒྲུབ་ནས། །ཐུབ་པའི་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་ཕའང་མཉན་པ་མཆོག་སྤྲལ་སྒུ་ཕྲེང་བདུན་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་བསྔགས་པ་བརྗོད་ཅིང་། རྗེས་འཛུག་དད་མོས་ཅན་གྱི་དག་འདོན་ཁྱེར་བདེའི་ཚིག་ཕྲེང་དབོན་འཆི་མེད་ངོར། 
དཔལ་ཀྲར་པས་བྲིས། ། །མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེའི་གཏེར། །གཅིག་བསྡུས་ནང་གི་མུན་སེལ་རྗེ་བཙུན་མཆོག །བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཞི་བའི་སྟིང་པོའི་ཞབས། །བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་དཔལ་དེར་གསོལ་ 
བ་འདེབས། །ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ལ་སྟོམས་པའི་གྲུ་ཆེན་གྱིས། །འཁོར་བའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་སྒྲོལ་ཕྲིན་ལས་ཅན། །ཐར་པའི་དེད་དཔོན་མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེར། །གསོལ་བ་འདེ་བས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་ 
གཟིགས །བདག་ནི་སྐྱེ་ཚེ་ཀུན་ཏུ་མགོན་ཁྱོད་ཀྱིས། །རྗེས་བཟུང་བྱང་ཆེན་སྤྱོད་ལ་རབ་གཞོལ་ནས། །སྲིད་པར་འཕྱན་པའི་མ་རྣམས་རབ་ཞི་ཡི། །གནས་ལ་སྤྱོད་པའི་མཐུ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་དོན་གཉེར་ 
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ཅན་གྱི་ངོར་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། ། མི་འགྱུར་བདེ་སྟོང་ཡུམ་ཆེན་ཀུན་བཟང་མོ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུརྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །སྦྲལ་པའི་སྐུར་སྟོན་བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་རྗེ། །བདེ་སྐྱོང་དབང་ཕོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ 


འདེབས །ཐུགས་ རྡེས་གཟིགས་ ནས བྱིན ་གྱི་ས་ བླབ བ་ཏུ་གསོལ། །ནད་ གདོན་ཿ ་ཁར་ ཆད་ རྐེན ་ངན་ ཞི་ བ་དང་། ། །ཟབ་ ལམ་རིམ་ གཉིས་ ཉམས་ ལེན་གོཿ གོང་ དུ་འཕེལ། སྐྱེ་ ཀུན་བླ་མ །ཏྱེད་ ཀྱི་ས་རྗེས་ སུ་འཛིན། ། 
མཉེས་པ་ གསུམ 'ཀྱིས་ རྟག ་ཏུ་མཆོད་ བྱེད་ཅིང་། ། །བདེ་ ་སྟོང་ལྷན་ སྐྱེས་ཡེ ཡེ འི ས་ མངོན ་གྱུར་ ནས། ། །མཐའ་ཡས་ ་འགྲོ་བ་ འདྲེན་ པའི་མཐུ་ཐོབ་ ཤོག །ཉེས་བའང་ཆོ། ཆོས་མཛད་དབང་མོ་སྐལ་བཟང་མཚོ་མོ་ནས་རྟེན་བཅས་གསུང་བསྒུལ་གྱི་གཡང་ 
ཁུལ་དུ། ཀརྨ་པའི་སྙེས་ཕྲེང་བཅོ་ལྔ་པའི་མིང་འཛིན་པས་སྦྱར་བའོ། ༈ [རྒྱལ་ དབང་པདྨའི་ཡེ་ཤེ ཤེས་སྒུ་ སྒྱ་མའི་ འཕྲུལ། །ྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་མན་ངག་རྒྱ་མཚོའི་ མཛོད། ། །གཡུ་སྒྲ་ སྟིང་པོ་ དངོས་བྱོན་ ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཚེ་ དབང་ ནོར་བུའི་ ཞབས་ ལ་ 
, གསོལ་ བ ་འདེབས། ། །སྤྲུལ་ པའ འི་གཏེར་ ཆེན བརྒྱ་ རྩའི་འཁོར་ ལོས་སྒྱུར། །ཨོ་ རྒྱན་ མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ཡི། ། །སྐུ་ གསུང་ཐ ཐུགས་ ཀྱི སྲས་ གྱུར་ རྗེ བཙུན་ མགོན། ། ། །དཔལ་ལྡན་བླ ་མའི་ ཞབས་ལ་ གསོལ་ བ་ 
འདེབས་། ཾ ༈བཀའ་དྲིན ་དན་ ནོ་ ་གསུམ་ལྡན་ རྡོ་རྗེ་ འཆང་། །གསོལ་ འདེབས་ བུ་ལ་མི ་མངོན ་དབྱིངས་ནས་ དགོངས། །རྨད་ བྱུང་རྡོ་ རྗེ རྗེ་བཞི་ཡི་ ་ཡ བྱིན ་དབང་རྩོལ། ། ། །བདག་རྒྱུད་ སྨིན་ཅིང་གྲོལ་ བར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། 
ཞེས་པའང་གཏེར་སྲས་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བུ་སློབ་ལྟ་རྩེ་བ་དགེ་སློང་འཛམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲི་མས་ནས་རེ་པ་དོན་ཡོད་པའི་སླད་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེ་བྲིས་པའོ། ༈ ། །།ཀུན ་མཁྱེན རྒྱལ་བ་པད་འབྱུང་ཀརྨ་ པའི། །ཕྲིན་ ལས་སྤྲལ་པ་དཔལ་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་པ། །སླར་ཡང་ 


གག 


ཙོ 


]'(&>$®. 


“། ༄༅། །སྲིད་པ་བཟུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །རིན་ཆེན་དར་རྒྱས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནོར་བུའི་ཁམས་ལྟར་གཙང་། །ལྷག་པའི་ ས་རབ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ལྟར་ཡངས། དྲ 
ལྷག་པའི་ཏིང་འཛིན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ལྟར་གསལ། །རིན་ཆེན་དར་རྒྱས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པས་གསལ་སྣང་གྱད་དུ་གྱུར། །རྫོགས་རིམ་ཐབས་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་རོ་ཡིས་དགྱེས། ། 
£ ཟུང་འཛུག་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུའི་གོ་འཕང་བརྙེས། །རིན་ཆེན་དང་རས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡོངས་འཛིན་ཟླ་མེད་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་རྟོགས་གྲོལ་གྱི། །ཡེ་ཤེས་ 
_ །རྫོརྗེའི་བྱིན་ཆེན་དབབ་པ་དང་། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་འབྱུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའང་མདད་དགོན་པ་ཀརྨརྣསརྱལགི་་བ་སྐོང་ྱིརཀརྨཔསབྲས།། །བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་དལ་འབྱོར་དོན་དང་ལྡན། །ཟབ་ལམ་ 
པཿ བསྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་རབ་ཏུ་བརྟན། །འབྲེལ་ཚད་ཡང་དག་ལམ་ལ་སྦྱོར་མཁས་པས། །ཐར་པའི་དེད་དཔོན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེ་བས། །ཞེས་པའང་ཆུཤུད་མམས་རྒན་བསོད་ནམས་རབ་བརྟན་ལ་གསོལ་འདེ་བས་སྦྱོར་ཞེས་དོན་གཉེར་ 

ཅན་ནས་བསྐུལ་ངོར། ཀརྨ་པས་བྲིས། ༈ །ཀརྨ་པ་ཡི་དགོངས་བཅུད་ལོན། །དམ་ཆོས་སྣང་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །བདག་བློའི་མུན་པ་སེལ་མཛད་པའི། །རྗེ་བཙུན་མགོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་ 
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གྱིས་ གཟིགས། །དགོངས་པས་བྱིན་གྱིས་ བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་པའང་ཨམ་མཁར་སྤྲུལ་སྲུ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྡེའི་ངོར། ཀར་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་སོ།། 


༡ 
6 


3 ྦ ྣ ༄༅། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་རྣམས་ཞི་དབྱིངས་ལས་འགྲོ་དོན་ལ་བསྐུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་སྐོར་འགྲོ་མགོན་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བའི་ཕོ་ཉ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། | ་ 
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༄༅། །སྤི་འཆིའི་ མཚན་རྟོཿ ན་རྟོ་ ལས་འདས་ཀྱང་། སྐྱེ་འགྲོའི དཔལ་ ཡ་དུ་དམ་ བཅས་པའི། །སྐྱེ་ལ་ དབང་པ ཐོབ་འགྲོ་ ་མགོན ་རྣམས། ། ། །སྐེ་བར་ བསྐུལ་བའི་རྔ་གསང་འདིའོ། །རབ་འབྱམས་རྩ་ 


གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྱིན་ སྟོབས་ ཀྱིས། །ངེས་དོན་ བསྟན ་པའི་ འི་ཉ ་མ་ །གང་དེ་ཡི་ ཡེ ངའ །སྐྱེ་བའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ ཞིང་འདིར་མངོ མངོན་གསལ་ཞིང་། ། །བཟང་པོ་ སྤྱོད པའི་ཕྲིན་ལས་སྤེལ་ 'གྱུར་ ཅིག །ཅེས་ཕའང་ཁྲ་ལེགས་ཀུན་ 


ཁྱབ་ཉི་མའི་སྤྲལ་སྐུ་རུརབྱན་གྱི་ ག་གས པས་སྤེལ་བའོ། ༈ །དཀོན་ མཆོག་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་རྨད་པོ་ཆེའི། །ཕྱིན་རླབས་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཕྲེང་གཡོ་བ་ ལས། །ཕན་ བདེའི་ ཆ་ཤས་གང་བའི་ཟླ་གཞོན་ 


དབང་། །ངེས་དོན་བསྟན་ པའི་དཔལ་ དུ་མྱུར་གསལ་ཤོག །ཅེས་ཕའང་ཆུར་མང་བྱ་བཏང་སྤལསྨུ་མྱུརགསལ་སྨོནཚིག་ཏུདཔལ་ཀརྨ་ཕས་བྲིས། ༈ ཕྱོགས་དུས་བླ་མ་བདེ་གཤེགས་ གྲུབ་པའི་ འི་ཚོགས། །རིག་འཛིན་ལྷ་དང་ 


92 


ྙིང་ 


༄༅། །མཁའ་འགྲོས་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །འགྲོ་མགོན་བླ་མའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྤྲལ་པའི་གར། །འགོགས་མེད་ཚྱུར་དུ་གསལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ 
དང་། དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ལྷ་དང་འབྱུང་པོ་ཡིས། །ཡིད་ལ་སྨོན་པའི་རེ་བ་མྱུར་རྫོགས་པའི། །ཕྲིན་ལས་གཡེལ་བ་མེད་པར་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །ཅེས་པའང་མཉན་དབོན་འཛི་མེད་ནས་བསྒུལ་བའི་ངོར། མཉན་ 
ྦུལ་དམཔ་དེཉིད་ཀྱི་སྤལསུ་རྱརའབྱོནབདེ་ན་སྒོན་དུ་དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས། ། ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ། །བྱིན་རླབས་གཏེར་ཆེན་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས། །བདེན་མཐུས་མཚུངས་མེད་ 
བླ་མའི་སྒུ་འཕྲུལ་གར། །འགོགས་མེད་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་མྱུར་གསལ་ཞིང་། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པའི་ཉི་འོད་བརྡལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་བླ་རྒན་དམ་པ་ས་བཅུའི་སྐེསྲིད་མུར་གསལ་དུ་དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས། ༈ ། 


༈ དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་རོལ་པ་ནི། །འགྲོ་བའི་མུན་པ་འཇོམས་པའི་གཉེན། །སྦྲལ་པའི་ཉིན་བྱེད་མྱུར་གསལ་ཤོག །ཅསབའང་འབྲུག་ལ་ཞ་དགོནགི་སྦལསའི་སེིད་རརགསལགྱ་སྨོན 
] བག་རམཔདཔནགྱི་ངོར་དཔལ་ཀརཔསཕིས། ༈ །སྲས་བཅས་བླ་མའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཆུ་གཏེར་ལས། །བསྟན་འགྲོའི་རྒུད་པ་སེལ་བའི་ཡིད་བཞིན་ནོར། །དྲཾ་མེད་ཟླ་བ་གསར་པ་མྱུར་ཏུ་བཞད། །ཀུན་དགའི་སྣང་བ་འཐུམ་ 
ཕྲག་བརྡལ་གྱུར་ཅྱིག །ཅེས་པའང་སྐལ་བཟང་དགོན་གྱི་སྤུལསྒུ་རར་གསལ་ཆེད་ཀརྨ་པས་བྲིས་པའོ། ༈ །རྣམ་འདྲེན་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་སྟོབས་སྐྱ་རེངས་ཀྱིས་དྲངས་པའི། །ངེས་དོན་བསྟུན་པའི་ 
གཉེན་གྱུར་སྐྱེ་བའི་གར། །མཚུངས་མེད་ཉིན་བྱེད་གཞོན་ནུ་མྱུར་གསལ་ཞིང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམ་ཐར་བཟང་པོའི་འོད་སྣང་གིས། །བསྟན་འགྲོའི་མུན་པ་སེལ་བའི་གཟི་འབར་བཞིན། །ཡུན་རིང་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ 
འཚོ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་གཅོད་སྤུལ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་རྨྱུར་གསལ་ཆེད་དཔལ་ཀརྣ་ཕས་བྲིས་པ་དེ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག ༈ །རྡེ་བཙནརྡ་རེའཆངཆེན་པའི་ཐུགས་དམ་བསྡུལ་བའི་གནུངས་དབྱངསཀྱི་གསོལ་འདེབས་ཡིད་བཞིན་འདོད་འཇོའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ མཆོག་ཏུམ་འགྱུར་འོད་ 
གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ་ཟབ་གསལ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས། །ཡེ་ཤེས་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་མཁའ་ཀློང་ནས། །སྤྲོས་བཅས་སྒུ་མའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་སུ་གསོལ། ཁ་སྦྱོར་བདེ་བ་ཆེན་པོས་དགྱེས་པ་ 
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-ˆ ༄༅། །ཅན། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་མཚན་མ་མེད་པའི་ངང་། །འབད་མེད་རེ་སྐོང་བུམ་བཟང་དཔག་བསམ་བཞིན། །ཐུགས་རྗེའི་འཛུམ་ཞལ་སླར་ཡང་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཟག་མེད་རྡུལ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་ 
པོའི་རྩལ། །སྨོན་ལམ་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་རྟག་འཆར་བ། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་གར། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྣུ་མྱུར་དུ་བྱོན་པར་གསོལ། །མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་རྒྱས་པའི་གཉེན། 
ཟླ བཤད་སྒྲབ་སྣང་བས་ས་གསུམ་དགེ་བྱེད་ཅིང་། །ཡང་དག་དོན་གྱི་ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་པའི། །སྦྲལ་པའི་ཉིན་བྱེད་གཞོན་ནུ་མྱུར་འཆར་གསོལ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་ཞིང་། ། 
རྨ ཟབ་གསང་བདུད་རྩིའི་བསིལ་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་གིས། །སྐལ་ལྡན་སྙིང་གི་མུན་པ་དྲུང་འབྱིན་པའི། །རྗེ་བཙུན་དགྱེས་པའི་ཟླ་ཞལ་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཡང་སྲིད་ལེན་པའི་ལས་ཉོན་མ་མཆིས་ཀྱང་། །སྙིང་རྗེའི་ 
དཔྱངས་ཐག་སྲིད་འདིར་ལྟུང་གྱུར་པའི། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཞལ་བཞེས་དུས་ལས་མི་འདའ་བར། །གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་མགོན་དཔུང་མཛད་དུ་གསོལ། །སྤངས་དང་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཕྱིན་ནས། 
ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་གྱུར་ཀྱང་། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་འབད་མེད་འདོད་འཇོ་བའི། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྟན་དུ་གསོལ། །གང་ཚེ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན། །སངས་རྒྱས་ 
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ཤཱ ཀུན་ལས་ལྷག་པར་སྟོན་པ་ན། །གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ཚོགས་སྐལ་བཟང་སྣོད་གུར་ནས། །སྨིན་གྲོལ་ཆོས་སྒོ་རབ་འབྱམས་འབྱེད་པར་གསོལ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང། །བདག་ཅག་གདུང་ 


བས་སྟིང་ནས་གསོལ་འདེབས་ན། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་དབྱིངས་ནས་ད་གཟིགས་ལ། །རེ་བའི་ཤིང་རྟ་ཡིད་བཞིན་འགེངས་པར་གསོལ། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་སླུང་མའི་བདེན་སྟོབས་དང་། །བདག་ཅག་ 
ལྷག་བསམ་རྩེ་གཅིག་དཀར་བའི་མཐུས། །ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་འདོད་དོན་ཡོངས་གྲུབ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་སྣང་བས་ས་གསུམ་དགེ་གྱུར་ཅི་ག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་འགྲུབ་པར་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་རློབ་ཅིང་། རྗེ 
བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ༈ རྣམ་འདྲེན་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་རྒྱལ་རྣམས་དང་། །རྩ་གསུམ་ལྷ་དང་ཁྱད་པར་བསྟན་འགྲོའི་མགོན། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་བསྐུལ་ནས།། པ 
དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་བརྩེར་དགོངས་ལ། །གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་རྒྱས་པའི་གཉེན། །སྦྲལ་པའི་ཉིན་བྱེད་གཞོན་ནུ་མུར་འཆར་གསོལ། །སྐྱེ་རྒྱུར་མ་འདྲེས་མཛའ་ཤེས་ཡོངས་ཀྱི་ 
མགོན་། །གང་གི་མཆོག་སྤྲུལ་ཞིང་འདིར་མྱུར་གསལ་ཞིང་། །སྐུ་ཚེ་ཕྲིན་ལས་ཡར་ངོའི་ཟླ་བཞིན་འཕེལ། །བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་བདེ་ལེགས་དཔལ་འབར་ཤོག །ཅེས་པའང་བསྟན་འགྲོའི་མགོན་དབུང་མཚུངས་མེད་སྤ་མཁར་ 


- ༄༅། །རིག་འཛིན་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྲའི་ཡང་སྲིད་མྱུར་འབྱོན་གྱི་སྨོནཚིག་ཏུདཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས་ཤིངསྨོན་པ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་མགོན་དང་ཀརྨ་ཀའི། །ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་ཡིས་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་མཆོག་གི །ཡང་སྲིད་ 
ཟླ་བ་གསར་པ་མྱུར་འཆར་ཞིང་། །སྐུ་ཚེ་ཐོས་བསམ་ཕྲིན་ལས་གོང་དུ་འཕེལ། །ངེས་དོན་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་ཁྲ་ལེགས་བློ་གྲས་ཉི་སྦྲལ་དམཔ་དེ་ཉིདཀྱིསྒེ་ྲད་མྱུར་འཆར་གྱི་སྨོན་ཚིག་ཏུ་དཔལ་ཀརྨ་པས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དོན་ 

„ །ལྡན་དུ་གྱར་ཅིག །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རོལ་པར་ཡོངས་བཞེས་པ། །གང་ཉིད་ཆོས་དབྱིངས་ཞི་ལ་མི་གཞོལ་བར། །བསྟན་འགྲོའི་ཀུ་མུད་དགའ་ཚལ་རྒྱས་པའི་གཉེན།། _ 
༧ མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་ཟླ་ཞལ་མྱུར་འཆར་ཞིང་། །གང་གི་སྐུ་ཚེ་མངའ་ཐང་གོང་དུ་འཕེལ། །ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའི་ཐ་གྲུར་ཁྱབ་པ་སོགས། །ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་འབྲས་བུ་ཡིད་བཞིན་དུ། །རྩ་གསུམ་བདེན་མཐུས་ ˆ 
གེགས་མེད་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་སྐྱབས་རྗེ་མདོ་ཁམས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཆོག་སྤྲལ་མྱུར་འབྱོན་གྱིསྨོན་ཚིག་ཏུ་དཔལ་ཀརྨ་པས་སྤེལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག ། །རྩ་གསུམ་མགོན་དང་ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་ཡི། །ཐུགས་རྗེའི་བདེན་ 
མཐུས་བདག་ཅག་རེ་སྐོང་སླད། །གཏེར་འབྱིན་མཆོག་གི་ཡང་སྲིད་མྱུར་གསལ་ནས། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་སྲས་ཕུམ་སྦྲབ་གྲྭ་བཅས་ནས་བསྒུལ་ངོར་ཀརྨ་པས་སྨྲས་པ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག ། 


ཀག 


$. 


ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་དང་། ཁུད་པར་ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །ཐུགས་རྗེའི་བདེན་མཐུས་མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེ་ཡི། །སྤྲལ་པའི་རྣམ་རོལ་ཞིང་འདིར་མྱུར་གསལ་ཤོག །རྨད་ 
བྱུང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི། །དམ་བཅའ་བཞེན་དུ་འགྲོ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་དང་། ཁྱད་པར་ཆོས་ལྡན་སློབ་མར་རེས་དགོངས་ནས། །གཟུགས་སྒུའི་སྣང་བརྙན་མྱུར་དུ་སྟོན་པར་གསོལ། །དེར་ཡང་ 
ཛཾ བདག་ཅག་སྐལ་བཟང་སྣོད་དུ་གྱུར། །ཐུན་མིན་སྨིན་གྲོལ་ཆོས་ཆར་འབེབས་པ་དང་། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རྣམས། །འབད་མེད་ཐུགས་བཞེད་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་རྒྱལ་རོང་། _ 
༼ཉཿ གཏེར་སྲས་དམ་པ་དེཉིད་རྱིཐུགས་རྗེརྱུརབསྒུལ་སྨོན་ཚིགས་འདིའང་རིགས་ལྡན་མ་གང་ནས་རྟེན་བཅས་ཆེད་དུ་བསྒུལ་ངར་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་སྣོན་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་གྱུར་ཅིག ༈ །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་རྩ་གསུམ་ལྷའི། །བདེན་མཐུས་དཔལ་མགོན་ 
བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཡི། །སྦྲལ་པའི་ཟློས་གར་ཞིང་འདིར་མྱུར་གསལ་ཞིང་། །སྐུ་ཚེ་ཕྲིན་ལས་མཐའ་རུ་ཕྱིན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་དོན་བརྒུད་བསྟན་པའི་སྒྲནམེསྲད་སྦྱངསྦྲལ་པའིསྐུདམ་པ་དེ་ཉིདགྱིསྤུལསྒུ་རརའབྱོནགྱིབདེསྨོན་དུ། རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་རྒན་ཕོས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་སྤེལ་བ་བཞིན་གྱུར་ཅིག ༈ །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་མཆོག་གི །སྤྲལ་སྲུའི་ཟླ་ ཞལ་མྱུར་དུ་འཆར་བ་ 
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-" ༄༅། །དང་། །མི་མཐུན་ཀུན་ཞི་བསྟན་པའི་རྒྱན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ས་བཅུྡ་རེསྙིངཔོའི་སྤུལསྐུདེ་ཉད་ཀྱི་མྱུར་འབྱོན་བདེན་ཚིག་ཏུ་དཔལ་ཀརྨ་པས་སྨྲས་པ་བཞིན་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག ། །རྣམ་འདྲེན་དཀོན་མཆོག་རྣམས་ 
དང་ཀྲར་པའི། །ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ལས་བྱོན་པའི་སྐྱེས་བུ་མཆོག །བརྟན་མཁས་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་དངོས་གསལ་བའི། །བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་ཅག་གདུལ་བྱར་གྱུར་པའི་སློབ་ 
„ འབངས་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་བའི་སླད། །ཞིང་འདིར་སླར་ཡང་སྒུ་འཕྲུལ་མྱུར་འཆར་ཞིང་། །བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་མཛད་ཕྲིན་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བའང་བཀའ་བརྒུཀིགདན་ས་མཛུརམདོའི་མཁན 
” །རིན་པོ་ཆེ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ལ་གསོལ་འདེ་བས་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བ་བཅས་སྐན་སྡོང་བླ་མ་གྲྭ་བཙུན་དང་། ཕྱོགས་འཐོང་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་རེ་བ་དོན་ཡོད་པའི་སླད་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་པ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག ། །རིན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ རྩེ་བ་ 
གསུམ། ༈ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་བརྒྱུད་གསུམ་སྲུང་མའི་མཐུས། །སྐལ་བཟང་སྐྱེས་བུའི་ཡང་སྲིད་མྱུར་འབྱོན་ཏེ། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་སྦྱིན་པའི་དཔལ་ལྡན་ཤོག །ཅེས་ཕའང་གཏེར་ཆེན་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་གླིང་ 
པའི་ལུང་ཟིན་གླུ་བྲ་དགོན་གྱི་ཡུར་བླ་པདྨ་དབང་རྒྱལ་གྱི་སྐྱེས་སྲིད་རྱུར་གསལ་གྱི་སྨོན་ཚིག་གླ་བྲོ་དགོན་གྱི་བླ་གྲྭ་ཐུན་མོང་གི་འདོད་སྐོང་ཆེད་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་པ་དགེ ༈ །སྟོབས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དང་། །རྣམ་འདྲེན་གང་གི་ཐུགས་རྗེ་དེང་ 


¥ 


༈ བསྐུལ་ན། །ཐུགས་དམ་བཞིན་དུ་བསྟུན་འགྲོའི་མགོན་དཔུང་དུ། །སྦྲལ་པའི་སྣང་བརྟན་ཞིང་འདིར་མྱུར་འབྱོན་གསོལ། །དེར་ཡང་སྐུ་ཚེ་མཛད་འཕྲིན་རྒྱ་མཚོའི་སྒོ། །རབ་བརྟན་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་ 
ཧཱ ཁྱབ་པའི། །དགེ་ལེགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དགའ་སྟོན་གྱིས། །ས་གསུམ་ཕན་བདེའི་དཔལ་གྱིས་འབྱོར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་རིན་ཆེན་ཞབས་དྲུང་སྐུ་ཕྲེང་བཞི་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་གི་ཡང་སྲིད་མྱུར་འབྱན་གྱི་གསོལ་དུ་ སྟག་ལུང་ 
ཤེ གྲྭ་ཚང་སྦྲལ་པའི་སྣུ་རྟེན་བཅས། བསྐུལ་མ་མཛད་པའི་བཞེད་སྐོང་དུ་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པས་ལྷག་བསམ་དག་པའི་སྨོན་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག ༈ །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ ཕྱུག་སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས། སྐྱེས་མཆོག་གར་གི་སྒུ་འཕྲུལ་མྱུར་ ཆྱ 
འཆར་ཞིང་། །སྐུ་ཚེ་ཡོན་ཏན་མཛད་ཕྲིན་ཆེར་རྒྱས་ཏེ། །བསྟན་འགྲོ་ཕན་བདེའི་དཔལ་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ིས་པའངདོ་སུསལའི་ས་སེ་ེ་ལྔཔདེ་ཉདཞ་བརམནལ་བའི་སྲ་འཇུལ་མྱུརའོན་ི་སན་གད་ས་ག་ཚངནས་བསླུལབའི་ངོར།ཀརྨ་པའི ཕམ 
མཚན་འཛིན་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ ༈ །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་ནས་སྟོབས་ཀྱིས། །གྲུབ་དབང་མཆོག་གི་ཡང་སྲིད་མྱུར་འཆར་ཞིང་། །སྐུ་ཚེ་ཕྲིན་ལས་ཆོས་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་པས། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་འཇོ་ 
བའི་དཔལ་འབར་ཤོག །ཅེས་པའང་གྲུབ་དབང་ཤུཀུ་ཤྲིའི་ཡང་སྲིད་རྩུར་འབྱོན་གྱི་སྨོན་ཚིག་གང་གི་རིགས་སྲས་སློབ་འབངས་རྣམས་ནས་བསྐུལ་བའི་གསར་ཁྲལ་དུ་ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་དགེ ། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་དང་ཀྲར་པའི། །ཐུགས་སྐྱེས་བདེན་ 


¥). 


1999:28.. ཨེ 


-" ༄༅། །མཐུས་བསྟན་འཛིན་སྐྱེ་བུ་ཡི། །སྤྲལ་སྐུ་མུར་གསལ་ཉེས་པའི་ཚོགས་བྲལ་ཞིང་། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པའི་དཔལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བའང་སྣ་ལྟ་རྩེ་འདམ་དབྱངས་སྦུལ་སྐའི་སྱེ་སྲིད་རྱུར་གསལ་ཆེད་དུ་ཀརྨ་པའི་ 

མཚན་འདིན་བཅོ་ལྔ་པསྤ་བྲིསཔ་དགེ ། །སྙོབས་བཅུ་མངའ་བའི་རྣམ་འདྲེན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཀུན་འདུས་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་བདེན་མཐུ་ཡིས། །མཆོག་གི་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་ 
༧ཊླ རྣམ་གཉིས་ཀྱི། །སྤྲལ་པའི་ཉི་ཟླ་མྱུར་དུ་འཆར་བ་དང་། །སྐུ་ཚེ་ཆོས་འབྱོར་ཆབ་སྲིད་ཕྲིན་ལས་བརྟན། །འགྲོ་ཀུན་ཕན་བདེའི་དཔུང་གཉེན་བྱེད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བའང་ཟུར་མང་རས་ཆུང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། ལྟ་ཕུང་བདེ་གསལ་རྣམ་ 
_%' ཤེས་ཀྱིསྐེ་སྦྲ་ཆྱུརའཆར་སྨོན་ལམ་དུ། དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་བླ་མརྡ་རེའཆང་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །སརྦ་ཏཱ་ཀྭ་ལུ་༩ཾ་ཝནྟུ།། ད། 
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ཁྲ 


༧ 


ཟླ 


| ¡| ༄། །རིས་མེད་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་རྣམས་གར་འཁྲུངས་བརྟགས་པ་དང་ངོས་འཛིན་སྐོར་གྱི་ཡེ་གེ་ལྷག་བསམ་གཙང་མའི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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1)789>81>ུརྩེ. 8༦02; 


༄༅། 
དབྱངས། །སྒྲོགས་ མཁས་མཁའ་ཏཁྱབ་ མཁའ་ཡི རྡོ རྗེར་འདུད། །ཅེས་ མཆོད་པར་བརྡོད་ པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླུ་བླངས་ནས་ རབ་༔; ཀྱུང་བཅོ་ ལྔ་ པའི་ ནང་ གསེས་མེ་ཟེ མ མོ་གླང་གི་ལོཿ ཕར་ རྒྱལ་ དབང་ཕྱག 


ན་པདྨོ་ སྒུ་ཕྲེང་བཅོ་ ལྔ་ ་མཆོག་ བགྲང་བྱ་བདུན་ གྱི ལོར་ཕེབས་ ་པའི་སྐབས་ མཆོག་ དམན་ མཐའ་དག ་གི ཐུགས་ དམ་ བརྟག་ པ་ ཞུས་ པར་ བཀའ་ སྩལ་། པ་ དག་ སྨོས་ཀྱིས་མི ་ལང་མོད། འོན་  ི 


བསྟན་ལ་སྲི ་ཞུ་སྒྲབ་ པའི་བསྟན ་འཛིན་ གྱི་སྐྱེས་ བུ་དག་ གི་ ཡང་སྲིད་ འདི་ དང་འདིར་ ཡོད་ ཀྱི་བཀའ་ གསལ་གནང་ རིགས་ བརྗེད་ ངས་སུ་འགྱུར་ གྱིས་ དོགས་ པས་ཡ་ ཡི་གེའི་ཕྲེང་བ་ བསྟར་བར། 


།ན་མོ་གུ་རུ་ཡཱ་ན་པ་ར་མ་བཛྲ་ཡ། ཡ། རླབས་ཆེན་མཁྱེན་བཟང་པེ ཌུར་ ་ས་གཞི་ ལ། ། །སྲིད ཤེའི སྣང་ཚུལ་གཟུགས་ བརྙན་ ཅིག་ཅར་ དུ། །འཆར་ བའི་ངོ་མཚར་ལུང་ དུ་ སྟོན་ པའི་ 
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༄། །ཐྭག་ཉི་ལྡེ་སྦྲལ་པའི་སྒུ་ལུང་ཞུ་འབྱོར་བར། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ཞབས་རྡོར་སྐྱིལ། ཕྱག་མཉམ་གཞག་མཛད་ནས་ཅུང་ཟད་བཞུགས་ནས་བླ་མ་དེའི་སྐུཉི་ལྟ་དགོན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་སོ་ 
ནམ་གྱི་བྱ་བས་འཚོ་བའི་ཡུལ་ལོངས་སྤྱོད་འབྲིང་ཙམ་ཞིག་གི་ཁྱིམ་སྒོ་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱིས་པ་མེ་བྱི་ལོ་པ་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་གྱི་རྟགས་མཚན་གསལ་ངེས་ཞིག་འབྱུང་། གེགས་འཚུབས་ 
ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ཕག་མོའི་ཚོགས་སྐོང་། སྒྲོལ་མ་མཆལ་གང་མང་། སྲུང་མའི་སྐོང་ཕྲིན་གནད་སྨིན་གང་མང་རྣམས་བསྒྲབས་ནས། ས་སྟག་ལོ་ཤར་ནས་རིམ་བཞིན་གསང་སྟབས་ཀྱིས་རྩད་བཅད་ 
ན་སྐར་རིམ་གསལ་བྱེད། ༈ རི་པ་བག་ཡོད་སྤྲལ་སྐུའི་སྐྱེ་སྲིད་ཞུས་པར། ཅུང་ཟད་མཉམ་གཞག་མཛད་ནས་དགོན་དེའི་ལྟོ་ཕྱོགས་ཡུལ་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཕྱུག་པར་ཁྱིམ་སྒོ་ཤར་བསྟན། ཕ་པདྨ། 
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1898. ཏུ 


༽.༽. ༨༤ 


དཔོན་ཆུང་པདྨ་ཟེར་བའི་བུར་གོང་དུ་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་ལྟར་ལ། མ་མིང་ནོར་བུ་ལྷ་མཚོ་དང་། བུ་མིང་ཀརྨ་ཆེ་རིང་བསམ་འགྲུབ་ཟེར་བ་ཡིན་འདུག་པ་གཉིས་ཟློས་གཞི་ཙམ་ལས་འགྲིགས་འདུག་པར་ཡང་ 


བསྐྱར་ཐུགས་ཐག་བཅད་དེ་འབྲུག་ལོར་ཁྲི་སྟོན་བྱས་ན་ལེགས། མིང་ཀརྨ་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་གནང་ཞིང་རིམ་གྲོ་ཁ་ཤས་གནང་སོང་། ༈ ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ། སྒིས་སྣ་དགོན་གྱི་ 


སྟེ་བ་ བྲ་ མའི་སྐྱེ་སྲིད་སྔོན་དུ་སྐྱབས་ མགོན་འ བྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་ན ས་ཨ་འབུམ་རྒྱུད་ དུ་གྲོཿ ང་པ་ཡས་མ ས་གཉིས་ཡོད་པ ར། ཕ་མ་དར་བ རར ས་ག ཉིས་ ལ་ བུ་ག སུམ་ཡོད་ པའི་ འབྲིང་བ་ ཤིང་ཁྱི་ ལོ་པ་ཞིག་ ཡོང་ཞེས་ 
ཕེབས་པར། ད་ལམ་བླ་མ་ལེགས་ལྡན་གདོང་སྙིས་སྣ་དགོ: ན་གྱི་བླ་གྲྭ་ནས་བརྩད་གཅོད་བགྱིས་པར། ཨ་འབུམ་རྒྱུད་ནས་བུ་གསུམ་གྱི་འབྲིང་བ་ཤིང་ཁྱི་ལོ་པ་ཅན་འོས་འདུ་ལྔ་ཙམ་ཕུལ་ཏེ། སྐྱབས་མགོན་ 


མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེས་ཐུགས་ཐག་གཅོད་གྲུབ་ཞུ་འདུག་གཤིས་སྟན་ཞུ་ཕུལ་པར་ཐུགས་དམ་གཟིགས་ཏེ། གོང་ས་སྐྱིད་དགའ་ཟེར་བའི་གྲོང་པའི་བུ་ཤིང་ཁྱི་ལོ་པ་དེ་ཡིན་ཅེས་ངོས་འཛིན་མཛད། མིང་ལ་ 
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-" ༄༅། །ཀླར་ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་གནང་། རིམ་གྲོ་ཁ་ཤས་དང་། ཡོས་ལོ་ཁྲི་སྟོན་བྱས་ན་ལེགས་ཞེས་གསུངས། བདེན་ཚིག་ཞབས་བརྟན་ཞུ་འདུག་པས་ཕྲན་ནས་བློ་ཀ་གསུམ་བྲིས་ནས་ 
སྤྲད་། ས་སྟག་ཟླ་ཚེས་ལ། ༈ དར་མདོ་རྣམ་རྒྱལ་གླིང་གི་མཁན་ཆེན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་བརྟགས་འདྲེའི་དོན་ལ། མཆོག་གསུམ་བླ་མར་གསོལ་བཏབ་ཀྱིས་བརྟགས་པ་བགྱིས་པར། དགོན་དེ་དང་ཧ་ 

ླ ཅང་མི་རིང་པའི་ཤར་ངོས་སུ་ཆུ་ཆེ་ཙམ་འབབ་ཅིང་། ཐང་ཞིག་གི་དབུས་གྲོང་ཁ་ཡར་ཡོད་པའི་དབུས་ཟུར་ཙམ་ན། ཁྱིམ་སྒོ་བྱང་ཤར་དུ་བལྟ་བ་འདྲ་བ་ཞིག་ན། ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་པ་མི་ཆེ་ཞིང་མི་དམན་པ། 

ཝཾ རུས་སམ། མིང་ཡིག་ལ་དབུས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཡི་གེ་དེས་བརྒྱན་པའི་བུ་འབྲུག་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་ངོ་ཤར། ཞེས་ཐུགས་ཐག་བཅད། ༈ བསྟན་འཛིན་དམ་པ་མཚུངས་བྲལ་གྲུབ་ཆེན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་སྐྱེ་སྔོན་དུ་ 
ངོས་འཛིན་མཛད་ཟིན་པ་དེ་གང་ངེས་ཤིང་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བའི་ངོ་ཤར། མགུལ་སྲུང་བཅས་དཔལ་ཀརྨ་པས་སྤེལ་བ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས། རྣ གཟོ་རི་ཁྲོད་ལྷའུ་བསོད་དབང་གི་སྐྱེ་སྲིད་དམར་ཡོན་དབང་རྒྱས་ 
ཚང་གི་བུ་ཡོས་ལོ་པར་ངོས་འཛིན་གནང་། ཡང་བསྐུར་འདྲི་དོན་བརྟགས་པ་སྔོན་སོང་ལྟར་གྱིས་ཕྲན་བུའི་འགྲོ་ཕན་ཨེ་འབྱུང་རེ་བ་ཡིན་པས་དེ་ལས་གཞན་པའི་སྐྱེ་སྲིད་དམིགས་བསལ་དུ་མ་ངེས། སྣ ལི་ཐང་ 
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བླ་མ་ 'ཨོ་རྒྱན་ བསྟན་ སྐྱང་ཉིད་ཀྱི་ཁུ་བོ་ བླ ་མ པ་སྒྲུབ་ ཆེན་ཡེ ཤེས་ཆོས་འཕེལ་ ྱི་སྐྱེསྲིད ཐད། མཆོག་ གསུམ་གསོལ་ བཏབ་ ཀྱིས་བརྟགས་ པ་བྱཀྱིས་པར་རི་ ཁྲོད་དེ་ གའི་ཤར་ ཕྱོགས་ ཉིན་ ན་གཉིས་ཀྱི་སར། མཁར་ 
སུམ 'ཐོག་ལྟ་ བུར་སྒོ་ཤར་ལྟོར་ བསྟན ་པའི་ཁྱིམ། བདག ་འབྱོར་ ལྡན། མ་མིང་སྒྲོན ་ནམ་ མཚོ། ཕ ་མིང་པདྨས་མཚན་ པའི་ བུ་འབྲུག་ ལོ་ཐོབ་པའམ། ། སྤྲལ་ལོ་ ་པ་ པ་ཞིག་ འབྱུང་བ་ ངོས་འཛིན་གྱི གྱིས་ན་རང་ གཞན་ ་བསྟན་ 
འགྲོར་སྨན་པའི་ངོ་ཤར་བས་དགེ་ཞེས་གནང་།  འདིའི་ ཡུལ་། ཁྱམས་འབར་ ཞེས་ཿ པར འབྲུག་༈ སྤྲལ་ ལོ་ པ་ལྔ པ་ཅན་དེ་ངོས་ བཟུང་། མིང་ཀླརྨ རྨ་སྒྲབ་བརྒྱུད་° ཡེ པེ་ཤེས་ ཉི་ཿ མ་ཞེས་བཏགས། ༈ འཛི་ སྒར་ དགོན་ གྱི་རོང་ = 
ྤུལ་དེ་ཉིདཀྱི་སྐྱེསྲིད ཐད། མཆོག་ གསུམ་གསོལ་ བཏབ་ ཀྱིས་ བརྟགས་པ་ བགྱིས་པར་དགོན ཀྱིལ 'ཕྱོགས་ ལྟ་ ་བུར་ཉིན་ སེ གཉིས་ ཀི་སེར་ཁྱིསསྣོ་ མ་སྒོ ་ལྟོར་ བལྟའི་ མདུན་ དུ་ཆུ་ཧ་ཅང་མི་ མི་ཆེ་བ་འབབ་ པ། ཁྱིམ་། 
བདག་འབྱོར་ལྡན་ མིང་ཡིག་དང་པོའི་ ར་ཡིག་ གིས་མཚན་ པའི་བུ་རྟ་ལོ་ ་པ ་ཞིག་ འབྱུང་ཞེས་གནང་། རོང་སྤྲལ་སྐོར་ཡང་བསྐྱར་ཞུས་པ། གོ་འཇོའི་ཕྱོགས་ དགོན་པའི་ལྷོའམ། ལྷོ་ ལྷོ་ནུབ། ཤརལྟ་ཡྱགསཨུ་ཧ་ ལམ་ 
ཁེལ་བ་ཁྱིམ་སྒོ་ ་ཡང་དེ་བཞིན་ཅན་ ཡིན་ཞེས་དང་། དེ་རྗེས་ རྡོར་ཚང་བུ་དེ་ངོས་ འཛིན ་དང་། འགལ་ ཞིའི་ཆེད་སྒྲོལ་ཆོ: ཆོག་དང་ལྷ་ མོའི་སྐོང་ཕྲིན ་བསྒྲབ་ན་ བཟང་ཞེས་སོ། སོང་། མཚན་ཀརྨ་ དོན་ དམ་བསྟན་ པའི་རྒྱལ་ 


¬" ༄༅། །མཚན་བཏགས། ༈ རབ་འབྱོར་བླ་རྒན་གྱི་སྐྱེ་སྲིད་མེ་ཉག་དཀོན་མཆོག་ཚང་དགེ་གཟའ་དང་སྐྱིད་ཀྱི་བུ་རྟ་ལོ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་བགྱིས་ཞེས་གནང་། ༈ སྔོ་བོ་གཡུ་རུ་དགོན་དོན་ལྡན་སྤྲལ་སྒུའི་སྐྱེ 
བའི་ཡང་སྲིད་དགོན་གྱི་ནུབ་ཕྱོགས་ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་ལྡན་པ་མིང་སྒྲོན་གྱིས་མཚན་ པའི་བྱ་རྟ་ལོ་པ་རྟགས་མཚན་ལྡན་པ་ཞིག་འབྱུང་ཞེས་གནང་ ། ཡང་བསྐྱར་མ་མཚོ་སྒྲོན་གྱི་བུ་ཆུང་བ་རྟ་ལོ་པ་དེ་སྐྱེ་སྲིད་ 
ཟླ འབྲུལ་མེད་དུ་ངེས་ཤིང་། འགལ་ཞིའི་རིམ་གྲོ་རྩ་གསུམ་ཚོགས་བརྒྱ། ཁྲུས་དང་རྗེས་གནང་སོགས་ལ་ཡང་ཡང་འབད་དོ། །ཞེས་གནང་། ། འཇང་ཁྲ་འབོ་དགོན་གྱི་ཆོས་ཉིད་སྤྲལ་སྒུའི་སྐྱེ་སྲིད་དགོན་དེའི་ ® 
པ་ ནུབ་བྱང་ངོས་ཁྱིམ་སྒོ་ལྟོར་ལྟ་བའི་ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་པ་འབྲིང་ཙམ་ལྡན་པའི་བུ་སྤྲེལ་ལོ་པ་ཕ་མིང་དང་། མ་མིང་ཨ་ཡིས་མཚན་པར་ངོས་འཛིན་བྱགྱིས་ན་ལེགས་ཤིང་། དེའི་རྐྱེན་སེལ་དུ་སྒྲོལ་ཆོག་གྲངས་ ˆ 
མང་པ་སྒྲབ་ན་བཟང་ཞེས་གནང་། ཡང་བསྐྱར་ཕ་མིང་བསོད་ནམས་དང་། མ་དོན་གྲུབ་སྒྲོལ་མ་གཉིས་ཀྱི་བུ་སྤྲེལ་ལོ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་དང་། རིམ་གྲོ་སྒྲོལ་ཆོག མགོན་གསོལ་ཡང་ཡང་བསྒྲབ་ཞེས་དང་། 
ཆོས་ཉིད་སྤྲལ་སྐུའི་སྐྱེ་སྲིད་ཐད་ཡང་བསྐུར་མཆོག་གསུམ་གསོལ་བཏབ་ཀྱིས་བརྟགས་པ་ནན་ཏན་བགྱིས་པར། སྔ་མའི་བརྟགས་འབྲས་ཀྱི་ཕ་མའི་མིང་ཕན་ཚུན་ཟློས་པ་འཇུག་ཀྱང་། དོན་དུ་འོ་ཀྲིའི་གྲོང་ནང་ 


ཙི |£.‰ 


¦ 
ཅཱ 


1;&ཨ~$. 


ཕ་ཨ་བསོད་དང་། མ་དོན་སྒྲབ་སྒྲོལ་མའི་བུ་སྤྲེལ་ལོ་པ་དེ་འཁྲུལ་མེད་ངེས་ཤིང་། བསྟན་འགྲོར་སྨན་ཡོན་ཀྱང་ཆེ་བས་དེ་རྩིས་ཚང་མས་ཡིད་ངེས་འཚལ། ཞེས་གནང་། མདོ་གཞུང་གནས་མདོ་དགོན་གྱི་བླ་ 
རྒན་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་གྱི་ལྟོ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་པ་འབྲིང་ཙམ་གྱི་ཕ་མིང་བཀྲ་ཡིས་མཚན་པའི་ཁྱིམ་སྒོ་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བལྟ་བ་འདྲ་བའི་ནང་། བུ་སྤྲེལ་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་ཞེས་གནང་། ཡང 
བསྐུར་ཕ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་གི་བུ་སྤྲེལ་ལོ་ཐོབ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་གནང་བ་དང་། མིང་ཀརརྨ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཞེས་གནང་། ༈ སྟག་ལུང་དགོན་དེ་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཆུང་ལ་བསྟེན་ཕན་ཐོགས་འབྱུང་བའི་སྤྲལ་ 
སྐུ་ཞིག་དགོས་འདུག་པར། ཀ་སྲིབ་ཀླག་དཔལ་རྒྱ་མེ་ཚང་གི་ཐུ་ཁྱིལོ་པ་དེ་བཞག་རྒྱུ་ངོས་འཛིན་དང་། མིང་ཀརྨ་སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་དར་ཞེས་བཏགས། ༈ གོ་ཆེ་འབྲོག་སྒར་སྤུལ་སྒུའི་སྐྱེསྲིད། དགོན་གྱི་ནུབ་ 
ངོས་ཉིན་གཅིག་གཉིས་སར་ཁྱིམ་སྒོ་ཤར་ལྟོར་བལྟ་བའི་ནང་བུ་ལུག་ལོ་ཐོབ་པ་ཕ་མིང་བཀྲ་ཡིས་མཚན་པ་འབྱུང་ངོ་ཤར། ཡང་བསྐྱར་གདོང་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་བུ་ལུག་ལོ་པ་ངོས་འཛིན་གནང་། མིང་ 
ཀརྨ་བཤད་སྒྲབ་བསྟན་འཛིན་ཞེས་བཏགས། ༈ ཤ་ཕུ་སྐར་ཆེན་གྱི་སྤུལ་སྐའི་སྐྱེསྲིད། དགོན་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ཐག་ཉེའི་སར་འབྱོར་པ་ཧ་ཅང་མི་ཆེ་བའི་ཁྱིམ་བདག་མིང་ཟླར་ད་ཡིས་མཚན་པ་ཞིག་གི་བུ་རྟ་ལོ་ 
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- ༄༅།། །ཐོབ་ པའམ། ལུག་ལོ་ ་པ་ཞིག་འབྱུང་བས་ངོས་འཛིན ་བགྱིས་ན ་བསྟན་ འགོར་སྨྲན་ཡོན་ཞེས་ཇོ ངོས་འཛིན་གནང་། ཡང་བསྐུར་སེ་བོ་ ་དར་ཕྱུག་ ་ཚང་གི་ བུརྟ་ལོ་ ་པ་ངོས་འཛིན་ མཛད། དེ་མིང་ཀར་དོ་ དོན་ 
བརྒྱུད་བསྟན་ པའི་རྒྱལ ་མཚན་ཞེ ན་ཞེས་བཏགས། ༈ ཞེ་འཛེང་དགོན་གྱི་ གི་བླ་རྒན་ ་འོད་ འཕྲོའི་སྐྱེ་སྲིད། ད ། དགོན་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས་ 'ཉི་ མ་གཉིས་གསུམ་སར་ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་ ར་ལྡན་ ཁིམ་སྒོ་ལྷ ་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བལྟ་བའི་ཕ་ 
„ བཀྲ་ ཡི་མ 'མིང་ཅན་ གྱི་བུ་ལུག་ ལོ་པར་ངོས་འཛིན་མཛད། སླར་ཡང་ཁྱིམ་ བདག་( འབྱོར་ ང་ལྡན་ ཚང་ཕ་བཀྲ ཀ་ཤིས་ ཚེ་རིང་གི་བུ་དེ་ངོས་ འཛིན་ དང་། མིང་ཀརྨ་ བྱང་ཆུབ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ ར་ཞེས་གནང། ༈ ཐང་སྒོམ་ 
དགོན་གྱི་ཀླ་མ ་དཀོན་མཚོག་ ཕྲིན ་ལས་བསྟན དང་གྱི་སྐྱེསྲིད་དགོན་གྱི་ ་གྱི་ཤར་ཁྱོགས་ཉིན་གཅིག་ཙམ་གྱི་སར་ཁྱིམ་སྒོ་ སྒོ་ཤར་བསྟན་ ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་པ་འབྲིང་ཙམ། ཕ་ རྣམ་རྒྱལ་ གི བུ་ས་བྱི་ལོ་པ་ཞིག་ ༈འབྱུང་ 
སྙམ་པས་དེ་ངོས་ ས་འཛིན ་བརྱིས་ཞེས་ གནང་། མཁར་ ་མདོ་ ་སྟག་ཞིག་སྦྲལ་ སྒུ་གཤིན་ རྒྱས་བསྟན ་འཛིན་གྱི་སྐྱེ་སྲིད། ། དགོ གོན་གྱི་ནུབ་བྱང་ངམ་བྱང་ངོས་སུ་ཉིན་ལམ་ གཅིག་བ གཉིས་ སར་ཁྱིམ སྒོ ་ནུབ་བསྟན ་འབྱོར་པ་ 
ཧ་ཅང་མེ་ཆེ་བའི་ཁྱིམ་བདག་རུས་སམ་མིང་ཡིག་ཚེ་ཡིས་བརྒྱན་པའི་བུ་སྦྲེལ་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་བས་ངོས་འཛིན་གྱིས་ཞེས་གནང་། ཡང་བསྐྱར་ཞུས་པ་ཡུལ་འདན་ཁོག་ཉིན་སྲིབ་རྨ་རོང་གཉིས་སུ་དུས་ཟླ་བ་ 


༡ 
༡ 
༡-¬ 


༈ ལྔ་དྲུག་ནང་བཙལ་ཞེས་གནང་། ། འདི་ཡན ་ཁ་བྱང་མ་གཏོགས་པ་རྣམས་རྗེ་དཔོན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་ སུ་བཏང་པ་ ལས་ བཤུས་པའོ། །༈ །མཛོད་ དགོན་ སྤོས་བླ་མའི་ སྐྱེ་ས སྲིད། ཀེ་རོ། རོང་ཕྱོགས་སུ་ 
: ཁྱིམ་བདག་ནོར་ བུའི་མིང་གི་ བུ་སྤྲལ་ལོ་པ པ་ཞིག་ འབྱུང་། ༈ ལི ་ཐང་རྙིང་དགོན་ ་དྲབ་ཌ ཁོ་རི་གྲྭ་ཚང་གི་བླ་མའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་ དེ ་དང་ཉེ་ བའི་ཀྱང་ ཕྱོགས་། ཁྱིམ་ བདག ་ནོར་བུའི་མི མིང་ཅན་ གྱི་ བུ་རྟ་ལོ་མཚན་ རྟགས་ 
ཅན་འབྱུང་སྨྲས། ༈ ཤར་ཕྱོགས་སྤུངས་རི་གསུང་རབ་སྤྲལ་སྐུའི་སྐྱེ་སྲེད། འབའ་ཡི་ཕྱོགས་ཐང་ཡངས་པ་ཞིག་ཏུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁ་འཐོར་ཡོད་པའི་ལྟོ་ངོས་སུ་ཁྱིམ་གསུམ་ཐོག་ །སྒོ་ཤྭར ་དུ་བལྟ་ཊ པ་འདྲ་བའི་ཁྱིམ་ པེ 
བདག་ནོར་རམ་རིན་པོ་ ་ཆེའི་མིང་ཟུར་ཅན་གྱི་བུ་བྱ་ལོ་ པ པ་ཞིག་ འབྱུང་བར་འགྱུར་སྟམ་ ཤར། ༈ གཞན་ ཕན་སྤྲལ་ ྒའི་སྐྱེ་སྲད ཕ་གྲགས་པ་བསམ་ འགྲུབ་ དང་། མ་ དབང་མོ་གཉིས་ཀྱི་ ཏེ་བུ་ཤིང་ ལུག་ལོ་པ་ པ་དེ་ 
ངོས་འཛིན་མི ན་མིང་བཏགས་ བགྱིས་ན ་བསྟན་འགྲོར་སྨན་ཡོན ཆེ་སྙམ ་པས་མཚན་ཡིག་ བཅས་གནང་། ༈ སྤོམ་བྲག་ དགོན་ གྱི་བླ་རྒན་ནོར་བཟང་གི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་གྱི་ཉེ ་འདབས་ཤར་ ཕྱོགས་ཐ སུ་ཁྱིམ་སྒོ་ལྟོར་ 
བསྟན་ གྱི་ཁྱིམ་བདག་མིང་ཡིག་དང་པོར་ར་ཡིག་ཞུགས་པའི་བུ་རྟ་ལོ་པ་ རྟགས་མཚན་ཕྲན་བུ་ཅན་འབྱུང་སྟམ་པས་ངོས་འཛིན་བགྱིས་ན་ཞེས་གནང་། ཡང་བསྐུར་ཀུན་དགའ་ནོར་བུའི་བུ་རྟ་ལོ་པ་ངོས་འཛིན་ 


།ཁས་ལས།དོའ་བཅི་ཆས། ༧ 


“ˆ ༄༅། །དང་ ངཱ མཚན་ ཀླམ་ ཐེག་ མཆོག་ ཆོས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཞེས་གནང་། ༈ དྲུང་རམ་དགོན་ གྱི་རྒྱལ་ སྦྲུལ་ དེ་ཉིད་ ིསྐྱེ་སྲིད། དགོན་ གྱི་ཤར་ངོ ་ངོས་ ་ཉིན་ཕྱེད་ གཉིས་ ཙམ་གྱི་སར་ ཁྱིམ་སྒོ་ ལྟོར་བསྟན་ གྱི་ཁྱིམ་ 
བདག་འབྱོར་པ 'འབྲིང་ལྡན་ གྱི་མིང་ཏ་ཡིག་ གིས་ཆ མཚན་ པའི་བུ་རྟ་ལོ་ཐོ་ ་ཐོབ་པ་རྟུགས་ མཚན་ གསལ་ བ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ ་ཞིང་། འགལ་ ཞིའི་རིམ་གྲོ་ ་གྲོ་སྒྲོལ་ཆོག་དང་མགོན་གསོལ་ གྲངས་མང་བསྒྲབས་ ཞེས་ གནང་། 
༩ ཡང་བསྐྱར་ ཞུས་པར། ¦ ཕྱོགས 'དགོན་པའི་ཤར་ལྷོཿ ར་ཉེ་བའི་སར་འབྲོག ཁྱིམ ་ཞིག་ ཏུ་འབྱུང་ཞེས་ གནང། དེ་ རྗེས་ སྒོ སྒོ་ཚའི་རིན་ཆེན་ བུ་དེ དེ་ངོས་འཛིན་ མཛད། ༈ བྱ་ ་བཏང་ སྦྲལ་ སྐུའི་ སྐྱེ་སྲིད་དཀར་ཟུར་དགེ་རུའི་ 
ནང་ལ་ མིང་རྡོ་རྗེ ་རྗེ། འབྱོར་པ་ ཧ་ཅང་མི ཆེ་བའི་ཁྱིམ་སྒོ་ལྷ ལྷོ ནུབ་ ཏུ་བལྟ་བ་ འདྲ་བའི་ནང་མཚན། ་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱ་ལོ་པ ་ཞིག་ འབྱུང་བར་ངོས་འཛིན་ བྱགྱིས་ན་ བསྟན་འ འགྲོར་སྨན་ཡོན་ཆེ་སྟམ། ། དེའི་འགལ་ ཞིའི་ ཕྱིར་ 
གུ་རུ་དྲག་ པོའི་གཏོར་ཟློག རྩ་གསུམ ་ཚོགས་ བརྒྱ། ། སྒྲོལ་ཆོག་བརྒྱ་རྩ། འབུམ་དག་ཚར། ཆོས་སྲུང་བསྐང་ ཕྲིན་ཡང་ཡང་བཅས་ 'སྒྲབ་ གལ་ཆེ། ཡང་བསྐྱར་ཀརྨའི་ འི་དགེ་ རུའི་ནང་། ཕ་ཚེ་ བརྟན ་དབང་རྒྱལ་ 'དང་། 
མ་ཀརྨ་ཆོས་མཚོ་གཉིས་ཀྱི་བུ་བྱ་ལོ་ཐོབ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་བགྱིས་ཞེས་གནང། ༈ བ་ བ་རིག་ གནས་མདོའི་ཟླ་རྒན་སྤྲལ་ སྐུའི་སྐྱ སྐྱེ་སྲིད་ཤུ་གུ་ལྟ་རྒྱས་ཚང་གི་བུ་འབྲུག་ལོ་པ་དེ་ངོས་ འཛིན་མིང་བཏགས་བརྱིས་ན་ 
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ལེགས་པས་ཡིད་འཇགས་གྱིས་ཞེས་གནང་། ༈ སྟོང་ནག ་ཡར་དགོན་གྱི་བླ་མ་ འདུས་ པ་དེ་ཉིད་ ཀྱི་སྒེསྲིད། ། དགོན་ གྱི་ལྷོ་ ངོས་ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་ ལྡན་ མིང་ཡིག་གི གིས་མཚན་ པའི་བུ་རྟགས་ མེད་རྟ་ལོ་ ་པ་ ཞིག་ 
འབྱུང་ཞེས་དང་། ཡང་བསྐྱར་ཞུས་པར། ཕ་བླ་མ་སྐྱབས་ཀྱི་བུ་དེ་ངོས་འཛིན་བགྱིས་ན་ཕྲན་བུའི་ཕན་ཐོགས་འབྱུང་སྟམ་ཞེས་གནང་།། ༈ སུ་རུག་སྤྲལ་སྐུའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་གྱི་ནུབ་ངོས་ཉིན་གཅིག་གཉིས་ 


གྲ མ་སརཁྱིམྨསོ་ལྟར་བྟའིཅིམ་བདག་རཡིག སི་ན་ིྲ་ལུགལོཐོ་ང་ཞིག་འཐུར་དམ་པས་དོགས་པ དསཅད་གཅོང བོག་བྱམས་གོ་སེི་ འི་བདུན་དགགས་གཅོད དྐ་རཡིངརསྱས། ཞེས་ 


དང་། ༈ གནས་མདོ་གཅོད་སྤྲུལ་སྐྱུ་སྲིད། དགོན་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས་དགེ་རག་གང་རུང་ཐག་ཉེའི་སར་ཁྱི་ལོའི་ནང་རུས་དམར་ཞེས་པ་རྟགས་ཅན་ཞིག་ངེས་གསལ་འབྱུང་སྟམ་ཞིང་ཞིབ་ཆ་ད་ལྟ་བུ་ཞུ་འོས་ ཁོ 


མ མཆིས་རུང་། འདི་ ་གའམ། ། སི་ཏུའི ་མདུན་ ཞུ་ན་ངེ ངེས་གསལ་ འབྱུང་འགྲོ གོ་ཞེས་གནང་། ༈ སྒུག་པོ་ ་དགོན གྱི་གདན་ འཛིན་སྤྲལ་པའི་ འི་སྒུ་ལས་ ་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཞིག་གར་ཡོད་ མཆོག་ གསུམ་བླ་མར་ གསོལ་ བཏབ་ 
ཀྱིས་བརྟགས་པ་ བགྱིས་པར། དགོན་དེའི་ལུང་པའི་མདའ་ཡི་ཆར་གཏོགས་པའི་སར། ཁ་བྱང་ནས་ལྷོར་ལྟ་བའི་ལམ་ན་ཆུ་ཧ་ཅང་མི་ཆེ་བ་ནུབ་ནས་ཤར་སུ་འབབ་པར་རྒྱའི་རྡོ་ཟམ་ རྙིང་པ་ བརྟན་པོ་ ཞིག་ཡོད་ 


- ༄༅། །པ། དེ་བརྒལ་བ་དང་རི་གདོང་ཆུང་དུ་བྲག་ རི་ཁྲབ་ ཁྲོབ་དང་རྩི་ཤིང་སྣ་] ་ཚོགས་ཡོད་པ། དེའི་གདོང་དེ ་འདས་པ་ ན། ཊཾ ཆུ་བོ་ ་ཤིན་༈ ཏུ་ཆེ་ བར་ཤིང་གི ་ཟམ་ཆེན་ཧ་ཅང་མི ་ལེགས་ པ་ པ་ཞིག་ འདུག་པ་དེ་ པ་དེ་ 
བགྲད་མཐར། ནགས་ གསེབ་ཀྱི ཀྱིཁྱིམ་འབྱོར་པ་ མི་ཆེ་བ་ ཞིག་ཏུ་བུ་མེ་ཁྱི ྱི་ལོ་པ ་ཞིག་ ཡོད་སྟམ་ པ་དེ་ངོས་འཛིན ་བགྱིས་ན་བསྟན འགྲོར་སྨན་ པའི་ངོ་ཤར་བས་དེ ་དག ངེས་རྙེད་འབྱུང་ཆེད་རི རིམ་གྲོ་ སྒྲོལ་ ཆོག་ དང་། 
དྷ མགོན ་གསོལ། ཁྱད་ པར་དུ་ལྟ་ མོའི་གསོལ་ ཁ་གྲངས་མང་ཞིག །གྲུབ་གལ ་ཆེ། རྡོར་ མདུང་བཅས་ མཚུར་ ཕུ་ནས་ ས་ཁྱི་ ཟླ་ཿ བ་དགུ་པའི་ འི་ཚེས་ལ་སྤེལ་བ་ དགེ ཤར ། འབྲས་ལྡོངས་རབ་ གླིང་བླ་མ མའི་སྐྱེ་སྲིད་ མཆོག་ „ 
ལཾ གསུམ་ ་གསོལ་བཏབ་ ཀྱིས་བརྟགས་པ་ བགྱིས་པར། འདི་ཿ ་ནས་ལྟོ་ནུབ་མཚམས་ཐག ་རིང་ཙམ་གྱི་སར། མདོར་ ཐང་ཡང་ཤཾ ཤིང་མཚུར་ཕུ་དང་ཧ་ལམ་ འདྲ་བའི་རི་རོང་དོག་པ་ དེའི་ཕུ་ནས་ སྤང་གི་ལ་ ཆུང་ ཞིག་ རྒྱབ་ ངོ 
ནས་ཕྱིན་ན་ བྱང་ལྟ་༔ ་བུའི་ ཐང་ཡངས་པ ་ཞིག་ ི་ལྡངས་ འབྲོག ་སྡེའི་དབྱིབས་ འདྲ་བ ། ཞིང་སོགས་ཆེར་ མེད་ཅིང་། གྲོཿ གྲོང་ཡང་ཧ་ཅང་མང་པོ་ པོ་མེད་ པ་ཞིག་ཏུ་ཆུ་གཏིང་རིང་ཞིག་ དལ་གྱིས་འབབས་པའི་འགྲམ་ཁྱིམ་ 
བདག་དེ་ལྷ་རྭ་ཁྲ་བོ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་སྣང་ཞིང་། ཁྱིམ་བདག་དེའི་བུ་རྟ་ལོ་པ་ཞིག་ཡོད་འདུག་པ་དེ་ངོས་འཛིན་གྱིས་ཞེས་གནང་། གློ་བོ་ཆོས་དབྱིངས་འགྱུར་མེད་དགོན་པའི་སྤུལ་སུ་གརྨ་ངེས་ངོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ 
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སྲིད། དགོན་དེའི་ཤར་རམ་ཤར་ལྟོ་ཉིན་གསུམ་བཞི་འདས་པ་ན། ཁྱིམ་སྒོ་ལྟོར་བསྟན་མདུན་དུ་སྐྱེ་ཤིང་དང་ཆུ་ཕྲན་འབབ་ཅིང་། ལུང་པ་མི་དོག་པ་ཞིག་ཏུ་ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་པ་འབྲིང་ཙམ་གྱི་མིང་ཡིག་ལ་ 
གྲོང་ཁྱེར་བདུན་པའི་དང་པོ་ཞུགས་པ་ཞིག་གི་རིགས་སུ་ལོ་བརྟགས་པ་ཁྱི་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཞེས་སྨྲས་པ་ཡ་བྲ་སིངྡིནྟ་ཝ་ཏུ། ཡང་བསྐྱར་འབྱོར་འབྲས་དགོན་གྱི་ཤར་རྨོན་ཐང་ཞེས་པར་གྲོ་གང་གི་སར་ 
ཁྱེའུ་ཕག་ལོ་པ་ཞིག་ལོ་ངོ་གསུམ་ནས་གོང་མའི་ཉེར་སྤྱད་ངོས་འཛིན་བྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་འདུག་པ་དེ་ལ་ཁྱི་ཐོབ་རྩིས་ཀྱིས་ཡིན་རྒྱུར་བྱས། མཚན་ཀརྨ་བཤད་སྒྲབ་ཆོས་ཀྱི་ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ་ཞེས་གནང་། 
| རི་པ་བར་མའི་བླ་རྡིལ་སྤྲལ་སྒུའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་གྱི་ནུབ་ཕྱོགས་ཉིན་ལམ་གཉིས་གསུམ་ཙམ་ན། ཁྱིམ་བདག་གི་མིང་ཟུར་ར་ཡིག་ལྡན་པའི་བུ་ལུག་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་ཞེས་དང་། ཡང་བསྐྱར་བརྟགས་འབྲས། 
ཁྱིམ་སྒོ་ཤར་ལྷོར་བསྟན་པ། འགྲམ་གཡས་ནས་ཆུ་ཆུང་འབབས་པ། ཕ་མིང་རིག་འཛིན་ནམ་རིགས་བཟང་། མ་མིང་མཚོའི་མཐའ་ཅན་ཞིག་ལ་འབྱུང་སྙམ་ཤར། ༈ སྐྱོ་བྲག་བསྟན་སྤྲལ་གྱི་སྐྱེ་སྲིད་བདུད་མོ་ 
བཀྲ་དར་ཚང་གི་བུ་ཡོས་ལོ་པར་ངོས་འཛིན་གྱིས་ཞེས་སོང་། ༈ ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན། །དཔག་མེད་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་ཡོངས་འགེང་པའི། །མཁྱེན་ 
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-' ༄༅། །བེའི་གཏེར་ཆེན་ བླ ་མེད་ རྒྱལ་བ་དང་། །དྲེ་སྲས་ ༈་དཔའ་ ཆེན ནྣ་རྣམས་ལ་གུས་ཕྱག་ འཚལ། །རབ་འབྱམས་ཞི་ཆགས་ཁྲོ་ དང་སྒེག་ པའི་ཉམས། །གར་དགུས་དཔའ་བ་བཅོམ་ལྡན་ ་ཧེ་རུ་ཀ །ཤེས་ 
རབ་ལྟ་མོའི་པདྨར་སྟོམས་འཇུག་པའི། །བདེ་ཆེན་དགྱེས་རལ་ཡི་དམ་ལྷ་ཡིས་ སྐྱོངས། །ཧ་ཧའི་གད་ རྒྱངས་དྲག་པོར་རྒོད་པས་ཀྱང། །མཆོག་བསྟན་ལ་འཚེ་བླ་མ་ལ་སྨོད་སྡེ། །རྩད་ནས་བརླག ཅིང་དབུང་ བྱེད་ 
དྷ ལེགས 'ལྡན་ལྷ། །བཛྲ་མཧཱཀཱ་ལས་ རྟག་ཏུ་སྲུངས། ། ། །ཞེས་ཚིག་ གི་ཕྲེང་བ་ཞུང་ངུར་བརྗོད་པས་མདུན་བསུས་ཏེ། ། སྐབས་ དོན ན་བརྗོད་ པའི་སྟིང་པོ་ས་གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ མཉམ་ མེད་ རྒྱལ་ བ་མི་ཕམ་ 
༦ མགོན་པོ པོ་གང་ཉིད་བསམས་བཞིན ་འགྲོ་ ་བའི་དོན ་དུ་བྱོན་པ་ ཀུན་མཁྱེན་ ཏའི་སི་ཏུ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་ སྤྲུལ་ པའི་སྐུའི་ཕྲེང་བ་ཚར་དུ་དངར་པ་ ཿལས། བཅུ་པ་པདྨ་ (ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་ཉ ཉིད་ཀྱི་མཆོག་གི་ ཊ“ 
སྦྲལ་སྒུ་གར་འཁྲུངས་ ཀྱི་བརྟགས་ པ་འགྱེད་དགོས་ཞེས་རིགས་དཀྱིལ་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་བཀའ་དྲིན་མཉམ་ ་མེད་ རྗེ་བཙུན་བླ་མ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་མཆོག་དང་ ཞལ་༔ མི་གཉིས་པ་མཚན་ནས་ སྨོས་ན། ཀ ཀྨར་ངག་ 
དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་སྡེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བཀའ་སྩལ་གསེར་གྱི་ཅོད་པན ་བརྒྱུད་མར་གནང་བ་ ྤྱི་བོའི་ གནས་སྲུ་མཆོད་པ་དང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྤུངས་ 


¡¥ 


ཀྲེ ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གང་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བར་མཛད་པའི་དབོན་བསམ་གཏན་སྤྲུལ་སྐུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐུགས་འབྱོང་བ་མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཞི་བའི་ཞབས་དང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་ 
ལས་བྱེད་གྲྭ་ཚང་འདུས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས། ནན་ཏན་ཆེན་པལོས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་མ་མཛད་པར་བརྟེན། རང་གིས་ཀྱང་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་དང་། ཚེ་སྦྱིན་ཨཱརྨ་ཏཱ་རེ། ཤྲཱི་མ་ ཧྭ་ཀཱ་ལ་ 
རྱ སོགས་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ་བརྟགས་པ་ལན་གྲངས་དུ་མར་བགྱིས་ཤིང་། ཁྱུ་མཆོག་གསེར་མདངས་ཅན་གྱི་གནམ་ལོ་གསར་དུ་བཞད་པའི་ཚེ་མཆོག་སྤུལ་མྱུར་དུ་ཐག་ཆོད་དགོས་ཞེས་ 
2 བསྐུལ་མ་ནན་ཏན་གནང་བར་བརྟེན། ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆེས་བཅུ་བཞི་རྒྱལ་ཕུར་འགྲུབ་སྦྱོར་ལྡན་པའི་ནུབ་མོར་བརྟགས་པ་ནན་ཏན་བགྱིས་ཤིང་། བཅོ་ལྔའི་ཉིན་གུ་རུའི་སྐུ་ཚབ་དང་། ལུང་ 
བསྟན་སྒྲོལ་མ་སོགས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བདེ་གཤེགས་སྤྱི་སྒྲབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཆོད་འབུལ་གཟབ་རྒྱས་སུ་ཕུལ་ཞེང་། འཁྲུལ་པའི་དྲྭ་བ་བཅད་ནས་ཐག་ཆོད་བཀྱིས་པ་སྟེ། དེའང་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ཏཱའི་སི་ཏུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 

: སྤྲལ་པའི་སྒུ་འཕྲུལ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་ཡང་གྲངས་མེད་མཐའ་ཡས་པས་སྦྲལ་པ་ལས། དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཆེས་མཆོག་ཏུ་ཀྱུར་པ་ཞིག་འདི་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ལི་ཐང་གི་ཕྱོགས་ཡིན་ནམ་སྟམ་ 
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-" ༄༅། །པའི་སར་ཡུལ་ལྡོངས་བཀོད་པ་དཔེའུ་རིས་ལྟར་ལུང་པ་ སུམ་མདོ་ལྟ་ བུ་འབབ་ ཆུ་ལྟོ་ ་ནས་བྱང་དུ་རྒྱ་བ། ། ཕུ་ཡི་རི་ལ་ ་ནགས་བཟང་པོ་ཡོད་ཅིང་། རྒྱབ་རི་ སྤང་རི་ ནགས་ཐར་ཐོར་ཡོད་པ་ཞིག་ཏུ་ 
མཁར་སྒོ་ཤར་བསྟན་ལྟག་སྒོ་ཆུང་རུ་ཞིག་དང་། དེར་འགྲོ་ཏ ་ལམ་ཟམ་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་ སྟེང་ནས་ འགྲོ་དགོས་པ་ ་ཞིག་ སྣ། སྤྲུལ པའི་ སྐུ་དགུང་སྟིང་མི་ཊ ཁྱིའམ། མེ་ཕག་ལོ་པ་ཞིག་ཡིན་ འདུག་པ་བཅས་འཁྲུལ་ 
མེད་ངེས་པ་ཅན་ཡིན་ཁུལ་ ལགས་ཤིང་། ཞབས་རིམ་སྲི་ཟློག་ ་མཆོད་རྟེན ཚད་ ལྡན། དམ 'སྲི་མནན་ པ། ཤིར་སྙི སྙིང་བཟློག་ པ་ཁྲི། མ་མགོན་བསྐང་གསོལ་སྟོང་། བཀའ་ འགྱུར་དག་ཚར། ། སྒྲོལ་མ མ་མཆཱལ་ཚར་ 
བརྒྱ། ཚེ་སྒྲབ་གསང་འདུས་ ཀྱི་སྒ ་ནས་ སྨུ་ཆེའི་ཚེ་ སྒྲབ་བཅས་གོང་གསལ་སོ་སོར་ གནད་ སྨྲི ་རྟགས་ཐོན་གྲངས་འགྲོ་ངེས་དང་། སྤྲལ་༔ སྐུ་ངེས་པར་འཁྲུལ་བྲལ་མ་ རྙེད བར་གསང་ རྒྱ་གང་ཆེ་ དགོས་ རྒྱ་ཡིན་ པ་ 
ཐུགས་འཇགས་དང་། ཡཱི ་གེ་འདི་འང་ཕུག་ འཐོར་ ར་ཟག་གཞན་འཁྱར་འགྲོ གྲོ་མི་ཉན་པས་དེ་དོན་དགོངས་བསྟེ་ཞུ། ཞུ། སྣིངྤ་བྷ་ཝནྟ། ༈ རྗེ་འཇམ་ དབྱངས་ མཁྱེན་བརྩེའི་ཡང་སྲིད་གར་བྱོན་ བརྟུགས་འབྲས་ ནི། 
འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞབས་པད་རིན་པོ་ཆེར། གུས་ཞུ། སྔོན་རྗེས་དུ་མར་བཀའ་ནན་ཕབས་དོན་བཞིན་བརྟགས་པ་ཡང་ཡང་བརགྱིས་པར་གསལ་ཆ་ཐོན་པ་མ་ བྱུང་ལགས་ཤིང་། ལྷག་པར་ད་ 
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ལམ་ཀྱང་མཆོག་གསུམ་ལྷག་པའི་ལྟར་གསོལ་བཏབ་ཀྱིས་བརྟུགས་པ་ནན་ཏན་ཞུས་པར། རྨི་ལམ་དུ་གསལ་ཁ་ཅི་ཡང་མ་བྱུང་ཞིང་། ཉམས་སྣང་ལ་འདི་ནས་བརྩིས་པའི་གསེར་ལྡན་ཆུ་བོའི་ཕར་འགྲམ། 
ཟིལ་ ཆུ་དང་འབྲི ་ཆུ་འདྲེས་ མཚམས་ཀྱི་འབྲི་ ཀླུང་གྱེན་འདེད་ དུ་ཉིན ་ཕྱེད་ཙམ་སོང་བ་ན། རི་བོ་ཆེན་པོ་ ལྷུན་ཆགས་ སྭ་ཀྱི་མགུལ། ས་མཐོ ཐོ་ཞིང་སྣང་བ་ དྭངས་བ། རྩི་ རྩི་ཤིང་གི ་ནགས་ཐར་ཐོར་ ཡོད་ པ། གཡས་གཡོན་ 
གྱི་རེ་ གདོང་ཅུང་ཟད་བསྐྱོང་བ་7 ལྟ་ བུ། ཞིང་ཁ་ཡང་ཐར་ཐོར་ཡོད་ཅིང་གཡས་ གཡོན་ དུ་གྲོང་ཆུང་ངུ་ཡང་ཁ་ཤས་ ཡོད་པ། དེའི་དབུས་ས་ཆ་ཁར་ཉིས་ ཐོག་ སྟེང་ཁང་ལ་སྙི ་སྙིས་སྐར་ ཆུང་ཆུང་གཉིས་གསུམ་ 'ཞིག་ དང་ ། 
སྒོ་གཅིག་ ཀྱང་ཕྱིར་བསྟན་ དུ་ཡོད་ཅིང་། ལྡོངས་དང་ཁྱིམ ་ཚང་མའི་ཁ་ ནུབ་ ངོས་སུ་བལྟ་བ་འདྲ་ ཞིང་། གཡོན ངོས་ནས་ཆུ་ཆེ ་ཆུང་རན་པ་ཞིག་སྒྲ་ ཧ་ཅང་རྩུ་བ་ང པ་མ་ ཡིན་ པར་ ལེགས་ པར་འབབ་པ། ། འོག་ ན་ཤིང་ པ 
སྡོང་ཞིག་ཀྱང་སྐྱེས་ཡོད་ཚོད། ཁྱིམ་དེ་འབྱོར་པ་ཡང་ཧ་ཅང་མི་ཆེ་ཞིང་མི་ཆུང་བར། དེའི་ནང་ཡུམ་གྱི་ མིང་ ཞུ་རྫོ་མ་ཐོགས་ལགས། ཡབ་ ཀྱི་མིང་མགོན་པོ ལོའམ་ ཆོས་སྐྱོང་ལྟ་བུའི་ ང་མའི་རྨི་ ང་ཐོགས་པ་དེའི་ 
རིགས་སུ་རྗེ་བླ་མ ་ཉི ད་དགུང་སྙིང་ཤིང་རྟའམ ། ཏ་ཐོང་པ་ཞག་རེུའི་སཕུལ་གིསེད་པཉེ་བར་བཞེས་ཤང་། དེ་ཡ ང་སྐུ་གཟུགས་རྒྱས་ཤིང་ཅོ་རེག་གི་རྣམ་པ་ཅན་ཞིག་བཞུགས་གདའ་སྟམ་པའི་སྣ ང་པ་ 


-" ༄༅། །ཡད་ཡུད་ཅིག་ཤར་བ་ལས། ངེས་ཤེས་ཕེར་བའི་བརྟགས་པ་ནི་མ་གསལ་ཞིང་། རྣམ་རྟོག་གི་འགྱུ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ནི་བདག་བཟུང་ཡིད་བརྟོན་རུང་བའི་གནས་ཅི་ཡང་མ་མཆིས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ 
འཆང་དངོས་རྩ་བའི་བླ་མའི་བཀའ་བཅག་པ་ནེ་དངོས་སུ་ལྟ་ཅི། སྐྱེ་ཆེ་ཀུན་ཏུ་རྨི་ལམ་དུའང་མ་གྱུར་ཅིག་སྣམ་པའི་སྣོན་ལམ་འདེབས་བཞིན་པ་ལགས་པས། གསུང་ངོ་མི་ལྡོག་ཙམ་དུ་རྣམ་རྟོག་གི་འགྱུ་བ་གང་ 

རྐ ཤར་ཟོལ་མེད་དུ་ཕུལ་བ་ལགས་ན་དེ་དོན་ཆོས་ཀློང་ཟབ་མོར་བསྟེ་བར་མཁྱེན་མཁྱེན་ཞུ། བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟ་རེག་བཅས་དཔལ་མཚུར་ཕུའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཡང་རྩེ་རང་མལ་གྱི་སྦྱིལ་བུ་ནས་ཐུན་གསེང་ལ་ 
ཱ བཀའ་འབངས་པ་དེས་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕུལ་བ་སིདྷིར་སྙུ། རྣ བསྟན་འགྲོའི་སྐྱབས་གཅིག་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཞལ་བཞེས་བཞིན་མཆོག་ 
གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་འཇམ་མགོན་རྗེའི་ཞལ་ལུང་དང་མཐུན་པར་བསྐྱེད་ཡབ་ལྕགས་ར་འགེའུ་གཡང་ལྷ་ཞེས་པའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས་པ་དེ་ཉིད་འཁྲུལ་མེད་དུ་ངེས་ཤིང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་གསེར་ཁྲིར་ 
མངའ་གསོལ་བླ་བ་བརྒྱད་པའི་ནང་ཁོངས་གཟའ་སྐར་ལེགས་པ་ཞིག་ལ་མཛད་ན་དགེ་ཚོགས་ཆེ་སྟམ། སྦྲལ་པའི་སྐུའི་གསང་གསུམ་འགལ་རྐྱེན་གྱིས་མི་བཛྲི་ཞིང། བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་གྱི་མཛད་པ་གོང་ 
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འཕེལ་གྱི་རྐྱེན་སེལ་ཞབས་རིམ་དུ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་དག་འདོན། རྩ་གསུམ་ཚོགས་སྐོང་གྲངས་མང་། བཛྲ་གུ་རུ་དང་། གུར་དྲག་སེང་གདོང་བཅས་ཀྱི་སྟིང་པོ་དུང་རི་འགྲོ་ངེས། སྐུ་ཆེའི་ཚེ་སྒྲབ་ 
དང་། ཚེ་ཐར་བརརྒྱ་རྩ། ས་རྙིང་ཆོས་སྐྱོང་ ་བྱེའི་སྐོང་ཕྲིན་གྲངས་མང་། ཤེར་ཕྱིན་གདུགས་དཀར། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ། བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པ། མདོ་སྡེ་བསྐལ་བཟང་། པདྨ་བཀའ་ཐང་རྣམས་གྲངས་གང་ 
མང་། སྒྲོལ་ཆོག་དང་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་སྒོ་ནས་ཞི་རྒྱས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་འབུམ་ཐེར་རེ་བཅས་སྨིན་སྒྲབ་མཛད་པ་གལ་ཆེ། སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེར་འབུལ་རྒྱུའི་མཚན་ཡིག མགུལ་སྲུང་། སྐུ་ཚེ་དང་ཤེས་རབ་རིལ་བུ། 


ཞབས་བརྟན་བདེན་སྨོན་མགུལ་དར་བཅས་ཕུལ་ཡོད་པ། འདི་གའི་མགུལ་སྲུང་བྱིན་ལྡན་མཇལ་དར་དང་། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་ཚེ་དབང་། དམ་གྲིབ་ཉེས་པ་ཀུན་སེལ་གྱི་སྒོ་ནས་སྐུ་ཁྲུས་བཅས་ཆབས་ཅིག་ཟླ་བ་ ངི 


ལྔ་པའི་ཡ ར་ཚེས་ནང་འབུལ་གནང་གྲུབ་པ་དགོས་རྒྱུ་རྣམས་དགོངས་ པར་འཇགས་པ་མཁྱེན་ཞུ། སྤྦར་ཨརྒྡ ་སིདྡིར་སྙུ། | ཁ་རེག་དགོན་གྱི་སྤྲལ་ སྒུ་དེ་ཉིད་ ཀྱི་ སྐྱེ་སྲིད་ ཐད་ མཆོག་ གསུམ་བླ་མར་ གསོལ་ 
བཏབས་ཀྱིས་བཏགས་པ་ནན་ཏན་བརྱིས་པར། ཕྱོགས་དགོན་དེའི་ལྷོ: ར་ཉིན་གསུམ་གྱི་ལམ་ཚུན་ཆོད་ལ་ཁྱིམ་སྒོ་ཡང་ལྷོཿ ར་བསྟན་པ་ཉིས་ཐོག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ཕ་ཡི་མིང་ཡི་གེ་ར་དང་ན་ཡིས་བརྒྱན་པའི་བུར་ 


༥ 
༡༠ 


-"  ༄༅། །ལོ་རྟ་ཁྱི་ལོ་ཐོབ་པ་རྟགས་མཚན་ཧ་ཅང་མི་གསལ་བ་ཞིག་འབྱུང་བར་ཕག་ལོར་ངོས་འཛིན་བགྱིས་ན་བསྟན་འགྲོར་སྨན་ཡོན་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ༈ གློ་བོ་བསམ་གླིང་དགོན་གྱི་སྤྲལ་སྐུ་མི་ཕམ་ཆོས་ 
རྒྱལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐེསྲད་དེ་ག་ངེས་ཞེས་པའི་ནང་ར་ཌ་སྨན་དང་རྨ་སྐོ་གཞིས་ལ་བུ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ངོས་འཛིན་བཀྱིས་ན་བསྟན་འགྲོར་སྨན་ཡོན་འབྱུང་ཞེས་གནང་། ༈ སི་ཏུའི་མདུན་ནས་ཕྱག་བྲིས་ལེབས་དོན། 

4 འཇང་ཁྲ་འབོ་དགོན་ལམ་མཆོག་སྤྲུལ་སྐུའི་སྐྱེ་སྲིད་སྐོར་བཀའ་འདྲི་ཕེབས་དོན་ཞུས་ལན་དུ། དགོན་དེའི་མདུན་ངོས་དྲང་པོར་ཁེལ་བར། ཉིན་གསུམ་བཞི་ཙམ་གྱི་ལམ་ལ་ལུང་ཁ་ཤས་བརྒལ་མཐར་ལུང་པ་ 

༧ ཁད་ཡངས། རྒྱབ་རི་བྲག་རི་ལེགས་པོ་ཡོད་པ། ཐང་གཞུང་དུ་གྲོང་པ་ཐར་ཐོར་མང་ཙམ་ཡོད་པའི་དཀྱིལ་ཐད་རི་དང་ཅུང་ཐག་ཉེའི་སར། ཁང་པ་ར་བ་ཆེན་པོ་ཡོད་ཅིང་། རྒྱབ་ངོས་སུ་ཤིང་སྡོང་ཆེན་པོ་ཞིག་ 
ཀྱང་ཡོད་སྣང་ཞིང་། ཁྱིམ་དེའི་བདག་པོའི་མིང་ཟུར་དྷཱ་ཞེས་པ་ཡོད་པའི་ཐུ་ས་ཁྱི་ལོ་པ་ཞིག་ཏུ་འབྱུང་སྟམ་ཤར་ཞེས་ཕུལ། ༈ ཡང་འཛི་སྐར་སྤོས་སྤྲལ་གྱི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་པའི་རྒྱབ་ངོས་ཉིན་གཉིས་གསུམ་སར་ 
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ཕུལ། ༈ གནས་བཟང་བསྟན་སྤྲལ་གྱི་དོན་ཡ ང་བསྐྱར་ཞུས་ལན་དུ་མཆོག་གསུམ་གསོལ་བཏབ་ཀྱིས་བརྟགས་འབྲས་དགོན་པའི་ཤར་རམ་ལྷོ་ངོས་ཉིན་གཅིག་ཚུན། སྦྲ་ཁྱིམ་འཛིན་པའི་ཕ་ལས་དང་ནོར་བུའི་ 
མིང་ཟུར་ཅན་གྱི་བུ་བློ་གསལ་ཞིག་འདུག་པར་མི ང་བཏགས་ངོས་འཛིན་བྱགྱིས་ན་བསྟན་པར་ལན་ཐོགས་བ་བྱུང་ངམ་སྟམ་ཞེས་བ་སོང་། | བན་ཆེན་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་སྤུལ་སྐུ་སྔོན་དུ་དགོན་པའི་ཉེ་ 
ཕྱོགས་ཉིན་གཉིས་གསུམ་པ ར། དཔོན་ཁག་ལྟ་བུའི་གྲོང་ལྟོས་ཆེ་བ་ཁྱིམ་ཁ ང་ཡོད་པ་ཞིག་ཏུ་བུ་རྟགས་ཅན་བྱ་ཁྱི་ག ང་རུང་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་ཞེ ས་ སོང་འདུག་པར། ཡང་བ སྐྱར་སྡེ་དགེ་ས་དཀར་དི་ལ་མགོ་ 
ཚང་ལ་བུ་བྱ་ལོ་པ་རྟགས་ཅན་ཡོད་པ་དེ་ག་རང་ལ་ངོས་འཛིན་བྱ་རྒྱུ་སོང་། ༈ ཁ་རེག་སྒྲབ་སྡེའི་བ སྟན་སྐྱོང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲལ་སྐུ་ཆུང་ཛུའི་ཡ ང་སྲིད་ས་ཕག་ལོཿ ར་འདས་པའི་སྐོ་ ར་བརྟགས་པ་བགྱིས་འབྲས། 
ཡུལ་གཞུ་སྟེའི་ཁོངས་རི་བོ་བལྟོས་ཆེ་བ་ལྟོ་ནས་བྱང་དུ་བལྟ་བའི་ལྟུན་མཐོ་དམན་འཚམས་པར་མཁར་དཔེའུ་ལེགས་པ་ཞིག་ཏུ་བསྐྱེད་ཡབ་ཀྱི་མིང་ཟུར་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུས་མཚན་པ་ཞིག་གི་རིགས་སུ་སྤྲལ་སྐུ་ཁུ་ 
མཆོག་གི་ལོ་ ་པ་ཞིག་ངེས་པར་འབྱུང་སྟམ་སོང་། སླར་དེ་གཤོཿ ང་ཆུ་འཁོར་ བའི་བུ་སྦྲལ་ལོ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་བགྱིས་འཐུས་སོ། | །འཕྲུལ་བུམ་དགོན་ནམ། བྱ་རྒྱལ་དགོན་གྱི་སྦྲུལ་ སྐུའི་ཡང་སྲིད་བརྟགས་པ་ 


༄༄ 
ཛ༽ 
༡༥ 


- ༄༅། །བྱགྱིས་པར། འཕྲུལ་བུམ་སྒྲབ་གནས་ཀྱི་ཤར་ལྷོ་མཚམས་ཉིན་གཉིས་གསུམ་གྱི་སར་ཡབ་ཀྱི་མིང་ཟུར་ནོར་བུའམ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཡུམ་མིང་སྒྲོན་ཞེས་མཚན་པའི་བུ་སྦྲལ་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་ 
སྟམ་དེ་ངོས་འཛིན་བྱ་རྒྱུ་སོང་། སྣ ཀཾ་བླ་མ་ནོར་བུའི་སྐྱེ་མཐའ་འདི་དགོན་པའི་ཤར་ངོས་ལ་རྒྱལ་དང་ཚེ་རིང་གཡང་འཛེམ་གྱི་བུ་སྦྲུལ་ལོ་པ་དེ་ངོས་བཟུང་ན་བསྟན་པར་སྲི་ཞུར་འགྲུབ་བམ་སྟམ་ཞེས་པ་སོང་། 
༧ | བླ་བྲེ་དགོན་གྱི་བླ་རྒན་ཀར་ཚེ་ཤིང་སྤྲལ་ཟླ་༣ཚེས་ལ་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད་གོ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་ཕ་མིང་ནོར་གྱིས་མཚན་པའི་བུ་སྦྲལ་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤར་ཞེས་པ་སོང་། སྣ རི་པ་སྟོད་ཀྱི་སྦྲུལ་སྐུ་ཆོས་ 
པཿ འཛིན་དབང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་དཔལ་ཁའི་བདེ་མོ་དགོན་གསར་གྱི་ཤར་ནས་མར་ཙམ་ཕྱིན་པར། ཐང་ཡངས་པ་ཆུ་ཕྲན་འཁྱོག་པོ་འབབས་པའི་ལྟོ་ངོས་ལུང་པ་གསུམ་ཙམ་གཤིབ་མར་ཡོད་པའི་དབུས་ཀྱི་ 
ནང་ཁྱིམ་བདག་དཀོན་མཆོག་གམ་རིན་ཆེན་ཞེས་པའི་ཁྱིའུ་འབྲུག་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་ཏུ་འབྱུང་ངམ་སྟམ། རྐྱེན་སེལ་རིམ་གྲོ་སྒྲོལ་ཆོག མ་མགོན་གསོལ་སྐོང་། ཚེ་སྒྲབ། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ། བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པ་ 
བཅས་གྲངས་མང་། འབུམ་དག་ཚར། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་མེ་མཆོད་བཅས་བསྒྲབས་ནས། རྟ་ལོ་ཤར་ཙམ་ཁྲི་འཁོར་བགྱིས་པ་ལེགས་སྟམ་ཤར་པབ་དེ་ངོས་འཛིན་བྱ་རྒྱུ་སོང་། སྣ །ཧོར་དགེ་འཕེལ་སྦྲལ་སྒུའི་ 


[1 59:28-ཏུ་ཟྩེ ལྷ880 2:42 


༨ ༤༽ ༨ ༨ ་ ༦༽་ 


སྐྱེ་སྲིད་ཐད་ངེས་གསལ་ཞུ་སྤོབས་མ་མཆིས་མོད། སྒུ་ངོ་མི་ལྡོག་ཙམ་དུ་བརྟགས་པ་བགྱིས་པར། དགོན་དེའི་ཤར་ངོས་ཉིན་གསུམ་ཙམ་སར་ཧ་ལམ་ཤར་ལྷོར་བལྟ་བའི་རི་ངོས་ཀྱི་སྣ་ལྟ་བུར་ཁྱིམ་ཁང་ཉིས་ 


ཐོག་གི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་ཁྱིམ་བདག་གི་མིང་ཡིག་སྡེ་པ་ལྔ་པའམ། གཉིས་པ། བདུན་པའི་དང་པོ་ཞུགས་པ། བུ་ཁྱི་ལོ་པ་རྟགས་མཚན་ཅུང་ཟད་གསལ་བ་ཞིག་འབྱུང་སྣམ་ཞེས་གནང་། སྣ འཛི་སྐར་དགོན་ 


ལག་ལོ་རིང་སྤྲལ་སྐུ་ལོ་དགོན་ལྟོ་ཕྱོགས་ཉིན་གཉིས་ཙམ་གྱི་སར། ཕ་རིན་ཆེན་ཞེས་པའི་བྲུའྱི་ལོ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་དང་། ངང་དགའ་སྤུལ་སྒུ་ལྷ་ཐོག་བརྒྱུད་དུ་ཁྱི་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་ཞེས་སྨྲས། སྣ སིས་སྣ་བླ་ 
རྒན་ཀརྨ་ནོར་བུ་ཆོས་འཕེལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་ཐད། མཆོག་གསུམ་གསོལ་བཏབ་ཀྱིས་བརྟགས་པ་བགྱིས་པར། དགོན་པ་ནས་ཉིན་ལམ་གཉིས་གསུམ་ཚུན་ལྩི་ཆུའི་ཉིན་ངོས་སྦྲ་ཁྱིམ་སྒོ་ཤར་ལྷོར་བསྟན་པའི་ 
ནང་། ཕ་ཕུན་ཚོགས་མིང་ལྡན་གྱི་འབྱོར་པ་མཐའ་གཉིས་ལ་མ་ལྟུང་བ་ཞིག་གི་བུ་ཡོས་ལོ་པ་རྟགས་མཚན་ཅུང་ཟད་གསལ་བ་ཞིག་འབྱུང་ངོ་ཤར་བས་དེ་རྩིས་རིམ་གྲོ་བཅས་གནང་། ཡང་བསྐྱར་བརྟགས་ 
འབྲས་འབྲོང་སྟོད་བེ་ཧུའི་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པའི་བུ་ཡོཿ ས་ལོ་པར་ངོས་འཛིན་དང་། མཚན་ཀར་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ་ཞེས་གནང་ ར། ར༈ །མཛོ་རྫི་དགོན་གྱི་བླ་མ་རྒྱལ་ 


༦ 
ཛ€༽ 
༡༨༨ 


-”" ༦༅། །སྲས་རྗེ་དྲུང་གི་སྐྱེ་སྲིད། མཛོད་དགོན་དང་ལྷ་ཐོག་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་སྲིབ་བརྒྱུད་དེར་འབྱུང་བར་ངེས་སྟམ་པས་དེ་རྩིས་གྱིས།། །།འཇང་ཀུན་འདུན་དགོན་གྱི་སྒྲབ་དཀར་སྤྲལ་སྐུ་ཤིང་འབྲུག་ 
ལོར་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད་དགོན་པའི་ཤར་ངོས་སུ་ཕ་མའི་མིང་ཟུར་དུ་ཨ་ཡིག་ཅན་གྱི་བུ་རྟ་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་ངོ་ཤར་ཞིང་། རིམ་གྲོ་བཅས་སོང་།། །མེ་རྟ་ཟླ་ཚེས་ལ། ༈ །།འཇོག་རི་བླ་བྲང་གི་རྣམ་ 
ཤྲ གྲོལ་སྤྲལ་སྐུ་ཤིང་འབྲུག་ཟླ་༩ཚེས་༡༧ཉིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། ཡར་ལུང་ཁུལ་ལུང་པའི་བར་ཙམ་གྱི་ཆར། ཁང་ཁྱིམ་ཆ་ཆེ་ཉམས་དང་དླུལ་ཙམ་ཡོད་པ། སྒོ་ལུང་མདར་བལྟ་བ་འདྲ་ཞིག་ཏུ་བུ་རྟ་ལོ་པ་ཞིག་ ཁབ 
% འབྱུང་ཞེས་སོང་།། ༈ །།ཟུར་མང་བླ་བྲོ་སྤྲལ་སྐུ་རྒྱམ་གཞུང་མཚོ་ནག་མ་དང་ཉེ་ལོགས་ཤིག་ཏུ་ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་པ་འབྲིང་སྟོད་ཀྱི་བུ་རྟ་ལོ་ཐོབ་པ་མཚན་རྟགས་གསལ་བ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་སོང་།། ༈ །།ཕྱི་ ˆ 
འབྲོག་གཏེར་སྟོན་སྒར་གྱི་པད་དཀར་སྤུལ་སྒུའི་སྐྱེ་སྲིད་གོ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་ཡོད་སྟམ་ཤར་བ། དེའང་སྦྲ་སྒོ་ལྟོར་བལྟ་བ་རི་རོང་ཅུང་ཟད་དོགས་ཉམས་ཅན་དུ་ལོ་རྟགས་ཡུག་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤར་ཞེས་ 
སོང་། ༈ །སྟོང་ནག་མགོན་པོ་དགོན་གྱི་མགོན་པོ་སྤྲུལ་སྐུའི་སྐྱེ་སྲིད། ཚངས་གསར་གྲྭ་ནང་དུ་ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་ལྡན་ཚེ་ཡི་མིང་ཅན་གྱི་བུ་སྟག་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ༈ །རྡོར་ཁྱིམ་འབུག་པའི་དགོན་གྱི་ 


1821 .ཏུ་ཌྩེ 289; 


བསོད་ནམས་སྤྲུལ་སྒུའི་སྐྱེ་སྲིད་དགོན་པའི་ཤར་རམ། ལྟོ་ཉེར་ཁྱིམ་བདག་གི་མིང་ཡིག་ནོར་བུ་ལྟ་བུའམ། སྐྱབས་ཀྱི་བླ་དྭགས་ཆགས་བའི་བུ་རྟ་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཞེས་སོང་། སྣ །སྒྲ་འདམ་དཀར་དུལ་མོ་ 
བླ་མའི་སྐྱེ་སྲིད་དགོན་པའི་ལྟོར་ཕ་མའི་མིང་ཟུར་གང་རུང་བཀྲ་ཡིས་མཚན་པ་ལ་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ༈ སྤོ་བོ་སྟེ་པོ་དགོན་གསུམ་སྐལ་བཟང་དགོན་གྱི་ལྕགས་མདུད་སྤྲལ་སྐུ་དགོན་གྱི་ནུབ་ངོས་སུ་ཐུ་སྦྲལ་ལོ་ 
པ་ཁྱིམ་སྒོ་ཤར་བསྟན་གྱི་མ་མིང་ལ་འ་ཡིག་ཡོད་པ་ཞིག་འབྱུང་ཞེས་སོང། ༈ །ཤར་ཕུ་དགོན་གྱི་བླ་མ་གཉིས་སྡེབས་གཅིག་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད་རག་ཤུལ་ཕྱོགས་སུ་འབྱུང་སྟམ་ཞིང་། ཞིབ་པར་སི་ཏུའི་མདུན་ ཏྲ 
དུ་ཞུས་ཞེས་སོང་། ༈ །དངོས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཁྲ་ལེགས་བླ་རྒན་ཤྱི་བུ་དེ་གནས་མདོ་གཅོད་བླ་དམ་པའི་ཐུགས་སྤུལ་ཡིན་ཞེས་སོང་། ༈ །གནས་མདོ་སྐུ་ཆུང་གི་སྐྱེ་སྲིད་། གནས་མདོ་དགོན་གྱི་མདུན་རོང་དེའི་ཐད་ 
རི་འཕྲད་ཉལ་བྱས་པའི་རྒྱབ་ན་ཐང་ཡངས་པ་དེ་ཡི་མཐར་རི་ཆུང་ཙམ་སྣ་ཚུར་རྒྱུག་པ། དེའི་སྣེ་ཟུར་སྦྲ་ཁྱིམ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་སྟམ། དེའི་ནང་ཕ་ལོ་གཞོན་ཨ་མགོ་ཅན་ཤཱ་ཧ་ཅང་མི་ཚོ་བ་ཕ་མའི་མིང་ཡིག་ཡོན་ 
ཏན་དང་ལས་ཀྱི་རིགས་གྲགས་པའི་མིང་བཀྲ་ཡོད་པའི་ཐུ་སྤྲེལ་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡོད་སྙམ། དོགས་གཞི་བྱུང་ན་སི་ཏུའི་མདུན་ཞུས་ན་ལེགས་ཞེས་སོང་། ༈ །དགེ་རྒྱས་རྗེ་དྲུང་སྦྲལ་སྐུ་དགོན་དེའི་ཤར་མཚམས་ 


-” ༄༅། །ལྟ་བུར་ཐང་ཡངས་ སྟོམས་པ་ཤར་ཕྱོགས་ནས་རི་སྣ་རྒྱུག་པའི་སྣ་དེར་སྦྲ་ཁྱིམ་ཆེ་བའི་ཁྱིམ་བདག་མོ་དར་བབས་ཤ་ཧ་ཅང་མི་ཚོ་བ་ཞིག་གི་བུ་སྤྲེལ་ལོ་ཐོབ་ཙམ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤར་ཞེས་སོང་།། 
| །ལྟ་སྟེང་བླ་རྒན་གསེར་སྤྲལ་གྱི་སྐྱེ་སྲིད་དགེ་རུའི་ནང་ཕ་མི ང་བཀྲ་མཚན་པའི་བུར་སོང་བས་དེ་རྩིས་གྱིས་ཞེས་སོང་། ༈ །རི་པ་བར་མའི་གསལ་བྱེད་སྦྲལ་སྐུའམ་བླ་རྡིལ་སྤྲལ་སྒུའི་སྐྱེ་སྲ ད་དགོན་པའི། 

བའ གཡས་ངོས་ཉིན་གཉིས་གསུམ་ཚུན་སྤྲ་སྒོ་ལྟོར་ལྟ་བུར་བལྟ་བ་འབྱོར་པ་སྐྱོན་མེད་ལ་མའི་མིང་ཡི ག་གང་རུང་ལ་ར་ཡིག་ཞུགས་པ། བུ་རྟ་ལོ་ཐོབ་པ་འབྱུང་སྣམ་ཤར། ༈ །ཡང་བསྐྱར་བརྟགས་པར། ག་ཟིའི་ར་ མཾ 

- ནུའི་བུ་ལུག་ལོར་བཙས་པ་དེ་ངོས་འཛིན་བརྱིས་ན་བསྟན་འགྲོར་སྨན་ཡོན་འབྱུང་སྟམ་ཤར་ཞེས་སོང་། ༈ ཁམས་པ་སྒར་གྱི་སྐུ་ཞབས་ཁམས་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཡང་སྲིད་གང་འབྱོན་གྱི་བརྟགས་པ་བགྱིད་ པ 
དགོས་ཞེས་ཕེབས་པར། གོང་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒའི་རུས་ ཉེ་ཞིག་ཏུ་ཞལ་གཟིགས་ཡོད་སྟམ་ཤར་ཞེས་ཕུལ། འདི་སྐོར་ཡང་བསྐྱར་བརྟགས་པར། ནང་ཆེན་ཁུལ་ཡབ་གོང་མའི་སྐུ་རུས་སུ་གཏོགས་པ་ཚ་བ་ཚང་གི་ 
དཀོན་མཆོག་རྣམ་སྲས་ཀྱི་བུ་བྱ་ལོ་པ་དེ་སྐུབས་རྡེ་གོང་གི་ཡང་སྲིད་ངུ་ངེས་ཤིང་། འོན་ཀྱང་ཅུང་ཟད་འཚུབས་ངོ་ཤར་བ་ཞབས་རིམ་གལ་ཆེ་ཞེས་ཕུལ།། སྣ །།ཤར་ཕུ་ཀུན་དགའི་སྐྱེ་སྲིད་ཤར་ཕུ་དགོན་གྱི་ 


༈ གཡོན་ཟུར་ཕྱོགས་སུ་རག་ཤུལ་ ནང་ཡིན་ནམ་ སྟམ་པའི་ས་ ཐག་ཿ ཧ་ཅང་མི ་འིང་སར ། མ་ཌིའི་རྡོ་མཁར་ཆེན་པོ་ཞི 'ཞིག་ གི་ཉེ་འགྲམ་ དུ་སྦྲ་ཁྱིམ་ སྐྱན་ མེད་ཀྱི་ནང་གི་ཁྱི །ཁྱམ་བདག་གམ། ཡང་ན་རུས། དེ་མིང་ཁྱིམ་མིང་ 
ཐཾ ལྟ་ བུར་ འབྱོར་ ཞེས་པའི་མིང་བཀྲ་ཡོ ཡད་པ པའི ཁྱིམ་ དུ་སྦྲུལ་ སྒུར ་ལོ་ཐོབ་ པའམ། ལུག་ ལོ་པ་ ཞིག་ །འབྱུང་བས་ དེ་ ངོས་འཛིན་ བྱིས་ ན་ བསྟན་འ འགྲོར་ སྨན་ ཡོན་ འབྱུང་སྣམ་ ཤར་ ཞེས་པ་སོ' སོང་།། ༈ ། །མཛོད་ དགོན་ 
( རྩིས་པ་ ཆེ་རིང་དང་། ། ག་ ཡུ་སྒྲོལ་མ་ གཉིས་ཀྱི་ ཀྱི་བུ་སྤྲེལ་ལོའ ལོའི་ ཟླང བ་བཅུ་པའི་ ནང་སྐྱེས་པ་ ཞིག་ཡོད་ཟེར་ཁྱིམ་ཚང་ནས་ བྱུང་བར་ ཀེ་རོང་དགོན་པར་མོལ་ ན་༔ ཟླ་སྦྲལ་ཡིན་ཅེས་སོང་།། ༈ ཀར རོང་དགོན་ ÷ 
སར་ཟླ་འཕེལ་ སྤུལ་སྒུའིསྐྱེ་སྲིད་ལྷ་ཐོག་ཁུལ་ ལམ། ། རིབོ་ཆེའི་སྡེ་ཟུར་ གང་ཡིན་མ་ངེས་པའི་ལྡོ་ ལྡོངས་ལྟ་ ཐོག་ གཡུ་གཤིས་ གཞུང་དང་མཚུངས་ང པའི་ སཱ་ལའི་ནགས་ ཚལ་གྱི་ཕྲེང་བས་ མཛེས་ཤིང་ཆུ་བྲན་ཡི ཡད་ 
¦ འོང་འབབ་ པ། ནེའུ་སིང་ཉམས་ དགའི་ ཐང་ཧ་ཅང་མི་ ཆེ་བར་ སྦྲ་ ཁྱིམ་ བག་ བྲོ ་ཞིག་ གི་ ཁྱིམ་ བདག ་ཝོ་མོ་ གཉིས་ཀའི་མིང་ལ་ ར་ ཡིག་ ཞུགས་པ པའ་ འི་ཐུ་སྤྲེལ་ལོ་ ལོ་པ་ རྟགས་ བཟང་ལྡན་པ་ ཞིག་ འབྱུང་ངོ་ཤར་ ་ཞེས་ 
སྨྲས།། ༈ ། །ྒ་ཞེ་འཛོང་དགོན་གྱི་ལྕགས་མདུང་སྤུལ་སྐུ་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་ཡོན་ཏན་རབ་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་དགོན་པའི་གཡོན་ཟར་དུ་ཁེལ་བའི་ཕྱོགས་ཐག་རིང་ཙམ་གྱི་ས་ཆར་ཐང་ཡངས་དོག་འཚམས་པ། 


])789>®1 ༦ུ་ཤྩེ¥ྫ&»802,2,2‰ 


-" | ༄༅། །ན་བོའི་གཞུང་ཆེན་པོ་ཡོད་པའི་གཡོན་རི་ཐག་རིང་པོའི་སར་ཡོལ་བ་བྲེས་པ་ལྟ་བུ་གཡས་རིའི་མར་གཤམ་གྱི་རི་སྣ་ཅུང་ཟད་ཐད་དཀྱིལ་དུ་ཚུར་རྒྱུག་པའི་ཐད་དེར། སྦྲ་ཁྱིམ་ལེགས་པོ་གསུམ་ 
ཙམ་ཡོད་པའི་དབུས་མར་ཁྱིའུ་ལུག་ལོ་པ། ཕ་མིང་ནོར་བུ། རིན་ཆེན། བསམ་འཕེལ། བསམ་འགྲུབ་ལྟ་བུ་ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་མིང་ཡོད་པ། མ་མིང་མཚོའམ་སྒྲོན་གྱིས་མཚན་པའི་ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་ལྡན་ 

སྒ ཞིག་ཏུ་འབྱུང་སྙམ་ཤར་ཞེས་པ་སོང་།། ༈ །ས་ཐམ་འོག་མིན་གླིང་དབང་རྒྱལ་སྤྲལ་སྒུའི་སྐྱེ་སྲིད། ས་ཐམ་མགོ་པས་གྲོང་དུ་ཁང་ཁྱིམ་གཞན་ལས་རྒྱ་ཆེའམ་སྟམ་པ་ཞིག་ཏུ་བུ་བྱ་ལོ་པ་རྟགས་མཚན་ཅུང་ ཁྱ 

ཤྲ གསལ་བ་ཞིག་མཆིམ་སྟམ་ཤར་ཞེས་སོང་།། ༈ །ཐོ་བོའི་གྲུ་གུ་དགོན་གྱི་སྙུབས་རྗེ་བསོད་སྟིང་སྤྲལ་སྒུའི་སྐྱེ་སྲིད། བྲག་གཡབ་ཁུལ་ལྡོངས་སྤོ་ཉམས་མི་ཆེ་བ་རི་ཁུག་ལྟ་བུའི་ས་དབྱིབས་ཁད་ཡངས་དོག་ བྲ 
ཀྱི་མཐའ་གཉིས་སྤངས་ཤིང་། མདུན་ནས་ཆུ་ཆེ་བ་ཤུགས་མི་དྲག་པར་འབབ་པ། ཁང་ཁྱིམ་ཅུང་མཐོ་བ་གཅིག་དང་། གཞན་ཁ་ཤས་ཡོད་པར་ཕ་མིང་དང་པོར་ར་ཡིག་ཞུགས་པའི་བུ་བྱ་ལོ་ཐོབ་པ་རྟགས་ཅུང་ 
གསལ་བ་ཞིག་འབྱུང་སྙམ་ཤར་ཞེས་སོང་།། སྣ །།འཇང་མི་འགྱུར་སྤྲལ་སྐུའི་སྐྱེ་སྲིད་དགོན་གྱི་མདའ་འམ་རྒྱབ་ངོས་ལྟ་བུར་ཉིན་གྱི་རི་བོ་ལྷུན་ཆགས་པའི་རི་སྣ་གཡོན་པ་རིང་ཕོར་བརྐྱངས་པའི་ས་སྐྱ་བོ། 
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པོ་ཞིག་བརྒལ་བའི་ཕར་ནང་། ཡུང་པ་རྒྱ་མི་ཡངས་པར་ཆུ་ཆེ་ཙམ་ཤུགས་དྲག་ལྟ་བུར་འབབས་པའི་ཕ་རོལ་རི་བོ་ཆེན་པོའི་ཞོལ་དུ་ཁང་ཁྱིམ་གྲོང་ཚོ་ཞིག་ཡོད་པའི་ནང་། ཕ་ལང་ཚོ་དར་བབས་མིང་ལ་ར་ཡིག་ 


༢ 


ཤིང་ཕྲན་ ཀྱི་ཚང་ཚི ང་ཅུང་ཟ ད་ཡོ་ ད་པའི་སྡེབས་ སུ་ཁང་ཁྱིམ་ཐར་ཐོཿ ར་ཡོད་པའི་དཀྱིལ་ཙམ་ དུ། ཁང་པའི་སྟེང་དུ་ག ཡུལ་ཁང་ངམ་ཐིག་ཁང་ ལྟ་བུའི་ཐོག་གཡ བ་ཡོད་པ་ཞི ག་ཏུ་ཁྱི འུ་བྱ་ ལོ་པ་ཞིག་ངེས་པ ར་འབྱུང་ 

མ་ཤར་ཞེས་བྱམས་མགོན་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་བརྒྱུད་སོང་།། ༈ །རྒྱུན་ནི་བླ་རྒན་ས་སྤྲེལ་ཟླ་༡ཚེས་༢༥ལ་གཤེགས་པ་དང་། སྤྲལ་སྒུ་ས་བྱ་ཟླ་༥ཚེས་༡༩ལ་གཤེགས་པ་གཉིས་ཀའི་སྤྲལ་སྒུ་གར་ 
འཁྲུངས་བརྟགས་འབྲས། སྤྲལ་སྐུ་གཉི ས་ཀ་དགོན་གྱི་མ དུན་ངོས་ ལ་ཉག་བརྒ ལ་བའི་ར ར་ནང་ ཐག་ཧ་ཅང་མི་རིང་བ ར་སྦྲ་ཁྱིམ་གྱི་ལྟ ག་དགོན་པའི་ཕྱོགས་སུཁེ ལ་པ་ཞིག་གི་ནང་ དུ་ཕ་ན་ཚོད་ དར་བབས་ ཀྱི་ བུ་ 
འབྱུང་སྣམ་ཤར་ཞེས་གནང་།། ༈ །།འཛི་སྒར་དགོན་ལག་སྣ་སྟོད་ལོ་རི་དགོན་གྱི་སྤུལ་སྒུ་ངག་དབང་ཆོས་དབྱིངས་བསྟུན་པ་རབ་རྒྱས་ལྕགས་ཁྱི་ལོར་འདས་པའི་སྒེ་སྲིད། དགོན་དེའི་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་ལ་ཆེན་ 
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-” ༄༅། །ཞུགས་པའི་བུ་ཕག་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤར་ཞེས་པ་སོང་།། | །།གེ་ཅག་རྟོགས་ལྡན་ཚངས་དབྱངས་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱེ་སྲིད། ཕོ་དགོན་དེའི་ལྟོ་ནུབ་ནས་ནུབ་བྱང་བར་ཧ་ཅང་མི་རིང་བར། 
ཁྱིམ། རུས། ཡུལ་གང་རུང་གི་མིང་ལ་མོན་ཞེས་ཐོགས་པའི་འབྱོར་ལྡན་ལྟ་བུར་བྱིས་པ་ཁྱི་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་ཞེས་སོང་།། སྣ །སྤུ་པོ་གཏེར་སྟོན་པདྨ་དབང་སྡུད་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་བྲག་གསུམ་ཕྱོགས་ཡིན་ནམ་ 
@ སྟམ་པར། རྫ་རི་གསུམ་ཚོམ་གྱི་མདུན་དེར་མཚོ་གཏན་འཁྱིལ་ཆེ་ཆུང་མཉམ་པར་འཁྱིལ་བ། དེའི་མདའ་བརྒྱུད་ལུང་ཕྲན་ཁ་ཤས་ཡོད་པའི་ཡུང་ཚན་ཆེ་བ་དེར་ཁྱིམ་གཞིས་ཁང་པ་ཡོད་པ། ཁྱིམ་བདག་སྔགས་ 
< རིགས་ལྟ་བུ་ཞིག་ཏུ་སྤྲལ་སྒུ་ལོ་རྟ་ཕག་གམ་བྱ་ལོ་ཐོབ་ཙམ་ཞིག་འབྱུང་ངོ་ཤར་བས་དེ་ དོན་རྟོག་འཇུག་གྱིས་ཞེས་སོང་། ཡང་བསྐྱར་བྲག་གསུམ་གཡུ་མཚོའི་བརྒྱུད་མདོ་ཆེན་དགོན་ཞེས་པར་མ་ཚོམ་གོ་གྲུབ་ 
ཐོབ་ཀྱི་བ་མོའི་ཐུ་བྱི་ལོ་ཐོབ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་བྱས།། ༈ །།སོག་ཡུལ་ཨ་ལ་ཤའི་ཤར་དགོན་དགའ་ལྡན་བསྟན་རྒྱས་གླིང་གི་ཞབས་དྲུང་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་དེའི་ཤར་ཕྱོགས་སུའྱིམ་ལྔ་ 
བདུན་གང་རིགས་གཙོ་འཁོར་ལྔར་ཡོད་པའི་དབུས་མར་སྤྲལ་སྒུ་ས་སྤྲེལ་དེ་ཉིད་ལ་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པ་རྟགས་མཚན་ཆེར་མི་གསལ་བ་ཁྱིམ་མམ། ཡུལ། རུས་གང་རུང་ཞིག་གི་མིང་ལ་ཨ་ཡིག་ཡོད་པ་ཞིག་ 


༠༤ 
༤༧ 
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འབྱུང་སྟམ་པ་དང་། ཡང་འདིའི་ཡབ་དཔོན་རིགས་མིང་ཨ་ཝ་མི་ཏའི་བུ་ལ་ངོས་འཛིན་གྱིས་ཞེས་སོང་། དེའི་ཞབས་དྲུང་བྱམས་པ་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཕག་ལ་གཤེགས་པའི་ཡང་སྲིད་དགོན་དེའི་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ 
འབྱུང་། ཡང་བསྐྱར་ལྟོ་ངོས་སུ་རྩད་བཅད་ན་ངེས་ཤེས་འདྲོངས་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཞེས་སོང་། ཡང་བསྐུར་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དགོན་དེའི་ལྷོ་ངོས་དྲང་པོར་ཐང་སྐྱ་བོ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པར་མིག་མཐོང་ཙམ་དུ་ཁྱིམ་ཐར་ 
ཐོར་ཡོད་ཅིང་། སྦྲལ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་ཁྱིམ་དེའི་དབྱིབས་ཟླམ་པོ་ལྟ་བུ་ལ། ཉེ་སྐོར་དུ་ཁྱིམ་གྲོ་ཀས་མེད་པའི་བདག་པོའི་མིང་ཟུར་དྷ་ཡིག་ཡོད་པའི་བུ་ལོ་ལྔ་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅོ་བྲེག་གོས་མདོག་དཀར་པོ་གྱོན་ „ 
པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཞེས་སོང་། འདི་ལ་ཡང་བསྐྱར་ཨ་པཱ་ར་མི་ཏའི་བུ་སྐལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོར་ངོས་འཛིན་བཀྱིས་ན་འཐུས་ཤིང་། ཅུང་འཛེར་བས་རིམ་གྲོ་བཅས་སོང་།། ༈ །།ཇ་པ་དགོན་ཞབས་ཀྱི་བླ་མ་ཀར་ 
རྒྱམ་གྱི་སྐྱ་སྲིད་དགོན་པ་དེའི་ཉེ་སྐོར་གདོང་གསེར་འཕྲུ་ཅན་གྱི་ས་རྒྱུད་དེར་ཕ་མའི་མིང་ཟུར་ཚེ་ཞེས་འབོད་པའི་བུ་ལུག་ལོ་ཐོབ་པའམ། སྤྲེལ་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ཡང་བསྐྱར་བརྟགས་པར། སྲས་ 
པདྨ་ཚེ་རིང་གི་བུ་ལུག་ལོ་པ་ངོས་འཛིན་དང་། ཅུང་ཆྩུབ་པས་རིམ་གྲོ་བཅས་སོང་།། ༈ །།ལྕགས་ཕག་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་གཤེགས་པའི་གཏེར་སྤྲལ་གྱི་སྒུ་སྐྱེ་ཟླ་ཉིན་ཕྱོགས་སུ་འབྱུང་སྙམ་ 
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-” ༄༅། །པ་ལས། གསལ་ཆ་ཆེ་བ་ཞིག་ད་ལམ་བྱུང་མ་སོང་བ་བཅས་ཐུགས་ངེས་མཛོད། ཡང་བསྐྱར་ཟླ་ཉིན་རོང་པོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་གི་བུ་གླང་ལོ་པར་ངོས་འཛིན་སོང་།། སྣ །།རྒྱ་སྟེན་ཕྱོགས་བཅུ་ 
དགོན་བཀྲ་ཤིས་ལྡོངས་ཀྱི་རོ་སྟོམས་སྤྲལ་སྒུ་དཀོན་མཆོག་ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་གྱི་ཤར་ངོས་སུ་གཏོགས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཉིན་ལམ་གསུམ་ཚུན་དུ་ཡུལ་ཚང་ཚིང་ཅན་ཁྱིམ་ཧ་ཅང་མི་ཆེ་བར་ཐུ་ 
གླང་ལོ་པ་ཞིག་ངོས་འཛིན་བགྱིས་ན་འགྲོ་ཕན་འབྱུང་སྣམ་ཤར། ཡང་བསྟུར་ཤར་ལྟོ་ཨོཾ་མདའ་ཞེས་པར་སྐྱེས་པའི་ཁྱིའུ་གླང་ལོ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་གྱིས། ཞེས་སོང་ །། ༈ །།ཨ་ལ་ཤའི་དགའ་ལྡན་བསྟན་གླིང་ 
གི་ཞབས་དྲུང་དགེ་སློང་བྱམས་པ་རིན་ཆེན་ལ་སྐྱེ་སྲིད་མ་ཡོང་། ཞེས་སོང་།། ༈ །།གདན་ས་བར་བ་ཀརའི་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་དར་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད། འཁྲུངས་ཡུལ་ལྡོངས་ཀྱི་མིང་ཡིག་ར་ཡིག་གཉིས་ལ་ཨུ་ 
ཞུགས་པའི་ཕྱོགས་སུ་མ་མིང་བཀྲ་ཤིས་སོགས་བདེ་ལེགས་ཀྱི་མིང་ཟུར་འབོད་པའི་བུ་ཤིང་སྟག་ལོ་པ་རྟགས་མཚན་ཅུང་མངོན་པ་ཞིག་ལ་འཚུབས་ངོ་ཤར་བར་རིམ་གྲོ་བསྒྲབ་རྒྱུ་དང་། མཚན་ཡིག ཡུན་འཚོ་ 
སོགས་སོང་། འདི་ལ་གསལ་ཁ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་བྱུང་ཡང་འདི་ཙམ་ལས་སྨྲ་མ་བདེ་བས་མདོར་བསྡུས་ཡིན།། ཇ །།བཟོ་རིག་གནས་མདོ་དགོན་གྱི་གཙང་སྤྲལ་སྐྱེད་སྲིད་བརྟགས་པར། ནང་ཆེན་ཤོར་ལུང་ 
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ཁུལ་དུ་ཡོད་ངེས་ཙམ་ལས་གཞན་གནས་སྐབས་མ་གསལ་བས་སེ་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ཞུ་རྒྱུའམ། དེའི་གོང་གསལ་ཆ་བྱུང་ན་བྱམས་མགོན་མར་ཕེབས་སྐབས་ལན་གསལ་ཡོང། ཞེས་སོང་།། ༈ །།ཡང་ 
བསྐྱར་བརྟགས་པར། རི་ཁུག་དཀྱུས་རིང་འོག་གད་དཀྲིག་གིས་བརྟེན་པའི་སྟེང་དེར་གྲོང་ཁྱིམ་མང་ཙམ་བརྒྱུད་མར་ཡོད་པའི་དཀྱིལ་ཙམ་དུ་ཕ་རུས་སམ། མིང་ལམ་གར་ཐོབ་པ་འབྱོར་ལྡན་གྱི་བུ་ཁྱི་ལོ་པའང་ 
བྱི་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་བར་ངོས་འཛིན་བྱས་ན་བསྟན་འགྲོར་སྨན་སྙམ་ཤར་ཞེས་པ་སོང་། ཡང་བསྐྱར་ཤོར་ལུང་གཡས་རིགས་གྲོང་ནང་མགར་ཆེན་སྦྱིན་པའི་བུ་སྟག་ལོ་པ་ལོ་རྟ་མ་གཏོགས་གཞན་མཐུན་པ་ 
མོ་ལ་བབས་པས་དེར་ངོས་འཛིན་གྱིས་ཞེས་སོང་། ༈ །།སྒ་ཁོག་དགེ་ལུགས་བརྒྱུད་འཛིན་ཤར་དགོན་གྱི་བསྟན་བདག་སྤྲལ་སྐུ་ངག་དབང་ལེགས་བཤད་ཤིང་གླང་ཟླ་བ་དྲུག་པར་སྒུ་གཤེགས་པའི་སྐྱེ་ 
སྲིད་གང་འཁྲུངས་བརྟགས་པར། དགོན་དེའི་ལུང་མདའི་ཕྱོགས་ཧ་ལམ་བྱང་ངོས་ལྟ་བུར་ཐང་གཞུང་ཡངས་པར་སྦྲ་ཁྱིམ་ལ་བརྟན་པའི་ཁྱིམ་བདག་ནོར་བུའམ། རྒྱས་པའི་མིང་ཟུར་ཅན་གྱི་ཐུར་འཕྱུང་སྟམ་ཤར་ 
ཞིང་། ལོ་རྟ་འཕྲལ་ཐུང་མ་ངེས་ཀྱང་རྩད་གཅོད་བརྱིས་ན་ངེས་གསལ་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །།དེལ་ཡག་དགོན་གྱི་བླ་རྒན་ས་བཅུ་རྡརྗ་སྙང་པོའི་སྦུལ་སྐུ་གཉིས་པ་དེ་ཉིད་ཤིང་སྟག་ལོ་པ་ 
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3 ༄༅། །གཤེགས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་དེ་གའི་ནུབ་ངོས་ཀྱི་ཕྱོགས་སྟོད་སྨད་གང་རུང་ཞིག་ཏུ་ཡུལ་ལྡོངས་སྦྱིར་ས་ཁད་ཡངས་མཉམ་གྱི་གནམ་རྒྱ་ཆེ་བར་ས་གཞི་རེ་བརྒལ་ལྟ་ཐུའི་སྣང་གཤོང་མང་པོ་ཕན་ 
ཚུན་དུ་ཡོད་པའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུར། དེའུ་སླང་རི་ནར་སྟབས་ཅན་གྱི་མགོར་སྦྲ་ཁྱིམ་ཆེ་ལེགས་གཅིག་གི་ཁྱིམ་བདག་ལོ་སུམ་ཅུ་ན་བརྒལ་གྱི་ན་ཚོད་ཅན། ཆས་གོས་ཧ་ཅང་མི་ཕྱོར་ཕ་མིང་ནོར་ལྟ་བུ་འབྱོར་པའི་ 

8; མིང་ཟུར། ལྡན་པའི་ཁྱིའུ་ཤིང་ཡོས་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྙམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །།ཡང་བསྐྱར་ཟླ་སྤྲལ་ཡབ་ཚང་དགེ་རྒྱལ་ཛམ་དམར་ཚང་བསོད་ནམས་དཔལ་སྒྲོན་གྱི་བུ་དངོས་འཛིན་བགྱིས་པས་མཐུས། ༦ 
༦ ཞེས་སོང་།། ༈ །།སྟོང་ནག་ཡར་དགོན་རྱི་སྤྲལ་སྐུ་ཀརྨ་ཐུབ་བསྟན་སྟིང་པོ་ཤིང་སྟག་ལོར་གཤེགས་པའི་སྒྱེ་སྲིད། དགོན་པའི་མདུན་རི་ཆེན་པོ་བརྒལ་བའི་ཞལ་དུ་ཐང་གཞུང་དཀྱུས་རིང་གི་དཀྱིལ་སྦྲ་ཁྱིམ་ 
ལེགས་པོ་ཁ་ཤར་ནུབ་གང་རུང་དུ་བལྟ་བའི་ཁྱིམ་བདག་ལོ་དར་བབ། མིང་ལ་ར་ཡིག་ཞུགས་པའི་ཁྱེའུ་ཡོས་ལོ་ཐོབ་པའམ་འབྲུག་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །ཨོཾ་སྭ་སྟི། བདེ་ཆེན་ 
ཆོས་དྱིངས་མཐའ་བྲལ་ཀློང་། །མ་འགག་རང་སྣང་ཚོམ་བུར་བརྡལ། །གང་འདུལ་ཐུགས་རྗེའི་གར་མཁན་མཆོག །སྐུ་གསུམ་འདུས་ཞལ་བླ་མར་འདུད། །འདིར་དོན་བརྒྱུད་སྟིང་པོའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། 


1299 -ཏུརྩེྷ༤ཁ 8) 


ཁྱད་པར་རང་ཅག་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་ཐུ་བོར་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་བེ་རོ་ཙ་ནའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་འཕྲུལ། རིག་པ་འཛིན་པ་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་སྐྱབས་རྗེ་དཔའ་བོའི་ 
དབང་ཕྱུག་དགུ་པ་གཙུག་ལག་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་སྦྲུལ་པའི་སྐུ་གར་འཁྲུངས་ཀྱི་བརྟགས་པ་བརྱིད་དགོས་ཞེས་རིགས་སྲས་ཕྱག་མཛོད། དཔོན་སྤྲལ །ལྟ་ལྕམ། འདུས་གྲྭ། མི་སེར་བཅས་ནས་སྔ་ཕྱིར་བསྒུལ་མ་ཡང་ 
ཡང་མཛད་པ་དང་། ལྷག་དོན་བྱམས་མགོན་ཏཱའི་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཀྱང་ནན་ཏན་གྱི་བཀའ་བརྒྱུད་མར་ཕེབས་པ་དང་། མ་ཟད་རང་ངོས་ལ་མོ་ཐིག་པོའང་མེད་པ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་ 
པ་འདི་ལྟར་ན་ལྐོག་གྱུར་འཆད་པའི་རེ་བ་མེད་མོད། མི་རེས་ཁྱི་ལ་འཁོར་བ་ལྟ་བུར་གྱུར་པའི་སྐབས་འདིར་དོན་གནས་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་འདི་ཉིད་ལ་སེམས་ཁྲལ་ཁུལ་དུ་རིང་མོ་ནས་བླངས་ནའང་། རྩ་རླུང་ 

་ཅིང་དཀོར་ནག་གིས་བསྒྲིབས་པས་རྨི་ལམ་གསལ་ཞིང་སྣང་བ་དྭངས་པའང་མེད་ནས་དུས་རིང་ཐལ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་གསལ་ཁ་གང་ཡང་མ་བུང་བར་ལུས། ཆུ་བྱིའི་ལོ་མཇུག་ནུབ་གཅིག་གི་ཐོ་རངས་ཁར་རྨི་ 


༨,2༧༩ ༨ 


ལམ་ལྟ་བུར་དགོངས་བཙན་ཡིན་སྟམ་པའི་བརྡེ་ཆས་བཟང་ཞིག་གིས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་རཏྣའི་རྒྱན་གྱིས་སྨུད་པ་དང་། དར་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་བཅས་བྱིན་ཏེ། དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུའི་ 


2 
€༽ 
༡ 


-” ༄༅། །ཐད་བསྐུལ་མ་བྱེད་པ་ཡིན། ཅེས་བརྗོད་མཐར་སྣང་བ་དེ་ཡལ་འཕྲལ། ལུད་པ་ཁད་ཡངས་ཉམས་ཅན། མདུན་ཡས་མས་ཀྱི་ཆར་གྲོང་ཁྱིམ་སྐྱེ་ཤིང་སོགས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཚམ་ཚོམ་དུ་ཡོད་པ། རྒྱབ 


སྟབས་པ་དེས་བསྐྱོད་པའི་སྡོད་ཡུལ་འགོར་ཆད་ཡབ་གཞིས་ལྟ་ཀླུའི་ཕོ་བྲང་དུ་བསྡད་སྐབས། གཟིམས་གཤག་ལྷ་ཀླའི་ཞབས་ཁོངས་ད་ལྟའི་སྨོན་མཁར་རྗོང་དཔོན་གྱི་བུ་དེ་སྐབས་མིག་ལ་སྐྲངས་འབུར་གྱིས་ 
ཟིན་པ་ཞིག་འདུག་པ་མཐོང་མ་ཁད་ཡིན་ལ་དགའ་བ་སྐྱེ་ཞིང་། ཕྱིར་ཉིན་འཕྲད་སྐབས་མིག་སྐྱོན་དྭངས་ཟིན་ཏེ་བདེ་མོར་ངེད་ལ་འཛུམ་པས་བལྟ་ཞིང་མཛུབ་མོ་ནས་འཆང་པ་ཞིག་འདུག །རང་ངོས་ནས་ཀྱང་ 


རིའི་ཉེ་མཚམས་སུ་རི་སྣ་མ་ཟད་ཙམ་དེར་ཁང་པ་ཉིས་ཐོག་གམ་སུམ་ཐོག་མ་ངེས་ཀྱང་གང་ལྟར་ཡང་ཧ་ཅང་མི་མཐོ་བ། མདུན་ནས་བལྟས་ཚེ་དཀྱུས་རིང་ཙམ། གསལ་ཁུང་མང་པོ་ཡོད་པ། རྒྱབ་རིའི་རི་ཟད་ 
ཟླ མཚམས་གཡོན་ངོས་ཀྱི་ལུང་པ་རྒྱ་ཆེ་ཙམ་ནང་དགོན་པ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་སྟམ། གང་ལྟར་ཡང་ས་གཞི་འབར་འབུར་སྒང་གཤོང་མང་པོ་ཡོད་པ། དེའི་མར་ནང་ཐག་རིང་ཙམ་ནས་རི་སྣ་རིང་པོ་ཞིག་རྒྱུག་པའི་རི་ 
༧ སྣ་རང་དེར་སྲོག་ཆགས་གང་རུང་གི་གདོང་བའི་གཟུགས་ཡོད་སྟམ་བྱེད་པ་ཞིག་ལས། གཞན་ཡབ་ཡུམ། དགུང་རྟ་སོགས་གསལ་བར་མ་བྱུང། དེ་རྗེས་ཕྲན་པ་གོང་ས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་འཇལ་ཕྱག་ཏུ་ 
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སྐབས་དེར་སྐྱབས་རྗེ་དམ་པའི་མཆོག་སྤྲལ་ཡིན་ངེས་སྙམ་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བ་ཞིག་བྱུང་ལགས། དེ་ལས་སྤྲོས་པའི་གསལ་ཁ་གཞན་གང་ཡང་མ་བྱུང་བས་གལ་ཆེན་འདི་རིགས་རང་བཞིན་རྟབ་རྟོབ་ཀྱིས་འོལ་ 

ཚོད་དཀའ་ནའང་། ད་ལམ་ཡང་སྲིད་ཡིན་རྒྱུར་ངོས་འཛིན་གྱིས་འཕྲལ་ཐུང་མཚན་གསོལ་ཁྲི་སྟོན་བཅས་ཞུས་ན་ལེགས་སྟམ་ཞིང་། འོན་ཀྱང་སྐུ་གེགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཆེ་ཙམ་ཤར་བས་དབང་གསང་རྒྱས་བཏབ་པ་ 
¡ ཡིན་ཅིང་། སླད་ནས་ཀྱང་སྐུ་གེགས་ཆེ་བས་གལ་ཆུང་དུ་མི་མཛད་པར། ན་ནིང་ཕུལ་བའི་ཤོག་ལྷེ་ནང་གསལ་གྱི་ཞབས་བརྟན་རིགས་སྣ་སེལ་མིང་ཐོགས་ཙམ་མིན་པར་སྨིན་སྒྲབ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་། ལྷག་པར་ 
༡༡ བྱམས་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་དུའང་ཐུགས་དམ་ཞིབ་ཞུས་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་ཕེབས་སྐབས་བསྒྲབ་བྱ་གང་ཕེབས་སྨིན་སྒྲུབ་མཛད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་འདོད་ཀྱི་འཁྲི་བ་མེད་པར་བསྟན་བླའི་སྲི་ 
། ཞུ་འདའ་དཀའི་དམ་ཚིག་ལས་མི་འདའ་བའི་ཧུར་བརྩོན་ཐུགས་མཐུན་དམ་གཙང་ཡོད་པ་ཅི་ནས་ཞུ་བ་ལགས། སྨྲས་པ། མཆོག་གསུམ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ཉི་འོད་འབར། །རྩ་གསུམ་བྱིན་རླབས་བཀྲ་ཤིས་ 
དགའ་ཆར་འབེབས། །རྒྱལ་བསྟན་པད་ཚལ་བཀྲ་ཤིས་ལང་ཚོ་རྒྱས། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །ཛ་ཡནྟུ།། ༈ །།དཔལ་ཡུལ་ཀརྣ་ཡང་སྤྲལ་གྱི་སྒུ་སྐྱེ་གར་བྱོན་བརྟགས་པར། ཡུལ་སྡེ་ 
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-” ༄༅། །དགེའི་ཕྱོགས་ དཔལ་ ཡུལ་ དགོན་གྱི་ གཡོན་ ་ངོས། ལྡོངས་ཡུལ་ཁང་ཁྱིམ་ལྷ་ཐོག་སྒར་དང་ཆོས་མཚུངས་སྒྲ་ ཞིག་ཀྱང་ཡོད་ སྟམ། ། ཁྱིམ་དེ་ཡང་ཧ་ཅང་དབུལ་བ་དང་འབྱོར་པའམ་མཐའ་ལ་མི་ 
གནས ་པ། ཕ་མིང་ལ་རི ལ་རིན་ ་ཆེན། མ་མིང་ལ་ར་ དང་མ་ ཡིག་གཉིས་ ཞུགས ་པའི་བུ་སྤྲེལ་ལོ་ ལོ་པ་ པ་རྟུགས་ གསལ་ཊ ཞིག་ འབྱུང་། ཞེས་པ་སོ། སོང་།། ། ༈ །།ཕྲ་འོད་གནས་ མདོའི་བླ་མ་ཚ་སྤྲུལ་ྱི་སྐྱ་སྲིད། ཕྲ་འོད་གནས་ 


„# མདོ་ དགོན་གྱི་རྒྱབ་ངོས་ཉིན་གཅིག་གཉིས་ཚུན་གྱི་ཐང་ཡངས་པ། སྦྲ་ཁྱིམ་ སྤྱོན ་མེད་ཙམ་ གྱི་ཉེ་སྐོར་མ་ཌི རྡོ་མཁར་ ནར་མོ་ཊ ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་བདག་ ་གི་མིང་ལ་ནོ་ ནོར་ལྟ་ བུ་འབྱོར་པའི་མིང་ལྡན་ན་ཚོད་དར་བབས་ 
° ཀྱི་བུ་གླང་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་ འབྱུང་སྟམ་ཞེས་སོང་།། ༈ ། །ཕྲ་ འོད་ ་གནས་ མདོའི་ཆོས་གྲགས་དཔལ་ བཟང་གི་སྐྱེ སྐེ སྲིད། སྐྱོ་བྲག་དང་དགེ་རྒྱལ་ཉེ་བའི་ཕྱོགས། སྤང་བྲག་ཤུག་ནགས་ཐང་སོགས་ཡུལ་ བཀོད་ 
ལེགས་པར་སྦྲ་ཁྱིམ་ཆེན་ པོའི་མདུན ་ཕ་ཚད་ནས་ ཆུ་བོ་འ ༢ པའི་ཁྱིམ་ བདག ་མིང་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་ལྟ་བུ། སྲ་བརྟན ་ཀྱི་ཟུར་ཡོད་ པའི་ཐུ་གླང་ལོ་ ་པ་རྟགས་གསལ་ ཞིག་ འབྱུང་སྙམ། ཞེས་སོང་ །། ༈ །།དཀྲིགས་སོ་ སོ་སྨིན་ 
གྲོལ་རྒྱ་མཚོ་ཆུ་བྱི་ལོར་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། འདན་མའི་གྲོང་ཁྱིམ་སྒོ་ཤར་ལྟོར་བལྟ་བ་ཕ་མིང་ར་ཡིག་ ཡོད་པའི་བུ་ཁྱི་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །།རི་འོད་བན་ ཟིན དགོན་གྱི་ཤུ་གུ་བླ་ 
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རྒན་གྱི་སྐྱེ་སྲིད། རས་ གཞུང་མའི་ནང་། ས་འབུར་ ཞིག་ གི་སྒང་རྒྱབ་ ལྟ་བུར་ཁྱིམ་འབྱོར་པ་འབྲིང་ཙམ་གྱི་ གྱི་བདག་པོའི་མིང་ཡིག་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི ཀྱི་མཚན་མ་ཡོད་པའི་བུར་ འབྱུང་སྙམ་ཤར། ། ཞེས་སོང་། ཡང་ 
བསྐྱར་རེས་ ས་གཞུང་ནང་ས་འབུར་རྩར་ བླ་ ༈དཔལ་ ཚང་གི་ ཕ་ནོར་ བུ་བསྟན ་འཛིན་ ་དང་། མ་བསམ་ 'འགྲུབ་ ཆོས་མཚོ་གཉི གཉིས་ཀྱི་ བུ་སྐལ་ བཟང་དགེ་ལེགས་ཞེས་པ་ དེ་ང ངོས་འཛིན་ བྱིས་ན་ ལེགས། ཞེས་སོང་།། 
༈ །།ཁ་སྤོམ་བྲག་དགོན་གྱི་རྒྱལ་སྲས་སྤོམ་བྲག་པའི་སྤུལ་སྐུའི་སྐྱེ་སྲད་། དགོན་གྱི་མདའ་ནས་ཉིན་ལམ་གཅིག་གཉིས་སོང་བའི་ཆུ་རྒྱུད། རི་བོ་ཚང་ཚིང་ཅན་གྱི་ཞོལ། ས་མཁར་ཉིས་ཐོག་སུམ་ཐོག་ལྟ་བུའི་ 


སྟེང་ཁང་ངམ། བར་ །ཁང་གི་ ་སྒོའམ། ། སྒིས་དཀར་ དམར་པོ་ རྒྱང་ནས་ མཐོང་བའི་ཁྱིམ ་བདག ་གི ་མིང་ཡིན། དབྱིགས་ གི ་ཟུར་ ཐོགས་ པའི་བུ་ཕྱི་བའི་ལོ་པའམ་ 'གླང་ལོ་ པ་ ཞིག་ འབྱུང་། ། ཞེས་སོང་། ། ཊ །།དགེ་ 
ལུགས ་པ་ པ་རག ་ཤུལ་ ཀླུང་གཤིས་ དགོན་ གི ་མ་འཇམ་དཔལ་བློ་གྲོས་ བསྟན་ཿ ་པ་ཡར་འཕེལ་ གིསྐྱེ་ི ་ཕྲེད། དགོན ་དེའི་མདུན་ གཡས་ཐུར་ཐད། འི་ཆེ ཆེན་ པོ་ གཉིས་ གསུམ་དང་། ཐང་ གཞུང་གཅིག་ གཉེས་ བརྒལ་ 


བའི་ཕ་རོལ་ཐང་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པར་སྦུ་ཁྱིམ་ཇྔ་དར་ཅན་མང་པོ་ཡོད་པའི་དཀྱིལ་ཙམ་དུ་སྦྲ་ཁྱིམ་བཀོད་ལེགས། འགམ་དུ་མཆི་ལམརིག་པྷཝ་བ་རམ་བོདཔའིཁམབདག་གི་མིང་ལད་ནང་ར་ཡིག ཞུགས་ 
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-" ༄༅། །པའི་ཁྱེའུ་གླང་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ། ཞེས་སོང་།། ༈ །།ཁྲོ་རུ་དགོན་གྱི་སྤྲལ་སྐུ་རྒན་པ་ཀརྨ་རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱེ་སྲིད། སྡེ་དགེ་དཔོན་པོ་སྟོད་བྱང་འབྲོག་ཚོ་ཆེན་ཞིག་དང་ཁད་ཉེའི་ 
སར་། ཁང་ཁྱིམ་ཁ་ཤས་ཡོད་པའི་མདུན་དཀྱིལ་དེར་ཁང་པ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ར་བ་ལྟ་བུ་ཁག་མང་པོ་ཡོད་པའི་བདག་པོའི་མིང་ཡིག་ལ་ཨོ་དང་། དཿར་ཞུགས་པའི་བུ་ཡོས་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་། ཞེས་སོང་། ཡང་ 

ཤཱི བསྐུར་། ཕྱོགས་སྔོན་སོང་དེ་ག་རྐྱང་པ་ལ་མདའ་འཕང་བ་ལྟ་བུ་མ་བྱེད་པར། དེའི་ཉེ་སྐོར་འབྲི་ཆུའི་རྒྱུད་མར་འབབ་སའི་ཕྱོགས་ལ་ད་དུང་རྩད་གཅོད་ཡོད་བགྱིས་དང་གསལ་ཆ་ཡོད། ཅེས་སོང་། ཡང་ཇོ་བུ་ 

ཅོ ཚང་གི་ཕ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བུ་ཡོས་ལོ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་གྱིས་ཞེས་སོང་།། | །།སྦྲལ་ཆུང་ཀརྨ་དགེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད། ཟུར་མང་དགེ་རུ་དང་ཐག་ཉེའི་ས་སྒང་གཤོང་མང་པོ་ཕན་ཚུན་ ཡི 
དང་། ནང་དུ་གྲོང་པ་ཡོད་པའི་ནང་དཀྱིལ་ཙམ་དུ་ས་མཁར་རྒྱབ་ངོས་ཅུང་མཐོ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཁྱིམ་བདག་མོ་ར་ཡིག་གཉིས་མིང་ལ་ཞུགས་པའི་ཁྱིའུ་ཡོས་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་། ཞེས་སོང་། ཡང་བསྐྱར་རྩི་ 
རྒྱུད་འཛི་དཔོན་ཤོག་པ་མིང་ཀྱང་ཀར་དགེ་ཚང་གི་ཁྱིམ་བདག་ཚོ་ཕྱག་རྡོར་སྒྲོལ་མའི་བུ་ཡོས་ལོ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་གྱིས། ཞེས་སོང་།། ༈ །།མཛོ་རྗི་བདེ་ཆེན་སྤྲལ་སྐུའི་སྐྱེ་སྲིད། འདན་ཁོག་གི་ཡུང་པའི་སྟོད་ 
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ཆ་གྲོང་མང་འདུས་ཆེ་བའི་དབུས་ཁང་ཁྱིམ་ཆེ་མཐོ་ཞིག་དང་འདབ་འབྲེལ་བའི་ཁྱིམ་ཆུང་ཞིག་གི་ཁྱིམ་བདག་ནོར་གྱི་མིང་ལྡན་གྱི་བུ་བྱ་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་པ་དང་། ཡང་བསྐྱར་ཡུལ་ཁང་རྟགས་བརྒྱད་ལ་ཕ་ 
པདྨ་ནོར་བུ་དང་། མ་ཀུན་དགའ་ལྷ་མཚོ་གཉིས་ཀྱི་བུ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་བྱ་ལོ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་གྱིས། ཞེས་སོང་།། ༈ །།མཛོད་དགོན་སྡོས་སྤྲལ་གྱི་སྐྱེ་བ་ལྟ་ཐོག་རང་ཁོང་བཀྲ་ཤིས་དང་སྒྲོན་མིང་ཐོབ་པ་ 
གཉིས་ཀྱི་བུར་འབྱུང་། ཞེས་སོང་།། | །།ཕྲ་ཕུག་དད་པ་སྤྲལ་སའི་སྐྱེ་སྲིད། ཕྲ་ཕུག་དགོན་གྱི་མདུན་ཤར་དུ་བརྩིས་པའི་ཤར་ལྷོའི་མཚམས་ཐག་ཉེའི་སར་ཐང་གཞུང་རི་འབུར་བྲག་སྦང་འདྲེས་པའི་སྣ་ཞོལ་ 
དེར་སྦྲ་ཁྱིམ་ལ་གནས་པའི་ཁྱིམ་བདག་མིང་ལ་དཿ ཡིག་ཟུང་ལྡན་གྱི་བུར་འབྱུང་། ཞེས་སོང་།། | །སྒ་ཞེ་འཛོང་ལྕགས་མདུང་སྤྲལ་སྐུའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་པའི་མདུན་ཐད་ཧ་ཅང་ཐག་མི་རིང་པའི་སར། རི་ 
བོ་ཆེན་པོ་བརྒྱུད་མར་ཡོད་པའི་མདུན་ཞོལ། ཁ་ཕྱོགས་དགོན་པར་བལྟ་བའི་གྲོང་ཁྱིམ་མང་ཙམ་ཡོད་པའི་དཀྱིལ་དེར་ཕ་མིང་ལ་ན་ཡིག་ཡོད་པའི་བུ་རྟགས་གསལ་སྟུག་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་ལྙམ། ཞེས་ 
སོང་།། ༈ །།སྤར་ངེ་ཆོས་དབྱིངས་སྒུ་སྐྱེ་དགོན་དེའི་ཤར་ངོས་ཐག་ཉེའི་སར་སྦྲ་ཁྱིམ་ཆེ་ལེགས་ཀྱི་བདག་པོའི་མིང་ཟུར་རྡོ་རྗེར་འབོད་པའི་བུ་གླང་ལོ་པའམ་སྟག་ལོ་ཐོབ་པ་འབྱུང་། ཞེས་སོང་།། ༈ །། 
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-” ༄༅། །སོག་ཡུལ་ཨ་ལ་ཤག་དགོན་སྨོན་རྗེ་གླིང་གི་མཁན་པོ་སངས་རྒྱས་བདེ་ཆེན་དཔལ་བཟང་ཤིང་སྟག་ཟླ་༥ཚེས་༡ལ་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་དེའི་བྱང་ཤར་མཚམ་སུ་ཉེ་ལམ་ཁེལ་བའི་ས་ཕྱོགས་ 
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ཁད་ཡངས་ཙམ། མཚོའམ་ཆུ་ཆེ་བ་ཞིག་གི་འགྲམ་གྱི་ཉེ་མཚམས་སུ་འཁྲུངས་པར་ངེས་སྙམ་པའི་ཕ་མིང་ལ་ར་ཡིག་ཞུགས་པ་ཞིག་འབྱུང་། ཞེས་སྨྲས། ཡང་བསྐུར་དུ་བརྟགས་པ་མ་གསལ་ཞིང་། མོ་བཏབ་ 
པར་པཱ་ར་ཞེས་པའི་བུ་དེ་བཟང་བར་འབབ། ཞེས་སོང་།། ༈ །།ཡང་ཨ་ལ་ཤའི་ཤོག་གི་དགོན་དཔལ་ཆེན་རབ་བླིང་གི་བླ་མ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་སྐྱེ་སྲིད། ཕ་རྡོ་རྗེའི་ཐུ་ 
སྦྲལ་ལོ་པ་ན་ཚོད་བཅུ་ལོན་པ་འདི་ཡིན་ནམ་མིན་ཟེར་བར། མོ་བཏབ་པས་བཟང་བར་འབབས་པ་ངོས་འཛིན་བྱས་ན་བསྟན་འགྲོར་ཕན་ཐོགས་འབྱུང་སྟམ། ཞེས་སོང་། ཡང་བསྐྱར་དེ་ཉིད་ཡོས་ལོའི་ཟླ་བ་ 
དྲུག་པར་འདས་པས། སྐུ་སྐྱེ་ཞལ་མ་བཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་ད་ལྟའི་ཡབ་ཚང་དེའི་ཤར་ཐད་དྲང་པོའི་ཐག་རིང་ཙམ་གྱི་སར་ཁྱིམ་སྒོ་ཤར་དུ་ཧ་ལམ་བལྟ་བའི་ཁྱིམ་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་མིང་ཟུར་ཅན་གྱི་ 
བུར་འབྱུང་སྟམ། ཞེས་སོང་།། སྣ །རོང་ཆོས་གཏེར་གླིང་གི་བླ་མ་དཔལ་རྡོར་གྱི་སྐུ་སྐྱེ་དཔལ་ལྡན་མཁན་བཙུན་ཆོས་འཕེལ་ཆུ་གླང་ཟླ་༥ཚེས་༨ལ་གཤེགས་པའི་སྐྱེ་སྲིད་དགོན་དེའི་གཡོན་ངོས་སུ་ཡུལ་ 


།མེས་ཨེཿ་༦ཐརབས་ས།༧༦་ 


ལྡོངས་གངས་རི་ལྷུན་ཆགས་ཀྱི་མདུན་ཞོལ་སྦྲ་ཁྱིམ་འཛིན་པའི་ཕ་ མིང་མི་ཤིགས ་པའི་རྟགས་དང་། མ་ན་ཚོད་གཞོན་དང་གྱི་བུ་ཡོས་ལོ་ པ་ཞིག་ 'འབྱུང་སྣམ་ཤར། ། ཞེས་མེ ་འབྲུག་ཟླ ཟླ་ཆེས་ལ་སོང་ །། སྣ རར རྱ 
ཆོང་གཏེར་ སྲས་སྦྲུལ་ སྐུ་ཐེག་མཆོག་ དེ་ཉད་ཀྱི་སྐྱེ་སྲེད། འབྲོག་ཡུལ་ཐང་ཡངས་འཇམ་ གྱི་གཞུང་དུ་གད་༔ པ་མ་ ཡིན་ པའི་ འི་ནེའུ་སེང་མཐོ་ དམན་གྱི་བར་དཀྲེགས 'རྒྱུན་ཆགས་མར་ ཡོད་ པའི་ འཾ་འགྲམ་ དེར། ། རེ་བའི་ 
ཁྱིམ ་ལེགས་པོའི་རྩིར་དར་ཐག་དཀར་པོ་ པོ་མངོན་ཆེར་བཀྲམ་པའི་ནང་ཁྱིམ་བདག་མིང་ཡི ག་རིན་ཆེན་ཞེས་པའི་ ཁྱེའུ་རྟགས་གསལ་ ཞིག་ འབྱུང་སྟམ་ཤར། ། ཞེས་སོང་ ། ཡང་བསྐྱར་ཏ་ སྒ ལ་རྒྱབ་ཨོ་ 'རྒྱན་གར་ 
དབང་དང་། རིན་ཆེན་གཉིས་ཀྱི་བུ་དེ་ངོས་འཛིན་གྱིས། ཞེས་སོང་།། ༈ །།འཇི་སྒར་སྤུལ་སྒུ་ཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱུག་གི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་པའི་གཡས་ཕྱོགས་ཉིན་གཉིས་གསུམ་ཚུན་རི་རྒྱུད་མདུན་དགོན་པར་ 
ཕྱོགས་པ ་གླང་མ་ དང་ སུ་རུ་སོགས 'ཚང་ཚིང་མང་པོས་ གར་པའི་སྤའེ ལགས ་པོའི་མདུན་ཞོལ་ དུ་ལྷ་རྭ་གུང་ལོ་༔ ཐོབ་ པ། ཕ་མིང་ལ ལ་ར་ཡིག་ ཞུགས་པའི་བུར་ འབྱུང་སྟམ་ཤུར། ། ཞེས་སོང་། ཡང་ བསྐྱར་སྔར་ ཞུས་ 
པ་དེ་ལས་ཐག་རིང་ཐུང་ཉིན་ལམ། ཚ་ལམ་སོགས་ཁྱད་འབྱུང་བ་དང་། ཕྱོགས་མདུན་ཐད་ཀྱི་གཡས་གཡོན་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འོང་འདུག་པས་བཙལ་ན་ རྙེད་སྟམ།  ཙི་ས་མྙད་ན་དགོནྱི གྱི་གཡོན་ངོས་ཧ་ 
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-ˆ ༄༅། །ཅང་མི་རིང་བའི་སར་རི་བོ་ལྷུན་ཆགས་པའི་འགྱིང་ཁུག་ཏུ་མ་ཌི་ལྟ་བུའི་རྡོ་ཕུང་ཞིག་དང་ཉེ་སར། སྦྲ་ཁྱིམ་ལ་བསྟེན་པའི་ཁྱིམ་བདག་ར་ཡིག་མིང་ལྡན་གྱི་ཁྱེའུ་འབྲུག་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་བ་ལ་ 
མཚན་གསོལ་མཛད་ན་ཕན་ཐོགས་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །།བྱུང་རྟ་རྣའི་དགོན་ལག་ཡུལ་དབང་དགོན་གྱི་ཨ་འགེ་བླཱ་རྒན་བསྟུན་གསལ་གྱི་སྐྱེ་སྲིད་ལ་བརྟགས་པ་ནན་ཏན་བགྱིས་པར། དགོན་ 
ལཱ དེའི་ནུབ་བམ། ལྟོ་ནུབ་ཕྱོགས་ཉིན་གཉིས་གསུམ་སར་རི་སྣ་དེའུ་སྣ་གྲིབ་རྩི་ཤིང་ཐར་ཐོར་ཡོད་པ། ཁང་ཁྱིམ་ས་མཁར་སྐྱོན་མེད་ཉིས་ཐོག་གི་རྩེར་ཇོ་དར་དཀར་པོ་མང་ཙམ་ཡོད་པའི་ནང་དེར་ཕྱིས་པ་སྟག་ལོ་ 
ཤྭ ཐོབ་པ་ཞིག་ཡོང་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་། ཡང་བསྐྱར་དྲིས་དོན། ཕ་མའི་མིང་ལ་ར་ཡིག་ཞུགས་པ་ཞིག་འབྱུང། ཞེས་ཀྱང་སོང་། ཡང་བསྐྱར་བེ་ཅང་དུང་རིས་ཀྱི་བུ་སྟག་ལོ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་གྱིས། ཞེས་ 
སོང་ །། ༈ །།དཔལ་སྤུངས་སྒྲབ་དཔོན་བླ་རྒན་དོན་གྲུབ་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད། རྡོ་རྟག་བརྟན་དགོན་གྱི་མདུང་ངོས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་གང་རིགས་ཧ་ཅང་ཐག་མི་རིང་བར། ལྡོངས་བདེ་མོ་ལྟ་བུར་གཡས་གཡོན་རི་དང་ 


༡༩-‹»༨.༨ 


ཆུ་བོས་བཅད་པའི་གཞུང་དེར་སྦྲ་ཁྱིམ་ཆེ་ཙམ་གྱི་ཁྱིམ་བདག་མོ་ན་ཚོད་དར་ཡོལ་ཅན། སྦྲ་ཡི་ཉེ་སྐོར་དུ་སའམ་རྡོ་གྲམ་ལྟ་བུ་དམར་ཤར་ཤར་ཡོ ད་པའི་ཁྱིམ་དེར་འབྱུང་སྟམ་ཤ ར། ཞེས་མེ་འབྲུག་ཟླ་ཚེས་ལ་ 


བབ 
ཨ་བ 
༡༥ 
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སོང་།། ༈ །།ཚ་སྒང་ཡག་རི་དགོན་གྱི་སྤྲུལ་སྐུ་ཀརྨ་སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་གི་སྐྱེ་སྲིད་ཐད་བརྟགས་པ་བགྱིས་པར་གསལ་ཁ་ཆེར་མ་ཤར། བོན་དགོན་བླ་མའི་ 
སྤྲན་བུ་གླང་ལོ་པ་མཚན་ལྟས་བཟང་པོ་བྱུང་ཟེར་བ་ཞིག་ཡོད་འདུག་པ་དེར་སྐྱེ་སྲིད་མིང་བཏགས་བགྱིས་ན་རུང་མིན་མོ་བཏབ་པར་བཟང་བར་བབས་པས་བསྟན་འགྲོར་ཕན་ཐོགས་འབྱུང་ངེས་ཡིན་པས་དེ་ 
གར་ངོས་འཛིན་བྱགིས་ན་འཐུས། ཞེས་སོང་།། ༈ །།ས་ངན་པ་ཙན་རི་མཚོ་རྒྱལ་སྤྲལ་སྐུ་བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་ཆུ་ཡོས་ལོར་གཤེགས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་པ་དང་ཧ་ཅང་མི་རིང་བའི་དགོན་པ་ཞིག་གི་ ཧྱ 
གཡོན་རྒྱབ་ལྟ་བུར་རི་སྣ་ཞིག་གི་ཡོལ་མཚམས་ས་ཁྱིམ་མཁར་གྱི་དབྱིབས་དོད་པ་ཆེ་ཙམ་གྱི་མདུན་ཧ་ཅང་མི་རིང་བར་ཆུ་ཆེན་འབབ་པའི་ཁྱིམ་དེར་སྤྲལ་སྐུ་རྟགས་གསལ་རིན་པོ་ཆེའམ་བརྟན་པའི་མིང་ཅན་གྱི་ པ 
ཕ་མིང་ལ་ར་ཡིག་ཞུགས་པའི་བུར་འབྱུང་སྣམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །།གནས་མདོ་བདེ་ཆེན་སྤྲལ་སྐུ་མེ་འབྲུག་ཟླ་ཚེས་ཉིན་འདས་པའི་སྐྱེ་བ་འབྱུང་ཡུལ། དགོན་གྱི་མདུན་གཡས་ཕྱོགས་ཉིན་ལམ་གཉིས་ 
གསུམ་ཚུན་ལ་རྩྭ་ཤིང་། རི་བྲག་ཆུ་རྣམས་འཛོམས་པའི་ཡུལ་བག་དྲོ་ཞིག་ཏུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་སྙམ་པ་ལས་གསལ་ཆ་ཆེ་བ་མ་བྱུང་། དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་ཕྱོགས་སུ་ཉུལ་ན་རིམ་གསལ་ཨེ་འབྱུང་སྟམ། ཞེས་སོང་། 


-` ༄༅། །ཡང་བསྐྱར་སྔ་མའི་ས་ཕྱོགས་དགོན་པའི་གཡས་གཡོན་གང་ཡིན་ལེགས་པར་མི་རྟོགས་འདུག་ཀྱང་། སྐྱོ་བྲག་སྟིང་ཐང་ནས་ཡར་དེད་ཀྱི་སོང་བའི་སར་འབྲོག་ཁང་ཁྱིམ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་བདག་མོའི་ 
མིང་ལ་ར་ཡིག་ཅན་ཞིག་གི་བུ་སྦྲལ་ལོ་ཐོབ་ཙམ་ཞིག་འབྱུང་སྣམ་ཤར་ལགས། ཞེས་སོང་།། ༈ །།གེ་ཅག་པའི་རྟོགས་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱེ་སྲིད་དགོས་ཟེར་བར། བརྟགས་པ་མ་གསལ་ཞིང་མོ་བཏབ་ 
‡ˆ པར་ཕན་ཐོགས་མི་འབྱུང་བས་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞགས་པ་ལེགས། ཞེས་སོང་།། | །།ཡར་འབྲོག་སྒྲབ་སྡེ་ཨ་རྡོ་རྫོང་གི་སྤྲལ་སྐུ་མི་ཕམ་སྒྲབ་རྒྱུད་བསྟན་པ་ཡར་འཕེལ་མི་འབྲུག་ཟླ་བ་དྲུག་པར་འདས་པའི་ 
2 སྐྱེ་སྲིད་ཐད། ལོ་ཁམས་དང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མིང་སོགས་མ་གསལ་ཡང་། དགོན་དེའི་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ངོས་སུ་གཏོགས་ཤིང་ཉིན་ལམ་གཉིས་གསུམ་ལས་མི་རིང་བར་ཐང་ཡངས་སྟོམས་ལ་མཚོའམ་ཆུ་བོ་ཆེ་བ་ 
དལ་འཁྱིལ་མཐོར་བའི་རི་བོ་ལྟོས་ཆེ་ཙམ་གྱི་ཞོལ་དུ་ཡུལ་འབྲོག་འདྲེས་མར་སྤྱོད་པ་ཞིག་ཏུ་འབྱུང་པར་འགྱུར་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་། ཡང་བསྐྱར་བརྟགས་པར་ཁྱིམ་བདག་མོ་ན་ཚོད་དར་ཡོལ། གདོང་པ་ཟོར་ 
ཙམ་དང་གཉེར་མ་ཡོད་པ། མིང་ལ་ར་ཡིག་གཉིས་ཡོད་པའི་བུ་སྦྲལ་ལོ་ཐོབ་ཙམ་ཞིག་ཡོད་སྟམ། ཞེས་སོང་། ཡང་བསྐྱར་གྲོ་མདའ་ཟུར་ཁང་དུ་ཕ་ནོར་རྒྱས། མ་ཚེ་རིང་སྒྲོལ་མ་གཉིས་ཀྱི་བུ་ས་རྟ་ཟླ་བ་བཞི་ 


༣ 
༄ 
༡༡༠༥ 


པའི་ཚེས་བྱཅུ་གསུམ་ལ་བཙས་པ་དེ་ངོས་འཛིན་བྱགིས་འཐུས། ཞེས་སོང་། ཡང་འདི་ལ་དོགས་གནད་ཅུང་ཟད་ཡོད་འདུག་ཀྱང་བརྗོད་མ་བདེ་བ་ཡིན་འདུག ། ༈ །།བྱ་ཡུལ་སྔགས་གྲུ་དགོན་གྱི་སྤྲུལ་སྐུ་ཀརྨ་ 
ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་ཤིང་འབྲུག་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་དགུ་ཉིན་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད་བར་ལམ་དུ་ལྕགས་ཁྱི་ལོ་པ་ཞིག་ལ་ངོས་འཛིན་བགྱིས་འདུག་ཀྱང་། ཆུ་གླང་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅུ་དགུ་ཉིན་ 
གཤེགས་ཟིན་པའི་སྐོར་བརྟགས་པར། དགོན་དེ་དང་ཧ་ཅང་མི་རིང་བའི་སར་རི་གདོང་དཀྱུས་རིང་ཞིག་ལ་རྒྱལ་ས་ཐ་ལེར་ཡོད་པའི་ལམ་འོག་གི་རི་སྣའི་སྟེང་དེར་ཁྱིམ་རྒྱ་ཆེ་ཉམས་ཀྱི་ཁང་སྟེང་ཐམས་ཅད་ - 
གོང་གི་ལམ་ཆེན་དེ་ནས་མཐོང་བ་ཞིག་ཏུ་ཁྱིམ་བདག་གི་མིང་བཀྲ་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་བརྟན་པའི་དོན་ཐོབ་པའི་བུ་ཆུ་བྱི་ཐོབ་པའམ་ཆུ་བྱི་ལོ་པ་ཞིག་ལ་ངོས་འཛིན་བགྱིས་ན་བསྟན་འགྲོར་སྨན་ཡོན་འབྱུང་སྟམ་ཤར་ པ 
ཞིང་། དམ་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། བར་ལམ་གྱི་སྒུ་སྐྱེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འདས་ལོ་དང་མ་འགྲིགས་སྟམ་པའི་ཡིད་དོགས་མ་དགོས། ཞེས་སོང་།། | །།ཡང་བསྐྱར་ས་ཕྱོགས་དགོན་དེའི་ཉེ་ 
འགྲམ་ལམ་མདའ་ཟུག་མེན་པའི་འགྱིང་འགྲོས་སུ་ཡོད་པ་ཞིག་སྣང་བས་རྩད་མི་ཆོད་པ་མེད། ཅེས་སོང་། གློ་དོལ་ཕོ་དཔལ་ལྡིང་བླ་མ་ཚེ་དབང་མེ་འབྲུག་ལོར་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་པ་དེ་གའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ 


1789: ཏུ་ཊེྷཇཨ/2,2/ 


-" ༄༅། །ཉིན་ལམ་གསུམ་ཚུན་རྟགས་གསལ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །།སྟེ་ལུང་རྫོ་གས་ཆེན་བླ་མ་ཀརྨ་རིན་ཆེན་གྱི་སྐྱེ་སྲིད། སྒྲབ་ཁང་གི་ལྟོ་སྨད་ཉེ་སྐོར་ཞིག་ཏུ་ཁྱིའུ་ཤ་མཚན་གྱི་རྟགས་ 
གསལ་ཅན་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །།འཇོ་ཕུ་བླ་རྒན་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་པ་དེ་གའི་རྒྱབ་རིའི་རྒྱབ་ངོས་ཀྱི་རི་རྒྱུད་རྫོགས་མཚམས་རི་ཐང་མཚམས་ཀྱི་ཁུག་ཞིག་ 
' ཏུ་མ་ཌི་བརྒྱ་མཁར་རམ། རྡོ་ར་ཆལ་ཆིལ་མང་ཙམ་ཡོད་པའི་ཡར་སྟོད་དུ་སྦྲ་ཁྱིམ་ཇོ་དར་དཀར་པོ་ཅན་ཁྱིམ་བདག་མོ་ན་ཚོད་དར་བབས། ཤ་ཧ་ཅང་མི་ཚོ་བ་མིང་ལ་ར་ཡིག་ཞུགས་པའི་བུ་བྱི་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་ „ 
ཿ འབྱུང་སྣམ་ཤར། ཞེས་སོང་ །། རྣ །གླ་བྲོ་དགོན་གྱི་བླ་རྒན་ཀརྨ་ཆོས་དཔལ་སྟག་ལོར་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། ཕྱི་འབྲོག་ཁུལ་ཧ་ཅང་མི་རིང་བའི་སར། རབ་བརྟན་ཞེས་པའི་བུར་འབྱུང་སྟམ་ཤར། མེ་སྦྲལ་ ཡ 
ཟླ་ཆེས་ལ་སོང་།། ༈ །།རྗེ་བཅུ་གསུམ་པའི་ཞལ་སློབ་སྟོང་ནག་བླ་མ་བསྟན་འཛིན་རབ་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་སྐུ་བླ་རྒན་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ་ཤིང་ཡོས་ལོར་གཤེགས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། ས་ཕྱོགས་དགོན་པའི་མདུན་ 
གཡོན་ངོས་ཙམ། རི་བོ་ཆེན་པོ་གསུམ་ཙམ་བརྒལ་བའི་རྒྱབ། སྤང་བྲག་འདྲེས་པའི་བྲག་རྣམས་དཀར་པོ། གཞུའམ་བླ་ཚེས་གུག་པ་ལྟ་བུ་རིམ་པར་ཡོད་པའི་མཐུན་དགོན་དེར་བསྟན་པའི་ཞོལ་དུ་སྦྲ་ཁྱིམ་བག་ 


ཤཱ ཆགས་ཇོ་དར་དཀར་པོས་བརྒྱན་པའི་ཁྱིམ་བདག་མོ་དར་བབས། མ་མིང་ལ་ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་ཁྱིའུ་འབྲུག་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་། ཡང་བསྐྱར་གླིང་ཚེ་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཚང་གི་ཐུ་འབྲུག་ལོ་ 
པར་ངོས་འཛིན་བྱགིས་པས་འཐུས། ཞེས་སོང་།། | །སྤུ་སྟོད་དགོན་ནས་བླ་མ་ཏིང་འཛིན་ཤིང་ཡོས་ལོར་འདས་པའི་སྐྱེསྲིད་རྩད་གཅོད་བཀྱིས་ན་བསྟན་འགྲོར་ཕན་ཐོགས་འབྱུང་སྟམ་ཤར་བས། གནས 
¡ དེའི་མདུན་ཞོལ་བྱི་ཉེ་སྐོར་དེར་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །།བླ་མ་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་དར་གྱི་སྐུ་སྐེ་སྤྲ་དགོན་ཚེ་དབང་རབ་བརྟན་ཀྱི་བུར་ངོས་འཛིན་བགྱིས་ན་བསྟན་འགྲོར་ཕན་ཐོགས་འབྱུང་སྟམ་ 
ཤར་བས་ངོས་འཛིན་གྱིས་ཞེས་སོང་།། སྣ །།སྟག་ལུང་མ་སྦྲུལ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དགེ་ལེགས་མཆོག་གྲུབ་དཔལ་བཟང་གི་མཆོག་སྤྲུལ་གང་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤར་རམ། ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་གསལ་བ་ཆེ་བར་ 
བབས། ཞེས་སོང་། ཡང་བསྐྱར་ཡི་གེ་འབྱོར་པར། སྐྱབས་རྗེ་མ་སྤྲལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་མཆོག་སྤྲལ་ཐད། བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་བྱེའི་ཕན་བདེའི་སྲོག་རྩ་གཅིག་ཕུར་ངེས་པས་གལ་པོ་ཆེ་ལགང་ན། མཁྱེན 
སལ་བཞིན་འོལ་ཚོད་མོ་འདེབས་ཁོ་ནས་དོན་འགྲུབ་པ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་ཡང་། གངས་ཅན་མགོན་ཕོ་ཕྱག་ན་པདྒོས་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལུང་གིས་བསྔགས་པའི་སྤྲལ་སྐུ་གང་ཡིན་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེས་དབྱིངས་ 


8968‰®‰[ £< 


ཡུ 


93; 


152 


-” ༄༅། །བསྒུལ་གྱིས་མོ་འདེབས་ཞུས་པར། ཕ་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་དང་། མ་ཀུན་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་ཁྱིའུ་མེ་སྦྲལ་ལོ་པ་དང་། ཕ་དབང་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་དང་། མ་བྱམས་པ་གཡུ་སྒྲོན་གཉིས་ཀྱི་བུ་ 
སྦྲལ་ལོ་པ་གཉིས་ལ་བཟང་བར་བབས་པས། ཐང་པའི་འདྲ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར་བརྟགས་བསྒྲིགས་འབུལ་མཛད་ན་ལེགས་སྟམ། ཞེས་པ་ཕུལ།། ༈ །སྤུ་བོ་རྒྱ་རྫོང་དཔལ་སྦྲལ་ཀརྨ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས་ 
<. རབ་རྒྱས་ཤིང་སྟག་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཆེས་བཅུ་བཞིའི་ཉིན་འདས་པའི་ཡང་སྲིད། རྒྱ་རྗོང་དགོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་མདའ་ཕྱོགས་ལུང་གསུམ་འདུས་པའི་མདོར། ཡུལ་གྲོང་ངམ། རུས་སམ། ཡབ་མིང་ས་ཉ་བ་ཨེ་ 
“ྨ རྣམས་འདུས་པའི་སྒྲ་ལྟ་བུར་འབོད་པ་ཞིག་ཏུ་སྐུ་སྐྱེ་འབྲུག་ལོ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མིང་ལྡན་ཞིག་འབྱུང་སྙམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །ཧེ་སློབ་ཟུར་པ་ཡོངས་འཛིན་དོན་གྲུབ་རྡོ་རྡེའི་སྐྱེ་སྲིད། ཡར་ཕེབས་ 
ལམ་པོ་ཁོངས་རི་སྣ་ལྟོ་ནས་བྱང་དུ་བལྟ་བ་ཞིག་གི་ཟུར་དུ་ས་མཁར་གླུ་བཞི་པ་ཆེ་ཆུང་འཚམས་པ་ཞིག་ཏུཁྱིའུ་སྦྲལ་ལོ་དེ་ཉིད་ཐོབ་པ། གཞན་དང་མི་འདྲ་ཙམ་ གྱི་རྟགས་གསལ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤ ར། ཞེས་ 
སོང་། སྟག་རས་ཀྱི་གསོལ་དཔོན་ནས་ཡང་བསྐྱར་དྲི་བར་། ད་ལམ་ནད་ཁམས་ཀྱིས་ཅི་ཡང་བརྟགས་མ་ཐུབ་ཀྱང་། སྔོན་དུ་བརྟགས་སྐབས་རྒྱལ་རྩེའི་རྒྱུད་ནས་ཕག་རིའི་ཉེ་ཕྱོགས་སྟོད་དུ་འགྲོ་ལམ་གཙང་ 
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ཕྱོགས་ཀྱི་བར་དེ་འདྲ་ཞིག་ཏུ་ཡོད་སྟམ། མོ་བཏབ་པར་ལ་དྲག་ཏུ་ཡོད་པའི་གཉེན་ཚན་གྱི་ཕུ་གུ་སྤྲལ་ལོ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་བགྱིས་ན་ཐུགས་ཕན་ཐོགས་སྟམ་བབས་པ་སྟན་སྲོན་མཛོད། ཅེས་སོང་། སྣ །། 
རྣམ་རབ་དྭགས་གྲྭའི་མཁས་ཟུར་སྤྲེལ་ལོར་འདས་པ་དེ་ཉིད་དགོན་གྱི་ཤ ར་དྲང་ཕོར་ཉིན་ལམ་གསུམ་ཚུན་ཁྱིམ་སྒོ་ཤར་ལྷོཿ ར་བལྟ་བ། དར་ལྩོཿ གས་ཁྲ་བོ་ཅན་གྱི་ཁྱིམ་བདག མི ང་ལ་ར་ཡིག་གཅིག་ཡོ་ ད་པའི་བུ་ 
འི་ ངྲ་ ། 


9 ཤྭ ¿3 
54 


བར། ཡུལ་ཕྱོགས་རྩེ་ཁོག་ཡིན་ནམ་སྟམ། གང་ལྟར་རི་བོ་ཆེ་ཙམ་གྱི་སྤོར། ཁྱིམ་སྒོ་ཤར་ལྟོར་བལྟ་བ་འདྲ་བའི་སར་རྩད་གཅོད་གྱིས་སྨྲས་པར། ཡང་བསྐྱར་ཁྱིའུ་ལོ་རྟ་ཕ་མིང་སོགས་འབྱོར་ནང་ནས་རྩེ་ཁོག་ 


-༽  ༄༅། །ནང་ཚན་རྩེ་ཕུད་ཟེར་བའི་ནང་གི་ཕ་ཡེ་ཤེས། མ་མཚོ་སྒྲོན་གཉིས་ཀྱི་ཐུ་སྦྲུལ་ལོ་པར་ངོས་འཛིན་དང་། རྐྱེན་སེལ་རིམ་གྲོ་བཅས་སྤྲིངས།། །།རྫ་ཚབ་ཚ་བློ་གྲོས་སྦྲུལ་སྒུ་འདས་ལ་ཉེ་བ་མ་ 
འདས་གོང་དུ་སྐྱེ་སྲིད་དགོས་ཚུལ་བྱམས་མགོན་སི་ཏུ་རིན་པོ་ ་ཆེ་ནས་ཕེབས་པ་མེ་སྦྲལ་ལོ་འཇུག་འབྱོར་པའི་ཞུས་ལན་ནི། ལེད ཀྱང་། རྫ་ཆུ་མར་འབབས་ཀྱི་གཤམ་ 
རྟ་ཚུགས་གཅིག་ཚུན་ཡུལ་འབྲོག་འདྲེས་མ། ཁྱིམ་སྒོ་ལྷོར་ལྟའི་ཁྱིམ་བདག་ནོར་གྱི་མིང་ལྡན་གྱི་བུ་རྟ་ལོ་ཐོབ་ཕའམ། ལུག་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་བར་ངོས་འཛིན་མཛད་ན་བསྟན་འགྲོར་སྨན་ནམ་སྟམ། ཞེས་ས་ 
རྟ་ཟླ་༦ཚེས་༢༡ལ་ཕུལ།། ༈ །། འབྲོང་པ་སྟོད་མའི་སྦྲ་སྐར་ཅན་གྱི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་འགྱུར་མེད་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད། ཨག་གཞུང་ནས་བལྟས་པའི་སྟོང་དཔོན་གྱི་རྒྱབ་ཕྱོགས་རི་དང་ཁང་ཉེའི་སར་སྦྲ་ 
ཁྱིམ་འབྱོར་པ་འབྲིང་ཙམ་གྱི་ཕ་མིང་ར་ཡིག་ལྡན་པའི་བུ་ལུག་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ། ཞེས་སྣ་རྭ་ཟ་ཚེས་ལ་སོང་།། ༈ །།སྟོང་ནག་ ཡར་དགོན་གྱི་སྤྲལ་སྒུ་ཀརྨ་དཔལ་ལྡན་ དབང་ཁྱུག་གི་སྐྱེ་སྲིད། ནང་ཆེན་ 
ཁུལ་པཾ་གཞུང་ཟེར་བ་དེ་ཡིན་ནམ་སྟམ། །རིཁོབ་ཤིང་ས་མའི ནགས་ཚལ མོད་པའི་ཞོལ་༢ཁང་ཁྱིམ་དང་ལྕོགས་དངར བ་ཡོད་པའི་ཁིར་བག་་མི་མིང་ལ་ར་ཡིག་ཤུགས་པའི་བུ་སྤྲལལོ་ཐོབ་ཙམ། 
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ཤ་མཚན་ལྟ་བུ་མ་འདྲ་ཙམ་ཡོ། ད་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ། ཞེས་སྟ་རྟ་ཟླ་ཚེས་ལ་སོང་། ཡང་བསྐྱར་ལྕི་ཆུ་ཕར་ཀ་བའི་ཕཾ་གཞུང་གི་གཙང་ཚའི་ཧོར་ཨ་རྣམ་ཚང་གི་བུ་སྦྲལ་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ནང་བཙས་པ་དེ་ 
ངོས་འཛིན་བྱགྱིས་པས་མཐུས། ཞེས་ས་ཡུག་ཟླ་༡ཚེས་༢༡ལ་སོང་།། ༈ །།ལྷ་སྟེང་འཇའ་མོ་སྤྲལ་སྐུའི་སྐུ་སྐྱ་ཀརྨ་དགེ་རུ་གདོང་གྲོད་གྲུའི་ཕ་རི། རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོའི་བང་སོ་བཏབ་ཡོད་པ་རེད་ཟེར་རྒྱུའི་རྨོག་ 
ཕོར་འདྲ་བ་དེའམ། ཕྱོགས་དེར་རི་དབྱིབས་དེ་འདྲ་བའི་ཞོལ་དུ་སྦྲ་ཁྱིམ་རྡོ་འབུམ་ཡོད་པའི་ནང་ཁྱིའུ་ཤིང་སྟག་ལོ་པ་འབྱུང་བས་དེ་ངོས་འཛིན་གྱིས། ཞེས་ས་རྟ་ཟླ་ཚེས་ལ་སོང་།། ༈ །།གཡུ་བྲག་བླ་རྒན་ „ 
ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད་སྐར་དེའི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་འབྱུང་སྣམ་ཤར། ཞེས་གཡུ་བྲག་སྒར་གྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་རྒྱལ་ངོར་ས་ལུག་ཟླ་ཚེས་ལ་སོང་།,ཡང་བསྐྱར་དྲི་བ་འབྱོར་དོན། སྔ་མའི་ཕྱོགས་དེར་ ཤྲ 
རི་བོ་ཆེན་པོའི་ཞོལ། ཆུ་ཆེ་ཙམ་ཧ་ཅང་མི་འདྲ་བར་འབབས་པའི་འགྲམ། ཁང་ཁྱིམ་འཛིན་པའི་རུས་མིང་ར་ཡིག་གིས་མཚན་པའི་བུ་རྟ་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་བས་དེ་ངོས་འཛིན་གྱིས་ཞེས་སྨྲས།། ༈ །།སྟག་ཤམ་ 


༣ ་ ཛ༽ 


རི་ཁྲོད་རྒྱ་ཆེན་དགོན་གྱི་སྦྲལ་སྒུ་ག སང་སྔགས་བསྟན་འཛིན་གྱི་: ་སྲིད། རི་ཁྲོད་ ཀྱི་ ཡུ་ཡི་ལ་རྒྱབ ། རི་བོ་ས ང་བྲག་ནགས་ཚང་ཚིང་འདྲེས་ པ་ ལྷུན་ཆགས་ཀྱི་ཞོལ། གནས་གཞིར་ སོགས་རྒྱ་ཆེ་ཉམས་ཅན་གྱི་ 


< ༄༅། །བདག པོའི་མིང་ལ་ར་ཡིག་ཞུགས་པའི་བུ་རྟ་ལོ་ ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །།བྲག་དཀར་རྟ་སོའི་ཀུན་བཟང་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་མེ་འབྲུག་སྣོན་ཟླ་བར་གཤེགས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། 
དགོན་རི རི་ཁྲོད་ཀྱི་ནུབ་དྲང་པོར་འབྱུང་སྣམ་ཙམ་ལས་མ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ ནྣ ར་ར རག་ཤུལ་ཁུལ་ཐང་གཞུང་ལྟ་ བུར་ས་རྡོའི་ཕུང་པོ་ ཧ་ཅང་མི་ཆེ་བ་ 
ཝཾ ཞིག་དང་། ཉེ་བར་སྦྲ་ཁྱིམ་འཛིན་པའི་བུ་ལུག་ལོ་ཐོབ་པའི་ས། ྙེལ་ལོ་བ་ཞིག་རོས ཛིན་མིང་འདོག བཅྩིས་༢ ཕན་ཐ་ ཐོགས་སྟམ། ། ཞེས་ས་ལུག་ཟླ་༧ཚེས་༦ལ་སོ' སོང་། ཡང་བསྐུར་འདི་ལ་ས་ཕྱོགས་དགོན་ 8 
ཙཾ པའི་རྒྱབ་ངོས་སུ་ཞིབ་རྟོགས་བཀྱིས། ཞེས་སོང་།། ༈ །།སྒྱབས་རྗེ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཞི་བའི་སྟེང་པོའི་སྐུ་སྐྱ། སྡེ་དགེ་ཡིད་ལྷུང་ཁུལ། ཁྱིམ་མམ་ཕ་ མའི་མིང་གང་རུང་ལ་ འབྱོར་ཞེས་ 
གསས་བཞིཁིའའཐུག་ལ་པ་ཞགའབུངསྟམཤར། དྲ ༈ །།འངོ་ུ་དགན་ཀི་དཔན་ང་ཆབ་རལམཚན་སེ ཉད དགོན་གྱི་ཤར་ངོས་ཉིན་ལམ་གཉིས་གསུམ་ཚུན་ཁྱིམ་མམ། ཕ་མིང་ལ་ཇ་ཡིག་ 
ཞུགས་པར་ཁྱིའུ་ལུག་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟམ། ཞེས་ས་ལུག་ཟླ་ ༡ ༡༡ལ་སོང་།། ༈ །།དགེ་རྗེས་གཟུ་རུ་དགོན་གྱི་སྦྲབ་བླ་ཀརྨ་འཇིགས་བྲལ་གྱི་སྐྱེ་སྲིད། གཟུ་རུ་དགོན་རང་གི་མདུན་དྲང་ཐད་ལ་ 


ལུང་བརྒལ་བའི་སར་རི་བོ་སྤང་བྲག་འདྲེས་པའི་ཞོལ་དུ་ཁྱིམ་བདག་གི་མིང་ལ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུ་ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་རྟགས་ཅན་བུར་ས་ཡུག་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་བར་མིང་འདོགས་ཀྱིས། ཞེས་སོང་།། ༈ །།དགེ་ 
ལུགས་པ་དགེ་རྗེས་བཀྲ་ཤིས་ལྟ་ཕུག་དགོན་གྱི་བླ་མ་བྱམས་པ་དགེ་ལེ གས་རྒྱལ་མཚན་མེ་འབྲུག་ལོར་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་དེའི་གཡོན་ཟུར་ཧ་ཅང་ཐག་མི་རིང་བར་ལྷུན་གྲུབ་མིང་ལྡན་གྱི་བུར་འབྱུང་ 
སྟམ་ཤར། ཞེས་ས་ལུག་ཟླ་ཚེས་ལ་སོང་།། རྣ །།རས་པ་ཞི་བ་འོད་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་དོལ་པོ་ཤེལ་རི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་སྐྱེ་ཕྲེང་བཞི་པ་བསྟན་འཛིན་དར་རྒྱས་ས་རྟ་ལོར་གཤེགས་པའི་སྐུ་སྐྱེ་གར་འཁྲུངས་བརྟགས་ 
པར། ཡུལ་ཤེལ་དང་ཧ་ཅང་མི་རིང་བར་རི་བོ་ནག་པོ་ནགས་ཚལ་གྱི་དྲྭ་བ་ཅན་ཤིན་ཏུ་ལྟོས་ཆེ་བའི་ཞོལ་གྱི་རི་ངོས་སུ་ཁང་ཁྱིམ་ཡང་ལྟོས་ཚེ་ཙམ། རྒྱབ་ནས་བལྟས་ན་རི་ངོས་སུ་ཐོག་བཀབ་པ་རྣམས་ཡིན་ 
ཚོད་། ནག་ཤར་ཤར་འགའ་བརྩེགས་མ་རིམ་པར་ཡོད་པའི་ཁང་ཁྱིམ་གྱི་གཡོན་ཟུར། ཤིང་ནགས་ཀྱི་ནང་ན་བྲག་གདོང་དཀར་པོ་ཧ་ཅང་མི་ཆེ་བ་ཡོད་ཅིང་། མདུན་ནས་ཆུ་བོ་ཆེ་ཙམ་དལ་མྱུར་རད་པར་འབབ་ 
པའི་ཁྱིམ་ཆེ་བ་དེར་ཁྱིའུ་ལུག་ལོ་ཐོབ་པའམ་སྤྲེའུ་ལོ་པ། ཕ་མ་གང་རུང་གི་མིང་ལ་ར་ཡིག་གཉིས་ཡོད་པ་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །།ཤེལ་སྤྲལ་དམ་པའི་སྲས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མིང་འདོགས་བྱས་ན་དུས་ 
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༢ ཧད །དབང་གིས་པར་ཆད་མང་ཞིང་ལམ་འགྲོ་ དཀའ་བས་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་ན་བར་ཆད་ཆུང་ཞིང་འགྲོ་ ཕན་ཆེ་སྙམ།། ༈ །།དཔལ་ལྡིང་དགོན་པའི་བླ་རྒན་ཚེ་དབང་གི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་དེའི་ 
གཡོན་ཟུར་ཧ་ཅང་ཐག་མི་རིང་བར་དོལ་པོའི་ཁུལ་འོལ་ཞེས་པའི་ལུང་པའམ་ཁྱིམ་དུ་ཁྱིམ་བདག་གི་མིང་ད་ཡིག་ཡོད་པ། ལྷུན་གྲུབ་མིང་ལྡན་གྱི་བུ་ལུག་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་ངོ་ཤར་།། | །།དཔལ་ལྡིང་སྤྲལ་ 

ྨ ལྷ་ཐོའམ་རྡོ་ཕུང་ལྟ་བུ་ཆུང་ངུ་ཞིག་དང་། དེའི་ཉེ་སྐོར་དུ་ཆུ་ཕྲན་ཆུ་ཕྱར་གྱི་དབྱིབས་སུ་འབབས་པ་ཡོཿ ད་པའི་ཁྱིམ་དེར་འབྱུང་སྣམ་ཤར།། | །སྒོམ་ཆེན་ཕྲིན་ལས་ཆོས་འཕེལ་གྱི་ཕ་རྒན་སྨན་སྔགས་འཆང་བ་ 

མགར་ཆོས་དེ་ཉིད་བླ་མ་འགའ་ནས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མར་ཆོས་པ་བཟང་པོ་འོང་ཞེས་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེ་བ་ཁྱེད་རང་ཚོའི་ཉེ་ལྟོས་ས་མ་རུས་གཅིག་པའི་མི། མིང་ལ་ཀཿདང་ར་ཡིག་ཡོད་པའི་བུ་ལུག་ལོ་པ་ཤ་མཚན་ 


༡༨༡༧ ༨༡༩ ༢༩༤ ༨ 


བཟང་པོ་ཅན་ཞིག་འབྱུང་སྟམ།། | །།མཆོད་གོང་སོག་བླ་རྣམ་རྒྱལ་ལྷུན་གྲུབ་ཤིང་སྟག་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་གཉིས་ཉིན་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། སྐྱབས་རྗེ་མ་སྦྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་བཞིན་ཆུ་ཤུལ་ཕྱོགས་ 


ˆ 


ཡོ རོ རེ (9989. ཆེ 


ཡིན་ནམ་ སྙམ། གང་ལྟར་ ་མཆོད་ གོང་བླ་༔ ་བྲང་ རང་གི ་མཆོད་གཞིས་ཞིག་ གི་ཉེ་སྐོར་ ལུང་པ་ཁ་ལྷོ་ནས་བྱང་དུ་བལྟ་བ་ལྟ་བུའི་རི་ ད་ས སྤང་དང་རྡོ་ གཡའ་མ་ སོགས་འདྲེས་པའི་ འགྲམ་དེར་གྲོང་ཁ་ཤས་ཡོད་པ་དེའི་ 
སྨུག ག་ཅུང་མཐོ ཐོ་ཙམ་ དེར་ཁྱིམ་མི ་མིང་ལ་ར་ཡིག་ ཡོད་ པར་ཁྱེའུ་ཡོས་ལོ་ཐོབ་པ་ ཞིག་ འབྱུང་ངོ་ཤར། ། ཞེས་སོང་།། ༈ །།ཁམས་ རིན་ ཆེན་ཊ གླིང་བའི་ འི་སྐེ སྲིད་ཁོཿ ཁོང་རང་འདས་ པའ་ འི་གནས་དེའི་ འ་བྱང་ཤར་ ་ངོས་ཡུལ་ས་ 
ཧཱཾ། ཁང་ཡང་དོགས ་མཉམ་ཞིང་། ཆུ་བོ བོ་ཆེན་པོ་དལ་ པ་འབབས་ཀྱི་ཉིན་སྤང་རིན་ར་མོ་ 'དཀྱུས་ རིང་ཡོལ་ 'བ་ལྟ་ ད་མ མཐོ་བར་ཡོད་པའི་ ར་འགྱིང་ཁོངས་དང་ཉེ་ བར། ཁྱིམ་ཇོ་དར་ དཀར་ཊེ པོ་མང་ཙམ་ གྱིས་ བརྒྱན ¿ ཅྱ 
པའི་ཁྱིམ་བདག་མིང་ཡིག་ལ་ར་ཡིག་ ཞུགས་པའི་ བུས་ ལུག་ཐ ཐོབ་པ་ཞིག་ ༈འབྱུང་སྟམ་ཤར། ། ཞེས་སོ སང་།། ༈ །།གཞམ་ མཚོའི་དོ་ སྐུ་དགོན་ གྱི་སྦྲལ་པའི་ འ་སསཏྟ་ལར་གཞེགས ་པའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་གྱི་བྱང་ སྨན་ 
¦ ཤར་དང་ཉེ་བའི་ས་ཕྱོགས་རི་ཐོ་ ་གསུམ་བརྒལ་ བའི་རྒྱབ། ལྗོངསཡང་དོགས་སྙམས་པའི་སྲ་ཉྱིམ་ཅན། ། རུས་སམ་མ་མིང་ལ་ཨ་ཡིག་ཡོད་པའི་བུ་ལྕགས་ ས་སྦྲེལ་ལོ་ ལོ་མགོར་བཙས་པ་ཞིག་ འབྱུང་བ་- འདི་ལོ་ཟླ་བ་ 
ལྔ་པ་དྲུག་པ་ཙམ་ལ་ཞིབ་འཇུག་གིས་རེ་ཞིག་གསང་རྒྱའི་ཐོག །ཕྱི་ལོའི་ནང་མཚན་གསོལ་གྱིས། ཞེས་སོ སོང་།། ༈ །།ཡང་བསྐྱར་སྤྲ་ཆེན་ཨ་རྒོད་ཚང་གི་ཁྱིའུ་ལྕགས་སྤྲེལ་ལོ་པར་ངོས་འཛིན ་བགྱིས་ན་འཐུས། 


-” ༄༅། །གསང་རྒྱུ་དམ་པར་དགོས་ཞེས་སོང་།། ༈ །།གཏེར་ཆེན་སྟག་ཤམ་པའི་གདན་ས། རྡོ་དུང་དཀར་དགོན་གྱི་སྤུལ་སྒུའི་གྲར་སྟག་ཤམ་པའི་ཆོས་བདག་ནམ་མཁའ་རྡོརྗེའི་སྐྱ་སྲིད། རྡོ་རྗེ་རིན་ 
ཆེན་གྱི་སྦྲལ་སྐུ་གོང་མའི་ཚ་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི་མཚམས་བཞེ་གང་རུང་གི་ལོ་པ་ཞིག་ལ་ངོས་འཛིན་བགྱིས་ན་བསྟན་པར་ཕན་ཐོག་ཅུང་ཟད་འབྱུང་ངོ་སྟམ། དགོན་དེ་གའི་བླ་མ་རྟ་མགྲིན་ལྷུན་པོ་དང་། རྟ་ 

རའ མཆོག་གཉིས་ཀའི་སྐ་སྐྱེ་རི་ཆེ་རྫ་དྲུང་ནས་གནང་བ་དེ་གར་ངོས་འཛིན་གྱིས། ཕྱི་མ་དེ་མ་འདས་སྤྲལ་སྐུ་སྣང་ཡང་ཡིད་དོགས་མ་དགོས། རྡོ་ཤུལ་བ་མཁའ་འགྲོ་མ་དེའི་སྤྲལ་གཞི། སྟག་ཤམ་པའི་སློབ་མ། ཅྱ 

༧ གསང་བའི་གཟུངས་མ། སྒྲབ་པ་མོ་ཨོ་རྒྱན་བུ་ཁྲིད་ཀྱི་སྐྱེ་བརྒྱུད་ཁ་ཤས་བྱོན་པའི་ཐ་མ་ཡིན་འདུག་ཅིང་། ཤཱཀྱ་ཤྲིའི་སྲས་མོར་ངོས་འཛིན་བཀྱིད་དམ་ཞེས་འདྲི་བར་། མཚན་གསོལ་མ་བྱས་པ་ལེགས་ཞེས་ 
སྨྲས།། ༈ །།སྟོད་དགེ་རྗེས་བླ་མ་སྒྲབ་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་པའི་ནུབ་བྱང་ངོས་ཧ་ཅང་ཐག་མི་རིང་བར་ཁྱིམ་བདག་གམ། རུས་མིང་ལ་མ་ག་ར་ཡིག་རྣམས་ཡོད་པའི་བུ་རྟ་ལོ་ཐོབ་ 
ཙམ་ཞིག་འབྱུང་སྣམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། | །།འབྲོང་ངུར་དགོན་འབྲི་གུང་བུ་སློབ་ཛཾ་དམར་སྤྲུལ་སྐུ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག་ས་རྟ་ཟླ་ཚེས་ལ་གཤེགས་པ་དགོན་གྱི་ལྷོ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་བུ་ 


¦ སྤྲེའུ་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་སྣམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ང །སྒ་སྟོང་ཀཾ་ཚང་ཟུར་རི་དགོན་གྱི་ལེགས་བཤད་སྤྲུལ་སྐུ་སྐུ་སར་བབས་པར་བརྟེན། བླ་བྲང་སྟོང་པར་སོང་འདུག་པས། དགོན་གྱི་ཚེས་དུས་མཆོད་པ་ལ་ 

ཉམས་ ཆགས་མི འབྱུང་ཆེད། ། སྤྲལ་ སྒུ་གསར་པ ་ཞིག་ དགོས་ཟེར་དོ་ དོན ་བརྟགས་ པར། ། དགོན་ དེའི་ཤར་ལྷོ' ་ལྟོའམ ལྷོ ་སྨད་ ཕྱོགས ཉིན་ 'ལམ་ གཉིས་གསུམ 'མཚམས་རི་བོ བོ་ཆེན་པོ་ ཕོ་ གཉིས་ཕན་ ཚུན་ གྱི་ བར། ། མདུན་( དུ་ 
; ཆུ་ཆེ་ཙམ་འབབས་པའི་ཐང་ ང་ཡོད་པ ་དེར་ཁྱིམ་སྒོ་ ་ཐང་གཞུང་གི ་ཆུ་ཡོད་ཕྱོགས་ སུ་ཧ་ལམ་ བསྟན་པ པར། ཁྱིའུའི་མིང་ལ་ར་ ཡིག་ གཞུགས་པ། ས་བྱའམ་ས་ སྤྲེལ་ལོ་ ལོ་པ་ ཞིག་ འགུག པས་ མིང་བཏགས་ཁྲི ཁྲིར་ བཀོད་ ¬ 
༦ གྱིས། ཞེས་སོང་ ། དེ་ལ་ཡང་བསྐྱར་ ལུང་པ་ ཁ་ཤས་ཙམ་ གར་ཡོད་དྲི ་བར། རྒྱལ་བཟང་དཔོན་ ྱི་མངའའག་ཚ ་ཆོས་ཁྲི་ཁ་དེར་གསལ་ཁ་ཆེ་བས་རྟོ། རྟོག་ འཇུག་ གྱིས། ཞེས་སོང་།། ཟུར་མང ུག་ཚུལ་ སྤྲལ་ པོ 
 སྒུ་འབར་བ: བའི་ཚ རྡོ རེའ་སྱྲཾ སྲིད་ཐ ཐད་ ངོས་འཛིན་མ་ བགྱིས་ན་ལེགས ་ཞེས་ སོང་ཡང་། སླར་ པ་ནན་ བསྐྱར་གྱི ་འདོད་ངོ་དང་བསྟུན། ། ཆོས་འཕེལ་ ལ་པདྨ་ཚང་གི་ཁྱེ །ཁྱེའུར་ རོསའཇནཨི ་གྱི་ས་ ད་ག སོང། །།སྣ་སྟོད་ འབའ་ 
.ཾཾ དགོན་གྱི་ཁྲི་ ་པ་བླ་རྒན་ ལུག་ལོ་ ཟླ་བ་ གཉིས་པའི་ནང་གཤེགས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། ། དགོན ་པའི་ཉེ་སྐོར་ཤར་ནུབ་ གང་ཡིན་མ་ངེས་ ཀྱང་། ཕ་མིང་ལ་ར་ཡིག་ དང་། མ་མིང་ལ་བཿ ཿཡོད་ 0 ་ ལོ་ཐོབ་ཙམ་ འབྱུང་ 
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-" ༄༅། །སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། ༈ །།ཡང་དགོན་དེ་གའི་བླ་མ་མདོ་དགའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་གྱི་རྒྱབ་ཕྱོགས་རི་གསུམ་ཙམ་འདས་པའི་སར། ཕ་མིང་ལ་ནོར་ཞེས་པའི་བུ་བྱ་ལོ་ཐོབ་པ་འབྱུང་སྟམ། ཞེས་ 

སོང་།། ༈ །།ཁྲ་འོད་གནས་མདོ་དགོན་གྱི་ཀརྨ་ཀུན་དགའི་སྐྱེ་སྲིད་ཐད་རྩད་གཅོད་འབྱོར་བར། ངོས་འཛིན་མ་བྱགྱིས་ན་ལེགས། ཞེས་སོང་།། ༈ །།འཇང་ས་ཐམ་འོག་མིན་གླིང་གི་དབང་རྒྱལ་སྤྲལ་སྐུའི་ 
༧ སྐྱེ་སྲིད་བརྟགས་པ་སྔོན་སོང་བཞིན་རྙེད་ཀྱང་། ཡབ་ཚང་ཆོས་ལ་མི་དཀར་ཞིང་དཔོན་གནས་རིགས་བརྒྱུད་དཀོན་པས་བསླ་མ་གཏད་པ་རྐྱེན་ལམ་དུ་འདས་ཤོར་བའི་སླར་སྐྱེ་སྲེད་གསལ་ཁ་དགོས་པའི་ཡི་གེ་ 
›|བརྒྱུད་མར་བྱུང་དོན་བརྟགས་པར། རྒྱལ་དམ་དང་འཇང་ཡུལ་གཉིས་ཀྱི་བར་དེར་ཡུལ་ཧ་ཅང་མི་དོག་པའི་དབུས་ནས་ཆུ་ཆེ་ཙམ་འབབས་པའི་འགྲམ་བརྒྱུད་རྒྱ་གྲོང་གི་དབྱིབས་མང་པོ་ཡོད་པའི་ནང་དེར་ཁང་ 
པའི་སྟེང་དུ་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་སྒོམ་ལྟ་བུའི་ནར་མོ་ཞིག་གྱེན་དུ་ལངས་ཤིང་ཁང་པའི་སྒོ་གཅིག་ཆུ་ཡོད་ཕྱོགས་དང་། སྒོ་གཅིག་ཤར་ལྷོའམ་ལྟོ་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པའི་ཁྱིམ་མམ། ཁྱིམ་བདག་གི་མིང་ལ་ཀྭའང་ 
ལྟ་བུ་ཡོད་པར། ཁྱེའུ་མེ་འབྲུག་ལོ་པ་ཞིག་འབྱུང་བར་ངོས་འཛིན་གྱིས་ཞེས་སྨྲས། འདི་བཞིན་ཐམས་ཅད་འགྲིགས་པ་རྙེད་འདུག། | །།ལྕགས་ཟམ་གཟིམས་སྤུག་སྤྲལ་སྐུའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་གྱི་རྒྱབ་གཡོན་ 
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ཤླ ཕྱོགས་ སུ་རི་བོ་ཁ་ཤས་བརྒལ་མཚམས་རེ་བོ་ནག་པོ་བལྟོས་ཆེ་བའི་ཞོལ་ཁང་ ཁྱིམ་སྣ ་ཚོགས ་ཡོད་ཅིང་། རི་དང་གྲོང་པའི་ཁ་དགོན་གྱི་ཕྱོགས ཡ་སུ་བལ་བར 'ཁྱེའུ་མེ་འབྲུག་ལོ་ཕ་ཡུས་སྟོད་ལ་ ཤ་ མཚན་དམར་པོ་ 
: ཅུང་ཟད་ཡོད་པ ་ཞིག་ འབྱུང་། ཞེས་སོང་། ། ༈ །། །།ཡང་བསྐུར་ངག་ དབང་ནོར་བུའི་བུ་ལྕགས་སྦྲེལ་ ཟླ་ཚེས་ནུབ་ སྐྱེས་པ་ འདིར་རེ་བ་བྱེ བྱེད་པ་ཡིན 'འདུག་ པས་ དེ་གར་ངོས་འཛིན་གྱི གྱིས། ཞེས་སོ སོང་།། ༈ །།ལ་ 

( དྭགས་སྟག་སྣ་དགོན་ གྱི་མཆོག་ སྤྲུལ་བདེ་ དེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྐྱེ་དགོན་གྱི་ལྟོ་ངོས་ཐག་ཤིན་ཏུ་མི་རིང་བར་ཁྱིམ་བདག་གམ། ཁྱིམ་ མིང་ལག་ དང་རི་ ་ཡིག་ ཡོད་ པའི་ཁྱེའུ་སྦྲེལ་ ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འབྱུང་བར་མཚན་ 
) བཏགས་བྱས་ན་བསྟན་ འགྲོར་ སྨན་ཡོན་ འབྱུང་སྟམ་ཤར། ། ཞེས་སོང་།། ༈ །།གྲུབ་ དབང་ཤཱཀྱ་ཤཱིའི་སྣ་སྐྱེ་གྲུ་གུ་དགོན་ ནམ་གསོལ་ཉེ་ཁ་གང་ཡིན་མ་ངེས་པའི་ འི་བྱང་ཤྭར་རམ་ ལྷོ་ ནུབ་ཀུཾ ཀྱི་ཕྱོགས། ཕུ་ཡུལ་ པྩོ 
* ལྡོངས་ཁད་ཡང་དོག་ སྙོམས་ཤིང། མདའ་ རོང་དོག་ ཉམས། ཆུ་འབབ་ ལོགས་ སུ་ཁ་གྱུར་བར་མཆིས་པའི་ ལག་པ་ གཡོན་ངོས་ཀྱི་རྩ་ཤིང་བཟང་པོ་ སྐྱེ་བའི་རི་ སྣ་ཆུང་ངོས་སུ་ཡོད་པའི་ལུང་པའི་ཕུར་ཧ་ལམ་བལྟ་ 
བའི་ངོས་སུ། ཁང་ཁྱིམ་གྱི་མདུན་ཆུ་འབབ་ཕྱོགས་སུ་བལྟ་བ་འདྲ་བའི་ཁྱིམ་བདག་མི་ན་ཚོད་གཞོན་དར། ངོ་ཤ་མཐུག་པ། མིང་ཡིག་ལ་ག་དང་། ཨ་ཡོད་པའི་ཁྱིའུ་ལྕགས་སྤྲེལ་ཐོབ་པ་ཞིག་ འབྱུང་སྟམ་ཤར། 
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-" ༄༅། །ཞེས་སོང་།། ༈ །།ྡེ་དགེ་ཕྱི་འབྲོག་ཀཾ་ཚང་སྟག་ལུང་དགོན་འཛིན་གཅོད་བརྒྱུད་གནམ་མཚོ་དོ་བའི་སྐྱེ་ཕྲེང་ཀརྨ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུ མཚོ་ལྕགས་སྤྲེལ་ལོར་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་དེའི་ 
གཡས་སམ། མདུན་ཐད་དྲང་པོར་ཐག་ཧ་ཅང་མི་རིང་བའི་ཡུལ་ཁད་ཡངས་ཀྱི་ཉིན་སྲིབ་མཚམས་སུ་སྦྲ་ཁྱིམ་ཅན་གྱི་ཁྱིམ་བདག་མི་རྒས་ཁྲེབ། བྱད་དབྱིབས་དཀྱུས་རིང་ཤ་སྐམ་ཉམས་ཅན་གྱི་ཁྱིམ་དེར་མ་མིང་ 
རླ མཚོ་ཞེས་པའི་བུ་ལྕགས་བྱ་ཐོབ་ཙམ་འབྱུང་ཞེས་སོང་།། ༈ །།ནང་ཆེན་ཁུལ་ཡིད་དབང་དགོན་ནམ། ལྟའུ་བསོད་དབང་དགོན། སྒུབ་བརྒྱུད་དབྱངས་ཅན་དགའ་ཚལ་གྱི་བླ་མ་བསོད་དབང་གི་སྐུ་སྐྱེ་བསོད་ ྱུ 
3 སྤྲལ་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་ལྕག་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། དགོན་གྱི་ཤར་ངོས་ཉི་འགྱངས་སྟོམས་པར་འབྱུང་སྙམ་ཙམ་ལས་མ་ཤར་ཞིང་། དོ་གལ་ཆེ་ན་བྱམས་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནམ། སླར་འདིར་ མ་ 
ད རིམ་མོལ་ཡོང་བ་གྱིས། ཞེས་སོང་།། ༈ །།སྒེས་ནོག་དགོན་ཀརྨ་དངོས་གྲུབ་གླིང་གི་བླ་མ་ཆོས་སྒོ་བའི་སྐྱེ་སྲིད་བདུན་པ་ཀརྨ་དགེ་འདུན་བསྟན་འཕེལ་ཤིང་ཡོས་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ནང་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད་སྔ་ 
མ་ཞིག་ཏུ་དགོན་དེའི་ཤར་ལྷོ་སྦྲ་ཁྱིམ་ཅན་ནང་ཕ་མིང་ལ་ར་ཡིག་ཡོད་པའི་བུར་འབྱུང་ཞེས་སོང་ཡོད་ཚོད་སྣང་བར། ད་ལམ་མོ་འདེབས་དགོས་པར། ཕྱོགས་ཚ་སྒང་ཁུལ་དུ་བཙལ་བས་མ་བརྙེད་ཅེས་འདུག་ 
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པར། ཕྱོགས་ཤར་ལྷོ་དྲང་ཕོར་ཐག་ཧ་ཅང་མི་རིང་བར་ཡུལ་འབྲོག་འདྲེས་མའི་ཁྱིམ་མམ། བཅའ་དུས་རེ་གུར་ནང་ཡིན་པར་མངོན་པས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེར་གསོལ་འདེབས་དང་། སྲུང་མར་ཕྲིན་བསྐུལ་གྱིས་ 
བཙལ་ན་རྙེད། ཁྱེའུ་འབྲུག་ལོ་པའམ། ཡོས་ལོ་ཐོབ་ཙམ་ཞིག་ཡོད་ཅེས་སོང་།། ༈ །།རི་ཆེ་ཞབས་དྲུང་ངག་དཔང་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་ས་རྟ་ཟླ་ཚེས་ལ་གཤེགས་པའི་ཡང་སྲིད་ཐད་བརྟགས་པ་བགྱིས་པར། 
དཀྱུས་རིང་ཙམ། ཐང་ཧ་ཅང་མི་ཆེའི་དཀྱིལ་དུ་རྒྱུག་པའི་རི་སྣར་བྲག་ཁྲེབ་མཐོ་བའི་རྩེར་མཁར་ལྟ་བུ་ཡོད་པར། ཁྱིམ་བདག་གི་མིང་ཟུར་གྲ་དང་། མ་མིང་ལ་སྒྲོན་ནམ་མཚོ་ཡི་མིང་ལྡན་གྱི་བུ་བྱ་ལོའམ་སྤྲེལ་ མོ 
ལོ་ཐོབ་ཙམ་ཞིག་ཡོད་སྙམ་ཤར། ཞེས་སོང་།། སྣ །སྣ་སྟོད་ལྷ་རྩེ་དགོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་སྐུ་ཀརྨ་འཇམ་དབྱངས་བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས་ས་ཡུག་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་ཉེར་གསུམ་ལ་འདས་ 
པའི་སྐྱེ་སྲིད། ཡུལ་སྒ་སྐྱེད་རྒུའི་རྒྱ་ནག་པད་མོའི་འོག་ཆུ་ཕར་ཀའི་གྲོང་ཚོ་ཆེ་ཙམ་ཡོད་པ་སེང་མཛེས་གྲོང་དེའི་དཀྱིལ་སྟོད་དུ་ཁང་ཁྱིམ་ཆེ་ཙམ་གྱི་ཁང་སྟེང་ཇོ་དར་རམ། གང་ལྟར་བེར་ཀ་མང་པོ་གྱེན་བསླང་ 


-" ༄༅། །གཞག་པས་མང་བ་དང་། རྒྱ་ར་ཆེན་པོ་ཡོད་པ། ཁྱིམ་གྱི་ཁ་ཆུ་འབབ་ཕྱོགས་སུ་ཧ་ལམ་བསྟན་འདྲའི་ནང་མ་དར་གཞོན་གྱི་བུ་སྤྲེའུའི་ལོ་ཐོབ་པ་ཞིག་འདུག་པར་རྩད་གཅོད་ངོས་འཛིན་དགོས་རྒྱུ་ 
དང་། རྐྱེན་སེལ་རིམ་གྲོ་ བཅས་སོང་། དགོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་ལྡན་ཀར་མགོན་ས་ཡུག་བླ་བ་ལྔ་པ་ནང་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད། རྩད་གཅོད་བྱ་རྒྱུ་གནས་སྐབས་ངལ་བ་དང་། རྗེས་སོར་བསྟན་པའི་རྐང་འདྲེན་ 
ལས་མི་འོང་འདུག་པས་བཏང་སྟོམས་སུ་ཞོག །སྨོན་ལམ་ཐེབས་ཡོད་ན་དགོན་དེའི་གྲྭ་པར་སྐྱེས་ཏེ་ཕན་ཐོགས་རིམ་བཞིན་ཡོང་རྒྱུ་རེད་པས་དེ་ དོན་ངེས་པར་གྱིས་སྨྲས།། | །གྲུ་མོ་རིན་ཆེན་སྒང་གི་ ཟུ 
འབའ་རམ་བཀའ་བརྒྱུད་པ་ཡིན་རྩིས་བཀའ་བརྒྱུད་དགོན་གྱི་བླ་མའི་སྐྱེ་སྲིད་མེ་སྦྲལ་ལོར་འདས་པའི་སྐུ་སྐྱེ་དགོན་དེའི་ལྟོ་ཤར་ཉེའི་ཕྱོགས་སུ་ཁྱེའུ་རྟ་ལུག་མཚམས་སུ་བཙས་པ་ཞིག་འབྱུང་སྣམ་ཤར། ཞེས་ མྩ 
སོང་།། ༈ །།ཀུན་བདེའི་གླིང་གི་རྟ་ཚག་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོག་སྦྲལ་ལྷ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཤར་ཕྱོགས། ཐག་རིང་ཙམ་གྱི་སར་རི་སྣ་དབྱིབས་ཟླམ་རྩི་ཤིང་ཐར་ཐོར་ཡོད་པའི་དཀྱིལ་དུ་རྟེན་ 
མཁར་དམར་པོ་རྒྱན་ལེགས་ཆེ་བརྡེད་དགོན་ཆེན་གྲགས་པ་ཉན་གྱིས་གསོ་བའི་རི་ཞོལ་གྱི་ཕག་དེར། ཁང་ཁྱིམ་ཧ་ཅང་མི་མང་བའི་ནང་གི་ཁྱིམ་ཆེ་བ་དེ་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་འཁྲུངས་ཁང་ཡིན་པར་ངེས་ཤིང་། དེའི་ 
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མར་གཤམ་གྱི་ཐང་དར་མཚོའམ་ཆུ་འཁྱལ་ཁ་ཤས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་ལས། ཡབ་ཡུམ་གྱི་མིང་དང་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་དགུང་རྟ་སོགས་གསལ་པོར་ཤར་ཐུབ་པ་ཞིག་གཏན་ནས་མ་བྱུང་། ཞེས་སོང་།། ༈ །།སྟོང་ 
ནག་དགོན་ཆེན་གྱི་བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྟིང་པོའི་སྐྱེ་རྒྱུད་ཀརྨ་ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་བཟང་བསྟན་འཛིན་ལྕགས་སྤྲེལ་ལོར་འདས་པའི་སྐྱེ་སྲིད་ཐད་བརྟགས་པ་བགྱིས་པར། དགོན་དེའི་མདུན་ནས་བརྩིས་པའི་ལྩི་ 
ཆུའི་ཕར་ཀ་རི་བོ་གཅིག་གཉིས་བརྒལ་བའི་སར་རྒྱབ་རི་བྲག་དཀར་སྤང་དང་ཤིང་རྩི་འདྲེས་པའི་ཞོལ་དེར་ཁང་ཁྱིམ་མམ། རྡོ་འབུམ་གང་ཡིན་མ་ངེས་པའི་དཀར་ཁྲིག་ཁྲིག་དེའི་གཡས་སྣ་ཙམ་དུ་སྦྲ་ཁྱིམ་ ཅུ 
འཛིན་པའི་ཁྱིམ་བདག་མོ་དར་བབས། བྱད་དབྱིབས་དཀྱུས་རིང་ཙམ་ཡོཿ ད་པའི་ཁྱིའུ་བྱ་ལོར་བཙས་པས་པོང་ཚོད་ཅན། ཁྱིའུའམ་མ་མིང་གང་རུང་ལ་ཏ་ཡིག་ཡོད་པ་ཞིག་སྣང་བས། དེར་ངོས་འཛིན་བགྱིས་ན་ ཡྩོ 
བསྟན་འགྲོར་ཕན་ཐོགས་འབྱུང་སྟམ་ཤར། ཞེས་སོང་བ་བཅས་ཞིབ་པར་ད་དུང་འདི་རིགས་མང་ཙམ་བཞུགས་ཚོད་ལ། ཚང་མའི་མ་ཕྱི་འབྱོར་མ་ཐུབ། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུན་མིན་བཀའ་ལུང་ལས་ 
འཆར་ཟིན་ཡོད་རིགས་ཕྲན་བུ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་སྟེ་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།  །། 
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༤༦ 


༄༅། །རིས་མེད་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཡིག་ཞབས་བརྟན་སྐོར་བསམ་འབྲུབ་ལྷ་ཡི་རྔ་བོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


སམ 


])78::®19ཏུ་རྩེ (2887: 


༄༅། །འགྲོ་མགོན་ཐུབ་པའི་སྲས་པོ་རྣམས། །མོས་བློའི་སྣོད་མཚམས་སྦུལ་པའེ་སྐུའེ། །མཚན་གྱི་དྲིལ་ཆེན་བསྒྲགས་པ་དང་། །ཡུན་དུ་བཞུགས་གསོལ་འདེ་ནའོ། །དཔལ་ལྡན་རིགས་ 


༨༩:༡2. 


གསོལ། ༈ དཀོན་མཆོག་རྩ་ ་བ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྣམ ས་ཀྱི་བདེན་སྟོབས་ཀྱི། །འགྲོ་བའི་མགོ ན་པ ་ཡན་ཏན་ རྒྱ་མཚོ་ ཡི ། །ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་མ ཛད་པྲིན 


ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གུ་རུའི་རྒྱལ་ཚབ་མཚུངས་མེད་བེ་རོ་རྗེའི། །རྣམ་འཕྲུལ་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་མཆོག །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་ཤོག །མཁས་ 
གྲུབ་བྱེད་བའི་གཙུག་རྒྱན་གཅིག་ཐུ་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཕྱུག་ཧེ་རུ་ཀ །ཐེག་མཆོག་གསང་སྔགས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བཞིན་དུ། པདྨ་གར་དབང་བསྐལ་རྒྱར་ཞབས་བརྟན་ 
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ཀྱོང་ 


༄༅། །རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་མེ་ཕག་དབོ་ཟླའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅུར་ཀྲར་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་དྭངས་བ་ཆེན་ཕོས་ཕུལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ༈ ། 
ཨོཾ་སྭ་སྟི། གདོད་ནས་གཞོམ་ཞིག་བྲལ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །མ་འགགས་རོལ་བར་སྣང་བའི་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་བདག་མཉམ་མེད་བླ་མ་མཆོག །བསྐལ་བརྒྱར་རྡོ་རྡེའི་ཁྲི་ལ་ 
འཚོ་གཞེས་གསོལ། དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་ཀུན་ཡབ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །སྟིགས་དུས་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་མངོན་སྣང་བ། །རྨད་བྱུང་མཁྱེན་བརྩེའེ་གཏེར་ཆེན་དབང་བཅུའི་བདག ། 
མགོན་པོ་གང་ཁྱོད་བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་ཞེས་གསོལ། །རྡོ་རྗེའི་གཟི་བརྒྱ་འཕྲོ་བའི་མཆོག་གི་སྐུ། །ཀུན་ཁྱབ་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ་རབ་བརྗིད་བས། །དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་འཇིལ་ཞིང་ཕན་བདེའི་ཚལ། ། 


ྐ 


༡༨ 
་ 
- ༡༤༨ 


མ་པར་རྒྱས་པའི་གཉེན་དུ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །དེ །དེ་ལྟར་རྩེ་ རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་ མས། །རྗེ་བཙུན་མཆོག་ ཞབས་བསྐལ་པ་རྒྱ་ མཚོར་བརྟན། ། །སྨིན་གྲོ་ གྲོལ་བདུད་རྩིའི་འཛུམ་ཕྲེང་སྤྲོ་བཞིན་པར། 
བདག་ཅག་བྱང་ཆེན་བར་དུ་རྗེས་འཛིན་མཛོད། །དཀོན ་མཆོག་རྩ 'རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བདེན་སྟོཿ སྟོབས་དང། ། །འཆི་མེད་ ་གྲུབ་ པའི ལྟུ་དང་དྲང་ སྲོང་ མཐུས། །གསོལ་ བཏབ་ རེ་བའི་འབྲས་བཟང་འབད་མེད་ འཛོ། 
བཀྲ་ཤིས་སྣང་བས་སྲི ་སྲེད་ཞི ་ཡོངས་འགེངས་ཤོག ། ཅེས་ཡོངས་ སྣ་ཛྫོགས བསྟན ་པའི་ཤིང་རྟ་ བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་ བདག་ མཆོག་གི་ ཞབས་པད་ སྲིད་མཐར་བརྟན་ཅིང་། སྨིན་གྲོ གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་རྒྱུན ་གྱི་རྟག་ པར་ ་བསྐོར་ བར་ ་གསོལ་ བ མདེབས་ པའི་ འི་ཚིགས ་སུ་བཅད་ པའི་ཕྲེང་བ་ དང་། སུ་ཚེའི་ ཚེ་ཐར་བརྒྱ་ ཕྲག་བཅུ་བཅས་ ཅས་རྟེན་ འབྱུང་དགེ་ བའི་ཚེས་ལ་ དཔལ ་ཀླར་ པ་ ངར ལྔ་པས་གུས་ 
པས་ཕུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སིདྡྷིརསྙུ། ༈ །ཨོཾ་སྭསྟ་སིངྡྷ། ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་ལས། །གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་མགོན་ ་དུ་རབ་སྣང་བ། །དཔག་ ཡས་ཡོན་ ཏན་] རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་ 
ཅན་། །ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོའི་མགོན་དུ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །རབ་འབྱམས་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་པར། །བྲལ་སྨིན་ལང་ཚོ་རྫོགས་པའི་འཛུམ་ཟེར་གྱིས། །སྟིགས་མའི་འགྲོ་ལ་ཐར་ལམ་སྣང་བའི་ 
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༄༅། །གཉེན། ། རྒྱལ་དབང་སྨྲ་བའི་ཟླ་བ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །ཐུབ་ཚུལ་མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་པ། །བཤད་སྒྲབ་པདྨོའེ་དགའ་ཚལ་དར་བ་དང་། །ལུང་རྟོགས་སྦྲང་རྩིས་བསྐལ་བཟང་ 
ཚིམ་མཛད་པ། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །གང་གི་མཛད་ཕྲིན་དཀར་པོའི་སྣང་ཆེན་གྱིས། །འཛམ་གླིང་ཐ་གྲུ་ཟླམ་བོར་བཅིངས་པ་ལ། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་འགྲོའི་གནས་སྐབས་ 
མཐར་ཐུག་གི། །ཕན་བདེ་རྒྱས་པར་མཛད་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །དེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །དགེ་ལེགས་མ་ཡུས་ལྷུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པ་དང་། །རྫོགས་ལྡན་འབྱོར་པས་ས་གསུམ་འགེངས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་གཙུག་རྒྱན་འཕགས་མཆོག་གྲུ་འཛིན་བདག་པོ་མཆོག་གི་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་ 
ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། | །ཨོཾ་སྭསྟི། བྱང་ཆུབ་སྒྱོ། ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཆ་ཤས་ལས། །གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ 
རྒྱལ་བ། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོའི་བར་དུ་འཚོ་ཞེས་གསོལ། །མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་སྤེལ་བ་དང་། །མ་འདྲེས་སྐྱེ་རྒུའི་མཛའ་བཤེས་ཆེན་པོ་ཡི། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན། །རྒྱ་ 
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མཚོའི་གོས་ཅན་བརྡལ་བཞིན་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །བཀའ་ལུང་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོའི་གཟི་བྱིན་གྱིས། །དྲེགས་ལྡན་བསྟན་འགྲོར་འཁུ་བའི་ཁེངས་པ་བསྟིལ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱལ་མཚན་ས་གསུམ་ 
རྩེར་། །རྟག་ཏུ་བསྒྲིང་བཞིན་བསྐལ་བརྒྱུར་མཚོ་གཞེས་གསོལ། །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་སྲུང་མར་བཅས་པ་དང་། །བདག་གི་ལྷག་བསམ་གཅིག་ཏུ་དཀར་བའི་མཐུས། །ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཆེན་ཕོ་རྟག་ཁྱབ་ཀྱི།། 
ཕྲིན་ལས་སྣང་བ་མཁའ་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གངས་ལྡོངས་ཕན་བདེའི་སྲོག་ཤིང་སྐྱབས་མགོན་སྲིད་སྐྱོང་དེ་མོ་རིན་པོ་ཆེ་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་པའི་གསོལ་འདེབས་སུ་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་ ༤ 
ཿ རྗེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དགེ་ ༈ །ཤྲི་མཱི་ ས་མཆྟཕུ་ལླ་ནི་རཱ་རྣབདསིཧམརརཔདྨ་མཧཱཔཤསིདྡྷིད་ཀྐུ་པིརྫཡསན། | །མངྒ་ལཾ་སྭསྟི་པི་ཛ་ཡ། འཆི་མེད་མགོན་པོ་ཚེ་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས། །རབ་དཔལ་ལྡན་ཀུན་ ˆ” 
ཁྱབ་ངེས་དོན་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་འཆི་མེད་པདྨ་དབང་ཆེན་གྲུབ་པ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ། སིཊྭའི་མཚན། རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས། །མི་འགྱུར་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་ཡི་དཔལ། ། 
= དགེ་ལེགས་དབྱར་གྱི་མ་དྲོས་ལྟར་རྒྱས་མཛོད། །དཔལ་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །མ་འགགས་རོལ་པར་འཆར་བ་སྲིད་ཞིའི་མགོན། །རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུ་རྣམ་གྲོལ་བདག་ཉིད་མཆོག ། 
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-” ༄༅། །གཡོ་མེད་རྡོ་རྡེའི་ཁྲི་ལ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །མཐའ་ཡས་ཕྲིན་ལས་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་བརྒྱ་ཡིས། །མི་མཇེད་བྱེ་བའི་ཁྱོན་ཡངས་ཀུན་ཁྱབ་ནས། །འགྲོ་ཚོགས་ཕན་བདེའི་ཀུ་མུད་བཞད་མཛད་པ། ། 
གང་ཁྱོད་ནུབ་མེད་རྟག་པར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །ཟླ་བྲལ་ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཡིན་ལ་ཡིན་བཞིན་འཕོ་འགྱུར་མཚན་མའི་ཆོས། །མཐའ་དག་སྤངས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་མ་སྟོངས་པར། །ནམ་ཡང་གཡོ་ 
སྐ མེད་རྟག་པར་འཚོ་བཞེས་གསོལ། །སྣ་ཚོགས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་སྨྲ་བའི་དབང་། །འཇིག་མེད་སེང་གེའི་ང་རོས་ལོག་རྟོག་སྡེ། །རྣམ་པར་ཕམ་བྱེད་རྒྱལ་སྲས་ངུར་སྨྲིག་འཆང་། །ས་གསུམ་མགོན་ཁྱོད་བསྐལ་ 
° བརྒྱར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །འཆི་བདག་བདུད་བཅོམ་དཔག་མེད་ཚེ་མཐའ་ཡས། །འགྲན་བྲལ་ཁྱབ་བདག་པདྨ་ཀུན་ཏུ་འཆང་། །གར་ཁྱོད་འདུས་བྱས་མཚན་མ་མི་སྟོན་པར། །ལྷུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱས་ 
དབྱིངས་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །གདོད་ནས་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་ཡང་དག་ལྷུན་གྲུབ་པ། །སྣ་ཚོགས་སྤྲོ་བསྡུའི་གར་མཁན་རྒྱལ་སྲས་མཆོག །ྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་ངོ་བོར་ 
འཚོ་གཞེས་གསོལ། །བྱམས་མགོན་སྒུ་འཕྲུལ་ཐུབ་བསྟན་མཛེས་པའི་རྒྱན། །བདུད་བཞིའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དབང་། །གང་ཁྱོད་སྡེ་བཞིའི་དཔལ་གྱིས་མངོན་མཐོ་བའི། །ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་བསྐལ་ 
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ཤྷ །བརྒྱར་འཚོ་ ཚོ་གཞེས་ གསོལ། ། ། །བླ་ མེད་རྒྱལ་ བའི་ཐུགས བསྐེད་གོང་བུ་དག །ཡོངས་ སུ་བཟླམ་ལས་རབ་འབྲུངས་ཀུན་མཁྱེན་མཆོག །རིས་ མེད་ བསྟུན ་པ་རྒྱ་མཚོའི་ ་མགོན་པོ་ བོ་ པོ་རུ །ནམ་ཿ ཡང་གཡོ་མེད་རྡོ་རྗེ་རྟག་ 
ཧཾ བརྟན་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ བ་བཏབ་ ་པའི་ བདེན་ མཐུ་ཡིས། །རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་ ཞབས་པད་ བསྐལ་ བརྒྱར་བརྟན། ། ། །ཕྲིན་ ལས་འོད་] ཀྱིས་མི་མཇེད་ ཀུན་འ འགེངས་པའི། །བཀྲ ་ཤིས་སྣང་བས་ མཁའ་ལྟར་ 
ཧྱ བརྡལ 'ཀྱུར་ཅིག །ཅེས་བྱམས་ མགོན་ཏྭུའི་སི་ ཏུ་རིན་ པོ་ཆེ ་མཆོག་ གི ་སྤྲལ་ སྒུ་གསར་ དུ་ཚེས་པའི ་མཚན་ གྱི་རྒྱལ ་རྔ་བསྒྲགས་པ ་དང། ལྷན་ ཅིག་ །༈བརྟན་ བཞུགས་༔ ་སྨོན་ཚིག་ བཅས་དཔལ་ ཀླུར་ པ་ ཀུན་ བཟང་མཁའ་ „ 
2 ཁྱབརྡོ་རྗེས་ སྤེལ་ བྲི ་ཡསྟུ།། ༈ །།ཀུན་མ མཁྱེན་སི་ཏུའི་ ཞབས་བརྟན་རེ་སྨོན་གྲུབ་ པའི་ཤིང་རྟ་ ཞེས་བྱ་བ། འཆི་མེ མེད་ དངོས་གྲུབ་འདོད་ རྒུ་འབྱུང་བའི་ དཔལ། །རྒྱལ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་རབ་འབྱམས་ | "ˆ 

ཌྷ བདེན་སྟོབས་ ཀྱིས། །བྱམས་མགོན ་བསྟན་ང པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་ གང་། །བསྐལ་ བརྒྱར ་འཚོ་གཞེས་ཆོས་སྟན་གྲོ་ གྲོགས ཛད གསོལ། ། །རྒྱ་བསྟན་ སྤྱི་དང་ ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། ཀྱི། ། །བསྟན་ པའི་ སྒྲན མེ་ ཟླ བྲལ་ཆོས་ཀྱི་ 

= རྗེ། །དཔལ་ལྡན་པདྨ་དབང་ཆེན་གྲུབ་པ ་ཡཾ། །ཞབས་པད་སྲིད་མཐའི ་བར་དུ་བརྟན ་གྱུར་ཅིག། ། །དམ་པའི་ཚུལ་དགུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ སྲིད་འཛིན། །བསྡུ་དངོས་གཞི་ཡི སྐྱེ་རྒུའི་རེ རེ་བ་སྐོང་། །འཁོར་ལོ་གསུམ་ 


])(8;~ 


-” ༄༅། །གྱི་ཕྲིན་ལས་འབར་བཞིན་དུ། །མཚུངས་མེད་བླ་མའི་སྒུ་ཚེ་བརྟན་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་སྨོན་པ་པོ་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱིས་བྱིན་རླབས་ཐོབས་ཤིང་། སྐྱེས་རབ་ཕྲིང་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པ་སྟེ། 
ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་དེ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །ཤྲཱིམཱན་བྷཡཱཛཾཏ་དྷརེནྡྲཀརྨཔྲསྨཊམངྒལསཱགརདི་ཀྐུ་བིཛཡསན།། ༈ །།ཨོ་སྭསྟི་སིནྡྷ། མི་འགྱུར་རྟག་པ་དམ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །མཆོག་དཔལ་ལྡན་འདིགས་མེད་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི 
ཁྱ དབང་པོ་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ། འཇུག་པའི་མཚན། བརྙེས་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་གུ་རུ་རྡེ། །ཚེ་སྦྱིན་འཕགས་མ་ཡུམ་སོགས་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི། །རྒྱལ་སྲས་དྲང་སྲོང་འཆི་མེད་གྲུབ་རྣམས་དང་། 

ད མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །དེང་འདིར་སྲིད་ཞིའི་དྭངས་བཅུད་སྟིང་པོ་ཀུན། །གཅིག་བསྡུས་ཚེ་དབང་ཀ་མ་ལ་ཡི་ཆར། །དགེ་ལེགས་བྱེ་བའི་རྒྱུན་བཟང་འབེབས་པར་མཛོད། །དཔལ་ལྡན་ 
སྲིད་ཞིའི་མཐའ་གཉིས་ལས་བརྒལ་བ། །མི་གནས་གནས་པ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །ལྷུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱས་པའི་ངོ་བོ་རུ། །མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་ལ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །འཇིགས་མེད་ཐར་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་ 
བྲང་དབུས། །མངོན་འཕགས་ཁམས་གསུམ་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བ། །ངེས་པ་དོན་ལྡན་ལོངས་སྦྱོད་ཡོངས་རྫོགས་སྐུ། །འགྱུར་མེད་གཡུང་དྲུང་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །མི་ཕམ་ཚོགས་གཉིས་ཁམས་ 


ལས་ལེགས་གྲུབ་པ། །ལྷར་བཅས་འཇིག་རྟེན་སྣང་བྱེད་སྒྲོན་མེ་མཆོག །རྣམ་འདྲེན་ཡོངས་གཙོ་བྱམས་ཆེན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། །ནུབ་མེད་རྟག་ཁྱབ་ཆེན་པོར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །མཐའ་ཡས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ 
འགྲོ་ཁམས་རྣམས། །ཤིན་ཏུ་སྨིན་མཛད་དབང་བཅུ་མངའ་བརྙེས་པའི། །མཉམ་མེད་མགོན་པོ་སྒྲིབ་བྲལ་རྟག་པའི་དངོས། །འཕོ་མེད་ནམ་མཁའི་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །རླབས་ཆེན་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟས་ 

ཉི ཉེར་དྲངས་པའི། །ཕུན་ཚོགས་རབ་རྒྱས་དགེ་ལེགས་འདབ་བརྒྱའི་ཆར། །ས་གསུམ་འགེངས་བཞེན་དབྱར་རྔའི་སྒྲ་བརྒྱ་ཡིས། །རྫོགས་ལྡན་དགའ་སྟོན་སྦྱིན་སླད་འཚོ་ གཞེས་གསོལ། །རྣམ་བཀྲ་རིན་ཆེན་རྒྱན་ ཇཾ 

རཿ མཛེས་ཅོད་པང་མཆོག །ཤིས་པར་བརྗོད་བཞིན་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡི་ས། །དབང་བསྐུར་རབ་འབྱམས་འདྲེན་པ་མཆོག་གྱུར་གང་། །ཞེང་འདིའི་མགོན་དུ་རྟག་པར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །རྒོལ་ངན་ཕྱོགས་ལས་ 

རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དབང་། །འཇིགས་བྲལ་སྲིད་གསུམ་བླ་ན་རབ་འཕགས་པ། །སྡེ་བཞིའི་དཔལ་ལྡན་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །འཆི་མེད་ཚེ་ལྷའི་ངོ་བོར་རྟག་བརྟན་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ 

བྱིན་མཐུ་ཡིས། །ཞབས་པད་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་འཚོ་གཞེས་ཤིང་། །ངེས་དོན་མཆོག་གི་རིང་ཡུགས་ཆེར་རྒྱས་ཏེ། །བཀྲ་ཤིས་སྣང་བས་འཇིག་རྟེན་མཛེས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བདག་ཅག་གི་རྣམ་པར་འདྲེན་ 
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- ༄༅། །མཆོག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་སྤྲིན་སྒྲའི་མཚན་གྱི་ཐོག་མར་དྲིལ་ཆེན་བསྒྲགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་མཚན་དོན་དང་འབྲེལ་བའི་བརྟན་བཞུགས་སྨོན་ཚིག་ཏུ་དཔལ་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་ 

རྡ་རྗེ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སིདྡྷིར་སྙུ)། ༈ །།དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་ཞབས་བརྟན་འདོད་འཇོའི་དཔག་བསམ་ཞེས་བྱ་བ། ཕྱོགས་དུས་རྒྱུལ་བ་ཀུན་དང་ཁྱད་པར་དུ། །རྩ་གསུམ་འཆི་མེད་ཚེ་ལྟའི་བྱིན་ 
རླབས་མཐུས། །བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་མཚུངས་མེད་བླ་མ་མཆོག །རྡོ་རྗེའིཁྲི་ལ་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་ཤོག །རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། །ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་མཚུངས་མེད་ 
དབྱར་རྔ་བ། །འཇིགས་མེད་མི་ཕམ་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་གང་། །ཐུབ་བསྟན་སྤེལ་བཞིན་ཡུན་རིང་ཞབས་བརྟན་ཤོག །གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་སྒྲབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི། །བསྟན་པ་འཛིན་པར་ཐུགས་བསྐྱེད་ 
ཞལ་བཞེས་བཞིན། །བཞེས་དོན་ཀུན་འགྲུབ་བར་ཆད་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །སྒུ་ཚེ་ཡུན་བརྟན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག །ཅེས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཇཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་སྟིང་ནས་སྨོན་པ་དེ་ 
བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །།འཇམ་མགོན་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བརྟན་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའི་བུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ། རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་ཚེ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། 
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ཀྱི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ འདུས་པའི ་གཟུགས། །བསྟན ་འགྲོའི་མུན་སེལ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་ ་གང་། ། ། །སྐུ་ཚེ་ཡུན་བརྟན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ ་ཤོག །འདི་ ལྟུར་ ཡང་འཛམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ངེ བོའི་འབངས་བདེ་ བའི་རྡོ་ཟྗ རྗེར་ 
འབོད་ པའི་སྔགས་ བཙུན་པས་རྩེ་ ཅེ་གཅིག་ཏུ་སྨོན་པ་དེ་བཞིན་ འྲུབ་ པར་སྱུར་ ཅིག། ༈ །།ཨོཾ་བདེ་ ལེགས་ སུ་གྱུར་ཅིག །ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ་ བད་ དེ་གཤེགས་རྩ་ ¡ གསུམ་ ལྷའི། །བྱིན་ རླབས་བདུད་ རྩིའི་ཆུ་ 
གཏེར་ནོར་ བུའི་དབྱིག །འཆི་མེ ་མེད་ རྒྱུན་ ་གྱི་བཀྲ ་ཤིས་དཔལ་ འབར་བས། །ཡོན་ཏ 'ཏན་༔ རྒྱ་མཚོའི་བླ་མ་འཚོ་ གཞེས་གསོལ། ། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལྷ་མོ་ ་མོ་ཙནྡྷ ་ལི། །ད །དགའ་ བཞིའི་ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་ཿ 'པའི་ཟླ་འོཿ འོད་ཅན། ད 
བསྐལ་བཟང་ཀུན་དགའ་བསྐྱེད་ པའི་སྒྲོན ་མེ་མཆོག །ཕུན་ཚོགས་འོད་འཐུམ་སྤྲོ་ ་བཞིས་ རབ་བརྟན་ཤོག །ཟབ་མོ་རྡོ རྡོ་རྗེའི་གསང་མཛོད་ ཡོངས་འཛིན་པ། །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ཕྲིན་ལས་ མགོན། ། 


རཾ 


ཁྱད་པར་ མཚོ་སྐྱེས་ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ ཾ་གྱི། །ཐུགས་ རྗེའི་བདེན་མཐུས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཡི། ། །མཆོག་ གི་ གི་སྤྲལ་སྒུ་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ ཅིག །རྒྱལ་བའི་ གསང་ཿ མཛོད་ འཛིན་ ལ་དབང་ ཐོབ་ཅིང་། །ཡོངས་རྫོ་གས་ 
རྒྱལ་བསྟན ་ཕྱོགས བརྒྱར་ སྤེལ་བའི་མགོན། དཔལ་ལྡན ་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་རྒྱས་པའི་སྡེ། །ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་ ཚོ་གཞེས་ཤོག ། མ་ལུས་འགྲོ་ལ ལ་ཕན་བདེ་ དེ་སྦྱི ་པའི་གཏེར། ། །རྣམ་ འདྲེན་ཡོ ཡོངས་ 


180 


༤༽.༨ ༨༩, 


པ ༄༅། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ་ང་བ ར་རབ་བརྟན་ཅིང་། །དོན་གཉིས་ལྷུན 


་„གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག །ཅེས་པའང་ཌ་ཀིའི་གཙོ་མོ་དཔལ་སྒྲོན་མཆོག་གི་ཞབས་བརྟན་བདེན་ཚིག་ཏུ་ཀུན་བཟང་ 


མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྨོན་པའོ།། | །ཟླ་མེད་སྟོན་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཀརྨ་ཀའི། །ཐུགས་བསྐེད་དམ་པའི་ཆར་གྱིས་ཡོངས་སྤེལ་བའི། །ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་འོངས་བའི། །དམ་པའི་རྣམ་ 
ཟླ ཐར་ཞི་བའི་གོ་ཆ་ཅན། །ཟབ་མོ་བདུད་རྩིའི་དཔལ་སྟེར་ག་བུར་ཅན། དི་མེད་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་སྡེ། །སྨན་པ་མཆོག་གི་འཛུམ་ཕྲེང་སྤྲོ་བཞིན་པར། །འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་ལྟར་བརྟན་གྱུར་ཅིག ། 3 
མྫོ ཅེས་པའང་བདུད་རྩི་དིལ་གྱི་རོལ་རྡོར་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ཡུན་འཚོའི་སྨོན་ཚིག་འདི་ལྟར་བྲིས་ཞེས་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཀརྨ་རིན་ཆེན་དར་རྒྱས་ནས་ཆེད་ དུ་བསྐུལ་ངོར་དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། ༈ །།ལི་ཐང་བླ་མ་སྒྲབ་ཆེན་ཡེ ཤས་ཆས་ ་འཕེལ་ཀྱི་ 

སྒུ་སྐྱེའི་མིང་། ཀརྨ་སྒྲབ་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ། །བདེན་ཚིག །ཀུན་མཁྱེན་སྲས་བཅས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །འོད་ཟེར་སྣུམ་པོས་སྐྱེས་བུ་ཁྱེད་སྲུངས་ཤིག །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་རྣམ་ཐར་སྟོན་བཞིན་པར། །འགྲོ་ 


བའི་དཔལ་དུ་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་དགེ ། ༈ ད། 


བློ་བ་ཆོས་དབྱིངས་འགྱུར་མེད་དགོན་གྱི་སྐུ་སྐེའི་མཚན། ཀརྨ་བཤད་སྒྲབ་ཆོས་ཀྱི་ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ། །གེན་ཟེག ཀརྨ་ཀ་ 


འེ ༢༩༩༥༥། 


འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །ཅེས་པའང་དཔལ་ཀརྨ་པས་སོ། ! །ཟུར་མང་གར་དབང་བརྒྱད་པའི་མཚན། ཀརྨ་ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་གར་དབང་ཆོས་སྐོང་ཡོ་ ངས་གྲུབ་སྟིང་པོའི་སྡེ། ཞེས་དང་། ཡུན་འཚོར། །ཨོཾ་ 


¥©; 


ཤུ ¿མེ 
༄༣ལ 


$¦ 


-ˆ ༄༅། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི། །རྨད་བྱུང་ཐུགས་བསྐྱེད་ཟབ་མོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ རབ་རྒྱས་པའི། །བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་དགེ་ལེགས་དཔལ་འབར་ 
བཞིན། མི་འགྱུར་ཚེ་ཡི་ལྷུན་པོ་རབ་ཏུ་བརྟན། །མཛད་པ་བཟང་པོས་འཇིག་རྟེན་དགེ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་། ༈ །བསྟན་སྤྲལ་མཚན། ཀླར་འཇིགས་མེད་ཞི་བའི་གོ་ཆ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་དཔལ་བཟང་པོ། །བདེན་ 

„ ཐིག །ཀརྨ་ཀ་སོགས་འཇིགས་མེད་རབ་ཞི་བའི། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི། །ཐུགས་བསྐྱེད་བྱམས་པའི་གོ་ཆ་མཐུ་བཙན་པས། །ངེས་དོན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་རབ་གསལ་གང་། །འགལ་རྐྱེན་ „ 
༠ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །དཔལ་ལྡན་བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་། ༈ གསལ་བྱེད་སྤྲལ་སྐུའི་མཚན། ཀླརྨ་བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དྲི་མེད་དཔལ་བཟང་པོ། བདེན་ཚིག ། ˆ 
ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་སྤོར། །བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མངོན་འབར་བ། །དྲི་མེད་ཆེས་ཆེར་འཕགས་པའི་དགའ་སྟོན་དང་། །བློ་གྲོས་དཔལ་གྱི་གྲགས་སྙན་བཟང་པོ་ཡིས། །ས་གསུམ་ 
རི་བོའི་ཁོང་ན་དགེ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྐྱོ་བྲག་བླ་མ་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་སྲིད་ངོས་འཛིན་མཚན་གསོལ་དང་འབྲེལ་བའི་ཡུན་འཚོའི་སྨོན་ཚིག་ཏུ་དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས།། | །།འཛི་སྒར་མཆོག་སྤུལ་མཚན། ཀྨར་ངག་དབང་ངེས་དོན་ 


བསྟན་འཛིན་བཤད་སྒྲབ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོ། བདེན་ཚིག །ཨོཾ་ སྭ་སྟི། སྤྲོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དབྱིངས། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གར་དབང་ཚེ་ཡི་ལྷ། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། ། 
གྲུབ་གཉིས་མཆོག་གི་དགའ་ཆར་འདིར་ཕོབ་ཅིག །ཐུབ་བསྟན་མ་དྲོས་ཟབ་མོ་འཁྱིལ་བའི་འཇིང་། །ཐེག་མཆོག་དམ་པའི་ནོར་གྱིས་གཏམས་པ་ལས། ཁྱད་འཕགས་དོན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མཛོད། ། 
འཛིན་པའི་དེད་དཔོན་ཁྱེད་ཉིད་འཚོ་གཞེས་ཤོག །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་བྲལ་ཡངས་པའི་མཁར། །བརྩེ་བའི་ཉི་མ་སྟོབས་བཅུའི་འོད་སྟོང་གསལ། །མཛད་པའི་ཟླ་སྣང་ནུབ་མེད་རབ་གསལ་ནས། ། 


སཾ ་ 


ཤྲ 
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༧ ཕའི་རྣམ་ཐར་སྐྱོང་བཞིན་འཚོ་གཞེས་ཤོག །མཁས་ཚུལ་གསུམ་དང་བསླབ་གསུམ་སྡེ་སྣོད་གསུམ། །འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ། །ཏིང་འཛིན་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་རྒྱུད་ཕྱུག་པའི། །བསྟན་ 
༦ པའི་སྒྲོན་མེ་ནུབ་མེད་རབ་གསལ་ཤོག །གཞེ་དབྱིངས་གདོད་ནས་ཟབ་གསལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །ལམ་དུས་འགགས་མེད་རང་སྣང་ཕྱོགས་ལྟུང་བྲལ། །འབྲས་བུ་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ཡངས་པའི་ཀློང། །འཆི་ 


མདརྡོ་རྡེའི་དབྱིངས་སུ་རྟག་བརྟན་ཤོག །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་དང་རྩ་གསུམ་མགོན། །ཆོས་ཉིད་རྟེན་འབྲེལ་བསླུ་མེད་བདེན་པའི་མཐུས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན་པ་དང་།། །ཕྲིན་ལས་ 
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-" ༄༅། །དམ་པའི་ཉི་འོད་གསལ་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་སྲིད་དང་ཞི་བའི་དྭངས་མའི་བཅུད། །བཀྲ་ཤིས་གཡང་དུ་འཁྱིལ་བའི་རླབས་ཕྲེང་གིས། །བཀྲ་ཤིས་ཕན་བདེའི་ལོངས་སྦྱོད་འཛད་མེད་པའི། །བཀྲ་ 
ཤིས་དཔལ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་དགེ་གྱུར་ཅི་ག །ཅེས་འཛི་སྐརསྤུལཔའི་སྐུ་དམ་པགང་ཉིད་སྒུ་ཚ་ཕན་བརྟནཀྱིབདེསྨོན་ཀུ་དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིསཔ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག ། ༈ །།འའོ་ཝུ་སྦལ་སྙའི་མཚན། ཀརྨ་སྦབབརྒུད་ཉིམ། བདེན་ཚིག །རྩ་གསུམ་ཚེ་ལྟའི་མཐུ་ 
ཟླ སྟོབས་ཀྱིས། །བདུད་བཞིའི་མུན་པ་མཐར་བྱས་ཏེ། །ཆོས་ནོར་སྡེ་བཞིའི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཚེ་ཡི་པདྨ་རབ་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པའང་དཔལ་ཀརྨ་པས་སྨྲས་པ་དགེ།། ༈ །།སྡུང་རི་གཞན་ཕན་སྤུལ་སྐུའི་མཚན། ཀརྨ་ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གཞན་ 
༩ ཕན་སྣང་བ། བདེན་ཚིག་ཨོཾ་སྭསྟེ། ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་མཛེས་སྤྲིན་གྱིས། །བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་འདི་སྲུངས་ཤིང་། །མཁས་ཚུལ་གསུམ་དང་འཁོར་ལོ་གཉིས་ལྡན་པའི། །ཕྲིན་ལས་ འཕེལ་བཞིན་ 
ཡུན་དུ་འཚོ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས། སྣ །རོག་སྤྲུལ་ཡུན་འཚོའི་བདེན་ཚིག་ཏུ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་གསུམ་བྱིན་སྟོབས་ཀྱིས། །དོན་དམ་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡི། །ཚེ་ཡི་ 
རྒྱལ་མཚན་མི་ནུབ་ཡུན་དུ་བརྟན། | །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག །ཅེས་ཕའང་དཔལ་ཀརྨ་པས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དགེ །དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་བ་འཆི་མེད་རྩ་གསུམ་ལྷ། །རབ་འབྱམས་སྒུ་འུལ་དྲ་བའི་ 
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ཟླ སྦྱིན་སྟོབས་ཀྱིས། །ཐུབ་བསྟན་སྟིང་པོའི་སྒྲབ་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་བཤེས། །སྐྱེས་མཆོག་གཞོན་ནུའི་ཚེ་དཔལ་ཆོས་སྲིད་བརྟན། །མི་མཐུན་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་། །བདེ་ལེགས་དམ་པས་ས་སྟེང་ 

དགེ་གྱུར་རྱིག །ཅེས་ཕའང་བྱ་བཏང་སྦུལ་པའི་སྐུའི་སྱེསྲིདཡནའཚའི་སྨོན་ལམ་ུ་དཔལ་ཀརྨ་པས་སྡེལ། ༈ །།འཇང་ཁྲ་འབོད་དགོན་གྱི་ཆོས་ཉིད་སྦྲལ་སྙུའི་མཚན། ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཉི་མ། བདེན་ཟེག །རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་ 
| ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཁྱབ་སྤེལ་བའི། །སྐྱེས་བུའི་ཚེ་བསོད་མངའ་ཐང་ཆོས་ནོར་འཕེལ། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཡུན་དུ་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་དགེ། ༈ །།འཇང་ 
༧ ཆོས་ཉིད་སྦྲལ་སྐུའི་མཚན། ཀརྨ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་སེམས་དཔའ། བདེན་ཆིག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་གསུམ་ཚེ་ལྟའི་མཐུས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་ཚེ་ཡི་ལྷུན་པོ་བརྟན། །ལེགས་མཛོད་སྣང་བ་ཟུང་གི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་མདད་ཞྲ་འབོད་དགན་གྱིཆོས་ཉདསྤུལསུའི་སྐྱེསདཕནའཚའི་སྨནཚིགཏུ་པལ་ཀརྨ་པས་བྲིས། ༈ །།དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམས་དང་རྩ་གསུམ་ལྷའི། ། 
མཐུ་སྟོབས་བྱིན་རླབས་མཐུ་ཡི་བསྟན་འཛིན་གྱི། །སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་ཡུན་ཏུ་བརྟན་པ་དང་། །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག །ཅེས་ཕའང་སྤྲབ་བརྒྱདཀྱི་རིང་ཡུང་འཛིན་པ་རི་བསྟོད་ཀྱི་སྤུལསྐུ་ཆོས་འཛིན་དབང་པོའི་སྐྱ 
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-”' | ༄༅། །སྲིད་ཞུན་འཚོའི་སྨོན་ཚིག་དཔལ་ཀརྨ་ཕས་སྡེལ་བ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །གློ་བོ་བསམ་གླིང་དགོན་གྱི་བླ་མ་མི་ཕམ་ཆོས་རྒྱལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་མཚན། ཀླར་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་མི་ཕམ་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། བདེན་ 
ཐིག །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་དང་ཚེ་ལྷའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བསྟན་འགྲོའི་མགོན་པོ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཡི། སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ་དང་། །བཞེད་པའི་དོན་ཀུན་འབད་མེད་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་དཔལ་ཀརྨ་ 
པས་སྤེལ་པ་དགེ།། ༈ །།དཀོན་མཆོག་ལྷག་པའི་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོའི་མཐུས། །བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཡུང་རྟོགས་ཆོས་ཀྱི་མཛོད། །ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་སྒོ་འཕར་ཕྱེ་བཞིན་པར། །འཆི་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཚོ་ 
གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་འབྲོངསཔ་བླ་མ་བསྟན་འཛིནཚོས་རྒྱལ་ཀྱ་ཡུན་འཚོར་དོན་གཉེར་ཅན་དཔོན་དབང་རྒྱལ་གྱ་ངོར་ཀརྨ་ཕས་བྲིས། ། །།།རྣམ་གླིང་ཞྭ་དམར་སྤུལ་སྒུའི་མཚན། ཀརྨ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་གར་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་ 
པོ་། བདེན་ཚིག ཨོཾ་སྭ་སྟི། །འཆི་མེད་ཡོངས་གྲུབ་རྩ་གསུམ་ཚེ་ལྷའི་མཐུས། །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་གཟུགས། །ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་རབ་གསལ་གང་། །གར་དབང་མགོན་ཕོའི་ངོ་བོར་ 
འཚོ་གཞེས་ཤིང་། །རྨད་བྱུང་ཐུགས་བསྐྱེད་གོ་ཆ་རབ་བཙན་པས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཡི། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་བ་དན་བསྒྲེང་བ་དང་། །ས་གསུམ་འགྲོ་ལ་སྨན་པ་མཆོག་སྦྱིན་པའི། ། 


དཔལ་ལྡན་བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །ཞེས་དཀོན་མཆོག་གར་དབང་རྒྱ་མཚོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གསར་དུ་ཚེས་པ་ཉིད་ཡུན་འཚོའི་བདེན་ཚིག་ཏུ། རྣམ་གླི་ང་སྐུ་ཞབས་ནས་ཆེད་དུ་བསྐུལ་ 
མཛད་བཞིན་ལ། དཔལ་ཀརྨ་པས་ཉྷག་བསམ་དག་ཕས་བྲིས་པ་དེ་བཞིན་ུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། ༈ །།སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཡང་སྲིད་ཀྱི་མཚན། ཀརྨ་དགེ་ལེགས་གྲུབ་པའི་ཉི་མ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་སྡེ། ཡུན་འཚོའི་ 


བདེ་སྨོན་དུ། ཨོཾ་སྭསྟི། འཚི་མེད་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་མཁའ་དབྱིངས་ ལས། །རང་ཤར་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་ལྷ་རབ་འབྱམས་ མཐུས། །འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་གྲུབ་པའི་དགའ་ཆར་གྱིས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་འཕེལ་ 


&&9‰%/ £, 


1)28:=81.ཤུཛྩ 


མཁས་ཚུལ་གསུམ་དང་བསྡུ་བ་བཞི་སོགས་ཀྱིས། །སྒྲབ་བརྒྱུད་སྟིང་པོའི་བསྟན་པ་སྐྱོང་བ་དང་། །རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་འདྲེན་བཞིན་དུ། །སྐུ་ཚེ་མི་ནུབ་ཡུན་དུ་བརྟན་གྱུར་ཅིག །གང་གི་གྲགས་པ་བཟང་ 
པོའི་གདུགས་དཀར་ནི། །ས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་ན་རབ་མཛེས་ཤིང་། །སྡེ་བཞིའི་དཔལ་གྱི་འབྱོར་པ་བཙན་བཞིན་ཏུ། །སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་དཔལ་ཀརྨཔས་སྨོན་པ་དེ་བཞིན་ ུ་འགྲུབ་ཕར་འགྱུར་ 


གྱུར་ཅིག །དགེ་ལེགས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གཟི་འབར་ཞིང་། །གྲུབ་གཉིས་ཕྲིན་ལས་དམ་པའི་འོད་སྟོང་གིས། །མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་པད་ཚལ་འབྱེད་བཞིན་དུ། །འགྲོ་བའི་ཉི་མ་མི་ནུབ་བརྟན་གྱུར་ཅིག ། ° 
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-" ༄། །ཅིག། ༈ །།འཆི་མེད་ཡོངས་གྲུབ་རྩ་གསུམ་ཚེ་ལྟའི་མཐུས། །སྐལ་བཟང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དཔལ་སྦྱིན་མ། རྡོ་རྗེའི་བཙུན་མོ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན། །རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་ཐུབ་བསྟན་མཛེས་པའི་ 
རྒྱན། །ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་འོད་རབ་གསལ་ཞིང་། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མི་ནུབ་པར། །འཇམ་དབྱངས་ཞི་བའི་དབྱངས་སྟན་སྒྲོགས་བཞིན་དུ། །བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་ཕྲིན་ལས་རབ་ 
རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པའང་སྦྲབ་སྡེ་ལྟན་རྒྱས་ནས་གསུངས་བསྒུལ་ངོར་སྨྲས་པསིདྟེར་སྟུ། ༈ །རྗེ་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་མཆོག་སྤྲུལ་གྱི་མཚན། དཔལ་ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བའི་ཉི་མ་མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 

ཇོ མཚན་འཇམ་དབྱངས་དགའ་བའི་འོད་ཟེར་ཕྲིན་ལས་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་སྡེ།། | །།ཞབས་བརྟན་བདེན་ཚིག་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ངོ་མཚར་དཔལ་གྱི་བེའུ་མདུད་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཨོཾ་སྭསྟེ་སིདྡྷི། གདོད་ནས་ 
འཕོ་བྲལ་རྟག་པ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས། །འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་གཟུགས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྱི་སྐུ། །ཆོས་དབྱིངས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །ཕྱོགས་ 
དུས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་ནམ་མཁའ་ལ། །ཚད་མེད་ཞི་བའི་སྤྲིན་སྡུག་བཀོད་པ་ལས། །ཟག་མེད་ཐེག་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྔ་བོ་ ཆེ། །བསྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་སྦྱིན་བཞིན་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །རྨད་བྱུང་མཁྱེན་ 
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བརྩེའི་ཉི་མ་རབ་ཏུ་གསལ། །རླབས་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་སྦྱོད་པའི་ཟླ་བ་འཛུམ། །ལན་བདེའི་འབྲས་བུ་སྦྱིན་མཁས་དཔག་བསམ་དབང་། །སྐྱེ་གུའི་འདྲེན་མཆོག་བླ་མ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ 
འཇམ་དབྱངས་དགྱེས་པའི་མགོན། །སྐར་ཡང་མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་གསལ་པབའི་ཕྱིར། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་མངོན་པར་དགའ་བའི་དཔལ། །མི་ནུབ་རྟག་པ་དམ་པར་འཚོ་ཞེས་གསོལ། །མཁས་ཚུལ་རྒྱ་ 
མཚོའི་འོད་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་གིས། །ས་གསུམ་ཟླམ་པོར་བཅིངས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཆོས་ཀྱི་སེམས་དཔའི་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་སྡེ། །འཇིགས་མེད་ལང་ཚོ་ངོམས་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ 
གྱི་ཡེ་ཤེས་འདུས་པའི་སྐུ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལས་ལྷག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཡབ་ཆོས་རྗེའི་རྣམ་ཐར་གང་། །ཞིང་འདིར་སླར་ཡང་སྟོན་བཞིན་འཚོ་ཞེས་གསོལ། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམས་དང་ 
རྩ་གསུམ་མགོན། །བདེན་པའི་སྟོབས་དང་ལྷག་བསམ་དཀར་བའི་མཐུས། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་ཕྲིན་ལས་རྒྱས། །བསྟན་པ་དར་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག །ཏྱེས་པའང་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་མཆོག་ 
གི་སྤྲལ་སྐུའི་ཞལ་གསང་དུ་ཚེས་པའི་མཚན་གྱི་དྲིལ་ཆེན་བསྒྲགས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ཞབས་པད་ཡུན་བརྟན་གྱི་སྒོན་ཚིག་ཏུ་དཔལ་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་འཛིན་པ་བཅོ་ལྔ་པས་པ་སངས་ནམ་གྲུའི་གྲུབ་སྦྱོར་དང་ལྡན་པའི་ཚེས་དགེ་བར་བསམ་སྦྱོར་དག་པས་བྲིས་པ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །སྤེས་སྣ་བླ་ 


- ༄༅། །རྒྐན་ཀརྨ་ནོར་བུ་ཆོས་འཕེལ་གྱི་ཡང་སྲིད་གྱི་མཚན། ཀརྨ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ། བདེན་ཆིག ཀརྨ་པ་སོགས་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་བྱིན་ 
རླབས་བདེན་མཐུ་ཡིས། །ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་རབ་གསལ་གང་། །བསྟན་འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་དབང་པོར་ཡུན་འཚོ་ཞིང་། །ྲི་མ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་གྱི། །དཔལ་ཡོན་དམ་པ་ཀུན་ཏུ་དགེ་གྱུར་ཅིག ། 
@§ ཅེས་པའང་ཀརྨ་ཕས་བྲིས། ༈ །ཟླ་གྲ་གན་གྱི་ཀརྨ་བླ་མའི་སྐྱེམཐའ་བླ་རྒ་དཀརཆེའིསྐེསིད་ངསའཛིནགྱི་མཚན། ཀརླ་བཤད་སྨྲབ་ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བདེན་ཚིག །ཨོཾ་སྭསྟི། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ། །དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བཅས་པའི་ 
¥” བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྣུ་ཚེ་ཡུན་དུ་འཚོ། །ཕྲིན་ལས་བཟང་པོས་ཕྱོགས་ཀུན་དགེ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་ཀརྨ་པས་བརྗོད་པ་དོན་ཡོད་དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །ླ་བྲོག་ཐོ་སྤྲལ་སྐུའི་ཡུན་འཚོར། རྩ་གསུམ་ 
འཆི་མེད་མགོན་དང་ཀླར་པའི། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་མཐུས་ངེས་དོན་བསྟན་པ་མཆོག །སྐྱོང་མཛད་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན་པ་དང་། །ཕྲིན་ལས་སྣང་བས་ས་གསུམ་ཀུན་ཁྱབ་ཤོག །ཅེས་པའང་ཀརྨ་པས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དོན་ལྡན་ 
དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །།རྡོར་ཁྱིམ་འབྲུག་པ་བསོད་ནམས་སྤྲལ་སྐུའི་མཚན། ཀརྨ་མི་ཕམ་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག །སྨོན་ཚིག །རྩ་གསུམ་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ བྱིན་སྟོབས་ཀྱིས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྒུ་ཚེ་ཡུན་དུ་ 
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བརྟན། །དོན་གཉིས་འོད་དཀར་འཛུམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །སྣང་བ་དམ་པས་རྟག་ཏུ་དགེ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་དཔལཀརྣཔས་སྡེལ། ༈ །།འཇང་སྒྲབ་དཀར་སྤྲུལ་སྒུའི་མཚན། ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཆོས་ཀྱི་ཉི་ 
† ཡུན་འཚོར། རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་ཀརྨ་པའི། །ཐུགས་བསྐྱེད་བདེན་མཐུས་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི། །ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཐུ་ཡི། །སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ། 
ཅེས་པའང་འཇང་ཀུན་འདུས་དགོན་དང་བླ་འཕེལ་དགོན་གྱི་བསྟན་འཛིན་སྒྲབ་དཀར་སྦྲལ་པའི་སྐུ་གསར་དུ་ཚེས་པའི་ཡུན་འཚོའི་སྒོན་ཚིག་ཏུ་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་ཕས་བྲིས་པ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག།། ༈ །།སྤྲ་གཏེར་པདྨ་དབང་སྡུད་ཀྱི་ཡུན་འཚོ་ ནི། རྩ་གསུམ་མགོན་དང་མཚོ་ 8 
ས་བླ་མ་ཡི། །ཕྱིན་རླབས་བདེན་མཐུས་གཏེར་འབྱིན་སྐྱེས་བུ་ཡི། །སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་བསྟན་འགྲོ་མཛད་པ་ཡིས། །བཞེས་དོན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་གཏེར་སློབ་རྣམས་ནས་བསྐུལ་ ˆ 
འི་ངོར་དཔལ་ཀྲར་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་སྤེལ་བ་དགེ།། ༈ །།ཀུན་མཁྱེན་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཤྭཀྱའི་རྒྱལ། །ཡེ་ཤིས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཆེ་དཔག་མེད། །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ 
་ཡི། །འཆི་མེད་རྟག་པ་དམ་པའི་དགའ་ཆར་སྩོལ། །ངག་དབང་རིན་ཆེན་ཡོན་ཏན་བྱེ་བའི་གཏེར། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་འཁོར་ལོ་ཡིས། །ཐུབ་བསྟན་སྲིད་ཞིའི་ཁྱོན་ནས་གསལ་མཛད་པ། ། 
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-ˆ ༄༅། །ཟླ་མེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །ཟབ་ཞི་སྤྲོས་བྲལ་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་ཕུལ། །གདུལ་བྱའི་མོས་པ་ཇི་སྟིད་དེར་མཚུངས་པ། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་འབེབས་ 
མཁས་པ། །བྱམས་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །གྲངས་མེད་དུ་མར་ཚོགས་གཉིས་མཐར་གཤེགས་ཀྱང་། །སྲིད་འགྲོ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་སད་དུ། །རྒྱལ་སྲས་དབང་ཕྱུག་གཞོན་ནུའི་ 
རོལ་གར་ཅན། །བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་གཅིག་པུ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །དགེ་ལེགས་འདོད་རྒུའི་འབྱུང་གནས་བུམ་པ་བཟང་། །མཛད་མེད་ལྷག་པར་འཕེལ་བའི་ངོ་མཚར་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་པ་མཆོག་གི་ ྒ 
ཕྲིན་ལས་རྒྱུན། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་སྤྲོ་བཞིན་བཞུགས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའའ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ངག་དབང་ཐུབ་བརྟན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གི་སྐུ་ཚེ་ཞབས་པད་ཕུན་བརྟནགྱི་སྨོན་ཆིག་འདི་བཞིན་འབྲི་གུང་མཛོད་པ་ལས་བྱེད་ཐུན་མོང་ནས་རྟེན་བཅས་གསུང་བསྐུལ་ངོར་ ངེ 
དཔལ་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པས་ལྷག་བསམ་དག་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དགེ།། ཇ  ས་། །འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ། །འཕོ་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་པདྨ་འབྱུང། །བདེ་ཆེན་ཆོག་གི་ཚེ་གྲུབ་མཚྟ་ར། །ལྷུན་གྲུབ་ཚེ་ལྟ་ 
རྒྱལ་བས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །ཕུལ་བྱུང་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་པོའི་སྐུ། །དྲི་མེད་བྱམས་པའི་ཆ་རྫོགས་ག་བུར་ཅན། །འགྲོ་ལ་སྨན་པ་སྦྱིན་པའི་དེད་དཔོན་མཆོག །དམ་པའི་རྣམ་ཐར་སྐྱོང་བཞིན་འཚོ་ 
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བཞེས་གསོལ། །མཉམ་མེད་ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ། །དཔལ་ལྡན་སྤྲིན་སྒྲས་མཛེས་པའི་བཤད་སྒྲབ་དཔལ། །རྨ་མེད་སྲིད་ཞིའི་བླ་ན་འདེགས་བཞིན་དུ། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་འཚོ་བཞེས་བརྟན་གྱུར་ 
ཅིག ༈ཅེས་པའང་འཛི་སྒར་སྤྲལ་པའི་སྒྲ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཡང་སྲིད་འཁྲུལ་མེད་ངེས་གསལ་ལྟར། རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཆོས་དབང་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྒུ་ནས་བཀའ་བསྐུལ་བཞིན། དཔལ་ཀྲར་པས་འོག་མིན་མཚུརཐུའི་ཡང་དབན་གྱི་གཟིམ་སྦྱིལ་བསམ་གཏན་དགའ་ཚལ་རུཅུསྤུལདཔོཟླའི་ལྟག་པ་ལྷག་མཚམས་ 
ུབསྨོད་ལནཔའི་ཉན་བྲསཔདེ་བཞིནདུ་འབབཔརརྒུར་ཅིག། ༈ །།སྒྲ་ཞེན་རྫོང་དགོན་གྱི་ལྕགས་མདུད་སྤྲུལ་སྒུའི་མཚན། ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་བློ་གྲོས་དྲི་མེད་གཞན་ཕན་འོད་ཟེར། བདེན་ཚིག །མཉམ་མེད་རྩ་གསུམ་ 
མགོན་གྱི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །ཀརྨ་པ་བསྟན་འཛིན་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། །ཡང་དག་བློ་གྲོས་དྲི་མེད་རབ་གསལ་གང་། །གཞན་ཕན་དགེ་བའི་འོད་ཟེར་འབྱེད་བཞིན་དུ། །ཀུན་ཏུ་འཚོ་ཞིང་དོན་གཉིས་ལྷུན་ 
གྲུབ་ཤོག །ཅེས་ཕའང་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་བས་སྣོན་པ་དེ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག།། ༈ །།ཀེ་རོང་ཟླ་འཕེལ་སྦྲུལ་སྒུའི་མཚན། ཀྨྨ་བསྟུན་འཛིན་གཞན་ཕན་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཔལ། ཡུན་འཚོར། །ཀརྨ་པ་བསྟན་ 
འཛིན་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། །གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཅན། །དོན་གཉིས་དགེ་བའི་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོའི་རྒྱུན། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཔལ་ཡོན་འབར་བཞིན་དུ། །ྐུ་ཚེའི་རྒྱལ་མཚན་ཡུན་ 


194 


-' ༦༅། །རིང་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཀེ་རོང་ཟླ་འཕེལ་སྤྲལ་སྒུའི་སྐྱེ་སྲིད་ཀྱི་ཡུན་འཚོའི་སྨོན་ཚིག་ཏུ་ཀརྨ་པས་བརྗོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག།། ༈ །།ཤོར་ཕུ་དགོན་གྱི་བླ་མ་ཀུན་དགའི་ཕང་སྲིད་ཀྱི་ 
མཚན། ཀརྨ་ཀུན་ཁྱབ་ངེས་དོན་འགྱུར་མེད། རིང་འཚོར། རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་མཐུས། །ངེས་དོན་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ཐུ་ཡི། །སྐུ་ཚེ་ཕྲིན་ 

༧ ལས་འགྲུར་མེད་རྟག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་ཤོར་ཐུ་བླ་མ་ཀུན་དགའ་སྐྱེསྲདཀྱི་རིང་འཚོར་ཀརྨ་པས་སྨྲས་པ་དོན་ལྡན་གྱུར་ཅིག།། རྣ །སྐུ་ཞབས་ མདོ་ཁམས་པའི་སྤྲལ་སྐུ་བདུན་པའི་མཚན། ཀླར་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཛིན་ཐུགས་ ཨ 
ཛི རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ཟླ་མེད་ཐུབ་བསྟན་དཔལ་བཟང་པོ། ཞབས་བརྟན་བདེ་སྣོན། ཨོཾ་སྭསྟི། འཆི་མེད་རྟག་པ་དམ་པའི་སྐུ་བརྙེས་ཤིང། །འཆཾ་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་གྱི། །འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་འདོད་ པ 
དགུ་མཆོག་རྩོལ་མགོན། །འཆི་མེད་ཚེ་ལྷ་རབ་འབྱམས་བདེན་མཐུ་ཡིས། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་འཛིན་ལ་དབང་འབྱོར་ཞེང་། །སྐྱེ་རྒུའི་མ་འདྲེས་མཛའ་བཤེས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། །མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་ 
མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཡི། །སྐུ་ཚེའི་རྒྱལ་མཚན་མི་འགྱུར་བརྟན་གྱུར་ཅིག །སྐྱོན་བྲལ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ལྷུན་པོ་བརྗིད། །ཟླ་མེད་ཤེས་རབ་ཉི་ཟླའི་སྣང་བ་གསལ། །དཔག་ཡས་ཏིང་འཛིན་རྒྱ་མཚོར་དབང་ 


བྱོར་པའི། །མཚུངས་མེད་བླ་མའི་སྐུ་ཆེ་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་ཡི། །རིང་ལུགས་དྲི་མེད་ནམ་མཁའི་མཐར་ཁྱབ་པའི། །ཕྲིན་ལས་སྤེལ་བཞིན་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་པད་ 
རྟན། །དགེ་ལེགས་བཟང་པོའི་སྣང་བ་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅསབའང་མཐུངས་མེད་མདོ་ཁམས་པ་ཆན་པའིམཆོགསྤལསཚ་ཝུནབརན་གི་ྨནཚག་དི་ལྟ་ྦྱརཞ་ཕན་གིང་སྱ་ལ་རྣམ་ནས་བསྐུལ་ངརདཔལ་ཀརྨ་པས་ལྟག་བསམ་དག་པས་སྦར་བ་ཨརྒ་ིནྷིརསྙུ། ། 
འཚཾ་མེད་སྐུ་བརྙེས་མཚོ་སྐྱེས་བླ་མ་དང་། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལྷ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་མའི། །ཐུགས་རྗེའི་བདེན་མཐུས་གཏེར་འབྱིན་སྐྱེས་བུ་ཡི། །སྐུ་ཚེ་ཡུན་བརྟན་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཅེས་བའང་ཆུརམང་གཏེར་སྟོན་བླ་མ་ 
མཆོག་གི་ཞབས་བརྟན་འདི་ལྟར་སྦྱོར་ཞེས་རིགས་ལྡན་མ་སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་ལགས་ནས་གསུང་བསྐུལ་ངོར་བརྗོད་པ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཉིག ། དཀོཿ ན་མཆོག་ རྩ་གསུམ་མགོན་དང་ ཁྱད་པ རཾ དུ། ། རྡེ་བཙུན་ཨོ་རྒྱན་ བླ་ མའི་བདེན་སྟོབས་ ཀྱ། ། བསྟན་འགྲ འཾ་ 
དཔལ་མགོན་མཚུངས་མེད་བླ་མ་ཡི། །སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་འཛི་སྐར་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་སྐུ་ཆེ་ཡུན་བརྟན་གྱི་སྨོན་ཚིག་ཏུ་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་པ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག། | །།གསང་ཡུམ་གདུང་སྲས་ 


- 


ལྕམ་དྲལ་བཅས་པའི་ཞབས་བརྟན་ནི། །རྩ་གསུམ་མགོན་དང་ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །ཐུགས་རྗེའི་བདེན་མཐུས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མ། །རྣམ་བཅས་ཕྱག་རྒྱའི་སྐུར་སྣང་སྲས་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་ཚེ་ཡུན་བརྟན་བར་ 


ཤ† 
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པ ༄༅། །ཆད་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་ ཐུགས 'བསྐྱེད་ ཕྲི ནཱ ༥ལས་ རྣམས། ། །ལྷུན་གྲུབ་རྟག་ཅིང་ཁྱབ་པའི་དགེ་ལེཐ གས་ཀྱ། ་ཀྱི། ། །སྣང་བ་ དམ་པས ་འཇིག་ རྟེན མཛེས་གྱུར་ ཅིག །ཅེས་ པའང་དོལ་པོ་ཤེལ་ 
ི་སྦུལ་པའིསྒའི་ཐུགས་བཞེདསྐོང་སླད་མཁའ་ཁྱབརྡོ་རྡེར་འབོད་པས་སྦྱར་བ་བཀྲ་ཤིས། ༈ །།སྟག་ལུང་མ་སྤུལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཕྲེང་བརྒྱད་པ་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་ཞབས་བརྟན་ནི། ཕྱོགས་ དུས་རྒྱལ་དང་རྩ་གསུམ བྱིན རླབས ་སྟོབས། །ཆོས་ཉིད་ཆོས་ཅན་མི་ 
¿ བསླུ་བདེན་མ ་མཐུ་ཡིས། ། །ཐུབ་ བསྟན ་འཛིན ་མཛད རྣམ་ འདྲེན་ སྐྱེས་ བུ་མཆོག ། ཆོས་ཀྱི་ཏྲ ་ལ་མྱུར་ དུ་ཞབས་ བཀོད་ ནས། །ཐོས་ བསམ་འཁོར་ལོ་ པོ་གསུམ གྱི ཉི ་འོད་ བརྟན། །དོན ་བརྒྱུད་བསྟན ་པའི་མ་དོཿ དྲོས་རྒྱ་ཆེར་ 
ཾ རྒྱས། †འགྲོ་རྣམས་བདེ་ དེ་སྐྱིད་རྫོགས ་ལྡན་དཔལ་ གྱིས་འབྱོར། །རྣམ་པར་འདྲེན་མཆོག་སྐུ་ཚེ་ཡུན ་རིང་བརྟན། ། །བཞེད་དོ༔ དོན་ ་ཀུན་ ་འགྲུབ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག །ཅེསཔའང་བདེ་ཆེ ་ཆེན་ཡངས་ཅན་གྱི་མཁན་རྫོང་ཆེན་མོ་དབུས་ 
འདུསགྲ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱིབཞེད་སྐོང་དུ་སྤེལ་བ་བཞིན་གྱུར་ཅིག། ༈ །།སྟེ་མོ་ཁ་ ་རེག་ སྒྲབ་ སྡེའི་ སྦྲུལ སྒུའི་ མཚན། ཀརྨ་ རིན་ ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་དོན་ཀུན ་གྲུབ་ པའི་དཔལ། ཡུན་ འཚོར། ཀླར་པ་སོགས་རིན་ཆེན་ མཆོག་གསུམ་ 
མཐུས། །ཐེག་མཆོག་ ་ཆོས་ཀྱི ་ཉིན ་བྱེད་ གཞོན ནུ་གང་། ། །དོན་ ཀུན་གྲུབ་ པའི་ དཔལ་ གྱིས་འབྱོར་ བཞིན་ དུ། ། ། །སྐུ་ཚེ་ ཡུན་བརྟན དགེ་ལེགས་འཕེལ་ གྱུར་ཅིག ། ཅེས་པའང་དཔལ་ཀྲར་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་སྨོན་པ་བཞིན་དུ་གྱུར་ 
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ཅག། ༈ །།རི་བ་བྷ་རྡལ་སྦྲལ་སྐའི་མཚན། ཀརྨ་ཆོས་དབྱངས་དྲི་མེད་སྙིང་པོ། ཀརྨ་པ་སོགས་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་མཐུས། །ཆོས་དབྱིངས་དྲི་མེད་བསྟུན་པའི་སྟིང་པོ་མཆོག །སྤེལ་བའི་བྱེད་པོ་ཡུན་རིང་ 
འཚོ་གཞེས་ཤིང་། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག །ཅེས་ཕབང་རི་བ་བླ་ྡི་སྦུ་སའི་སེདཕནའའི་སྣན་ཚིགཏུ་ྤེལ་བབཞིན་གྱུར་ཅིག། ༈ །ཨོཾ་སྭསྟི། གདོད་ནས་ཡོངས་གྲུབ་འཆི་མེད་བླ་མ་རྗེ། །ཅྩ་ 
གསུམ་རིག་འཛིན་རབ་འབྱམས་ཚེ་ཡི་ལྟ། །གནས་ཡུལ་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐྱོང་བ། །དཔལ་མགོན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་པ། །བསྟན་ 
འགྲོའི་དཔལ་མགོན་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཞིང་འདིར་སླར་ཡང་མཆོག་གི་སྐུར་བཞེངས་པ། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །མཁས་ཚུལ་གསུམ་དང་འཁོར་ལོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས། །ཐུབ 
བསྟན་རིན་ཆེན་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ལ། །མི་མཐུན་རྐྱེན་གྱིས་ནམ་ཡང་མ་གོས་པར། །སྐུ་ཆེ་བསྐལ་བ་རྒྱ་མཚོར་བརྟན་གྱུར་ཅིག ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གསང་མཛོད་ཆེ། ྡོརྗེའི་ཡུང་བཞིན་གསལ་བར་ 
མཛད་ནས་ཀྱང་། །ས་གསུམ་འགྲོ་རྣམས་ཧེ་ རུ་ཀ་དཔལ་དང་། །དབྱེར་མེད་མཉམ་པར་སྦྱོར་བཞིན་ཞབས་བརྟན་ཤོག །བདག་ཅག་དམ་ཚིག་གཙང་མའི་ཆུ་སྣོད་དུ། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྙུའི་ཟླ་ཞལ་འཆར་བ 


ཨ 
± 
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-༧† ༄༅། །གང་། །མི་ནུབ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་རྟག་བརྟན་ཅིང་། །ཕྲིན་ལས་བདུད་རྩིའི་འོད་འབུམ་བརྡལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་རྡོརྗེ་འཆང་དབང་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་མཆོག་གི་སྤུལསྐུའིཞལ་ཚེས་པའི་ངེས་པ་བརྙེད་པའི་ 
རྗེས་ཐོག་དེ་ཉིད་དུ་རྩེ་གཅིག་ཡིད་ཀྱིས་ཤར་མར་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། | །།བདེན་ཚིག་ཞབས་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ། ཨོཾ་སྭསྟ་སིནྡྷ། ཕྱོགས་བ ཅུར་བཞུགས་པའི་བདེ་ག ཤེགས་སྲས་བཅས་དང་། ཁྱད་པར་ཚེ་སྦྱིན་ 

¿ླ ལྷ་མོ་ཏྭ་རེ་མ། །འཆི་མེད་སྐུ་བརྙེས་མཚོ་སྐྱེས་བླ་མ་བཅས། །རྩ་གསུམ་བདེན་པས་མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བསམ་ཞིང་སྲིད་པ་བཟུང་བའི་ཚུལ་སྟོན་གང་། །ཞབས་པད་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་ངོ་བོ་རུ། །འཚོ་ ན 
° གཞེས་བརྟན་ཅིང་བར་ཆད་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ཆེས། །བསྟན་འགྲོ་ཕན་བདེའི་དཔལ་ལ་འབྱོར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་རྟེན་འབྱུང་དགེ་པའི་ས་བོན་དུ་གང་གི་འབངས་དེས་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་ ”་ 
བཏབ་པ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག་ཅིག། ༈ །།ཨོཾ་སྭསྟི། འཆི་མེད་ཡིད་བཞིན་འདོད་པ་འཇོ་བའི་གཏེར། །བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཀརྨ་སོགས། །རིགས་ལྔའི་ཚེ་ལྷ་འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པ་ཡིས། །དགེ་ལེགས་རྟག་ 
པ་དམ་པའི་ཚེ་དབང་སྣྙོལ། །མི་ཕམ་ཡེ་ཤེས་གདོད་ནས་ཡོངས་སུ་གྲུབ། །དོན་གཉིས་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་འོད་སྣང་གིས། །ཐུབ་བསྟན་གསལ་མཛད་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་རྡེ། །འཆི་མེད་པདྨའི་ངོ་བོར་འཚོ་ 


1881. ཏརེམསི་ཚས་པོ། „¥ 


༈ གཞེས་ཤོག །རང་ བཞིན་འོད་གསལ་སྟིང་པོ་བདེ་ཆེན ་མཆོག ། །འཕོ་བྲལ་ལྷན་སྐྱེས་དགའ་བའི་རོལ་ མོ་ཡིས། །སྲིད་གསུམ་དགེ་མཛད་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྡེ། །ཡོངས་གྲུབ་ གཞུག་ མའི་ དབྱིངས་སུ་ འཚོ་གཞེས་ 
གསོལ།[ །བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ལྟ་ཡི་བྱིན་སྟོབས་དང་། །ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་ལྷག་བསམ་བདེན་པའི་མཐུས། །ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་དོན་ཀུན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་དགའ་སྟོན་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ། 
ཅེས་པའང་བདེ་ཆོས་ཡོངས་འཛིན་རིནཔོ་ཆེའིསྤ་ཚ་ཡན་བརན་གྱ་སྨན་ཆེག་ཏུཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིསཔ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །།ཁྱུང་པོ་པཱ་ཏ་སྦྲལ་སྐུའི་ཡུན་འཚོར། སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེས་གཅིག་བསྡུས་མགོན། །འཆི་ 
མེད་བླ་མ་པདྨ་ཀ་ར་སོགས། །ཚེ་ དབང་ཡེ ཤེས་དཔག་ ་ཡས་རྩ་གསུམ་ལྷས། ། །འགྱུར་མེད་རྟག་པ་དམ་པའི་མཆོག་སྩོཿ སྩོལ་ཅིག །པདྨ་ལས་འཁྲུངས་རྒྱལ་བའི་རིང་སྲོལ་ཆེའི། །སྨིན་གྲོ་ གྲོལ་གདམས་ མཛོད་འཛིན་ 
པར་ དབང་ཆེན་ཐོ་ ་ཐོབ། །བདེ་སྟོང་ཁ་སྦྱོར་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཛིན། ། ཆོས་ ས་སྟན་] སྒྲོག་བཞིན་ཡུན་ ན་རིང་བཞུགས་ཐུ གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བསྟན་ སྤྱི་དང་ངེ ངེས་གསང་རྫོགས་ པ་ཆེའི། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་མངའ་ 
.% སྦྲུལ་ པའི་ སྐུ། ། ། །སྐུ་ཚེ་ རབ་བརྟན་ བཞེད་དོཿ དོན་ལྷུན་གྲུབ་པར། །དཀོན་ ་མཆོག་ རིན ་ཆེན རྣམས་ ཀྱིས་ ཕྱིན་གྱི གྱིས་ རློབས། །ཞེས་བའང་དགེ་བའི་བློ་ལྡན་ངེས་དོན་གྱི་བསྒུལ་བ་བཞིན་དཔལ་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱིས་གཡར་ཁྲལ་ཅན་མཁའ་ྱབ་རྡོ་རྗེར་འབོད་པས་ 
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༡" | ༄། །དྲིསཔ་དནདུ་ླུངཅིག། ། །།ཨོཾ་སྭསྟི། འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་དང་། ཁྱད་པར་པདྨ་ཀ་ར་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་དང་བདག་གི་སྨོན་ལམ་མཐུས། །རིག་འཛིན་བླ་མའི་སྐུ 
ཚེ་རབ་བརྟན་ཤོག །སྟིགས་མའི་ཡར་མཐར་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་དུ། །གུ་རུ་པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་གཏེར་འབྱིན་ཆེར། །དབང་བསྐུར་ཐུགས་བསྐྱེད་མཐུ་ཡིས་བྱོན་པ་ཡི། །སྐྱེས་མཆོག་སྒུ་ཚེ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ 
ཕྱིན་ཤོག །མཆོག་སྒུའི་བུམ་བཟང་སྐྱེ་རྒུའི་མགོན་དུ་བརླིང་། །ཟབ་གཏེར་བདུད་རྩི་འགོད་མེད་ཁྱབ་པར་བརྡལ། །ཕུན་ཚོགས་རྟེན་འབྲེལ་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་པའི། །དགེ་མཚན་འབྱོར་པས་ས་ཆེན་མཛེས་ 
གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་གཏེར་ཡུམ་ཐབས་མཁས་མཚོ་མོ་ནས་གསུང་བསྒུལ་བཞིན་ཀརྨ་པར་འབོད་པའི། སྔགས་བཙུན་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེས་ལྷག་བསམ་དག་པས་བྲིས་ཤིང་སྣོན་པ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །ཇ་པ་དགོན་ཞབས་ཀར་རྒྱམ་སྤྲལ་སྐུའི་མཚན། ཀརྨ་བཤད་སྒྲབ་ 
བསྟན་པ་ཕུན་ཚོགས། ཡུན་འཚོར། རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི། །རིང་ལུགས་བཤད་སྒྲབ་འཁོར་ལོའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས། །བསྟན་པ་སྡེལ་བྱེད་སྙེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན། །ཕུན་ཚོགས་སྡེ་བཞིའི་ 
མངའ་ཐང་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པས་སྨོན་པ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །།ཇ་དགོན་གཏེར་སྤྲལ་མཚན། ཀརརྨ་ངེས་དོན་ཕྲིན་ལས་དབང་རྒྱལ་ཡུན་འཚོར། པདྨ་འབྱུང་གནས་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི། །བསྟན་པ་ 
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།སྒྲུབ་བསྟན་པ་མཆོག །དར་རྒྱས་སྤེལ་བའི་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན། །དཔལ་ལྡན་བཟང་པོའི་འབྱོར་པས་དགེ་གྱུར་ཅིག །ཅེསཔའང་བཟོརིགས་གནས་མདོ་དགོན་གྱིགཙངསླུལསྒསའ་ུན་འཚར་བླ་མ་དམ་ཆེས་དང་། ཀརྨ་ཕུན་ 
ཚོགས་ཟུང་ནས་བསྒུལ་བའི་ངོར་བྲིས་པ་དགེ།། ༈ །།སྒ་ཁྲ་ལེགས་བློ་གྲོས་ཉི་མའི་སྤྲལ་སྐུའི་མཚན། ཀརྨ་བཤད་སྒྲབ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་དྲི་མེད་སྟིང་ཕོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ། ཞེས་དང་། ཡུན་འཚོར། ཨོཾསྭསྟེ། བདེ་ལེགས་ 
ཛཾ དང་སྒྲབ་པའི་ 


ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་བླ་མ་ལྷ། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི། །ཐུགས་བསྙེད་བདེན་མཐུས་བསྟན་འཛིན་བླ་མ་ཡི། །སྐ་ཆེའིརི་བོ་མི་འགྱུར་བརྟན་གྱུར་ཅིག །དོན་བརྒྱུད་བསྟན་པ་བཤད་ 


་སྡེ། །ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ཆེན་འབྱེད་པའི་བློ་གྲོས་སྟོབས། །དྲི་མེད་ཀུན་ལ་སྟོམས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །བསྟན་འགྲོའི་ཉེར་འཚོར་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག །ཉེ་མའི་གཉེར་གྱི་རིང་ལུགས་ སྙིང་པོ་ 


སྙི 
མཆོག ༈དམ་པའི་ངེས་དོན་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་དཔལ། །སྡེ་བཞིའི་འབྱོར་པ་མཁའ་ལྟར་གདལ་བཞིན་དུ། །སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཁྲ་ལེགས་བློ་གྲས་ཉི་མའིསྐྱསིཀྱི་ཆེ་འདོན་སྐབས་འོག་མིན་མཚུར་ཕུའི་ 
གཞལ་མེད་ཁང་ནས་དཔའཀྲརཔབ་བིསཔད་བཞིནདུ་བུ་ཅིག། ༈ །།ཨོཾ་སྭསྟ། འཆི་མེད་མཆོག་སྦྱིན་རྩ་གསུམ་ཚེ་ལྟ་དང་། །རྣམ་འདྲེན་པདྨ་ཀ་རའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་གང་། །འགྲོ་ 
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༦ 


༽ེ 


1:&>$ 


བློའི་ཉེས་གསུམ་སྐྱོན་གྱིས་མི་བསྒྲིབ་པར། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་སེམས་ཅན་དཔལ་མགོན་དུ། །ཞབས་པད་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བརླིངས་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་གྲུབ་དབང་ཤཱཀ་ཤྲིའི་ཞབས་བརྟན་སྨོན་ཚིག་ཏུ་རྟགས་ལྡནཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་ 


ལགས་ཀྱི་བཞེས་ངོ་བཞིན། ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་སྙོམ་ལས་མཁན་དེས་བྲིསཔ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །ཨོཾ་སྭ་སྟི། མི་ཕྱེད་ཡོངས་གྲུབ་རྟག་པ་དམ་པའི་ཁམས། །འགྱུར་མེད་སྟིང་ཕོ་ཀློང་གྲོལ་ཡངས་པ་ཆེ། །རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ཆོས་ 


སྒུའི་ངོ་བོ་རུ། །མཁའ་ཁྱབ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །དཔལ་ལྡན་འཆེ་མེད་པདྨ་རིགས་ཀྱི་དབང་། །བྲི་གང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། །རིགས་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོ་ཡི་ངོ་བོ་རུ། ། 


གྲོས་མཁྱེན་བརྩེའི་གཏེར་ཆེན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །བསམ་ཡས་སྒུ་འཕྲུལ་རོལ་པའི་ཐུགས་རྗེ་སྤྲིན། །རང་བྱུང་ནོར་བུ་དབང་བཞིའི་ཤིང་རྟ་འདྲེན། །སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་བླ་མའི་ངོ་བོ་རུ། །གཏེར་འཕྱིན་ 


༨༩ 


བློ 


བླ་མ་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །ཆོས་ཉིད་གདོད་ནས་མི་འགྱུར་བདེན་པ་དང་། །ཆོས་ཅན་ལྷག་བསམ་རྟེན་འབྱུང་མི་བསླ་མཐུས། །འགྲོ་མགོན་མཆོག་རྣམས་སྐུ་ཚེའི་རྒྱལ་མཚན་བརྟན། །རྣམ་ 


བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ འགྲོ་ དོ་ན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོཿ ག །ཅེས་པའང་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གཅུང་ཀརྨ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས་རྟེན་བཅས་བསྐུལ་བའི་ངོར། རྟེན་འབྱུང་དགེ་བའི་ཉིན་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་ པ་དགེ།། ༈ །ཚ་བ་ཡག་རི་སྦུལ་ སྐུའི་མཚན། ཀརྨ་ངེས་དོན་ 


ཆཱ 
ཨམ 


-"” ༄༅། །བསྟན་པ་གསལ་བྱེད་ཆོས་སྦྱོང་དཔལ་བཟང་། ཞེས་དང་། རིང་འཚོར། ཀརྨ་པ་ སོགས 'རྣམ་ འདྲེན་རྒྱ་ མཚོའི་ མཐུས། །ངེས་དོན་ བསྟན་པ་གསལ་ བྱེད་ཡུན་ རིང་ འཚོ། །ཐེག་ མཆོག་ ཆོས་ཀྱི་ དགའ་བས་ འགྲོ་ ཀུན་ 
སྐྱོང་། །དཔལ་ ལྡན ་བཟང་པོའི་ཕྲིན ་ལས་རྒྱས་ གྱུར་ ཅིག ། ཅེས་པའང་ཚ་སྒང་ཡག་ རི་དགོན་གྱི་སྦྲལ་སྐུ་ཀརྨ་ སངས་རྒྱས་བསྟན་ ་ རྒྱ་མཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་གི་སྟྱེ་སྲིད་ཀྱི་ཡུན་འཚོར་ཀརྨ་པས་ བྲིས་པ་དགེ།། ར ད་ །རིན་འོཿ འོད་ བན་ ཆེན་ དགོན་ 

ྲ ཧི་ཤུགུ་བླ་ རྒན་གྱི་ སྤྲལ་ སྒུའི་མཚན། ། ཀརྨ་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ ྟིངཔོའི་བསྟ ་འཛིན ་དཔལ་བཟང་པོ། བདེན ཚིག རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །མཐའ་ལས་རྒྱལ་ བའི་འཁོར་ལོའི་བྱི ྱིན་ ན་སྙོབས་ ཀྱིས། ། 

ཤྲ སྒྲུབ་རྒྱུད་ སྙིང་པོའི་བསྟན' འཛིན ་ཡུན་འཚོ་ཞིང་། །དཔལ་ ལྡན་བཟང་ པོའི་འབྱོར་ པས་དགེ་གྱུར་ ཅིག ། ཅེས་བའང་རི་འོད་བན་ཆེན་དགོན་གྱིཤུགུབ་ནན་གྱི་སྐྱེསྲིད་ཡུན་འཚར་སྨོན་ཚིག་ཏུ་དཔལ་ཀརྨ་པས་སྤེལ་བ་དགེ ། ༈ །།བཟོ་རིགས་ ཤནས་ ཁཾ 
མདོ་ དོ་གཙང་སྤྲུལ་ སྐྱེ་སྲིད་ཀྱི ཀྱི་མིང་། ། ཀརྨ་གསང་སྔགས་གྲུབ་ མཆོག་ ཉི་མ། ་མ ། དྲིན ་ཆེན ་དཀོན ་མཆོག་ ཀུན ་དངོས་ ཀརྨ་ཀཿ །གསང་སྔགས་གྲུབ་པ་རྒྱ་ མཚོའི་མཐུ་ ཕྱིན་ གྱིས། ། ། །བསྟན་ འཛིན་སྐྱེ སྐྱེས གྷ ི་སྨུ་ཚེ་ མཆོག ག་ཏུ་ 
བརྟན། །འགྲོ་ ་ལ ་ཕན་ བདེའི་ ཉི ་མ་འཆར་ གྱུར་ ཅིག ། ཅེས་ཕའང་བཟོ་རིགས་གནས་མདོ་དགོན་གྱི་གཙང་པ་སྤྲལ་སྒུའི་སྐྱེ་སྲིད་ངོས་འཛིན་གྱི་སྐབས། ཀརྨ་པས་རྡོར་མདུད། བྱིན་ རྟེན་དར་བཅས་སྤེལ་བ་དགེ་ ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག། ༈ ད། །།བདེ་ དེ་ཆེན་རྡོ་ རྡོ ་རྗེ་ ཆེ་ཆེ་ མཆོག་ 


ལོ་བ 


ཧེ་རུ་ཀ །ཀུན་བཟང་པད་ འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས བསྐྱེད མཐུས། །གཏེར་ འབྱིན་ བླ མའི་སྒུ་ཚེ་ སྐལ་བརྒྱར་བརྟན། །ཟབ་ཐ གཏེར་ བསྟན་པ་མཁའ་ལྟར་གདན་ གྱུར་ཅིག །ཅེས་བའང་ སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག ། །།བྲག་དམར་ཡིད་བཞིན་དབང་ རྒྱལ་༔ གྱི སྐྱ སྲིད་ཀྱི་མིང་། ཀརྨ་ཐེག་མཆོག་པདྨའི་དབང་ཕྱུག་ དོན་ གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོ། ཞེས་དང་། རིང་འཚོར། ཨོཾ་ སྟི 
།བདེ་བཤེག་ རྭ་གསུམ་ཀུན་ དངོས་རྡོ་རྗེ་ ་འཆང་། །རྒྱལ་ དབང་མཚོ་སྐྱེས་ བླ་ཿ ་མའི བྱིན རླབས་དཔལ། ། །མི་ འགྱུར་སྟིང་པོའི་སྲོག 'ཏུ་གྲུབ་པ ་དེས། །བསྟན ་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་ འི་ཆ བརྟན་གྱུར་ ཅིག ། །ངེས་གསང་ཐེ ཐེག་ „ 
) མཆོག་ འོད་གསལ་ སྙིང་པོ་ཡི། ་ཡི། །ལུང་རྟོགས་ ལྒ དགའ་ ཚལ་འཕེལ་བའི་གཉེན། །འགྲོ་བའི་མུན་ ཟི དབང་ཚྱུག་ཉི་མ་ གང་། །དགེ་ལེགས་དོན་ཀུན་འགྲུབ་བཞིན་འཚོ་གྱུར་ཅིག །འཁོར་ལོ་གསུམ་དང་ ཊི 
བསྡུ་བཞིའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྦྲེང་བཞིན་དུ། །དཔལ་འབྱོར་དཀའ་བ་བཟང་པོ་ཆེར་རྒྱས་ཤིང་། །སྐུ་ཚེ་ཡུན་བརྟན་ཕྲིན་ལས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་བྲག་དམར་དབང་ཆེན་ 
གླིང་གདན་འཛིན་སྦྲུལ་སྐུ་ངོས་འཛིན་མཚན་བཏགས་དང་འབྲེལ་པར་ཡུན་འཚོའི་སྨོན་ཚིག་ཏུ། དཔལ་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་པ་དེ་བཞིན་ ཏུ་གྱུར་ཅིག །ལྭ དྲྭ་འཕྱུང་གནས་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི། །ཆོས་མཆོག་ སཁས་དྱྱིངས་ ཀུན་ཏུ་བཟ ང་པོ་ཡི། ། 


-2) ༄༅། །མཛད་ཕྲིན་སྤེལ་མཁས་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་དག །སྐུ་ཚེ་རབ་བརྟན་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེསལི་སྟོད་སྟང་ནག་སྤྲལ་སྐུཀརྨཚོས་དབྱངས་ཀུན་བཟང་བསྟན་འཛིན་གྱི་ཡུན་འཚོར་སྨོན་འམ་སྦྱོར་ཤིག་པར་དོན་གཉེར་ཅན་གྱི་བསྐུལ་བའི་ 
རངརྨཔསབྲིསཔ་དགེ། ༈ །།།རྫོགས་ཆེན་རྒྱ་རོང་གཏེར་སྲས་སྤྲལ་སྒུ་ཐེག་མཆོག་གི་སྐྱ་སྲིད་མིང་། ཀརྨ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྡེ་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། ཞེས་དང་། ཡུན་འཚོར། འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་བ་ 

 རབ་འབྱམས་མཐུས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན་པ་དང་། །རྨད་བྱུང་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ལ་ཕན་བདེ་སྤེལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བའང་རྫོགས་ཆེན་རྒྱལ་རོང་གཏེར་སྲས་སྤྲུལ་པའི་ 

° སྲུའི་སྐུ་སྐྱེས་གསར་བཞད་ཀྱི་རིང་འཚོའི་བདེ་སྨོན་དུ་དཔལ་གརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པས་བྲི་ས་པ་བཞིན་གྱུར་ཅིག ། སྣ །ཕྱོགས་དུས་བླ་མ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །ཚེ་དབང་གྲུབ་པའི་མཐུ་སྟོབས་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན། །སྐྱེས་བུ་གང་གི་ བེ 
ཉེར་འཚོར་རྟག་འཇུག་པའི། །མི་མཐུན་གཡུལ་རྒྱལ་སྐུ་ཚེ་ཡུན་བརྟན་ཤོག །ཅེས་པའང་དཀྲིགས་སོ་སྨིན་རློལ་རྒྱ་མཚོའི་ཡང་སྲིདཀྱི་ཡུན་འཚོར་བླ་མ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་ངོར་ཀརྨ་པས་ཕྲིས་པ་དགེ ། རྣ །།སྟོང་ནག་མར་དགོན་བླ་རྒན་ཕྲིན་ལས་ 
རབ་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་མཚན་ཀརྨ་ཆོས་དབྱིངས་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ལེགས་བཤད་སྨྲ་བའི་དཔལ། ཞེས་དང་། ཀརྨ་པ་སོགས་ཆོས་དབྱིངས་ཞིང་བ ཞུགས་པའི། །རྒྱལ་བའི་བདེན་མཐུས་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་གང་། །སྐུ་ཚེའི་རྒྱ་མཚོ་ 


འཕེལ་ཞིང་ལེགས་བཤད་མཆོག །སྲ་ བའི་ ངི་དཔལ་ དུ་ཡུན ་རིང་བརྟན་། གྱུར་ཅིག །ཉས་སྟོད་ནག་ དགོན་ཆེན་བླ་རྒན་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱག་ཀྱ་སྐེ་སྲིད་ཡུན་འཚོར་ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་དགེ། ༈ །།བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་ལྟ་དར་གྱི་ ས་སི སྲིད་ ཀྱི་ཌ ཀྱི་མིང་། ། ཀརྨ་ 
བསྟན 'འཛིན་རྣམ་ དག ཅེས་སོ། ། སྤྲ་བ ་གཏེར་སྟོན་ པདྨ་དབང་སྡུད་ ྱི་སྐྱེ་སྲིད་མི མང། ཀླམ་གསང་སྔགས་བསྟན ་འཛིན་ནོར་བུ། ཞེས་དང་། དང་། ཡུན་ འཚོར། ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་དང་རྩ་གསུམ་བྱིན་མཐུ་ཡིས། །འགྲོ་ 
མགོན་ སྐྱེས་ བུའི་སྐུ་ཚེ་ ཡུན་བརྟན ་ཞིང་། །སྙིན་གྲོ' ་གྲོལ་ བདུད་རྩིའི་ དགའ་ སྟོན་ ར་བ་ ཡི། ། །དོན་ གཉིས་ འགྲུབ་ པའི་བྲཀ ཤིས་ བདེ་ལེ ་ལེགས་ སྩོལ། །ཞེས་པའང་གཏེར་བློ་བླ་མ་ཀརྨ་ངེས་དོན་རྒྱ་མཚོ་ནས་རྟེན་བཅས་བསྐུལ་བ་བཞིན། ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་ 
¦ །དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག | ༈ །། །།འབྲུག་ང པ་ཉི་ཟེར་ སྤྲལ་སྐུ་ནས ་མིང་ཞུས་ པར། ཀརྨ་ ཀུན་ བཟང་འགྱུར་ མེད་ བསྟན་ འཛིན་རྡོ་རྗེ། འེ ། ཞེས་ང དང་། སྟོང་ནག་ ཡར་ དགོན་ སྤྲལ་སྐུ་ཀརྨ་དཔལ་ལྡན་ དབང་ཕྱུག་ པྨ གི་སྐྱེ་སྲིད་ཀྱི ཀྱི་མིང་། 
ཀརྨ་ཐེག་ མཆོག་ བསྟུན ་འཛིན་ཉི ་ཉན བྱེད། ཅྩེས་ དང་། ཡུན ་འཚོར། ཀརྨ་པ ་སོགས་ རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་མཐུས། །ཐེག་ མཆོག་ སྟིང་པོའི་བསྟན འཛིན་སྐྱེས་ བུ་གང་། །སྐུ་ཚེ་རྡོ་ རྡོ ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བརླིང་བ་ དང་། ། 
ན་ལས་དམ པའི་ཉི ཉིན 'བྱེད་ སྣང་བ་ ཡིས། ། །བསྟན ་དང་འགྲོ་ ་ལ་ཕན་ བདེ་སྦྱི ་སྤྱན ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཡར་ དགོན་གྱི་སྤྲུལ་སྐུ་ཀརྨ་དཔལ་ལྡན་དབང་ཕྱུག་གི་སྐྱེ་སྲིད་ལ་རིང་འཚོའི་སྣོན་ཚིག་ཏུ་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་པ་དགེ ། ༈ ། །ཁྲོ་ ཕུ 
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-' ༄༅།། །དདགོན་གྱི་སྤྲལ་སྐུ་རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱེསྲིད་ཀྱི་མཚན། ཀརྨ་རིན་ཆེན་བདེ་ལེགས་སྙིང་པོ། །ཞེས་དང་།། ཡུན་འཚོར། ཀརྨ་པ་སོགས་རིན་ཆེན་རྩ་གསུམ་ལྟའི། །ཚེ་དཔལ་བདེ་ལེགས་ 
བདུད་རྩིས་གསོལ་བཏབ་པས། །བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡི། །ྒུ་ཚེ་ཕྲིན་ལས་མི་འགྱུར་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་སྒྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པས་སྤེལ་བ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། སྣ །།ཁློ་ 


22 
ཤྲ 


བདེན་མཐུས་སྐྱེས་བུ་གང་། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་འཕེལ་བཞིན་དུ། །ཚེ་དབང་འདོད་རྒུའི་ འབྱོར་པས་ཕྱུག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པས་སྤེལ་བ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། 
| །དེལ་ཡག་དགོན་གྱི་ས་བཅུ་སྐྱེ་ཕྲེང་གསུམ་པའི་མཚན། ཀར་བདེ་ཆེན་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་ཀུན་ཁྱབ་དགའ་བའི་དཔལ། ཞེས་དང་། རིང་འཚོར། ཀླརྨ་པ་སོགས་འཆི་མེད་བདེ་ཆེན་སྐུ། །གྲུབ་པའི་མགོན་ 
གྱི་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོའི་དཔྱིད། །ཚེ་དབང་རྒྱུན་གྱི་རྟག་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་མི་འགྱུར་བརྟན། །དོན་གཉིས་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་ཀུན་ཁྱབ་པའི། །དགའ་བའི་དཔལ་འབྱོར་གོང་ 


པཱུ རུ་དགོན་གྱི་སྦྲལ་སྐུ་ཀརྨ་དགེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་མཚན། ཀརྨ་དགེ་ལེགས་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ཅེས་དང་། རིང་འཚོར། ཀླར་པ་སོགས་དགེ་ལེགས་ཀུན་འབྱུང་གནས། །རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ „ 
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དུ་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་དིལ་ཡག་དགོན་གྱི་ས་བཅུ་སྨུཕྲེང་གསུམ་པའི་རིང་འཚེའི་སྨོན་ཚིག་ཏུ་དཔལ་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་ཁྲིས་པ་དགེ ། | །།སྟོང་ནག་དགོན་ཆེན་གྱི་བླ་རྒན་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ་གྱི་སྐྱེ་སྲིད་ཀྱི་མཚན། ཀརྨ་ 
ཚོགས་གཉིས་རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། ཞེས་དང་། རིང་འཚོར། ཀརྨ་པ་སོགས་ཚོགས་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པའི། །རྒྱལ་བའི་བྱིན་མཐུས་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་ཡིས། །སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་པའི། ། 
རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོའི་དགེ་མཚན་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་སྟོང་ནག་བླ་མ་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོའ་གྱིསྐྱེསྲདཡན་འཚོའི་སྨོན་ཚིག་ཏུ་ཀརྨཔའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིསཔ་དགེ ། ༈ །། བྱང་རྟ་རྣའེ་དགོན་ལག་ཕུལ་དབང་དགོན་གྱི་ཨ་འགེ་ = 
བསྟན་གསལ་གྱི་སྐྱེ་སྲིད་ཀྱི་མཚན། ཀརྨ་ཐབས་མཁས་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། ཞེས་དང་། ཡུན་འཚོར། ཀརྨ་པ་སོགས་ཐབས་མཁས་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །རྩ་གསུམ་བྱིན་རླབས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཟིལ། ། མཱ 
བསྟན་འཛིན་གང་གི་སྟིང་ལ་སིམ་པའི་མཐུས། །བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཁའ་ལྟར་བརྡལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་ཨ་འགེ་བསྟན་གསལ་ཕྱ་སྱེ་སིད་ངོས་འཛིན་དང་འབྲེལ་ཀརྨ་ཕས་སྨྲསཔ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག ། ༈ །སྒམ་པོ་མཆོག་སྤུལ་ལ་ 


^༢ན.འ ༨ 


མཚན། ཀླམ་ངེས་དོན་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་སསྟེ། དགེ་ལེགས་དངོས་ཀུན་འབྱུང་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །འཆི་མེད་དངོས་ 


-" ༄༅། །གྲུབ་མཆོག་སྣོལ་རྩ་གསུམ་མགོན། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོའི་བྱིན་སྟོབས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་འདུས་པའི་གར། །ངེས་ 
དོན་སྟིང་པོའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ཏོག །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྟོབས་འཆང་མཚུངས་མེད་མགོན། །རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །གང་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྟེན་འབྱུང་རྒྱ་མཚོའི་ 
སྒོ། ༈བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་དཔལ་དུ་བཞད་པའི་མཐུས། །ཕན་དང་བདེ་བའི་དགའ་སྟོན་སྦྱིན་བཞིན་དུ། །བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་གཞེས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག །ཅེས་པའང་དཔལ་དྭགས་ལ་སྒམ་པོའིརྡོརྡེའིསེང་གེའི 
ཁྲིར་ཞབས་བརྟན་པའི་མཆོག་གི་སྦུལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ཞབས་པད་ཡུན་བརྟན་གྱི་གསོལ་འདེ་བས་བདེན་ཚིག་སྨོན་ལམ་དུ། ཀརྨ་པའི་སྐྱསརབས་ཀྱིཕྲེང་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་གུས་པས་ཕུལ་བ་ཀྭ་ཡ་ཨ་ཡུཿསྱངྐཱ་ཛ་ཏིངྦན།། | །ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །འཆི་མེད་ 
མཆོག་གྲུབ་ཀརྨ་པ་ལ་སོགས། །ཕྱོགས་དུས་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་མཐུ་ཡིས། །ངེས་དོན་བསྟན་པ་སྤེལ་ལ་འཇིགས་མེད་པའི། །ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཡུན་རིང་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་གར་གྱི་དབང། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རིང་ལུགས་སྐྱོང་བའི་དཔལ། །ཡོངས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རང་བཞིན་དུ། །ཡུན་རིང་འཚོ་གཞེས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག །སྡེ་བཞིའི་འབྱོར་པས་མངོན་པར་མཐོ་ 
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བ་ཡིས། །བསྟན་པ་འཛིན་སྤེལ་བསྲུང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །སྐྱེ་རྒུ་ཕན་བདེའི་དཔལ་ལ་སྦྱོར་པ་ཡི། །ཚེ་དབང་བཀྲ་ ་ཤིས་མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅསབའང་ཆུརམང་གར་དབངབརྒྱདཔི་སུ་ཚ་ན་བརན་གིསྨོན་ཚིགམཛད་ཀརྨ་ 
ཐྱམས་པ་ནས་བསྐུལབའི་ངོར།ཀརྨཔའི་སསརབས་བཅོ་ལྔཔསབྲསཔ་ཤྲི་ཡ་སྙུ།། ༈ །།ཀརྨ་ཆགས་མེད་དྲུག་པའི་མཚན། ཀརྨ་ཆགས་མེད་གསང་སྡུགས་བསྟན་པའི་དབང་ཕྱུག་བློ་གྲོས་རྒྱུ་མཚོ་ལེགས་བཤད་སྨྲ་བའི་སྡེ།། 
༈ །།དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀརྨ་ཀཿ །ཚེ་དབང་མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་མཐུ་ཡིས། །ངེས་དོན་གསང་སྔགས་སྙིང་པོའི་བསྟན་འཛིན་གྱི། །དབང་ཕྱུག་བླ་མའི་སྒུ་ཚེ་བརྟུན་གྱུར་ཅིག །འཁོར་ལོ་ 
༦ གསུམ་གྱི་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ལེགས་བཤད་སྐྱེ་སྲིད་ལྔ་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱིས། །ཐུབ་ཚུལ་དྲི་མེད་སྨྲ་བའི་སྤོབས་པ་ཅན། །མཚུངས་མེད་སྤྲལ་སྒུའི་སྐུ་ཚེའི་ཡུན་བརྟན་ཤོག །སྡེ་བཞི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་ 
།རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས། །བསྟན་འགྲོའི་དགེ་ལེགས་སྣང་བ་སྤེལ་བཞེན་དུ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་མི་ནུབ་ཡུན་བརྟན་པའེ། །བཀྲ་ཤིས་མཆོག་གི་སྣང་བ་རྒྱས་གྱུར་ཅྱིག །ཅེས་བའང་དཔལ་ཀརྨ་ཀ་ ཚང་གི་བསྟན་འདིན་དམ་པ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ 

ུཕྲེངདྲུག་པའི་མཚན་གསོལ་གྱི་དགའ་སྟོན་ཞབས་བརྟན་སྨོན་ཚིགས་སུ་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་གྲངས་འཛིན་མཁའ་ཁྱབརྡོ་རྡསཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག ༈ །ཡར་འབྲོག་ཨ་ཇོ་རྫོ་ང་སྒྲུབ་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་སྒུ་སྐྱེའི་མཚན། ཀརྨ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན་ 


ཅུར ==/2,2/‰ 


|® 


༨.༣-. 


-" ༄༅། །གྲུབ་མཆོག་ཉི་མའི་སྙིང་པོ་རྒྱལ་བའི་དཔལ། ཞེས་དང་། ཡུན་འཚོར། སྭསྟི། འ ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་ཡོངས་གྲུབ་པ། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་མགོན་དང་དམ་ཅན་ཚོགས། །དྲང་སྲོང་རིག་ 
འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱིན་སྟོབས་ཀྱིས། །བསྟན་འཛིན་དབང་པོའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་བསྐྱེད་བཞིན་དུ་མཁས་པའི་ཚུལ་དགུ་དང་། །གྲུབ་པའི་རྣམ་དཔྱོད་མཐའ་ཡས་ལྷུར་བཞེས་ཏེ། །རྒྱལ་བསྟན་མི་ 


ཆེ ནུབ་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ་བ་དང་། །འགྲོ་བའི་མགོན་དུ་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །གདོད་ནས་དག་པའི་ཆོས་དབྱིངས་སྟིང་པོ་ལ། །མཚན་འཛིན་དྲི་མས་ནམ་ཡང་གོས་མི་ཕྱིར། །སྐྱེ་འཆིའི་མཚན་མ་ཡོངས་ 
ཤྭ གྲེལ་རྟག་བརྟན་ཆེར། །ཡུན་རིང་ཞབས་ བརྟན་བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཡར་འབྲོག་ཨ་ཇོ་རྫོ་ང་གི་ལས་འཛིན་རྣམས་ནས་རྟེན་བཅས་བསྐུལ་བ་བཞིན། ཀླར་པའི་སྐྱེས་རབས་འཛིན་པ་བཅོ་ལྔ་པས་ལྷག་བསམ་དག་པས་བྲིས་པ་དགེ ། ༈ །།སྒ་སྟོད་ 


ཟུར་དགོན་ལེགས་བཤད་སྤྲལ་སྐུའི་མིང་བཏགས་ཞིག་ཡོད་འདུག་པ་ཕན་མ་ཐོག་པས། སླར་བླ་མ་གསར་པ་དགོས་ཟེར་དོན་བཞིན་ངོས་འཛིན་བྱས་པའི་མཚན། ཀརྨ་སྒྲབ་རྒྱུད་བསྟན་པ་རབ་འཕེལ་ཡུན་ 


འཚོར ཀླརྨ་པ་སོགས་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་མཐུས། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་འཛིན་ལ་དབང་ཐོབ་ཅིང་། །དོན་གཉིས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས་། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཕྲིན་ལས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ། 
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ཅེས་པའང་ཀརྨ་ཕས་སྨོན་པ་དགེ ། ༈ །།ཟུར་མང་རག་སྤུལ་འབར་བའི་རྡོ་རྗེའི་སྐྱེ་སྲིས་ཀྱི་མཚན། ཀརྨ་ཡང་དག་གྲུབ་པའི་ཉི་མ་དང་། ཡུན་འཚོར། ཀརྨ་པ་སོགས་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་བྱིན། །ཡང་དག་གྲུབ་པའི་ 
ཚེ་དབང་ཉིན་མའི་དཔྱིད། །བསྟན་འཛིན་གང་གི་རྒྱུན་ལ་སེམས་པའི་མཐུས། །སྐུ་ཚེ་ཡུན་བརྟན་བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེ་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་ཟུར་མང་རག་སུལ་གཏེར་སྟོན་འབར་བའི་ 
རྗའི་སྱེ་སིད་ཡུན་འཚར་ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་དགེ ། ༈ །།ས་ཐམ་འོག་མིན་གླིང་དབང་རྒྱལ་སྤྲལ་སྒུའི་སྐུ་སྐྱེས་ཡང་བསྐྱར་རྩད་གཅོད་རྒྱུར་སོང་བའི་མཚན་ཀརྣྨ་ཐེག་མཆོག་ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན་དབང་ཕྱུག་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་ 
ཟང་། ཞེས་དང་། ཡུན་མཚོར། །ཀརྨ་པ་དང་རྩ་གསུམ་ཚེ་ཡི་ལྷ། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི། །ཐེག་མཆོག་ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བསྟན། །འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་རབ་བརྟན་ 
ག །དོན་བརྒྱུད་ལུང་རྟོགས་འཛིན་པའི་དབང་ཕྱུག་གི མཐུ་ཐོབ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །དཔལ་ལྡན་བཟང་པོའི་དགའ་སྟོན་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་དབང་རྒྱལ་སྤུལ་སྙའི་སེ་སྲད་ངོས་འཛིན་དང་ཆབ་ཅིག་ཡུན་ 
སྨོན་ཚིག་དཔལ་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་སྤེལ་བ་དགེ་ ལེགས་འཕེལ།། ༈ །ཚེ་དབང་མཆོག་སྦྱིན་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། །རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རིག་འཛིན་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས། །འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་མཆོག་གི་བྱིན་ 


ཟི རོར 


རཿ 


- 
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-” ༄༅། །སྟོབས་ཀྱིས། །བསྟན་འཛིན་དམ་པའི་སྐུ་ཆེ་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཐེག་གསུམ་དམ་ཆོས་ཞི་བའི་དགའ་ཆར་གྱིས། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་སྟིང་པོ་སྦྱིན་བཞིན་དུ། །རྐྱལ་སྲས་དཔའ་བོ་གྲགས་པ་ 
གས ལ་པ་དང་། །དབང་བཅུའི་ཡེ ་ཤེས་སྟི ང་ཕོ་རྒྱས ¡༢ ར་ཤོཿ ག །ཅེས་པའང་མགར་རྣམ་རོལ་སྤྲལ་བའི་སྐུའི་ཞབ ས་བརྟན་སྨོན་ ཚི གས་ འདི་ལྟར་སྦྱོར་ཞེས་ ཚེ་དབང་ཡེ་ཤེས་ ནས་རྟེན་བཅས་པ སྒུལ་བ་བཞིན་ ཀརྨ་ པའི་ སྙེས་ རབས་བཅོ་ལྔ་པར་ གྲགས་ པས་ཕྲིས་པ་དོན་ ཡོད་ པར་གྱུར་ 
ཤཿ ཅིག ༈ །།ཨོཾ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཕྱོགས་དུས་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རིན་པོ་ ། །ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོའི་ནུས་བྱིན་གྱིས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ 
ཆི ཞབས་པད་རབ་བརྟན་ཤོག །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཁའ་འདྲ་ཁྱབ་བརྡལ་ལ། །འགྲོ་བློ་མ་དག་དྲི་མས་ནོངས་པ་ཡི། །སྒྲིབ་གཡོགས་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་ཡིས་བསལ་ནས་ཀྱང་། །བླ་མའི་སྒུ་ཚེ་ཆབ་སྲིད་ 
བརྟན་པར་ཤོག །ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི། །དཔལ་མགོན་མཆོག་གྱུར་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གསང་གསུམ་ཆེ་ལྟའི་ངོ་བོར་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ 


ཤོག ༈ཅེས་པའང་དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པའི་སྤོག་ཤིང་རྗེདྲུངརན་པོ་ཆེའིསྒུ་ཆེ་བརྟནཅིང་ཆོས་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་རྒྱས་པའི་གསོལ་སྨོན་འདི་ལྟར་བྱོས་ཞེས། གསང་ཡུམ་དབུས་སྐུ་འཁོར་ལས་སྣེ་རྣམས་ནས་རྟེན་བཅས་གསུང་བསྐུལ་ངོར་ཀརྨ་པའི་སྙེས་རབས་ཀྱི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པར་གྲགས་པས་ 


215 


- དྷ 
ཤྲ 
4 


ཱི 


 དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི། །སྐུ་ཚེ་ཆོས་སྲིད་རྟག་བརྟན་གོང་འཕེལ་ཤོག །ཅེས་ཕའང་འངང་བ་མཀར་ཕོནཏནཆསའདན་གྱ་འདད་ངར་ཀརྨ་པས་ཟྲིས། ༈ །སྒ་སྟོད་ལྷ་རྩེ་དགོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྦྲལ་སྒུའི་མིང། ཀརྨ་ཐུབ་བསྟན་ཟླ་ 


བསམ་སྦྱརདགཔསབྲསཔ་ཨརྒ་སིངྡིརསྟུ།། ༈ །ཚེ་དབང་མགོན་པོ་དཀོན་མཆོག་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །བྱམས་མགོན་ཏྭ་ཡི་སིཏུ་པདྨ་དབང་། །འཇམ་མགོན་སྒྱུ་འཕྲུལ་ 
རྒྱལ་སྲས་དྲི་མེད་ཞབས། །པདྨའི་ཕོ་ཉ་རིག་འཛིན་མཁའ་རྡོ་རྗེ། །བསྟན་པའི་རྒྱན་གྱུར་བཤད་སྒྲུབ་སེང་གེ་སོགས། །སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་བཞེད་ 
པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་པའ་འབོ་བླ་ཀརྨའོད་ཟེར་གིའདདཇོར།ཀརྨ་པའི་མཚན་འཇནབཅོ་ལྔཔས་བྲིས། ༈ །།ཕྱོགས་དུས་རྣམ་འདྲེན་ཡོངས་དང་ཁྱད་པར་དུ། །ཨོ་རྒྱན་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་བདེན་མཐུ་ཡིས། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་ 
ཞོད་བཟང་པོ། ཞེས་དང་། རིང་འཚོར། ཀརྨ་པ་དང་སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན། །ཐུབ་བསྟན་གསལ་མཛད་སྐྱེས་བུར་ཕེབ་པའི་མཐུས། །དོན་ལྡན་མཛད་ཕྲིན་ཟླ་བའི་འོད་སྣང་གིས། །སྐྱེ་རྒུ་རྣམ་ གྲོལ་ 
བཟང་པོར་འགོད་ཀྱུར་ཅིག །ཅེས་བའང་སྐྱེ་སྲིད་ངོས་འཛིན་དང་ཆབ་གཅིག རྡོར་མདུད། བྱིན་རླབས་རྟེན་ལེ་ཚན། བཀྲ་ཤིས་པའི་དར་བཅས་ལྕགས་བྱ་མཚུར་བླ་དགུ་པའི་ཚེས་བཟང་པོར་ཀརྨ་པས་སྤེལ་པ་དགེ ། སྣ །སྒ་ལྷ་རྩེ་དགོན་གྱི་འཇམ་དབྱངས་སྦྲལ་སྐུའི་ 
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།མཚན། ཀརྨ་འཇམ་དབྱངས་དགའ་བའི་ཉིན་བྱེད། ཅེས་དང་། རིང་འཚོར། རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་ཀརྨ་པ། །རྩ་གསུམ་རོལ་པའི་བྱིན་རླབས་མཐུ་ཆེན་པོས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་ 
འཇམ་དབྱངས་དགའ་བའི་དཔལ། །ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་འོད་སྣང་འབུམ་ཕྲག་ནི། །བསྟན་འགྲོ་བདེ་ལེགས་སྦྱིན་བཞིན་རབ་བརྟན་ཤོག །ཅེསཔའང་སལཔའི་སྦསའཛན་ི་ཡེ་ག་དངཆབ་ཅི་ཤིསབརོ་ཕནའཚའི་སྨན་ཚག་ཏུ་དཔལ་ཀརྨ 
པས་བྲིས་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག། ༈ །།སིདྡྷི་ཨཱ་ཡུ༔་བྷྲཾཿ ཀླར་པ་སོགས་རྩ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྟོབས། །ཚེ་དབང་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཀྱི་དཔལ་འབར་བ། །ཡོངས་འཛིན་དམ་ཆོས་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱི། །སྣང་ 
བརྙན་མི་ནུབ་ཡུན་དུ་གསལ་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རྣམ་འབྱེད་པའི། །དཔལ་གྱི་ཐེག་གསུམ་སྣང་བའི་མཛད་ཕྲིན་བཟང་། །རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་རྒྱན་དུ་འགྱེད་བཞིན་པར། །རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་ 
འགྱུར་མེད་རྟག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཆོས་ཀྱི་སྨྱན་ཡངས་བླ་མ་ཀརྨ་དམ་ཆོས་ཉིད་ུན་འཚོ་འདི་ལྟར་སྦྱོར་ཞེས། ཨམ་མཁར་སྤྲལ་སྐུ་ཐུབ་བསྟན་ཚེ་དབང་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ནས་རྟེན་བཅས་བསྐུལ་དོན་བཞིན། ཀླ་པའི་སྒྱེས་རབས་སྲུ་བཏགས་པའི་ཕྲེང་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་པ་དགེ། ༈ །རྩ་ 
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གསུམ་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཡི། །ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་མཛད་ཕྲིན་གོང་དུ་འཕེལ། །བདག་ཅག་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་རྗེས་འཛིན་ཅིང་། ཁྱབ་བདག་མགོན་དང་དབྱེར་མེད་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པའང་བསྟན་ 


÷+ 


1(&$. 


པའི་སྦྱིན་བདག་ལྷོ་འབྲུག་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་རྟེན་བཅས་ཐུགས་དམ་ནར་མའི་ཕྱིར་བཀས་བསྒུལ་བའི་བཞིན་རིག་འཛིན་གྱི་བཙུན་པར་ཆློམ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ཕུལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ༈ །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་མགོན་དང་ཁྱད་པར་དུ། །འཆི་མེད་མཚོ་ 
སྐྱེས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །ཐུགས་རྗེ་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཚེ་དབང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དཔལ་དུ་བརྟན། །འཕགས་མཆོག་རབ་བརྟན་རྡོ་རྡེའི་སྲོག་ཏུ་གྲུབ། །རིན་ཆེན་འཆི་མེད་དཔལ་ཡོན་ 
ཀུན་དང་ལྡན། །ཀུན་བཟང་མི་ནུབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །ཚེ་དབང་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བརླིང་། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས། །གྲུབ་དབང་བསྟན་པའི་དཔལ་ཡོན་སྤེལ་ 
བཞིན་དུ། །ཡུན་རིང་ཞབས་བརྟན་ཐུགས་བཞེད་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་ཐང་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་སློབ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་ནས་རྟེན་བཅས་བསྒུལ་བ་བཞིན། ཀླར་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་ 
པས་བྲིསཔ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །ཨོཾ། རྩ་གསུམ་རྒྱལ་དང་ཚེ་དབང་རིན་འཛིན་མགོན། །དམ་ཅན་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱི་བདེན་མཐུ་ཡིས། །འགྲོ་མགོན་སྤྲལ་པའི་ཟླ་བ་ཚེས་པ་གང་། །བསྟན་པའི་དཔལ་དུ་སྐུ་ཚེ་ 
བརྟན་གྱུར་ཅིག །གང་གི་མཁྱེན་རབ་ཐུགས་རྗེའི་པདྨོ་ལ། །སྐྱབས་གནས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར། །རྟག་ཏུ་ཕབ་པས་ཉེས་པའི་ཕྱོགས་ལས་སྲུངས། །ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་འདབ་བརྒྱ་རྒྱས་གྱུར་ 
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-ཤ ༄༅། །ཅིག །ཅེས་པའང་གྲུབ་དབང་མཆོག་གི་རིགས་སྲས། འཕགས་མཚོག་རྡོ་རྗེའི་གསུང་བསྐུལ་བཞིན། ཀྨར་པའི་སྙིས་རབས་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་པ་བདེ་་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ལ། །མེ་ཕྱེད་གུས་པས་གསོལ་བ་ 

འདེབས། །མཆོག་གི་ཞབས་པད་ཡུན་རིང་བརྟན། །བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །བདག་སོགས་གནས་སྐབས་སྐལ་བ་བཟང་། །མཐར་ཐུག་རང་རིག་གཉུག་མའི་སྐུ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་གྱུར་ 
ཉེ། ༈རྟག་ཅིང་ཁྱབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །འགྲོ་དོན་བྱེད་ནུས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའང་ཆོས་མཛད་མ་ཕྲིན་ལས་འགས་ཀྱི་ངོར། ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ། ༈ །།རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། ། 
མྲ འ་ཡས་རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོའི་བྱིན་སྟོབས་ཀྱིས། །སྒྲུབ་བ རྒྱུད་སྟིང་པོའི་བསྟན་འཛིན་ཡུན་འཚོ་ཞིང་། །དཔལ་ལྡན་བཟང་པོའི་འབྱོར་པས་དགེ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བའངརིནའོདབན་ཆེན་དགན་གྱི་ཤ་ཞ་ླརནགི་སེ་ིད་ཐནའཚོའ 
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༄༅། །ཆོས་ཉེད་རང་སྒྲ་བདེན་པའི་ཆིག །སྣོད་བཅུད་བདེ་ལེགས་བྱ་བ་དང་། །སྡེ་བརྒྱད་གདུག་ཅྩུབ་ཞི་བའི་ཕྱིར། །བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་བསྒྲགས་འདིའོ། །སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་ 
འགྲོ་བས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ། རང་ཉིད་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྒུར། །གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཕད་ཟླར་ཧྲཱིཿཡིག་ལས། །བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་བསིལ་ཟེར་སྤྲོས་པ་ཡིས། །དམིགས་ 
བྱའི་སྒོ་གསུམ་ལས་ཉོན་བར་ཆད་བསལ། །གནོད་བྱེད་ལ་ཕོག་བསམ་སྦྱོར་གདུག་རྩུབ་ཞི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་འཕགས་པའི་སྐུ་རུ་གྱུར། །སྐར་ཡང་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་དུས་དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ། ༈རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་ཐུགས་རྗེ་གནད་ནས་བསྐུལ། །ཐམས་ཅད་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒུར་གྱུར་ཏེ། །ཆར་ལྟར་བབས་ནས་བསླང་བྱར་དབྱེར་མེད་ཐིམ། །སྒོ་གསུམ་སྒ་གསུང་ཐུགས་དང་ 


ཀྱོང 


༄༅། །རོ་གཅིག་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ། སྒུ་གསུམ་བླ་མ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅས། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་ 
དགོངས་ལ། །ཞལ་བཞེས་བཞིན་དུ་གནས་འདིར་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ། །ཚེ་ཆོས་དཔལ་འབྱོར་ 
མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཐར་ཐུག་མི་གནས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །འབྲེལ་བཅས་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེར་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧྲི ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་རྷཱཾ། ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཏིྫ་བཛྲ་ 
སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོུཧ། ཞསཕྱིནབརླབབྱ་ཞངཤས་པ་བརྡདཔས་འགྲབ་བོ།། ༈ །ཡང་དྲག་པོའཏངངེ་ཇན་གྱས་གཟིར་བར་འདོདན། ཧྲིཿ རང་ཉིད་དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རྔམས་པའི་སྐུ། །སྲིད་གསུམ་གནོན་པའི་སྐུ་ཡི་གནས་ 


། རྣམས་ནས། །རང་འདྲའི་སྦྲལ་པ་ཉི་ཟེར་རྡུལ་ལྟར་འཕྲོས། །གནོད་བྱེད་ཀུན་བཅོམ་སྲུང་བའི་གུར་དུ་གྱུར། །ཐུགས་སྲོག་ཧྲིཿཡི་འོད་ཀྱིས་རྒྱལ་རྣམས་བསྒུལ། །ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ། །ཆར་ 

ལྟར་བབས་པ་བསྲུང་བྱར་དབྱེར་མེད་ཐིམ། །སྒོ་གསུམ་དབང་ཆེན་ལྷ་ཡི་ཕྱག་རྒྱར་སད། །ནད་གདོན་གཉིས་འཛིན་རེ་དོགས་མིང་ཡང་མེད། །སྣང་སྲིད་ཡེ་དག་ཁྱབ་བརྡལ་ཀློང་དུ་གྲོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། དུས་ 
གསུམ་སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་སྐུ། །དབང་དྲག་གར་མཛད་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །ཞལ་བཞེས་ཐུགས་དམ་གཉན་པོའི་དུས་ལ་བབས། །གཉིས་འཛིན་དུག་ལྔའི་འདྲེ་གདོན་ཚར་ཐག་ཆོད །གཉིས་མེད་ཡེ ྣ 

༧ ཤེས་མཆོག་གིས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ། ཁྱབ་བརྡལ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པའི་དབང་མཆོག་སྐུར། །ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྣལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་གུ་རུ་པདྨ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཀ་ཡ་ལཱཀ་ཅིཏྟ་ཏིྫ་བཛྲ་རཀྟ་ཀུ་རྭ་ཧྷུ 


མཐར་ཤིས་པ་བཛྡོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར་རོ། །ཞེས་ཕའང་ཡོངས་འཛིན་བླ་མ་ཀརྨ་ཆོས་འཛིན་གང་གི་གསུང་ངོར། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པའི་མཚན་འཛིན་པས་བྲིས་པ་འདི་ས་ཀྱང་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་དམ་པའི་མཆོག་སྦྱིན་པར་གྱུར་ཅིག། | །ཧྲཱིཿ རྗེ་བཙུན་པ དྷྭ་དབང་དྲག་དང་། 
༧ བཀའ་བབས་རིག་པ་འཇིན་རྣམས་ཀྱིས། །དམ་ལ་བཏགས་པའི་ལྷ་འདྲེས་གཙོ། །གདོང་བདག་ཚུན་གླིང་སྐྱེས་བུ་མཆོག །རྡོརྡེ་དབང་དྲག་འབར་བ་རྩལ། །ཡབ་གཅིག་རལ་པ་ཚར་དགུ་སོགས། །སྲས་ཡུམ་ 
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-” ༄༅། །ཕོ་ཉ་བཱོན་འབངས་འཁོར། །དྲེགས་ལྡན་སྡེ་བརྒྱད་མི་བསྲུན་སྡེ། སྤོ་ལུང་སྤྱི་དང་སྟེ་པོ་ཡི། །ལྗོངས་ལ་དབང་བསྒུར་ཁྱེད་ཅག་རྣམས། །བདུད་རྩིའི་འདོད་ཡོན་མཆོད་གཏོར་ལོངས། །ཆོས་ཉིད་ 
བདེན་པའི་དོན་ལ་སོམས། །རིག་འཛིན་བདག་གི་ངག་ལ་ཉོན། །དཔལ་ཆེན་སྤྱན་སྔར་དམ་མནོས་དགོངས། །བདག་ཅག་པདྨའི་གདུང་འཛིན་ཅིང་། །གཞན་ཕན་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པ་ལ། །རུ་ང་ཕྲག་དོག་མ་ 
ཟླ བྱེད་པར། །མཐུན་རྐྱེན་ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་སྒྲབས། །འཁུ་ལྡོག་བསྟན་དགྲའི་སྟེང་དུ་ཐོངས། །དམ་ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་ཕའང་དོན་གཉེར་ཅན་གྱི་ངོར་ཀརྨའི་མཚན་འཇིན་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་པ་དགེ། ། །ཧྲཱིཿ དབང་དྲག་པདྨ་ 
༧ཾ འབྱུང་གནས་དང་། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀའ་དམ་ལ། །གནས་པའི་ཡུལ་ལྟ་གནས་བདག་རྣམས། །རིག་འཛིན་བདག་གི་ངག་འདི་ཉོན། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཡི། །ཕན་བདེའི་དངོས་ཀུན་འབྱུང་བའི་ 
གནས། །ཆོས་འཁོར་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར། །སྲི་ཞུ་བགྱིད་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཕྱིར། །འདོད་དོན་གཉེར་ལ་མ་འཚེ་བར། །གྲོགས་དང་ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་སྒྲབས། །རུ་ང་ཕྲག་དོག་སེམས་སྤོངས་ལ། །ཞི་ 
བདེ་ཕན་པའི་བྱང་སེམས་བསྐྱེད། །དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་པའང་ལྕགས་ཁྱི་ལོར་ཨརྒྷའི་བཀའ་འཐོའོ།། ༈ །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམས་དང་རྩ་བ་གསུམ། ཁུད་པར་དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་སྲས་འཁོར་དང་། 


༥ 


¥ 


ཌེ ཡུལ་རིས་གནས་བདག་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས། །བདེན་སྟོབས་ནུས་པས་གཙུག་ལག་རིན་པོ་ཆེ། །མི་ཉམས་ཡུན་དུ་བརྟན་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཕྱིར། །ཨརྒྷའི་བྱ་བ་བར་ཆད་མེད་པ་རུ། །འབད་མེད་ཡིད་ 
བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ཡུལ་ཕྱོགས་བདེ་ལྡན་ལོ་ལེགས་ནད་མུག་ཞི། །བཀྲ་ཤིས་སྣུང་བས་ས་གསུམ་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་ལྕགས་བླང་ལོའི་བཀའ་ཐོའོ། ། །ཧྲཱིཿ བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་བླ་མ་ཡི། །ཞལ་ 
མཐོང་དམ་མནོས་ཆད་བོར་བའི། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་འབྱུང་པོ་ཀུན། །ཕྱེ་མར་བཟང་ཤིང་དུད་པ་དང་། །རིན་ཆེན་གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ། །ཆོས་འཁོར་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱིར། །འབད་པའི་དོན་ 
ཏྲུ ལ་ཕྲག་དོག་སྤོངས། །ཞི་བདེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་པས། །ཕན་བདེའི་རེ་བ་བསྐང་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཕའང་ཤིང་འབུག་ལོའི་བཀའ་ཐོ་ལ།། ༈ །ཧཱིཿ གདོད་ནས་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་གདངས། །དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ 
¦ བྱུང་གིས། །སྣང་སྲིད་ལྟ་ཀླུ་སྡེ་དང་དཔུང་། །འདིར་འདུས་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་དང་། །དགྱེས་བསྐྱེད་འདོད་ཡོན་བསང་བརྔན་རྫས། །གསེར་སྐྱེམས་འདོད་རྒུའི་ཉེར་སྤྱོད་ལོངས། །གཙུག་ལག་ཆོས་འཁོར་ 

བརྟེན་པར་བཅས། །ཡུན་དུ་མི་ཉམས་བརྟན་པའི་ཕྱིར། །སྲི་ཞུའི་མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲབ་པ་ལ། །རུང་མ་མཛད་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། །རིག་འཛིན་བླ་མའི་བཀའ་དམ་ལས། །འདའ་བར་མ་བྱེད་ས་མ་ཡ། །ཞེས་ཕའང་ 
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-” ༄༅། །ཕས་བྱ་ལོའི་བཀའ་ཐོའོ།། ༈ །ཧྲཱིཿ གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་ཧེ་རུ་ཀ །དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་བྱུང་གིས། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྟ་འདྲེ་རྣམས། །རུ་ང་ཕྲག་དོག་གནོད་སེམས་སྤོངས། །ཞེ་དང་ཕན་པའི་བློ་ལྡན་ 

པས་། ༈འདོད་དོན་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་གྱིས་ཤིག །དམ་ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་པའང་ལྕགས་ཕག་ལོའི་བཀའ་ཐོའོ།། ༈ །ཧྲིཿ རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། །སྣང་སྲིད་དབང་སྒུར་བླ་མ་ཀརྨ་པ། །རིམ་པར་ 
བྱོན་པའི་ཞལ་མཐོང་དམ་མནོས་ཤིང་། །བསྟན་ལ་དད་པའི་སྲུང་མ་ཡུལ་གཞིའི་བདག །གཞུག་མར་གནས་དང་གློ་བུར་ལྷག་པར་རྣམས། །གཙང་མའི་གསེར་སྐྱེམས་གཡུ་ཤུག་དུད་པ་དང་། །ཕྱེ་མར་ལ་ 
སོགས་འདོད་ཡོན་མཁོ་རྒུའི་རྫས། །སོ་སོའི་ཡེད་བཞིན་འཆར་བའི་སྦྲིན་གྱིས་བརྔན། །དགའ་མགུར་རོལ་ནས་དེང་འདིར་ཆོས་འཁོར་ཆེའི། །མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲབ་ལ་ཀོ་ལོང་མ་བྱེད་པར། །ཕན་དང་ཞི་བའི་ 
སེམས་ཀྱིས་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། །ཡུལ་རིས་འདིས་མཚོན་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ། །ནད་མཚོན་ལྟས་ངན་བཟློག་ཅིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྱོར་པ་དམ་པས་ཡུན་དུ་འཚོ་བ་སོགས། །ཇི་ལྟར་དགོས་པའི་ 


ཝྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་སྒྲབས། །ཐ་ཚིག་གཉན་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་པའ་ཅུབིཡའབཀའཐའ།། ! །ཧྲིཿ གདོད་ནས་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗའི་སྲུ། །རང་རིག་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི། །གཞོམ་མེད་རྡོ་རྡེའི་བཀའ་བྱུང་གིས། ། 


ཤཾ རང་སྣང་གཞི་བདག་ལྷ་འདྲེའི་ཚོགས། །འདུས་ཤིག་མཆོད་སྦྱིན་མཁོ་རྒུའི་གཏེར། །ཕྱེ་མར་གསེར་སྐྱེམས་གཡུ་སྔོན་བསང་། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་ལོངས། །ཕན་བདེ་ མ་ལུས་འབྱུང་བའི་ 
ཤཱ གནས། །ཆོས་འཁོར་གཉན་གྱི་སྲིད་ཞུའི་སླད། །འདོད་པའི་རེ་བ་བསྒྲབ་པ་ལ། །སེར་སྣ་ཀོ་ལོང་མ་བསྡམ་པར། །མཐུན་པའི་གྲོགས་དང་ཕྲིན་ལས་ཀུན། །འབྱུང་པོ་མཐུ་ལྡན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །དམ་བཅའ་ 
ཛཾ བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་མཛོད། །ྱེས་ཕའང་ཤིང་སྟག་ལོའི་བཀའ་ཐོའོ།། ༈ །ཧྲཱིཿ རང་རིག་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །བདེ་ཆེན་དབང་གི་བཀའ་བྱུང་གིས། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་འབྱུང་པོ་ཀུན། །མཆོད་སྦྱིན་བཟང་པོ་འདི་ལོངས་ལ། །རྡོ་ 
× རྗེ་གསང་བའི་དམ་ལ་འདུས། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་ཆོས་འཁོར་ཆེར། །སྲི་ཞུ་བགྱིད་སླད་དོན་གཉེར་བ། །འདི་ལ་ཀོ་ལོང་སེར་སྣ་སྤོངས། །ཞི་དང་གུས་པའི་སེམས་ 
བསྐྱེད་ལ། །མཐུན་པའི་ལེགས་ཚོགས་ཡིད་བཞིན་སྤེལ། །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ། ཞེས་པ་ཤིང་ཡོས་ལོའི་བཀའ་ཐོའོ།། ༈ །ཧྲཱིཿ དཔལ་ཆེན་བཀའ་དམ་ལ་གནས་པའི། །ཡུལ་གནས་ལྷ་སྲིད་ཚོགས་རྣམས་ཉོན། །ལེགས་ 


༡: ༨༨ ༨ 


བཤམས་འདོད་ཡོན་དཀོར་ཆའི་གཏེར། །ཕྱེ་མར་གསེར་གཡུའི་བརྡན་ཆ་ལོངས། །ལྷར་བཅས་མཆོད་སྡོང་གནྫོ་ལའི། །མཐུན་རྐྱེན་གཉེར་ལ་རུ་ང་སྤོངས། །ཕན་བདེའི་སེམས་ཀྱིས་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། །བཛྲ་ 
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-” ༄༅། །ས་མ་ཡ་རྟ་ཀརྟ། །ཞེས་ཕའང་རབ་བྱུངབཅོ་ལྔཔའི་ས་རྟ་ལོའི་བཀའ་ཐོའོ།། ། །ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རིག་འཛིན་གྱི། །དམ་ལ་བཏགས་པའི་ལྷ་སྲིན་དང་། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་འབྱུང་པོ་རྣམས། །དཀོར་ 
ཆ་བརྔན་ཡོན་གསེར་སྐྱེམས་བཞེས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡུན་གནས་ཕྱིར། །ཆོས་འཁོར་གཙུག་ལག་སྲི་ཞུའི་སླད། །ཨརྒྷའི་འདོད་ཡོན་བསྒྲབས་པ་ལ། །ཀོ་ལོང་གདུག་ཚྩུབ་མ་བྱེད་པར། །ཞེ་བའི་སེམས་ 
ཀྱས་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། །པདྨ་དབང་གི་བཀའ་བྱུང་གིས། །དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་ས་ཐགའའིབཀའཐོག། ༈ །ཏྲིཿ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཧེ་རུཀ །རང་ཐྱང་རྡོ་རྡེའི་བཀའ་འདི་ཉོན། །སྲིད་ཞིའི་བདེ་ལེགས་ 
འབྱུང་བའི་གནས། །རྩ་གསུམ་དགྱེས་རོལ་གནྫོ་ལའི། །མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲབ་ལ་རུ་ང་སྤོངས། །ཞི་ཞིང་གུས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །བརྔན་ཡོན་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར། །བསྔོའོ་བཞེས་ལ་འདོད་པའི་ 
དོན། ༈ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི་སྟོང་གྲོགས་སོགས། །ཅི་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་སྒྲབས། །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧ་ན་རཏྟརྟ། །ཞེས་པའང་ལྕགས་སྦྲེལ་ལོའི་བཀའ་ཐོའོ།། ། །ཧྲཱི རང་རིག་རང་ཤར་ཧེ་རུ་ཀ །དབང་ 
ཆེན་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ལ་ཉོན། །རྟོག་འཛིན་སྲིད་པའི་ལྷ་འདྲེ་རྣམས། །ཅི་འདོད་སྣང་བ་རྒྱན་འཆར་བའི། །བརྔན་ཡོན་བསང་མཆོད་གཏོར་སྐྱེམས་ལོངས། །འགྲོ་བའི་མཆོད་སྡོང་གནྫོ་ལའི། །ཞབས་ཏོག་ 
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ཨརྒྷའི་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས། །སེར་སྣུ་ཀོ་ལོང་མ་བསྡམ་པར། །དགའ་དང་གུས་པས་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །དམ་ལ་མ་འདའ་གྲོགས་གྱིས་ཤིག །ཧ་ན་ཧ་ན་བཛྲ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་པའང་རྩགས་བྱ་ལོའི་བཀའ་ཐོ་ཞོ། ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཱཾ 
ཏྱ བརྡལ་ཁྱབ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེའི་གདངས། །ཀུན་ཁུབ་རང་བྱུང་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ། །དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ལ་ཉོན། །སྣང་སྲིད་ཁྱབ་པའི་འབྱུང་པོ་དང་། ཁྱད་པར་ཡུལ་འདིར་དབང་བྱེད་པའི། །སྡེ་ 
བརྒྱད་མཐུ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ལ། །དགོས་འདོད་གཏེར་འབྱུང་བུམ་བཟང་དང་། །དཀར་དམར་ཡུད་སྐྱེམས་ཕྱེ་མར་བསང་། །དཀོར་ཆ་སྤྱན་གཟིགས་མཐུན་པའི་རྫས། །གང་འདོད་ཡིད་བཞིན་འཆར་བའི་ - 
སྤྲིན ༈མཁའ་དབྱིངས་ཁྱབ་པའི་བརྔན་ཡོན་རྣམས། །བསྔོའོ་བཞེས་ནས་འདོད་པའི་དོན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཕོ་བྲང་ཆེ། །འོག་མིན་མཚུར་མདོའི་གནྫོ་ལའི། །སྲི་ཞུའི་ཉེར་སྤྱད་ཨརྒྷའི་ཚོགས། །། 
འཛད་མེད་རྒྱ་ཆེན་བཅོལ་པ་དང་། །ས་བརྐོ་རྡོ་སློག་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི། །བྱ་བར་ཀོ་ལོང་སེར་སྣ་སྤོངས། །ཞེ་དང་ཕན་དང་བདེ་བ་ཆེའི། །ཞི་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་པས། །གྲོགས་དང་མགོན་སྐྱབས་སྡོང་གྲོགས་ 
མཛོད་ །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧ་ནརཏྐནྟུ། ཆུཅི་ལོའི་བཀའ་ཐོའོ།། །ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾྟཾ དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི། །བཀའ་ལ་ཉོན་ཅིག་འབྱུང་པོ་ཀུན། །ཚོགས་གཉིས་རླབས་ཆེན་སྤེལ་བ་དང་། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་ 


])959༄®ཿ་ཡུ་བྩེ་ྫ&=0#2/2 


-ˆ  ༄༅། །བསྒྲབ་པ་ལ། །བར་ཆད་མ་བྱེད་སྟོང་གྲོགས་ཀྱིས། །འདས་ན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡིས། ཁྱོད་རྣམས་བརླག་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཱུཾ། ཞེས་པའང་བླ་མ་ཟང་ཐལ་དྲི་མེད་ནས་མདོ་ཁམས་གསེར་གྱི་སྒོ་རྒན་ཐང་ 
ཧུལྟསྲིན་དམ་བསྒྲགས་སྤྲིང་ཡིག་དགོས་ཞེས་བསྐུལ་བའི་ངོར། ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་དགེ། _ །། 


[༦ །བཅའ་བ་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པ་གནང་བཀག་འདོམས་པའི་ཡི་གེའི་སྐོར་ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། ། 
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[)789:281-0ཌྗེ.228%8322/8‰ ། 


༄། 


།ཁྱབ་བདག་དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་ཅིང་། །བདེ་ལེགས་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གནས། །འདྲེན་མཆོག་མཉམ་མེད་སྟོན་མཆོག་ཟས་གཙང་སྲས། །དབྱེར་མེད་པད་ 
འབྱུང་ཀརྨ་པ་ཡིས་སྐྱོངས། །བཅའ་བ་ཆོས་ཁྲིམས་དང་། བཀའ་ཤོག་བཅས་ཀྱི་བླང་དོར་མངོན་སུམ་སྟོན་པའི་སྐོར་ལ། ཏྲེ་ཧོ་བན་དགོན་པར་བསྩལ་བའི་བཅའ་ཡིག ཨོ་སྦ་སྭ་སྟི་སིནྡ། 
མཚན་དཔེ་གསལ་རྫོགས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །གནང་བཀག་འདོམས་པའི་བརྗོད་མེད་གསུང་ནི་བརྗོད་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱུར་གྱུར་པ། །མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་ངོགས་ 
སུ་ཆོས་ཀུན་པྲ་ཕབ་གཟུགས་བརྙན་བཞིན། །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་ཉི་མ་དེ་དང་དབྱེར་མེད་ཀརྨ་པ་ལ་འདུད། །དེ་ལ་གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདིར་རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བ ན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ 
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༄༅། །མཐའ་དག སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཟླས་ཕྱེ་བས། ཐུབ་བསྟན་དྲི་མ་མེད་པ་གསེར་སྦྱང་གི་ཁམས་ལྟར་ཤིན་ཏུ་དག་པས། ཕྱི་སོ་ཐར། ནང་བྱང་སེམས། གསང་བ་ 
སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བདུད་རྩིས་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་བུམ་བཟང་ཡོངས་སུ་གཏམས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལས། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བཞི་པ་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཅེས། ས་གསུམ་ 
འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་བརྒྱུ ་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་ཉག་ཐག་སྦྲེལ་པ་ལྟ་བུའི། ཕྱིའི་བཙུན་ཚུལ་ནང་གི་ཉམས་བཞེས། གྲུབ་པའི་མངོན་རྟོགས། མཁས་པའི་ཕྱག་རྗེས། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཕྲིན་ 
ལས་སོགས་གང་ལའང་འགྲན་ཟླས་དབེན་པའི་རྣམ་ཐར་གཙང་མ་རྒྱ་བོད་ཧོར་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་དོན་དང་ལྡན་པའི་ནང་ཚན། སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་གི་རིང་སྲོལ་འཛིན་པའི་ཕྱག་ཚ། བན་ 
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དགོན་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་གླིང་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ར་བར། དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་བཅའ་བ་ཆོས་ཁྲིམས་སུ་བྱ་བའི་ཡི་གེ །སྔོན་བྱོན་ཞྭ་དམར་ནག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་དབུས་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་བླང་དོར་སྟོན་པའི་བཅའ་ཡིག་ཇི་སྟེད་གནང་འདུག་པ་ལས་ལྷག་པ་མ་དགོས་ཀྱང་། ད་ལམ་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པའི་སྐུ་ཕྲེང་བཅོ་ལྔ་པའི་མཚན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཙམ་ཐོབ་པ་ངོས་ཉིད་དགོན་འདིར་དངོས་སུ་ 
བསྐྱེད་ནས། གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་ཆོ་གས་རབ་ཏུ་གནས། བླ་མ་གྲྭ་ཚང་བཅས་པར་རྒྱུད་སྡོམ་པ་གསུམ་ལྡན་བསྒྲབས་པའི་སྨིན་གྲོལ་བཅས་སྤེལ་བའི་ 
དོན་འབྲས། བྱ་བ་ཆོས་ཁྲིམས་སུ་བྱ་བའི་བསླབ་བྱའི་ཡི་གེ་མདོར་བསྡུས། འདུལ་བ་ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་ཁ་སྐད་ལྟར་གོ་བདེ་འདུས་གསལ་དུ་སྤེལ་བ་ལ། དེའང་རང་རེ་རྣམས་བ སྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་པའི་དོན་སྒོ། 

སྒྲུབ་བརྒྱུད་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་བཞིན་རི་ཡི་བུ་བྱས། ན་བུན་གྱི་གོས་གྱོན། གྱོང་ལྟོ་གོས་གཏམ་གསུམ་ལ་བསྐུར། གཏད་པ་བཞི་དང་། དབེན་པ་གསུམ་གྱིས་ཚེ་མཐ འ་འཁྱོལ་བ་ཞིག་གལ་ཆེ་ནའང་། དུས་ 
དབང་གིས་འགྲུབ་དཀའ་བས། དེས་ན་མཛོད་ལས། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་འཛིན་བྱེད་པ་སྨྲ་བྱེད་དང་། །སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
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- ༄༅། །བཞིན། སྤོང་ཀློག་འཁོར་ལོ་གཉིས་ལྡན་གྱི་བྱ་བས་གཞལ་དགོས། དེའི་གཞི་མ་འཕགས་མཆོག་ཀླུས། ཁྲིམས་ནི་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་ས་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་རྟེན་ལགས་པར་ 
གསུངས། །ཞེས་པ་ལྟར། སྒོ་གསུམ་བག་དང་ལྡན་པས་ཞེས་སྤྱོད་སྡོམ་པ། དགེ་བ་ཆོས་སྡུད། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ལ་བསླབ་དགོས། ཛི་ལྟར་སློབ་པའི་ཚུལ་ཡང་། མདོར་བསྡུ་ན། 
ཟླ སྡིག་པ་ཅི་ཡང་མི་བྱ་ཞིང་། །དགེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྤྱད། །རང་གི་སེམས་ནི་ཡོངས་སུ་འདུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས། དེ་ལ་དགོན་འདིའི་ 
པ ཆོས་སྒོར་ཞུགས་ཕྱིན་གྲྭ་པ་སྔར་ཡོད་ཀྱི་ཤུལ་དང་། གསར་པ་སོགས་གང་ཡིན་ཀྱང་། གཡས་འགྲོ་གཡོན་དྱོལ་གྱི་སྤོང་ལེན་མི་བྱེད་པར། བསླབ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་ནས་སླུང་སྡོམ་གལ་ཆེ། 
དེའང་གཙོ་བོར། མི་ཚངས་སྦྱོད་དང་རྐུ་བ་དང་། །མི་ལ་བསད་པར་མི་བྱ་བ། །རྫུན་དུ་སྨྲ་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཆོས་བཞི་འདི་ནི་གསུངས་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར། རྩ་བ་བཞི། ཆང་དང་ལྔ་ནི་སྲོག་ལྟར་གཅེས་ 
པའི་སླུང་སྡོམ། ཡིག་དཀར་ནག་གཉིས་ཀར་འབྲི་ཀློག་ཐོགས་མེད། དགོན་པའི་ཚེས་དུས་སྒྲབ་མཆོད་བློ་འདོན་དགོས་རིགས་ཆོས་ཁྲིམས་སར་རྒྱུག་ལེན་སྤྲོད། དེ་མཚུངས་འདོན་གདངས་དབྱངས། གར་ 
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འཆམས། གཏོར་བཟོ། འབུད་བརྔུང་འཁྲོལ་གསུམ། ཡིག་བྲིས། རྩིས་སྨན་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་པ་ནི། དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་སོ་ནམས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཡིན་བཞིན་ཆེ་བས་ཆུང་བ་ལ་བསླབ་པ། རྒན་ཁ་གཞོན་ 
ཉན་གྱིས་བརྩོན་པ་ལྟོད་མེད་བྱེད། འདུ་འཚོགས་པའི་ཚེ་དུས་འཛོལ་མེད་ཀྱི་གྲྭ་བགྲེས་གཞོན་ཐམས་ཅད་དྲག་འཛོམ། དགོན་ནང་དུ་སླེབ་ནས་གཟན་ཤམ་སོགས་མིག་སྔར་མཛེས་ཤིང་བག་དྲོ་བར་བྱ། ཆོས་ 
ཁྲིམས་གཉིས་དང་། གཙོ་ཆེར་བསམ་གནས་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་གང་བྱུང་ལ་བརྩི་བཀུར་དང་ལེན། བློ་གསལ་ཡིད་གཞུང་གོ་འཕེར་ཡོང་རིགས་ནས་སྤྱི་ལས་ཚན་འོས་བབས་གང་ཡོད་བགོད་བཞག་གནང་ 
བར་རང་གི་ཚོགས་རྫོགས་ལ་བསམ་པས་ཞབས་ཞུ་ལྟོད་མེད་བསྒྲབ། གདན་ས་མཚུར་ཕུ་དཔལ་སྤུངས། ཕྱག་ཚ་དགོན་སོགས་སྒྲབ་གྲྭ་གཞུག་འོས་བྱུང་ན་བསམ་གནས་རིགས་ནས་བཏང་འགྲོ་བཞག་སྡོད་ 
བྱེད་པ་ལས། རང་འཚམས་ཀྱི་ལྐོག་ནས་དགོན་པའི་སྤྱི་ལས་ལ་བྱོལ་པ་ལ། ལྐོག་ནས་གྲྭ་སར་འགྲོ་སྡོད་མི་བྱེད། བླ་མ་བགྲེས་གཞོན་རྣམས་ནས་ཀྱང་དགོན་པའི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ཚུལ་ལྡན་བསྲུང་པ་ལས། བསྟན་ 
པ་འགོ་སྣོག་ལྟ་ཐུས་རང་འདོད་ཧམ་ཁྱེར་མི་བྱེད། སྦྱིན་བདག་གིས་གདན་འདྲེན་ཕེབས་ཀྱང་། ཆོས་ཁྲིམས་དང་བསམ་གནས་གྲོལ་བསྟུན་ལས་རང་འཚམས་ཀྱི་གྲྭ་པ་མི་ཁྲིད་པ་སོགས་བསམ་གནས་རྣམས་ 
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- | ༄༅། །དང་སྐྱིད་སྡུག་བློ་གྲོས་གཅིག་པ་བྱེད། གྲོང་ཆོག་པ་དཔོན་སློབ་བཅུ་ནས་ལྔ་བཅུའི་བར་མང་ཞུང་གང་ཡིན་ཀྱང་། ཆང་རག་གི་འདྲེན་གཞེས་མི་བྱེད་པ་གལ་ཤིན་དུ་ཆེ་བས། སྤྱིར་ཆང་འདི་ཉེས་པ་ 
ཀུན་གྱི་རྩ་བར་གྱུར་པས། བསྟན་པར་རྨ་འབྱིན་གྱི་སྤྱོད་ངན་ཚབ་པོ་ཆེའི་རྒྱུར་དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་མཐོང་ཆོས་སུ་གྱུར་བས། མཆོད་ཡོན་གཉིས་ཀ་ནས་དུག་བཞིན་སྤོང་དགོས་ཤིང་། དེ་དག་ཆོས་ཁྲིམས་ 
བསམ་གནས་སོགས་མགོ་བྱེད་དབུ་ཆོས་རྣམས་ནས་རང་ཁྲིམས་རང་ལ་གཅེས་པའི་སྡོམ་ར་ངོ་ལྐོག་མེད་པར་བྱེད་དགོས། ས་ཀར་དགེ་རྙིང་སོགས་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་བཞུགས་སོ་ 
ཅོག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྗེས་འཇུག་ཤ་སྟག་ཡིན་པས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་རྟགས་ཙམ་འཛིན་པ་ལའང་དགེ་འདུན་ཀོན་མཆོག་གི་འདུ་ཤེས་བཞག་པར་གསུངས་ན། གྲུབ་མཐའི་ཀུན་སློང་གི་རང་བསྟོད་ 
གཞན་སྒོད་སོགས་ཕྱོགས་འཛིན་གྱི་ཀུན་སློང་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ཚབས་ལོ་ཆེ་དུག་ལྟར་སྤངས་པའི་སྒོ་ནས་དག་སྣང་སྦྱོང་དགོས་ཤིང་། རང་གི་རང་རྒྱུད་ཆོས་དང་མཐུན་མིན་གྱི་བརྟག་དཔྱད་གལ་ཆེ། དེར་མ་ 
ཟད་རང་རང་གི་འགོ་དཔོན་སྡེ་རིས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཁྱེར་སོགས་རྩོད་པ་འཕེལ་བའི་ལག་ལེན་བསམ་སྦྱོར་ལྟ་ཅི། ཀུ་རེ་དང་ཀྱལ་ཀ་ཙམ་ཡང་མ་ཐལ་བ་བྱེད། དུས་རྒྱུན་དགོན་ནང་དུ་དབང་ཞུ་འཆམས་མཇལ་ 
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སྐབས་མ་གཏོགས་བུད་མེད་ཞག་སྡོད་མི་ཆོག དེ་མཚུངས་ཨ་ནེ་ཕྱག་སྐོར། མཚམས་སྒྲུབ། དབང་ལུང་སོགས་ཆོས་དོན་གཉེར་བ་ལས་ཐག་ཆུ་བལ་ལས་སོགས་འཇིག་རྟེན་འདིར་སྣང་ཆེད་གཉེར་མཁན་སྡོད་ 
མི་ཆོག དགོན་པའི་ཆོས་ཁྲིམས། བསམ་གནས། བླ་མ། ལས་སྣེ་སོགས་ཕྱག་ཚ་དགོན་ནས་བརྐོ་བཞག་གནང་སྲོལ་འདུག་པ་བཞེན། འོས་བབས་བཀོད་འོང་དུས་རྣལ་འབྱོར་རང་བཅའ། བ་རྔ་རང་ལྕག་ 
ཟེར་བ་ལྟར་སོ་སོའི་འོས་འཁྲིའི་ལས་ཀ་གང་ཡོ། ད་ཉེ་རིང་ཕྱོགས་ལྷུང་མ་སོང་བ། རང་འདོད་རང་འཁྲིའི་སྤུ་ཙམ་མེད་པའི་རང་དོན་ཐེག་པ་ཁུར་ལེན་བྱ་དགོས། དོན་འདིར་ལྟོས་ཀྱི་མཆོག་དམན་སེར་སྐྱ་ཀུན་ 
ནས་བླ་མ་ལས་འཛིན་གྱི་ཅི་གསུངས་དང་ལེན། ཆེ་འོག་ཆུང་སྡོད། བརྩི་བཀུར་གུས་འདུད་མ་གཏོགས་རྡོག་ཞབས་རིལ་འཕར་གྱི་འདྲ་འདྲ་མཉམ་མཉམ་མི་བྱེད། མདོར་ན་བླ་གྲྭ་ཐམས་ཅད་ནས་གཤིན་ 
གསོན་ཡོན་བདག །གདོང་མཆི་མ་ཅན། སྐྲ་དྲི་མ་ཅན་གྱི་དཀོར་ཟས་ཁོ་ན་ལས། ལོངས་སྤྱད་བྱར་མེད་པས། དཀོར་སྦྱངས་ལ་འབད་པ་རྩལ་འདོན་གྱིས། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཐབས་ལྷུར་ལེན་པ་ལ་འབད་ 
པ་ནི། རང་གི་འདི་ཕྱིའི་དོན་ཆེན་ལགས་ན་རྒྱལ་སྲས་ཤུབྟ་ཤྲཱིའི། རང་སེམས་རང་ལས་མི་དཀར་ཐབས་མེད་པས། །རང་བློ་རང་ལ་མི་དྲང་མི་སྲིད་ཀྱིས། །རང་དོན་སྟིང་པོའི་ལྷ་ཆོས་མ་འགྲུབ་ན། །རང་སྲིད་ 


-" | ༄༅། །རང་གི་བརླག་པ་མ་ཡིན་ནམ། །ཞེས་གདམས་པ་ལྟར་ཐུགས་ལ་བཅག་ནས། འབྱོར་ལྡན་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་ཞིང་ས། དད་ལྡན་དང་བ་འདྲེན་པའི་མིག་རྒྱན་དུ་འགྱུར་བ་ཞིག་བྱེད་ 
པོས་ཞུགས་ནས་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པ་གལ་ཆེ། དེ་ལྟར་བགྱིས་པས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་ཆེ་དང་བསོད་ནམས། ལོངས་སྤྱོད། ཆོས་འབྱོར། ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གོང་ 

པ ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བས། རང་དྲིན་རང་ལ་ཆེ་བ་འབྱུང་ངེས་མ་ཟད། དེ་ལྟར་འགྲུབ་པའི་སྨོན་འདུན་ཀྱང་ངེད་ནས་བགྱིད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་ལོག་པའི་རང་མགོ་ཆུ་ཁྲིད། མིག་ལྟོས་མར་ལྟ། 
དཔོན་གཞན་ཚོལ། ཞྭ་དཔེ་ལྷམ་འགེབས་སོགས་དགོན་འདིའི་བསྒྲིགས་ཁྲིམས་དཀྲུགས་པའི་ངན་ཁ་མཐུན། བཅའ་ཡིག་རས་བོར་གྱི་བྱ་སྦྱོད་བསམ་ངན་བཀྱིས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་བླ་ཚེ་དང་བཅས་པ། ཁ་ 
རྡེ་དབང་ཐང་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་བེར་ནག་ལྕམ་དྲལ། མྱུར་མགྱོགས་ཀྱི་དྲེགས་པ་རྐྱ་གསུམ། ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་ལྔ་། མཁར་ནག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་ཡེ་ཤེས་ 
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ལས་དང་། འཇིག་ཉེན་ཧྱི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་པའི་ཚེ་བསོད་དབང་ཀླུང་དཔའ་ཟས་སུ་མཛོད་ལ། ཐལ་བའི་རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མ་ལུས་པར་བརླག་པར་མཛོད་ཅེས་གཉེར་གཏད་པ་ཡིན་པས་དེ་དོན་ 
ཁོ་ན་གདམ་ཁ་མ་ལོག་པ་གོ་བར་བྱོས་ཤིག །དེ་ལྟར་སྟོན་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི། །ཆོས་སྒོར་ཞུགས་པ་མང་ཡང་རང་གཞན་ལ། །ཕན་པའི་བསམ་སྤྱོད་རྣམ་པར་དག་པ་ཡི། །ངུཊ་སྤྲིག་འཛིན་པས་ས་ཆེན་ 
ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ལྟ་ཆོས་བདུན་ལྡན་བཀའ་གདམས་རིན་པོ་ཆེ། །བཀའ་བབ་བཞི་ལྡན་བཀའ་བརྒྱད་རིན་པོ་ཆེ།།ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་སྒྲབབརྒྱད་རན་པོ་ཆེ། །བསྟན་པའི་སྟིང་ཕོ་ཡུན་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། „ 
སྙིགས་དུས་ཕྱོགས་ལྷུང་དུག་ཆུས་མ་བསླད་པ། །རྣམ་དག་རབ་དཀར་བརྒྱུད་པའི་གངས་རིའི་ཕྲེང་། རབ་རྒྱས་འགྲོ་ ཁམས་ཉེས་པའི་ཚད་རིམས་ཀུན། །ཞིབེད་བདུད་རྩས་སྨན་མཆོག་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ 
བླང་དོར་འདོམས་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡི་གེ །རབ་ཆེས་ཐམས་ཅད་འདུལ་ཅེས་མེ་ཕག་རྒྱལ་ཟླའི་གྲལ་ཚེས་དགེ་བར་དཔལ་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེས་སྡེལ་བ་ཤཱས་ན་མ་ཧཱ་བྷཱ་མི་སྦ་ར་ན་སྡོཊ་སྱ་ཧེ་ཏུབྷ་ 
ལརནྟུ།། ༈ །།དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཐུ་ལས། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པར་གྲགས་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པའི་གཏམ། གངས་རིའི་ར་བས་བསྐོར་བའི་ལྡོངས་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དབུས་གཙང་། 
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-' ༄༅། །དྭགས་ཀོང་། ལྟོ་བྲག མོན་འབྲས། གྲོ་འབྲས། བྱང་འབྲོག་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་ཆར་འཁོད་པའི་སེར་སྐྱ་མཆོག་ཕལ་དགེ་བའི་བློ་དང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གུས་པའི་ཡིད་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་ཞེང་བློ་བ། རང་ཅག་བོད་འབངས་རྣམས་ལ་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ལས་བཀའ་དྲིན་ཕུལ་དུ་གྱུར་པའི་རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཀྭ་རའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་འཕྲུལ། མཆོག་གི་གླིང་པ་ལྔའི་ 

¿„„ ཡ་གྱལ། གཏེར་ཆེན་པླད་གླིང་པའི་རིགས་སྲས་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་མིའི་སྲིད་བཟུང་བ། གཏེར་སྟོན་པདྨ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་རིག་འཛིན་མདོ་སྔགས་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། 

ཱྲཾ གྲགས་པའི་མཚོ་ཆེན་བཞིའི་ནང་ཚན། ཡར་འབྲོག་གཡུ་མཚོའི་ཀླ་གདུག་པ་ཅན་གྱི་ཁ་གནོན་དང་། གཞན་ཡང་མཐའ་དམག་བཟློག་ཕྱིར་སོགས་གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་ཐབས་སུ་ཡོན་དེའི་གཙུག་ལག་ ༠ 
ཁང་གསར་བཞེངས་དང་འབྲེལ་བའི་འོག་ཁང་དུ་སྟོན་པ་གཙོ་འཁོར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ། ། བར་ཁང་དུ་འཕགས་པ་ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལ། རྒྱ་གར་གྱི་རིག་འཛིན་བརྒྱད་སོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། 
སྟེང་ཁང་དུ་གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད། གཞན་ཡང་བཀའ་བསྟན་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མཆོག་ཇི་སྟེད་པས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསར་བཞེངས་ཀྱི་རྟེན་མཆོག་ 


1898 ཙུ་ྩེ རྨ 


རྣམས་ལ་འཁོར་མོ་ཡུག་ཏུ། ཟླ་དུས་སོ་སོར་མཆོད་སྒྲབ་གྲྭ་ཉི་ཤུ་སྐོར་ནས་མཆོད་འབུལ་དང་། ཚེས་བྱཅ། དགུ་གཏོར་སོགས་སྒྲབ་མཆོད་རིགས་བཅས་བསྟན་སྲིད་བདེ་བའི་ཐབས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་ཟླ་མེད་ 
ཡོད་འདུག་ཀྱང་། ལོ་རྒྱུན་རིང་འདས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་རྙིང་། གཅོང་ཟོམ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་རྟེན་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཉམས་ཆགས་སུ་འགྱུར་ཉེ་བ་དངོས་འབྲེལ་ལ། ད་ལྟའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་སྐྱེ་ཕྲེང་དགུ་པ་འདི་ 
པའི་ཐུགས་བསྐེད་རྨད་བྱུང་གིས་ཉམས་གསོ་མཛད་འདུན་མཆིས་ཀྱང་། བླ་གྲྭ་རྣམས་མཆོད་གཞིས་འཁོས་འབྱོར་བཅས་ཉག་ཕྲ་ཞིང་། ས་རྡོ་ཤིང་གསུམ་ཡང་ཀོ་གྲུ་ཁོ་ནས་འདྲེན་རྒྱུ་སོགས་ཀྱི་འགྲོ་གྲོན་རྒྱ་ཆེར་ ༄ྱ 
བརྟེན་། དགེ་བསྐུལ་ཞལ་འདེབས་ཀྱི་འབུལ་སློང་དུ་འདི་པ་རྣམས་ཆེད་བསྐྱོད་སོང་བར། གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་མངའ་འབངས་དང་བཅས་པའི་ཞབས་བརྟན་དང་། རང་རང་གི་འདི་གཏན་དགེ་ ° 
བའི་ས་བོན་བསྒྲན་པར་ནུས་པའི་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་མི་དམན་པ་རེ་བསམ་སྦྱོར་དག་པས་སྟོབ་པ་དང་། འདི་པ་རྣམས་ལ་གནས་གཡང་ལམ་སྟོན། འཇིགས་སྐྱོབ་གླུ་སྒྲོལ་རྩ་ཤིང་གི་མཐུན་ 
འགྱུར་སོགས་ཕན་ཆ་གང་འགྲོ་ཡོད་པ་དང་། །ཨར་ཇག་འགྲིམ་སློང་མོ་བ་སོགས་ནས་ཀྱང་། ཟ་འདོད་བསྟད་གཙེར་སོགས་མི་འོས་པའི་རིགས་མེ་བྱེད་པར་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་རིམ་ཆོས་ལྡན་དུ་སྤྱོད་ཆུག ཅེས་ 


-” ༄༅། །པའི་ཡི་གེ་དམར་སེར་ཅན་མེ་སྤྲལ་ཧོར་ཟླའི་ཚེས་ལ་འོག་མིན་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཚུར་མདོའི་ཞལ་མེད་ཁང་ནས་བྲིས།། | །།དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཐུག་ལས། དུས་གསུམ་རྒྱལ་ 
བའི་ཕྲིན་ལས་པ་ཞེས་མིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ། དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པའི་གཏམ། ནོར་འཛིན་གྱི་ཁྱོན་ན་འཁོད་པའི་སྐྱེ་རྒུ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་སྟོད་མངའ་རི་སྐོར་གསུམ་གྱི། བླ་ 
མ། མི་དཔོན། རྒན་དམངས་སོགས་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་ཕལ་པར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་ཞིང་བློ་བ། རྒྱལ་བ་མི་ཡི་སེང་གེ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བསྟན་པ་ངེས་དོན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་ 
2 རིང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པའི་སྟིང་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྟིགས་འགྲོའི་སྐྱབས་གཅིག་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་ཐུགས་མཛོད་ཀྱི་གསང་བ་ཟབ་མོའི་བཀའ་སྲོལ་ཀར་རྙིང་ཟུང་འཇུག་ 


ི་རྒྱུན་སྲོལ་འཛིན་པའི་སྡེ། དགེ་རྒྱལ་དགོན་འདི་ཉིད་ཀྱི་བླ་མ་དམ་པ། ཀརྨ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་འདི་པ་སྐུ་ན་མཐོ་བའི་གྲོགས་དན་དང་། དགོན་གཙུག་ལག་གྲྭ་ཚང་དང་བཅས་པའི་འཇིན་སྐྱོང་ཁུལ་དེའི་ 
དཔོན་འབངས་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་སར། རིང་མོའི་དུས་ནས་བླ་བསྐོས་ འདི་གནས་ཆེད་གཏོང་དགོས་པའི་བསྐུལ་མ་ནན་བཅགས་སུ་བྱུང་བར་བརྟེན། ད་ལམ། སྒྲབ་བླ་མ་ཀརྨ་བསོད་ནམས་ 
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བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མའི་ཕྱག་རྗེས་ཀྱི་རི་མོ་མ་ཉམས་པར་བཅའ་ཡིག་སྔོན་སོང་དང་། བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས་འོག་མིན་མཚུར་མདོའི་གདན་ས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་བཞིན་ཚུལ་ལྡན་དགོས་རྒྱུ་དང་། གོང་ 
འཁོད་རྣམས་ནས་ཀྱང་སྤྱིར་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་གནས་ཀྱི་རྩ་ལག བྱེ་བྲག་གོངས་མཆོད་ཡོན་གྱི་ཞབས་བརྟན། ཁྱད་པར་ཁུལ་དེའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་འདི་གཏན་དགེ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་ས་ཉག་གཅིག་ཏུ་ཤེས་ 
འི་དད་མོས་ལྷག་བསམ་དང་ལྡན་པའི་བསྟེན་བསྐུར་བགྱིད་པ་ལས། དགོན་གྲྭ་ཚང་བསླུང་རི། དཀོན་ནོར་སྤྱི་མཆོད་ཀྱི་ཐེབས་རྩ་བཅས་པར་སྟད་གཅེར་ཁྲིམས་འགལ། ཁྲལ་འགེལ་ཟ་འདོད་འཕྲོག་བཅོམ་ 
གས་མི་ཆོག་པར་བདེ་བར་གནས་འཇུག་དགོས་པའི་གཏན་ཚིགས། གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམས་འདྲེན་ཆེན་པོས་འདི་གར་གཟིགས་བསྐྱངས་ཀྱིས་སྩལ་བའི། སྒྲུབ་ཆགས་འཇགས་གསུམ་གང་སྦྱིར་རང་ཁོངས་སུ་ 
ཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཁོག་བུ་ཐུ་མ་དགོས་པའི་ཤེ་བམ་རིན་པོ་ཆེ། མཆོད་ཡོན་རམ་པའི་རྒྱབ་གནོན་སེར་འབྲས་སྤྱི་ཆོས་དཔེ་འགྲའི་བཙན་དམིགས་དང་འབྲེལ་བའི་དགོངས་དོན་འགལ་མེད་ཀྱི་བླང་དོར་ 
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ར་རྒྱས་འདི་པར། ཆོས་རྗེ་བླ་མའི་གཟེངས་བསྟོད་ཀྱི་འཇའ་ས་བྱིན་ཏེ་མངགས་ཡོད་པས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དང་ལེན་ཐོག འདུས་སྡེ་ནས་ཕྱི་ཀུན་སྦྱོད། ནང་ཕྱག་བཞེས། གསང་བ་ཉམས་ལེན་བཅས་ 
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-” | ༄༅། །ཚུལ་བཞིན་སྦྱོད་པ་གལ་ཆེ། དེ་ལྟར་བགྱིས་པ་རྣམས་ལ་འདི་གཏན་དགེ་བའི་སྐྱབས་སྨོན་ངོས་ནས་སྤེལ་ཡོང་ཞིང་། །གལ་སྲིད་ལོག་པར་སྤྱོད་པའི་རིགས་ཤར་ཚེ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
བཙའ་ར་འབྱུང་ངེས་ཤིང་རྡོ་རྡེའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ནས་ལེགས་ཉེས་ཤན་འབྱེད། བསྟན་པའི་མེལ་ཚེ་དགོས་པའི་གཉེར་གཏད་བཀྱིས་ཡོད་པ་བཅས་ངེས་འཚལ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་འོག་མིན་མཚུང་མདོའི་ཆོས་སྡེ་ 
ཆེན་པོ་ནས། མེ་སྦྲལཟླ་ཚེས་ལ་བྲིས།། སྣ །།དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པ་ཞེས་མིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པའི་གཏམ། ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་སྣང་བར་སྤྱོད་པའི་སྐྱེ་རྒུ་སྤྱི 
དང་བྱེ་བྲག སྟོད་མངའ་རིས། བར་དབུས་གཙང་། སྨད་མདོ་ཁམས། བྱང་འབྲོག མོན་འབྲུག སྤུ་ཀོང་རྣམས་སུ་འཁོར་པའི་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་པར་མར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་ཞིང་བློ་བ། རྒྱལ་བ་ 
མིའི་སེང་གེའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་ངེས་དོན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུུ་མཆོག འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དྲུག་པ་སེང་གེ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་ཞེས་ 
མདོ་སྔགས་བཀའ་གཏེར་ཐམས་ཅད་ནས་རྩོད་མེད་ཀྱི་ལུང་གིས་བསྟན་པ། རྒྱལ་བ་དངོས་བྱོན་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་པའི་བསྟན་པའི་ཆུ་མགོ དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ 
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ཕོ་བྲང་མཁའ་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་གདན་སའི་སྟིང་པོར་བརྟན་ཆགས་པ་གཞི་པ་གྲྭ་ཚང་། སྒྲབ་བརྒྱུད་དར་རྒྱས་གླིང་གི་ཆོས་ཁྲི་འཛིན་པར། ཀརྨ་བསམ་གཏན་ཟླ་བ་འདི་པ། བསླབ་ 
པ་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་གྱི་ནོར་དང་ལྡན་ཞིང་། རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་པས། མཆོད་ཡུལ་དུ་འོས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་བརྟེན། དཔོན་སློབ་ཏུ་འཇའ་སས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། 
གཟེངས་བསྟོད་བགྱིས་པ་ཡིན་པས། དད་པའི་ནོར་ཅན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་གུས་པ་ལྟུར་ལེན་པ་རྣམས་ནས། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པའི་བསྟེན་བཀུར་སྟོབ་པ་དང་། ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོའང་། ཧྱ 
གདན་ས་འདི་མཆོད་རྒྱུན། སྒྲབ་མཆོད། གཙུག་ལག་ཁང་བཅས། མཆོད་གཞིས་མེད་པས་དད་འབུལ་ཁོ་ནར་བརྟེན་དགོས་པས། དེའི་ཕྱིར་སྒུ་མའི་ནོར་ལས་ཡང་དག་པའི་སྟིང་པོ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པ་རྣམས་ བཱ 
ཀྱིས་འབུལ་ནོད་ཀྱི་ཚོགས་མི་དམན་པར་སྟོབ་པ་དང་། ལམ་སྟོན། གནས་གཡར། ཆུ་འཕྲང་སྒྲོལ་འདོན། རྟ་ཁལ། ཙྩྭ་ཤིང་གི་མཐུན་རྐྱེན། འཇིགས་སྟོབས་ཀྱི་བསུ་སྐྱེལ་སོགས་ཕན་ཆར་གང་འགྲོ་ཡོད་པ་ 


བར ༩ རལ ༨༩༡ ༢༨༩ 


དང་། ཨར་ཇག་འགྲིམ་འགྲུལ་པའི་རིགས་ནས་སྐོང་མོ་འཕྲོག་བཅོམ་སོགས་སྟད་གཙར་རིགས་མ་བྱེད། ཁོངས་གཏོགས་ལས་ སྣེ་གཙོས། སེར་སྐྱ་ཐམས་ཅད་ནས་བླ་མ་ཚུལ་བཞེན་བསྟེན་པའི་དམ་ཚིག་སྲོག་ 


-' ༄༅། །བཟུང་ཐོག ཆོས་མཐུན ་བསྟན་པའི་ ཞབས་འདེགས་ སུ་སྙིན་པའི་ ༨ངག་ བཀོད་དང་ལེན ་དགོས་ང པ་ལས། ཚུལ་ མིན་ གྱ་བྱ་བ་བགྱིད་མི་ ་ཆོག་ པ་ཐམས་ ཡ་ཅད་ཊ ནས་ངེས་པར་གྱིས། །དེ་ལྟུར་ བགྱིད་པ་པོ་ 
རྣམས་ལ་ འདི ་གཏན་དགེ་བའི་སྨོན་ལམ་དང་། ཡི་གེ་མཐོང་བཞིན་འགལ་པ་བྱེད་པ པ་བྱུང་ན། མཁའ་ འགྲོ་ཆོས་ ོང་རྣམས་ ཀྱིས་བཀའ་ཡི ་ཆད་པ་ཐོངས་ཤིག་པའི་ འི་གཉེར་ གཏུད་ཿ བཅས་བཀྱིས་ཡོད་པ་མ་ ཟད། 


„ླ ཡུགས ་གཉིས་ཀྱི་བཙའ་ར་ འབྱུང་ངེས་ཡིན་པས་བླང་དོར་གྱི་གནས་ལ ་ཚུལ་ལྡན་དུ་སྦྱོད་པ་གལ་ཆེ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་དབེན་གནས། ཁྱུང་ རྫོང་ རྒྱལ་བའི་རི་ ཁྲོད་ དང་འདབས་ འབྲེལ་བའི་ ¬ 


༩ སྒྲུབ་སྡེ་ཆེན ་མོའི་ ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་ ་བྲང་ནས་ས་རྟ་ཧོར་ཟླ་བའི་ཊ གལ ་ཆེས་ལ་བྲི བྲས།། ། །།དུས་ གསུམ རྒྱལ་ ་བའི་ཕྲིན་ ལས་པ་ ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་ པ་ དཔལ་ ཀྨར་ ཕའ་ འི་སྐྱེས་ རབས་བཅོ་ ལྔ པའི་ འ་གཏམ། ཆུ་གཏེར་ ཡེ 


བཞིའི་སྐ་ རག་ གིས་འཁུད་ པའི་ལྡོངས་སྤྱི དང་། བྱེ་ བྲག་ སྟོད་ མངའ་རིས་ ཀྱི་ཆང་འཁོད་ང པའི་སེར་ སྐྱ་མཆོག་ ཕལ་ཡོང་ལ ་གསོལ་ ཞིང་ཟློག ཕན་ བདེའི་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་ བའི ་བསྟན་ པའི་ སྟིང་ པོ། དཔལ་ ཀརྨ་ 
པའི་གདན་ ས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི འབྱུང་གནས་འོག་ མིན ་མཚུར་ མདོའི་ཆོཿ ཆོས་ སྡེ ་ཆེན་པོ་ ་པོ ་འདི་ ་ཉིད་ལ། ལ། དམ 'སྲིའི་འཚུབས་ འགྱུར་ གྱིས་ བླ་ བྲང་ཤིན ་ཏུ་ཉམས་ཆགས་ ཆེ་བར་ སོང་པས། ། གཞུངས་ ཆེན་ ལོའི་ བསྟན ་སྲིད་ ཀྱི་ 
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ཞབས་འདེགས་ཞྲི་དག་ཆོས་གསུམ་གྱི་ཁྲལ་རིགས་གཏོང་སྒོ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཉམས་གསོ། རྣམ་དཀར་མཆོད་རྒྱུན་སོགས་མུ་མེད་མཆོད་གཞིས་འཛིན་དབང་རྒྱ་ཆེར་མེད་པས། འདི་ཁ་ནས་ལག་ 
འདོན་གྱི་དགོས་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་སྒོ་གཏན་བྲལ་དུ་སོང་གཤིས། ཁོ་བོ་ནམ་འཚོའི་རིང་དེ་རྣམས་ཉམས་ཆགས་མ་ཤོར་ཙམ་ཡོཿ ང་བའི་ཆེད། སྒྲབ་བླ་མ་ཀརྨ་དགེ་བཟང་ཡོངས་འདུས་འདི་པ། འབུལ་སྡུད་ལ་ 
མངགས་ཡོད་པས། དད་འབྱོར་ལྡན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི་བསྟན་ལ་ལྷག་བསམ་དཀར་བའི་སྟྱིན་བདག་རྣམས་ནས། གདན་ས་རིན་པོ་ཆེའི་ཆགས་རྟེན་ཞལ་འདེབས་སུ་དམིགས་པའི་དངོས་ 
འབུལ་རྒྱ་མི་ཆུང་བར་སྟོབ་པ་དང་། འདི་པར་བཀུར་སྟི། རྟ་ཁལ་གྱི་སྐྱེལ་བསུ་སོགས་ཕན་ཚར་གང་འགྲོ་ཡོད་པ་བཅས་ངེས་འཚལ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་མཚུང་མདོ་བོ་ལུང་གི་དབེན་ཁྲོད་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས། 
ས་ལུག་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་གཅིག་ལ་བྲིས།། | །།དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པ་ཞེས་མིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ། དཔལ་ཀླར་པའི་སྐྱེས་རབ་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པའི་གཏམ། ནོར་འཛིན་གྱི་ཁྱོན་ལ་སྤྱོད་ 
པའི་ལུས་ཅན་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་སྟོད་མངའ་རིས་ལྡོངས་ཀྱི་སྐྱེ་རྒུ་མཆོག་དམན་བར་མར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་ཞིང་ཟློག ལྷ་དང་བཅས་པའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དང་། ལྷག་པར་གོང་ས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ 
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།ཅད་མཁྱེན་པའི་ཞབས་བརྟན། གངས ་ཅན་བསྟན 'འགྲོའི་བདེ་རིམ ་དང་། ཁུལ་ དེའི་སྐྱེ་རྒུའི་བསོད་ ནམས་ ཀྱི་ཞིང་གི 


མ ཤར ཀུན དགའ་ བཀྲ ཤིས་ཀྱི་ ཐུགས བསྐྱེད་ དམ་ པའི་མཐུ་དང་། སྦྱིན་ བདག་ དཔོན་ བཱོན ༢འབངས་ དང་བཅས་པའི་ ལྷག ་བསམ་ གྱི་སྟོབས་ ཀྱིས་ གསར་ དུ་དཔལ་ ལྡན་ ནུས་གསུམ་ མཁྱེན་ པའི་བཀའ་ བརྒྱུད་ ཀྱི་ 
རིང་ ལུགས ་འཛིན ་པའི་སྟོཿ རྟད་ཿ དགེ རྒྱལ ་དགོན་ གནས་ ཆགས་ བཏབ་ སྟེ། འདི་ གནས་ འཛིན་སྐྱོཿ སྐྱང་དང་ འབྲེལ་ མག གོ་འཛིན་ བླ ་མ་བཅས་ དགོས་ རྒྱུའི ནན་ ཏན་ ཆེན་པོ་ པ་སྔ་ ཕྱིར་ མཆོད་ ཡོན་ འདས་ བཞུགས རྣམས་ ནས་ 
ཐུང་བར ་བརྟེན། ད་ལམ ་ཡོན ་གནས་སུ་འོས་པའི་ སྒྲུབ་ བླ་མ ཀླམ་བ ཐབས་མཁསས་ ཡོངས་ འདུ་འདི་ ་བར་ཆོས་ རྗེ བླ ་མའི་བསྐོ་ འཇའ། སྦྱིན་ཏེ ཏ་ མངགས ་ཡོཿ ཡད་ པར་ཐམས་ ཅད་ ནས་ བཤུར་ བསྟེ་ དང་ བཅས་ ངག་ བཀོད་ 
དང་ལེན དམ་ ཚིག་ སེལ་ མི་དགོས་པ་ དང་། འདི་ནས་ ཀྱང་དབང་ཁྲིད་ ལུང་གསུམ་ འཆད་ པ་ དང་ ༨། ཆོ་ག་ཕྱག་ ལེན་ ལ་ ནན་ ཏན་ ཞུན་ ཐར་ སོགས་ འདི་ ག་ དང་དགེ་ རྒྱལ་ བྱྲངས་ ༈དགོན་ཆ མ་ བུ་གཉིས་ ཀར་ སླེབ་ཿ ཆེ་ 
བའི་སྲི་ སྲི་ཞུ་བསྒྲབ་དགོས་ཤིང་། ། སྒྲིག་ ཁྲིམས་སོགས་འཇི་ འཇག་ རྟེན་ གྱི བྱ་བཞག ཐམས་ཅད་ བཅའ་ཡིག་ སྔོན ་སོང་ར་ བར་ བཟུང་སྟེ། ། བླ་མར་སྤྲ སྨོ་འདི་འདོཿ འདད་ བསྟུན ་ཅམ་ ལ། ། དགོན་ ཀྱི་དབུ་ཆོས་དང་ ། སྤྱི ཁྱབ་ དཔོན་ 


གྱ་ཞང་གཿ ཆེད་དུ། ཀརྨའི ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་སློབ་རྒྱུད་མཁྱེན་ རྟོགས་ རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་ ཀླ 
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བློན་རྣམས་ནས་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་འགྱུར་ཞིང་། མཆོད་ཡོན་པར་སེལ་འཇུག ཆོས་རྗེ་བླ་མར་བྱེད་དགའ་མེད་པའི་འགན་ཁུར་བླངས་ཏེ་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་བསམ་སྦྱོར་རྣམ་དག་བྱེད་ 

དགོས་པ་བཅས་གོ་བར་གྱིས། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔའི་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ལོར་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་གཅིག་ལ། འོག་མིན་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྟིང་ཕོ་དབེན་གནས་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས་བྲིས་པ་དགེ།། 
།།དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པར་མིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པའི་གཏམ། ཡངས་པའི་ཁྱོན་ལ་སྤྱོད་པའི་སྐྱེ་རྒུ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དབུས་གཙང་། བྱར་དྭགས། སྤྲ་ཀོང་། མདོ་ཁམས་ 

སྟོད་སྨད་སོགས་ཀྱི་ཆར་འཁོད་པའི་མཆོག་ཕལ་ཡོངས་ལ་གསོལ་ཞིང་བློ་བ། མདོ་རྒྱུད་དུ་མ་ནས་གནས་ཀྱི་གང་ཟག་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་བསྔགས་པའི་གནས་ཆེན་ཚྭ་རི་ཏྲའི་ནང་ཚན་རྡོ་རྗེ་སོའི་ཕོ་བྲང་ཙྭ་རི་ པ 


ལོ 


ཀྲི རྡོ་མཚན་གྱི་ཚུལ་འཛིན་གཉེར་པ་འདི་བར་ཚུལ་ཐེབས་སོགས་ཀྱི་རྟེན་གནས་མེད་རུང་། བསྐོར་མི་རྣམས་ལ་རྒྱུན་གཏོར་ཚུལ་ཐེབ་དགེ་བསྐུལ་སློང་མོའི་ཐོག་ནོར་གཏོང་དགོས་པ་དང་། ལྷག་པར་འདི་ལོ་རོང་ 
སྐོར་ཆེན་མོ་ལ་ཀློ་རྫོང་དང་། ཐུག་ཚུལ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་དགོས་གཤིས་འདི་པ་རྣམས་བསྐྱོད་སོང་བར། དད་འབྱོར་ལྡན་པ་རྣམས་ནས་དངོས་པོའི་སྦྱིན་མི་དམན་པ་དང་། ཀོ་གྲུ་ལམ་འཕྲང་སྒྲོལ་འདོན་གནས་ 
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-” ༄༅། །མལ་ཆུ་ཤིང་ལམ་ཆས་སོགས་ལན་ཆང་གང་འཕྲོད་ཡོད་པར་གལ་ཆེ་ཞིང་། དེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་སྦྱིན་འབྲས་ཆུད་མི་ཟ་བའི་ཡོངས་བསྔོས། རྣམ་ཀུན་དགེ་བའི་སྨོན་ལམ་བཅས་འདི་ནས་བགྱིད་ 
པ་། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ས་ལུག་ཟླ་བའི་ཚེས་༡༠ལ། ཞོག་མིན་མཚུངས་མདོའི་དབེན་གནས་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས་བྲིས།། | །།ཀརྨ་དགོན་ཉམས་གསོའི་སྐབས་སུ་སྩལ་བའི་བཀའ་ཤོག ། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཐུས། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པའི་གཏམ། ཡངས་པའི་ཁྱོན་ན་འཁོད་པའི་སྐྱེ་རྒུ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དབུས་ 
གཙང་། གྲོ་འབྲས། ལྷོ་མོན། སྤུ་ཀོང་། མདོ་ཁམས་རྣམས་ཀྱི་སའི་ཆར་འཁོད་པའི་དགེ་བའི་བློ་ཅན་མཐའ་དག་ལ་གསོལ་ཞིང་ཟློ་བ། རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལུང་དང་རྟོགས་ 
པའི་བདག་ཉིད་ཅན་འདི་ཉིད་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་ཟབ་གསང་གི་མཛོད་འཛིན་པར་མདོ་སྡེ་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ནས་ལུང་གིས་བསྟན་པ། མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་སྲས་ 
ཀྱི་ཐུ་བོ། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་སོ་སོར་བྱོན་པའི་བཀའ་རྒྱུད་ཆེ་བཞི་ཆུང་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པའི་ཆེ་བཞིའི་ནང་ཚན། མདོ་སྔགས་བཀའ་གཏེར་རྒྱ་མཚོ་ནས་སྟོན་མཆོག་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ལུང་ 
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གིས་བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་ལན་གཅིག་ཡིན་པར་འཐོར་བར་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བོད་ཁམས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་སོ་སོའི། ས་གནད་ཀྱི་ཐིག་ལེ། དཔལ་བདེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་དྲྭ་ 
པ་སྡོམ་པའི་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་འཁོར་ལོའི་སྣང་ཆ་ས་ལ་འཁོས་པ་ཞིང་རྣམས་སུ་གདན་སར་རིམ་པར་ཕྱག་བཏབ་པའི་གཉིས་པ། ས་སྦྱོད་གསུང་གི་འཁོར་ལོ་འོག་མིན་ཀརྨའི་གནྫོ་ལ་ཆེན་པོར། གྲུབ་ཐོབ་ 
ཀཱ རིན་པོ་ཆེ་ཀླར་པཀྟིར། རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་འགྲོ་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་ཕན་བདེའི་དོན་དུ་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན། རྣམ་འདྲེན་ལྔ་པའི་སྐུ་ཁྲུ་བརྒྱད་ཅུ་པའི་ཚད་རྫོགས་པ། ཆ་ཚད། བཟོ་ཁྱད། 
རབ་གནས་བྱིན་ཅན་དཔེ་ཟླས་དབེན་པ་དང་། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་འདྲ་སྐུ་གསུང་འབྱོན་མ་རིན་པོ་ཆེས་དབུས། རྗེ་བཙུན་ཀརྨ་སྐུ་ཕྲེང་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཁྱད་ 
པར་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞུགས་ཡུལ་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་དམར་གཡེལ་མ་ཀ་བ་བརྒྱ་དང་ཞེ་དྲུག་གི་ཁྱོན་ལ། བར་ཁང་དབུ་རྩེ་ཆེན་མོ་བཅས་པ་དང་། ཆ་ལག གསེར་འབུམ། འབུམ་གསུམ། སྤོམ་བྲག་གདུང་ 
འབུམ་སོགས་ཁྱོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་གདན་འཛིན་སི་ཏུ་རིམ་པས་བསྐྱངས་བཞིན་ནའང་། སི་ཏུ་ཕྲིན་ལས་རབ་བརྟན་གྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཕྱིན་སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་བཀས་དཔལ་སྤུངས་སུ་ 
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-"  ༄༅། །གཞིས་འཇགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས། བར་ལམ་ནས་གདན་འཛིན་རྐང་ཐུབ་མེད་ཅིང་། གྲྭ་ཚང་རྣམས་ཀྱང་མཁོས་འབྱོར་དམན་པས་ཉམས་གསོ་འགྲུབ་དམིགས་བྲལ་གཤིས། དེང་སྐབས་དབུ་རྩེ་ 
ཆེན་མོ་རྩ་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་བཞིན་པ་དང་། གཞན་ཡང་ལྷ་ཁང་ལེ་ལག་དང་བཅས་པ་དུས་རིང་དབང་གིས། བགྲེས་སྐྱོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བརྟེན་ཉམས་གསོ་དང་། ལྷག་པར་དབུ་རྩེ་ཆེན་མོ་རྩ་བཞེངས་བགྱིད་འདུན་ 
4 ཡང་། རང་གཞན་ལྟོས་བཅས་ཐམས་ཅད་སྤོང་བ་བསམ་གཏན་པར་སོང་པས། མཆོད་གཞིས་འབྱོར་མཁོས་སོགས་ཕྲ་བར་བརྟེན། དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་རྟེན་གྱི་ཞབས་འདེགས་དང་། དུས་ཁྲུག་གི་སྐལ་ 
རཿ ངན་ཞི་ནས་རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། འབྲེལ་ཐོག་རང་རང་སྒུ་མའི་ནོར་གྱིས་གཏན་བདེའེ་དོན་ཆེན་བསྒྲབ་པའི་བློ་ལྡན་རྣམས་ནས། གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཉམས་ 
གསོའི་མཐུན་རྐྱེན་རྒྱ་མི་ཆུང་བར་གཏོང་པའི་ཕྱག་ཡངས་པོར་བརྐྱངས་འཚལ་ཞིང་། དེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་བར་མ་དོར་ཆུད་མི་ཟ་བའི་གཟིགས་རྟོགས་གཙོ་བོར། བྱམས་མགོན་སེ་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
དང་། འདི་ག་ནས་བགྱིད་པ་མ་ཟད། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཅི་མཆིས་ཞི་བ་བྱང་ཆུབ་དམ་པའི་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་ཅིང་། གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་ཡོངས་སུ་སྔོ་བའི་རྒྱས་འདེབས་དང་། སྦྱིན་པའི་བདག་པོའི་གནས་ 
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༈ སྐབས་ཉེས་ཚོགས་ཀྱི་མུན་པ་ རིང་དུ་བསྐྲད་ ནས། ལེགས་པའི་ སྣང་བ་རྒྱ་ཆེར་རྒྱས་ པའི་ འི་སྨོན་ ལམ་ཡང་དག་པ་ ཿ་འདེབས་ ཡོངས་བ་བཅས་ངེས་འཚལ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་མཁའ་ སྤྱོད་ ཐུགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་མཚུར་ 
མདོ་བོ་ཡུང་གི་དབེན་གནས་པདྨ་ཁྱུང་རྫོང་དང་འདབས་འབྲེལ་ བའི་སྒྲབ་སྡེ་ལྷུན གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས། དོན་གྲུབ་ཀྱི་ལོའི་ ོར་ཟ་བཅ་གཉསཔའི་ཚསལ་བྲས།། ༈ །།དཀོན་མཆོག་ གསུམ་གྱི་མཐུ་ལས་ དུས་ 
¡ གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལ ལས་པར་མིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་། གནམ་གྱི་ལྷ་གོང་མ་ཆེན་མོའི་ ལུང་གིས་ གཞུའུ་ལའི། ཏཱ་ཝང་། ཟི་བྲེན། ། ཏཱ་ཤིན། ཅི་ཙི་སླུའེ་ཞེས་ཆེན་པོར་བསྔགས་པ་དཔལ་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་ 
/ རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པའི་གཏམ། ། ཡངས་པའི་ས་ཆེན་པོ་ལ་སྤྱོད་པའི་སྐྱེརྒུསྦྱི་དང་། ། བྱེ་བྲག ཨ་རིག ཨ་པ། ཤ། ཨོ་རོད་ཚོ་པ། ཁལ་ཁ་སོགས་དང་། ཡང་དགོས་ཕྱི་ནང་གི་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། 

¡ ཨསྟན། ཧང་ ། ཝང་། བསའི། པས་སི། ལྔ་སག ལས་འཇིན་སེར་སྐུ་རྣམས་གསོལ་བ། ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་ བའི་བསྟན་པ་ཊ མཐའ་དག་གི་སྟིང་པོ། དྭགས་པོ་བཀའ་ རྒྱུད་ཀྱི་གདན་ས། ། འངི་སྒུར 
བཀྲ བིས་ཆོས་གླིང་། ླ་མ་ཤུཐོག་ཐུདེ བ་དེད་རར་གི ་ཚ་བོ་ངོ་མར་གཏོགས་ཤིང་། མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ། འདུལ་བ་འཛིན་པའི་མཁན་ པོར་དབང་བསྐུར་བ་ཞིག་ཡིན་ 
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།ལ། འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དམ་པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བས། ཛམ་བུ་གླིང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཆོས་ལྡན་གྱི་ལྡོངས་ཀུན་ཏུ། དུས་ཀྱི་འཚུབས་འགྱུར་ཞི་ཞིང་། བཀྲ་ཤིས་བདེ་ 
ལེགས་འབྱུང་བ་དང་། ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་ཆེད། རྒྱལ་བ་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་སྣང་བརྙན་རིན་པོ་ཆེ་ཕོ་འདོམས་བཅུ་གཉིས་པའི་གཙོས་ནང་གི་རྟེན་དང་། དེ་རྣམས་བཞུགས་ 
པའི་ཕྱིའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྒྱ་ཆེན་པོ། དགེ་འདུན་འདུ་བའི་ཀུན་དགའ་ར་བ་བཅས་དང་། དེ་དག་རྣམས་བསྟེན་བཀུར་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པའི་རྒྱུན་དང་། དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཅས་གསར་དུ་འཛུགས་པར་ 
བཞེས་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཡོན་སྤྱོད་ཀྱི་འབུལ་སྡུད་ཆེད། བླ་མ་འདི་བདོ་གཡོ་རྣམས་བཏང་ཡོད་པར། རྣམ་དཀར་གྱི་ཞིང་ས་བླ་ན་མེད་པའི་ཡོན་དང་། རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བའི་དགེ་རྩར་སྨན་པའི་དངོས་པོའི་ 
འབུལ་བ་རྒྱ་གང་ཆེ་སྟོབ་པ་དང་། གནས་མལ། རྟ་ཁ་ལ། སྐྱེལ་བསུ། འཇིགས་སྐྱོབས་སོགས་ཀྱི་མཐུན་འགྱུར་ཕན་ཆར་གང་འགྲོ་ཡོད་པ་དང་། ལམ་བར་གྱི་ཨར་ཇག །འགྲིམ་འགྲུལ་པ་རྣམས་ནས་ཀྱང་ 
འཕྲོག་བཅོམ་མ་བྱེད་པར་བདེ་བར་གྲོད་ཆུག །དེ་ལྟར་ལེགས་ཕྱོགས་བསྒྲབས་པ་རྣམས་ལ། ཚེ་བསོད་ཀླུང་རྟ། སྙན་གྲགས། བུ་ནོར། ལོངས་སྤྱོད། དབང་ཐང་། གོང་ནས་གོང་འཕེལ་དུ་སྨོན་ལམ་ངེད་ནས་ 
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ཙྭ 
3 
2༧ 


ཙཿ 


1]. 


༣ འདེབས་པ་ ཡིན ་ཞིང་། གལ་ སྲིད་ཡི་ ་གི འདི ་མཐོང་ཞིང་ལོག་ པར་བྱེད་པ་ བྱུང་ན། རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ཆོ: ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ དང་། འཛམ་ གླིང་གི ་གཞི་ བདག་དྲག་རྩལ་ཅན་ རྣམས་ཀྱུ ཀྱི་ས། ། །དགྲ་ བོའི་སྟིང་ཁྲག་དྲོཿ དྲོན་ མོ་ ཞལ་ དུ་ 


བཞེས་། བདུན་བརྒྱུད་ གཉེན་ སྡེ་དང་བཅས་པ པ་ཐལ་བའི་རྡུལ་ དུ་བརླག་ནས། རྡེས་ཤུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ བཀའ་ནན་ཕབ ་ཅིང་གཉེར་དུ་གཏད་ ཡོད་ པས། བདག་ ལེགས་སུ་ སུ་འདོད་ཿ པའི་ བོ 
ལྡན་རྣམས་ནས། ། ཁེ་ཉེན་གྱི་གནད་ལ་ བླང་དོར་ཚུལ་ བཞིན་སྤྱོད་པ་གྱི ་གྱིས། ཞེས་གོ་ ་བར་བྱ་བའི་ཡི ཡི་གེ་རབ་ བུང་བཅོ་ ་ལྔ་པའི་མེ་སྦྲལ་ ་ཧོར་སྦྲལ་ ཧོར་ཟླ་ དང་པོའི། དམར་ཕྱོགས་ ཀྱི་དགའ་། བ་དང་པོར། ། གོང་མའི་ 
ལུང་གིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའི་སྡེ་ཞེ ཞེས་བསྔགས་ པའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་མཚུར་མདོ་བོ་ ལུང་གི་ གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོ་ནས་བྲིས།། རྣ །།དུས་གསུམ་རྒྱུལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་པར་ ་མཚན་ གྱི 
གདུགས་དཀར་སྲིད་ཞིའི་བླ་ན་འབར་བ། དཔལ་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པའི་གཏམ། བསིལ་ལྡན་ར་བ་དཀར་པོས་བསྐོར་བའི་ཞིང་གི་ཁྱོན་ན་འཁོད་པའི་འབྱོར་ལྡན་དགེ་བའི་བློ་ཅན་གྱི་ 
སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་བར་མར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་ཞིག་ཟློ་བ། རྒྱལ་བ་ཀུན་ལས་ཐུགས་བསྙེད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ། ཐུབ་མཆོག་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ 
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༡ ༄༅། །སྟིང་པོ། ངེས་དོན་མཐར་ཐུག་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གནས་ལུགས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ་ཟླ་དང་བྲལ་བ། བཀའ་ཐོག་ནས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་སར་གཤེགས་ཤིང་། གྲུབ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
མིག་གི་བདུད་རྩིར་སྦྱིན་པ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལམ་རློངས་པའི་མཁྱེན་རབ་རྒྱས་པའི་མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས སྤྱིར་ན་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གླུབ་དུ་མའི་ 

ཟླ གདམས་ངག་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་ལམ་ཚུལ་བཞེན་དུ་བགྲོད་པའི་ཚུལ་བསྟན། ཁྱབ་པར་ཟབ་དོན་ཡུམ་གྱི་དགོངས་པ། སློབ་དཔོན་གཞན་གྱི་རྐྱེན་ལ་མ་བརྟེན་པར། དགོངས་པའི་ཀློང་ནས་གནས་ལུགས་ཇི་ 

-&» བཞིན་རྟོགས་པའི་བཀའ་སྲོལ། དམ་ཆོས་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་ཞེས་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པའི་འོད་ཀྱིས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུའང་སྣང་པ་མཛད་པའི་མཐུས། བོད་ཆོས་རྒྱ་ལ་ཕར་བསྒུར་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ 
སྲོལ་ཙམ་ལས་མ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་མ་གཅིག་འདི་ནི། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ང་ཡི་བསྟན་པའི་སྙིགས་མ་ལ། ཁ་བ་ཅན་ཞེས་བྱང་ཕྱོགས་ལྡོངས། །ཤེས་རབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་སྤྲལ་ནི། །ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་ 
མ་བྱ་བ་འབྱུང་། སྐྱེ་མེད་སྟིང་པོའི་དོན་རྟོགས་ཤིང་། །གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་རི་སུལ་དང་། །དུར་ཁྲོད་བས་མཐའ་ཁྱབ་པར་ཤུལ། །དེ་ཡིས་ཆོས་ནི་རྒྱས་པར་འགྱུར། །ཞེས་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་མ་ངེས་གནས་ཆེན་ 
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དུ་མར། ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་གྱི་སློབ་ཚོགས་མཐའ་ཡས་ལ་བསྐྱངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དཔལ་མགོན་པོ་དང་། ཐང་ལྷ། ཟངས་རི་བཙན་རྒོད་སོགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཞིང་། ཡོན་བདག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ 
ངོར། དབེན་གནས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཟངས་རི་མཁར་དམར་དུ་གནས་པའི་གདན་འི་སྟིང་པོ་མཛད། དེའི་རྗེས་སུ་མ་གཅིག་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཐུ་བོ་རྒྱལ་བ་དོན་གྲུབ་ནས་བཟུང་།གདན་ 
རབས་རིམ་པས་བསྟན་པ་གནས་གཞིའི་ཆོས་འཁོར་བཅས་ཤིན་ཏུ་དར་རྒྱས་སུ་བྱུང་ཡང་ཕྱིས་བོད་འབངས་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་པ་མར་འགྲིབས་སུ་གྱུར་བའི་དབང་གིས། དེར་སྐབས་ཆོས་འཁོར་གཙུག་ 
སླ ལག་ཁང་དང་རྟེན་མཆོད། སྒྲུབ་མཆོད་ལ་སོགས་ཤིན་ཏུ་ཉམས་ཆགས་ཆེ་བར་གྱུར་འདུག་པར། སྔོན་སྨོན་བཟང་པོའི་རིགས་ཀྱི་ས་བོན་དུས་སུ་སད་པས་དགེ་ལ་སྤྲོ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་རས་ཡངས་པ་ཀུན་ 

དགའ་ཆོས་འཕེལ་ནས། མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་འདེགས་དང་། བོད་ལྡོངས་སྐྱེ་རྒུའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་རྩ་བར་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ལྷ་ཁང་། ནང་རྟེན་མཆོད་རྣམས་ལ་ཉམས་ 
གསོ་དང་། ཞི་གཅོད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་སྒྲུབ་རྒྱུན་གསར་འཛུགས་ཀྱི་འདུན་པ་མི་དམན་པར་མཆིས་ཀྱང་། ཁོ་བར་ཉམ་ཆུང་གི་ཆོས་པར་སོང་བས། དངོས་རྫས་ཀྱི་ལག་རྒྱུན་ཕྲ་སྟབས། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར། ཞལ་ 
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- ༄༅། །འདེབས་འབུལ་སློང་དུ་བསྐྱོད་སོང་བར། དད་པའི་ནོར་དང་། གཏོང་བའི་བློ་གྲོས་ཡངས་པ་རྣམས་ནས། རང་ཉིད་ལ་ཕན་བདེ་བསྒྲབ་པའི་སྐད་ དུ་དངོས་པོའི་འབུལ་ནོད་རྒྱ་མི་ཆུང་བ་རེ་ 
བསྟབས་པར་ཅིས་ཀྱང་རིགས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སྐྱེ་བོ་འདི་དག་བདེ་བ་མངོན་འདོད་ཅིང་། །མི་རྣམས་བདེ་བའང་ལོངས་སྤྱོད་མེ་དམིན་ལ། །ལོངས་སྦྱོད་དག་ཀྱང་སྦྱིན་ལས་འབྱུང་མཁྱེན་ནས། །ཐུབ་པས་དང་ 
༼ པོར་སྦྱིན་པའི་གཏམ་མཛད་དོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ཐུགས་ལ་ངེས་པ་དང་། དེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་སྦྱིན་འབྲས་ནི། གཙུག་ལག་ཁང་དང་། སྐུ་གཟུགས་དང་། རིང་བསྲེལ་གྱི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་མཆོད་སྡོང་ 
^ དང་། དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་བཞེངས་པ་དང་། བཟུང་བ་དང་། བ ང་བའི་ཕན་ཡོན་མདོ་སྡེ་རྣམས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་པས་ན། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམ་སྦྱོར་དག་པའི་སྒོ་ 
ནས་དངོས་པོའི་གནང་སྦྱིན་རྱ་ནོམ་པར་སྤེལ་བ་དང་། གནས་མལ་གྱི་མཐུན་སྦྱོར། འཇིགས་སྐྱོབས། སྐྱེལ་སྒྲོལ་སོགས་ཕན་ཆེར་གང་འགྲོ་ཡོད་པར་འཚལ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་ཐུགས་ 


ཀྱི་ཕོ་བྲངས་ལ་འཕོས་པ། འོག་མིན་མཚུར་མདོའི་གནྫོ་ལའི་ཆོས་ཀྱི་འདུན་ས་ཆེན་པོ་ནས་སྟོད་འགྲེལ་གྱི་བརྡ་ལས་དམར་སེར་ཅན་དུ་གྲགས་པའི་ནག་ཟླའི་ཚེས་ལ་དགེ། ༈ །།སྟོད་དགེ་རྒྱལ་དགོན་གྱི་ 
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བཀའ་ཤོག་དང་བཅའ་ཡིག་སྤྲེལ་མ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཐུ་ལས། གནམ་གྱི་ལྷ་འཇམ་དབྱངས་གོང་མའི་ལུང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་བསྔགས་ཤིང་། དུས་གསུམ་རྒྱལ་ 
བའི་ཕྲིན་ལས་པ་ཞེས་མིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ་བཅོ་ལྔ་པའི་གཏམ། བསིལ་རིའི་རྭ་བས་བསྐོར་བའི་ལྡོངས་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་སྟོད་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཆར་འཁོད་པའི་ 
རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཆེ་བཙན། བླ་མ། མི་དཔོན་འབངས་བཅས་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་བར་མར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་ཞིང་ཟློ་བ། ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་ཕོ་ཆེའི་སྟིང་ཕོར་གྱུར་པ། 
ངེས་དོན་ཕྱིར་མིག་ལྡོག་པའི་རིང་སྲོལ་ཟླ་མེད་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་གི་སློབ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་འདི་བས་བསྟན་འགྲོའི་སྨན་ཡོན་སྤེལ་སླད་ལྷག་བསམ་བསྒྲན་དུ་མེད་པས་དགོན་གནས་གསར་བསྒྲན་ 
བགྱིས་པ་འདི་དག་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ནི་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་ན་མཆོད་ཅིང་བསྟེན་བཀུར་དང་། ཕྱག་བྱ་བའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ཤེས་བཞིན་པ་ 
ལྟར་མ་ཟད། གདན་ས་མཚུར་ཕུའི་དགོན་མ་ལག་བཅས་པར་སྒྲབ་ཆགས་འཇགས་གསུམ་གང་སྦྱིར་གནམ་བསྐོས་གོང་མ་ཆེན་པོ་དང་། ལྷག་པར་གངས་ཅན་མགོན་པོ་མཆེད་ཡོན་ན་རིམ་གྱི་གཏན་ཚིགས་སུ་ 
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-" ༄༅། །སེ་འབྲས་སྤྱི་ཆོས་དཔེ་འགྲེ་སྩལ་བའི་དགོངས་དོན་བཞིན་གནས་འཇགས་ལས་འདིར་ཆོས་མཐུན་གྱི་སྒྲབ་སྡེར་བཙེར་སུན་གནོད་འགལ་དུ་འགྲོ་རིགས་དང་། དགོན་གནས་ཀྱི་ཉེ་སྐོར་མཐོང་ 
ལམ་དུ་སྐམ་གཤེར་ལ་གནས་པའི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་གནོད་འཚེའི་རིགས་བཅས་མེད་པར་བདེ་བར་གནས་འཛཇུག་པ་དང་། འདི་པའི་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་པའི་གྲྭ་སློབ་རྣམས་ཀྱང་། སྐྲ་སྤུ་གྲིས་བྲེགས་ཤིང་། 
# གོས་དམར་སེར་གྱོན་པ་ཁོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་། སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་ཏུ་མི་འགྱུར་བས་ཚེ་འདི་པའི་སྣང་ཤས་དང་། ཆོས་བརྒྱད་གྱི་མཛེས་ཁྲིགས་རྫུ་ཟོབ་ཚོང་ཁེ་བུན་བསྐྱེས་སོགས་འཇིག་ 
2 རྟེན་གྱི་བྱ་བའི་དབང་དུ་མ་ཤོར་བ། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཅས་འཚམས་ཉམས་ལེན་དུ་བྱ་བའི་རིགས་མདོར་བསྡུས་སུ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། སྤྱིར་རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་ཡི་སེང་གེ་འགྲོ་བའི་ཉི་མ་དེ་ 
ཉིད་ཀྱི་དཔལ་གྱི་མགུལ་ནས་གསུངས་པའི་ཆོས་སྒོ་རབ་འབྱམས་རྣམས་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པར་བ ས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་སོ་སོའི་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤིང་རྗེས་འཛུག་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་དབང་མོས་པ་དང་ 
འཚམས་པར་གདམས་པའི་སྲོལ་ལས་བྱོན་པའི་རྒྱལ་བསྟན་མཐའ་དག་གི་དགོངས་པ་རོ་གཅིག་པ་ཉིད་ནའང་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཏོག་ལྟར་མངོན་པར་འཕགས་པ་མཉམ་མེད་ 
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ཤྷ ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ། བསྟན་པ་འདི་ཉིད་ལ་ ཞུགས ་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ནི་སྲིད་ པའི་བདེ་འབྱོར་ལ་ སྦྲུལ་གདུག་ བཞིན་ དུ་མཐོང་འདིར་ སྣང་གི་བྱ་བ་བློ་ [རྒྱབ་ ཏུ་བོར། རིའི་བུན་ བུན་ གྱི་གོས་སྤངས་ 
.4ཱཾ ལ་ ཕུར་པ་བཏབ་པ་ལྟར་ སྡོད་ཚུགས། ། བླ་མ་སངས་རྒྱུས་ དངོས་རུ སུ་མཐོང་། ། དམ་ སྡོམ ་མིག་འབྲས་ལྟར་བསླུང་། སྙིང་རྗེ ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ལ་ ནན་ཏན་དུ་བླསླབ། ཆོས་གཤའ་ མ་ཞིག་མ་གཏོགས་བྱ་བ་གཞན་ 
ཧཱུཾ ལ་ བློ་མི ་འཇུག་པ་ ཞིག་ དགོས་པ་ ཡིན། དེ་མ་ཡི ཡིན་པའི་འཆི་བ་སྟིང་གི་ཟུར་ནའང་མེད། ལས་འབྲས་ཁྱད་དུ་གསོ། དམ་སྡོམ་ལ་རས་ཆོད་དུ་བྱེད། རྫུན་ཟོབ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་ནས་ཚེ་འདེའི་ སྣང་ཤས་འབའ་ 
ལལ ཞིག་བྱེ བྱེད་པའི་གང་ཟག ཆོས་པར་རློམ་པས་གོས་དམར་པོ་དང་། ངུར་སྨྲིག་གྱོན། སྒྲ་སྨུ་གྲིས་བྲེགས་པ། པ། ཁྱིམ་པ་ལས ་ཀྱང་བརྒྱ་འགྱུར་གྱི་སྡག་སྨྱོ །སྤྱོད མི་རུང་པ་ལ་ འཇུག་པ་ དག་ནི། སྒྲབ་ བརྒྱུད འདི་པའི་ རྗེས་ 
དྲ འཇུག་ཏུ་ནམ་ ཡང་མི ཆུད་པ་མ་ཟད་རྟུགས ་ཅམ་ འཛིན་པ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་ང པ་རྣལ་མའི་གྲངས་སུ་ག་ལ་འགྱུར། དེས་ན་ དགོན་ འདི་ཉིད་དུ་ཚོགས་པའི་དགེ་འདུན་ རྣམས་ཀྱང་ཐོག་མར་ཆོས་སྒོར་ 
.ཾ འཇུག་པའི་དུས་ཉིད་ནས་ལྟོ་རྒྱབ་ཀྱི་ཕྱིར་མ་ཡིན་པར། དལ་འབྱོར་དོན་ལྡན་དུ་བྱེད་པའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་གལ་ཆེ་ཞིང་། འདིར་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། གཙོ་བོར་གཞན་གནོད་གཞིར་བཅས་སྤོངས་ཤིང་། 
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༄༅། །གཞན་ཕན་གཞིར་བཅས་བསྒྲབ། རྩ་བ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྲོག་ལྟར་བསླུང་བ་ལ་སྡོམ་གསུམ་གྱི་གནད་འདུ་བས་འདི་རྣམས་ནན་དུ་བསླབ། མོས་གུས་དཀར་པོ་ཅིག་ཐུབ་ལས་མི་ 
འདའ་ཞིང་། དམ་ཚིག་སྲོག་དང་མིག་འབྲས་ལས་གཅེས་པར་བསྲུངས། དབང་ལུང་ཁྲིད་རྣམས་བརྒྱུད་པ་ཚང་ལྡན་ལས་ནོད། རིམ་གཉིས་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟིང་པོར་དྲིལ། བདག་པས་གཞན་གཅེས་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བསླབ་པ་སོགས་བཀའ་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་གཤེགས་ཤུལ་མ་ནོར་བར་འཇུག་པ་ནི་དགོངས་དོན་གྱི་སྟིང་པོ་དང་ ། དེ་འབྲེལ་ཆོ་ག་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་ལག་ལེན་ཚོགས་ 
སྒྲིགས་ཀུན་སྦྱོད་སོགས་བཀའ་བརྒྱུད་ཡོངས་ཀྱི་ཆུ་མགོ་གདན་ས་མཚུར་མདོ་བོ་ཡུང་གི་ཕྱག་རྒྱུན་ཉམས་མེད་ཐོག བླ་མ་ལ་བླ་མར་འཛིན་ཅིང་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་བཀུར་སྟིས་མཆོད་ཅིང་ངག་བཀོད་ 
དང་ལེན། དགོན་གྱི་ལས་སྣེ་སོགས་རང་རང་འོས་བབས་ཀྱི་བསྒོ་སྐལ་རྣམས་ལ་གཡོ་ཟོལ་མེད་པར་ལྷག་བསམ་ཡར་ལྡན་བྱ་མིག་གྱེན་བལྟ་དགོས་རྒྱུ་ལས། རང་སྣང་གང་ཤར་བསྟུན་པའི་རྨ་དང་། { ཁྱིམ་པ་ 

སུན་འབྱིན་གྱི་སྦྱོད་ངན་རིགས་བགྱིད་མི་ཆོག་པ་བཅས་གོང་འཁོད་སོ་སོ་རང་རང་འདི་ཕྱིའི་བདེ་འབྲས་ཀྱི་རྒྱུར་གཞིག་པའི་བླང་དོར་མ་འཛོལ་བར་སྤྱོད་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་། གལ་སྲིད་ལོག་པར་གཞོལ་བའི་ 
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་ནས། ཡི་གེའི་འབྲུ་དོན་ལས་འགལ་བའི་རིགས་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཤར་ཚེ་རྒྱུད་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོས་ལྟས་ངན་མི་རུང་བ་དུ་མ་བཅས་ཉམས་པའི་སྟིང་ཁྲག་དྲོན་མོ་བཞེས་ཤིག་ཅེས་གཉེར་དུ་གཏད་ 
| ་ཉེན་གྱི་འདོམས་ཁ་མ་ལོག་པ་གལ་ཆེ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་བའི་ལྕགས་ཁྱི་ཐུན་མོང་གི་ལོར། དཀར་པོའི་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགསཀྱི་དགའ་བ་གཉིས་པར་གོང་མའི་ལུང་གིས་ཆོས་ཀྱི་ 
་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའི་སྡེར་བསྔགས་པ་འོག་མིན་མཚུར་མདོའི་གཞལ་མེད་ཁང་ནས་བྲིས།། སཱ །།ཀེ་རོང་དགོན་གྱི་བཅའ་ཡིག །ཨོ་སྭ་སྟི་སིངྡྷ། ཚོགས་གཉིས་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། ། 
ཡུ ་བརྩེ་ནུས་པའི་འོད་ཟེར་སྣང་བ་འབར། །འགྲོ་བའི་གཏན་གྱི་མུན་པ་འཇོམས་མཛད་པའི། །བཀའ་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བར་འདུད། །ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་དྲངས་ཏེ། པ 
ཀཾ འདིར་ཀེ་རོང་དགོན་ཕུན་ཚོགས་རབ་བརྟན་གླིང་གི་འདུས་སྡེ་རྣམས་ཀྱིས་བཅའ་བ་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་དང་། ཆོ་ག་ཆོས་སྤྱོད། གར་ཐིག་དབྱངས་རོལ། གཏོར་བཟོ་ཕྱག་ 
ལེན་། ཚོགས་སྒྲིག་ཀུན་སྤྱོད་རྣམས་དེས་ཆོག་སླ་བཅོས་ཀྱི་དབང་དང་། གཞན་དཔེའི་ཆས་རྒྱུག་མེད་པར་བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མའི་ཕྱག་བཞེས་དང་གསུངས་གསང་ལས་མི་འདའ་བར་ཉམས་སུ་ལེན། རང་ 
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-" | ༄༅། །གཞུང་གི་དབང་ཁྲིད་ལུང་རྒྱུན་འཆོལ་ཞིང་མི་ཆད་པར་བླ་མ་ཚད་ལྡན་ལས་ནོད་ཅིང་། མཚམས་སྒྲབ་བསྟེན་པ་ཚུལ་ལྡན་བྱེད། གཤིན་དགེ་གསོན་རིམ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་བྱ་བ་ 
ཐམས་ཅད། བྱམས་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེའི་ཀུན་སློང་དང་ལྡན་པས་འཇུག་པ་ལས། རང་འདོད་གཡོ་ ་ཟོལ་གྱིས་གཞན་མགོ་བསྐོར་བར་རློམས་ནས་རང་དོན་ཚུ་ལ་མི་བསྐར་ཞིང་རང་ཉིད་ཀྱི་ 
མགོ་བོ་རང་གིས་མ་བསྐོར་བ་ཞིག་ཅི་ནས་ཀྱང་གལ་ཆེ། མདོར་ན་ཚེ་འདིའི་སྣང་ཤས་དང་། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད། མི་ཆོས་བླ་མའི་རྫུན་ལོག་པའི་འཚོ་བ། བསྟན་པའི་རྨ་འབྱིན་དུ་གྱུར་པའི་ངན་སྤྱོད་རིགས་ 
དོར། བཀའ་རྒྱུད་ཀྱི་ཡབ་རྡེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས་གཤེགས་པའི་ཤུལ་དུ་མིག་ལྟོས་ཡར་ལ་བསྟོད། བླ་མ་ལ་མོས་གུས་དང་སྲིད་ཞུ་ལྡན་པས་ཅི་མཛད་ལེགས་མཐོང་དང་། ཅི་གསུང་ཚད་མར་འཛིན། 
བསྟན་པའི་བྱ་བ་ལས་ཚན་ཆེ་ཕྲ་རང་འདོད་གཡོ་ཟོལ་མེད་པར་ལྷག་བསམ་གྱིས་བསྒྲབ་པ་བཅས་ཉམས་ལེན་གྱི་སྟིང་པོ་དེང་སང་གི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་ཁྱེར་བདེ་བའི་ཚུལ་དུ་སྨྲས་པ་འདི་ཙམ་ལག་ཏུ་ལོན་ 
ངེས་ཞིག་མ་བྱུང་ཕྱིན་སྙིང་རུལ་བ་རང་གི་མ་ཚོར་ཞིང་། རིན་ཆེན་གླིང་ནས་སྟོང་ལོག་ཕྱིན་བབས་ཀྱང་ཕུང་ཆེ་ཞིང་། བཀའ་བརྒྱུད་འདི་པའི་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་ནས། རྩ་དམ་མ་ཉམས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
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བེ མི་བརྗེད། རང་འདོད་ཀྱི་འཁྲི་བ་མེད་པ་ཞིག་གིས་སྒོ་བླ་མའི་སྲིད་ཞུར་བཀོལ་བ་རབ། མ་མཐའང་བླ་མའི་ཕྱོགས་སུ་མགོ་བོ་གཏད་དེ་ཉལ་པས་ཀྱང་གཏན་གྱི་དོན་ཆེན་འགྲུབ་པས་བདག་གཞན་འཚེངས་ནུས་ 
པ་དང་། རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཁོ་ནས་བསྒྲབ་པའི་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱིས་མི་ཚེ་རི་ལ་བསྡད་ཀྱང་ངལ་བ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་པ་ནི། བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མའི་གསུང་དང་། དངོས་སྟོབས་ཀྱི་རིག་པས་འགྲུབ་པས་བཅས་དེ་ 
| ལྟར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ལ་སིམ་པས་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་སྤྱོད་པར་གལ་ཆེ། འདི་ལྟར་སྨྲས་པས་ལྷག་བསམ་ཟླ་གཞོན་གྱི། འོད་དཀར་རྗེས་འཇུག་སྟིང་ལ་སོམ་པ་ཡིས། དུག་ལྔའི་མུན་པ་བཅིལ་དང་ལྷན་ 
ལལ ཅིག་པར། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ནོར་མཆོག་རྙེད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་འོག་མིན་ས་སྦྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། གོང་མའི་ཡུང་གིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའི་སྡེ་ཞེས་བསྔགས་པའི་མཚུར་མདོ་བོ་ 
ལུང་གི་གནྫོ་ལ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་ཡི་གེ་སྤྱི་བོར་ལྷུང་ཞིང་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པས་ཐུན་མོང་ལྕགས་ཁྱི་ལོ་དཀར་པོའི་ཟླ་བའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་པོར་བྲིས་པ་ཤྲི་ཡ་སྟུ།། 
| །།འབྲས་ལྡོངས་རྡོར་གླིང་དགོན་པའི་བཅའ་ཡིག །ཨོ་སྭ་སྟི། སྟོང་ཉིད་མཁའ་ལ་སྟིང་རྗེའི་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས། །ཡེ་ ས་སྟིང་པོའི་ཕྲིན་ལས་སྨིན་གྲོལ་ཆར། །སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱའི་ཞིང་སར་འབེབས་ 
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-"  ༄༅། །མཛད་མགོན། །ཐུབ་དབང་འགྲོ་བའི་བླ་མས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །འདིར་སྦས་ཡུལ་འབྲས་མོ་གཤོང་གི་ས་ཡི་ཐིག་ལེར་གནས་འཆའ་ཞིང་སྒྲབ་བརྒྱུད་སྟིང་བོའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པའི་སྡེ། རྡོ 
གཙུག་ངེས་དོན་དགའ་ཚལ་གླིང་གི་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱི་བླ་མར་ཕྱི་ནང་གི་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་ཀརྨ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་འཕེལ་འདི་པར་བསྐོ་འཇའི་ཡུང་སྦྱིན་ཡོད་ཅིང་། འདི་པ་ནས་ཀྱང་སྔར་ཕན་འཁོར་ལོ་གཉིས་ 
ཀྱི་སྐོ་ནས་བསྟན་པའི་སྲིད་ཞུ་ཁུར་དུ་བླངས་ནས་བླ་མའི་ཞབས་འགྱུར་ལེགས་པར་བསྒྲབས་འདུག་ཅིང་། སླད་ནས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཡུན་རིང་ཕོར་འཚོ་གཞེས་ 
ཀྱི་སྐད་དུ། བཤད་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱིས་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་མིག་རྒྱན་དུ་ཆེ་བ་དགོས་རྒྱུ་དང་། ལྷག་པར་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་རྣམས་ནས་ཀྱང་སྔར་ལེན་བྱ་བའི་གནས་མཐའ་དག་ནི། རྒྱལ་བ་མི་ཡི་སེང་གེ་སྟོན་ 
མཆོག་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་སྟིང་པོར་བཟུང་། ཡུལ་དུས་ཀྱི་གནས་སྐབས་དང་འགྲོལ་བའི་གནང་བཀག་རྒྱལ་བ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་རིམ་པར་སྩལ་བ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མ་ 
དམིགས་ཀྱང་། དེ་དག་གི་སྟིང་པོར་བསྡུས་པ་ཉུང་ངུ་ཞིག་འདིར་ཡང་གླེང་བར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །སྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱོར། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། སངས་རྒྱས་ 
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ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་འཇུག་པ་དག་གིས་ནི་གཞན་གནོད་གཞིར་བཅས་སྤོངས་བ་སོ་སོར་ཐར་པའི་བསླབ་པའི་ཚུལ་མཐའ་དག་གིས་གཞི་བཏིང་། གཞན་ཕན་གཞིར་བཅས་སྒྲབ་པ་ཐེག་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་བསླབ་ཚུལ་གྱིས་གཞུང་བསྲང་། སྣང་གྲགས་ལྷ་སྔགས་སུ་ཁྱེར་ཞིང་བླ་མ་སངས་རྒྱས་སུ་བལྟ་བ་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དམ་པ་ལམ་གྱི་སྙིང་པོར་བཟུང་སྟེ་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ཚུལ་ 
ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་ཞིང་། རང་དང་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་མེག་རྒྱ་མི་ཆུང་བའི་ཐོས་པ་སྒྲུབ་པ་དང་། ཁྱད་པར་རིང་ཡུགས་དྲི་མ་མེད་པའི་ཕྱག་བཞེས་རྣམས་ལ་མི་རྨོངས་པའི་ཐོས་པ་སྦྱངས། དེ་དག་ ཇཾ 
ཐོས་པ་ཙམ་དུ་མ་ལུས་པར་དོན་ལེགས་པར་བསམ་པས་གཏན་ལ་ཕབས་ཤིག རྙེད་པ་དང་། བཀུར་སྟི། གྲགས་འདོད་སོགས་ཚེ་འདི་ཡི་སྣང་ཤས་ཀྱི་དབང་དུ་མི་གཏོང་བར། གཏན་གྱི་འདུན་མ་དོན་དུ་ པ 
ཀཱི གཉེར་བའི་ལྷག་བསམ་བརྟན་པོས་བླ་ན་མེད་པའི་ཟབ་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་སངས་རྒྱས་ལག་བཅངས་སུ་གཏོད་པའི་མན་ངག་ཟབ་མོའི་གནད་ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་སྒོམ་པ་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་པ་ཞིག་གིས་ 
ཟླ དལ་འབྱོར་དོན་ལྡན་དུ་བྱེད་དགོས་ཤིང་། ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། གར་ཐིག་རྡུལ་ཚོན། འབུད་བརྡུང་གཏོར་བཟོ་བཤམས་བཀོད་གླིང་ཁྲིམས་སོགས་ཚུལ་འཆོས། རང་གི་གང་དྲན་རིགས་མི་བགྱིད་པར། གྲུབ་ཐོབ་ 
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-" ༄༅། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཤ་སྟག་གི་དགོངས་ཉམས། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་བཞེས་གཙང་མ་ཉིད་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐམས་ཅད་བྱང་གྲོལ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ཆེའི་གནད་ དོ 
ཡོད་པས་བབ་ཅོལ་དུ་མི་སྤྱོད་པ་དང་། བསྟན་དོན་ཆེ་ཕྲ་གང་ཡང་བསྟན་པའི་སྲིད་ཞུར་དམིགས་པའི་ལྷག་བསམ་ཡར་ལྡན་དུ་བྱེད་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་། མདོར་ན་སྦྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ། དགོས་སྒྲབ་ 
་ བརྒྱུད་ཀརྨའི་རིང་ལུགས་འདི་ལ་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཚེ་འདིའི་ཆོས་བརྒྱད་རླུང་ལ་བསྐུར། བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་མིག་ལྟར་བསླུང་། བདག་པས་གཞན་གཅེས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་སྙིང་པོར་ 
“3 ལེན གཏན་གྱི་བདུན་མ་སྒུ་བཞིའི་རྒྱལ་སར་སྦྱོར་བའི་ཉམས་ལེན་ལ་སྲོག་ཏུ་འཛིན། ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ཆགས་མེད་ཀྱི་སྲང་ལ་བཅུག །ཁ་ལྟ་སྟོང་སྐད་ཟོལ་ཟོག་སོགས་དུག་ཆེན་བཞིན་སྡོང་ནུས་པ་ 
ཞིག་མ་བྱུང་ཕྱིན། བསྟན་པའི་རྗེས་འཛུག་གི་གྲལ་དུ་ནམ་ཡང་མི་ཚུད་པའི་ཁར་འཇིག་རྟེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ཙམ་ཡང་དེའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པར་དཀའ་བས། རང་གི་རང་མི་བསླ་བའི་བག་ཡོད་ཀྱི་བསླབ་ 
པ་ལ་སློབ་ཅིང་། མཚན་ཙམ་ཡང་ཐོས་པར་དཀའ་ཞིང་། མཚན་ཐོས་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་དབྱུང་ནུས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ནུབ་ཁའི་དམར་ཐག་ལྟ་བུ་འདི། མ་རྒན་རྣམས་ཀྱི་ 


བསོད་ ནམས ཀྱི་ཞིང་དང་། ཐར་ པའི་ས་བོན་གཅིག་ པུར་ཡུན་དུ་བཞུགས ་པའི་ཐབས་ཁོ་ ་ན་འབད་པར་ རིགས་སོ། སོ །ཞེས་ཁོ་བོ་ ཁབོས་ སྨྲས་ན། ཁྱོད་ རྣམས་ཊ ཀྱིས་ཀྱང་རག་ རྲིས་རང་ལ་ དྲིན་ དུ་བཟོ་ བ་དག རྫོགས་ 
པའི་སངས་ ས་རྒྱུས་ཀྱི་ ཀི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་པའི ་དད་པ་དང་ བཀུར་སྟི ་བཅས ྤར་ཱང་གི་གནས་རྣམས ལ 'ཕྱིན ་ཅི་མ་ ལོག་པར་ སྤྱོད་ པར་ བྱོས་ཤིག བརྒྱ་ལམ་ན་ ཡང་རྙེད་ དཀའ་ཿ སངས་རྒྱས་ ཀྱི། 
( བསྟན་ པའི ་སྟིང་པོ་ ་མཆོག་ གི་སྒོ་ སྒོར་ ཞུགས་རྣམས། ། །འདིར་སྣང་འཆིང་བའི་ དྲྭ་བ་རབ་ བཅད་ དེ། །ཡང་དག་ ཆོས་སྐུའི་གཏན ་སྲིད་ཟིན གྱུར་ཅིག ཅེས་པའང་ཁོ་བོ་ བོ་སངས་རྒྱས་ཀརྨ ་པའི་ མཚན་ གྱི་ཁུར་ཕོ་ པོ་སྤྱི་བོར་ 
/ བཅིངས་ཤིང་རྒྱལ་ ་བའི་སྲས་ཀྱི་ རྟགས་ཙམ འཛིན ་པའི་ རིག་ འཛིན་གྱི ་གྱཾ ་དགེ་སྟོཿ སྦྱོང་རྒན་པོ ཕོས་སྟེལ་བ ་ཛ་ཡརྟ།། ༈ ། །།དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ གྱི་མཐུ་ལས། གནམ་ གྱི་ལྷ་ འཛམ་ དབྱངས་གོང་མ་ཆེན་པོའི་ལུང་གི ། 
¦ གཞུའུ་ ་ལའི། ཏྭ་སྦྲེ། པཱ་ཝ་ཀ ། །ཟི་ཐྲེ ་ཐེན། ཏཱ་ཤེན། ། ཙི་ཉཾ་ ་ཅི་སྤུའོ་ཞེས་ བསྟན་ ་པའི་ བདག་པོ པོར་ དབང་བསྐུར་ བའི་ འི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ ་ལྔ་པའི་ ་གཏམ། ཆུ་གཏེར་ བཞིའི་སྐ་ ་རགས་ ཀྱིས་བཅིངས་པའི་ ་།ཁྱོན་ན་འཁོད་ ད་པའི་སྐྱ 
ྒུ་ིདང་། བྱེ་བྲག་ མངའ་རིས ། དབུས་གཙང་། མདོ་ཁམས་ སྟོད་ སྨད་བར་ གསུམ་གྱི་ཆར་ འཁོད་ པའི་སེར་སྐྱ་མཆོག་ ཕལ་ཡོངས་ལ་གསོལ་ ཞིང་ཟློ་ ་བ། ཕན་བདེ་མ་ལུས་པའི ་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་ 
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༄༅། །པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ས་སྟེང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དུ་ཡུན་ཏུ་འཚོ་ཞིང་བཞེས་པའི་ཐབས་ཀྱི་མཆོག་ནི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མ་དམིགས་པས། བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ 
ཐམས་ཅད་ཆེས་ཆེར་བསྔགས་ཤིང་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་མ་ཟད། དོན་བརྒྱུད་སྟིང་པོ་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་ཐུགས་བསྐེད་དང་། ཕྲིན་ 
ལས་ཀྱི་བདག་ཉིད་འཛི་སྒར་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་ཡང་སྲིད་སྐུ་ཕྲེང་གཉིས་པ་སྤྲལ་པའི་སྒྲ་དགེ་ལེགས་མཆོག་གྲུབ་བསྟན་འཛིན་ལ། གོང་ས་ཏྭ་ལའི་བླ་མ་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་བླ་ 
ཆེན་གྱི་གོ་གནས་དང་འཇའ་ས་སྩལ་ནས་ཆེན་པོའི་གནས་སུ་དབང་བསྐུར། སྒུ་ཕྲེང་བཞི་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལམ། རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་དེ་ཉིད། རྒྱལ་དབང་ཞྭ་མཐིང་དམར། འབྲུག་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ། བྱམས་མགོན་ཏྭ་ཡི་སི་ཏུ་རྣམས་ཀྱི་དབུའི་རིགས་བདག་ཏུ་བཞེས་ཤིང་ཆེན་པོར་འོས་རྟ་དང་། རྟེན་མདུང་སོགས་བཀུར་བཟོས་རྒྱ་ཆེར་སྩལ། དྲུག་པ་ངག་དབང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཉིད་ཀར་འབྲུག་ 
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རིགས་སུ་སྐུ་བལྟམས་པར་ངོས་འཛིན་དང་མཚན། ཀརྨ་ངག་དབང་ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན་བཤད་སྒྲབ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོར་གསོལ་ཞིང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དབང་དང་གདམས་ 
ངག་རྣམས་ཀྱང་རིམ་པར་ཕོག །འདི་ཉིད་ཀྱང་ཐུགས་བསྐྱེད་སྔོན་གོམས་ཀྱིས་མཐུ་བརྟས་པས། ཕྱི་ནང་གི་ཡོན་ཏན་གང་ལའང་དཔེར་འོས་སུ་གྱུར་པར་རྟེན། སླར་ཡང་འདི་གར་ཀརྨ་པའི་རྟེ་དབོན་ཆེན་པོའི་ 


| བཞུགས་སྟན་བསྟབས་ཤིག རྟ་དར་ཚ། གཟིམས་པ་ན། རྟེན་སྒམ། རྒྱ་གླིང་སོགས་ཆེན་པོར་འོས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་འཛིན་ཆོག་པའི་གཟེངས་བསྟོད་བགྱིས་པ་ཡིན་པ་དང་འདི་པར་གཏོགས་པའི་དགོན་མ་ 


ལག ས་རིགས་ཞིང་ཁང་། རྟ་ནོར་དབང་རིས་ཇི་ཡོཿ ད་ལ་གཏན་ཚིགས་རིམ་ཅན་ལ་མི་གནས་པའི་ཁྲལ་གསར་འགེལ་དང་། ཟ་སྟེགས་སྲོལ་ལམ་གང་ཡོ: ང་ལ་གསར་སྤོས་ཀྱི་བཀག་འགོག་རྩོད་གླེང་སོགས་མི་ 
འོས་པའི་རིགས་བགྱིད་མི་ཆོག་པ་བཅས། ཚང་མས་སྤང་བླང་འཛོལ་མེད་དུ་སྤྱོད་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་། གལ་སྲིད་འདི་དོན་ལས་འགལ་ཚེ། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་ཚར་གཅོད་པའི་ཕྲིན་བཅོལ་བགྱིས་ཡོད་པ་ 
དང་། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཙའ་ར་བྱེད་ངེས་ཡིན་པ་བཅས་གོ་བར་གྱིས། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་ལྕགས་ཕོ་ཁྱི་ལོ་ཧོར་ཟླའི་ཆེས་ལ་གོང་མའི་ཡུང་གིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའི་སྡེ་ཞེས་བསྔགས་ 


- ༄༅། །པ་འོག་མིན་མཚུར་མདོའི་གཞལ་མེད་ཁང་ནས་བྲིས།། སྣ །།ཟུར་མང་བྱ་རས་གཉིས་དང་། རྡོ་དགོན་བཅའ་ཡིག དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་བསྐུར་ཞེང་། གསེར་གྱི་ 
རྒྱལ་པོའི་ལུང་གིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཞི་བ་དབང་ཕྱུག་གི་སངས་རྒྱས་ཞེས་ནུབ་ཕྱོགས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་བྱེད་པོར་བསྔགས་པ་དཔལ་ 
ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཅོ་ལྔ་པ་ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེར་འབོད་པའི་གཏམ། ཆུ་གཏེར་བཞིའི་སྐ་རགས་འཆིང་བའི་འཛམ་གླིང་ལས་ས་དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཁྱོན་ཡོངས་སུ་འཁོད་པའི་སྐྱེ་རྒུ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ 
འཕགས་མཆོག་མིག་མི་འཛུམ་པའི་གདུལ་བྱའི་ཞིང་དུ་བདག་གིར་བཞེས་པའི་བསིལ་རིའི་ར་བས་ཡོ། ངས་སུ་བསྐོར་བའི་ནང་ཚན། བོད་ཆེན་པོ་ཆུ་བཞི་སྒང་དྲུག་འཁོད་པའི་ནང་གསེས། ནང་ཆེན་ཆིམ་ཧཱུ་རྒྱལ་ 
བློན་། སྒ་པ་རིན་ཆེན་ཚོ་དྲུག་གིས་མཚོན་པའི་བོད་སྡེ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བོང་འབྲེག་གི་དཔོན་འབངས་ཆེ་ཕྲ། བྲག་ཡབ་རི་ཆབ་ཀྱི་རྫོང་ཁག སྡེ་དགེ་རྒྱལ་བློན་གྱི་སྣེ་མོར་མངགས་སླེབས། ཧོར་སེར་ཁ་ལྔ་། མདོ་ 
སྟོད་སྨད་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཨེ། ཆི་འགྲིམ་འགྲུལ། དཔོན་གྱི་ཧོར་འདྲ། སྣེ་མོར་མངགས་སླེབ་མཆོག་དམན་པར་མ་ཆེ་ཕྲ་མཐའ་དག་ལ་བློ་བ། གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདིར་རྒྱལ་བ་བུ་ 
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གྱི་བར་དུ་བྱོན་ཏེ། མཁས་གྲུབ་ན་རོ་པར་ཆེན་དང་། མངའ་བདག་མེ་ཏྲི་པ་སོགས་ལས་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་གསན་ཏེ་རྗེ་བཙུན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེར། གདམས་ངག་རྣམས་ཚངས་སྤུགས་སུ་བཅོལ་ནས། རིམ་ 


པར་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་སློབ་མི་ཐུ་བོ་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་ལྟ་རྗེ་སོགས་གླུབ་བརྙེས་ཀྱི་ཚང་ཆེན་པོ་བརྡོལ་བས། མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལས། དྲུག་པ་སེང་གེའི་རྣམ་རོལ་ཀརྨ་ 


རམ་ཤིང་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྔོན་བྱོན་རིགས་གསུམ་སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ལོ་པཇ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་མཐའ་དག་སྤྱན་དྲངས་ 
ཤིང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་གི་མདོ་སྡེ་སྔགས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་འཆད་ཉན་སྒྲབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྡེ་དང་དབེན་ཁྲོད་སོགས། སྨད་རྒྱ་ནག་དར་ཟབ་ཐགས་སུ་བྲན་པའི་ཡུལ་གྲུ་ནས། སྟོད་ཁ་ཆེ་ལི་ 
ཤིའི་དྲི་བསུང་འཐུལ་བའི་བར་དུ་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དགའ་སྟོན་གྱིས་ཁྱབ་བརྡལ་དུ་སྤྱོད་པ་ལས། ནང་གསེས་འཕགས་ཡུལ་དུ་བཀའ་བབས་བཞིའི་བླ་མ་བརྟེན་ཏེ་སྐུ་ཚེ་གཅིག་གི་རྡོ་རྗེ་ 

རྙེས་པ་ཏི་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་ན་ལེནྡྲའི་མཁས་པ་སྒོ་དྲུག་གི་ནང་ཚན། བྱང་སྒོ་སྲུང་པའི་པར་ཆེན་ན་རོ་པ་རྗེས་སུ་བཟུང་། ལྕོ་བྲག་མར་པ་ལོ་ཙཱས་དཀའ་པ་ཆེན་པོས་འཕགས་ཡུལ་དུ་ལན་གསུམ་ 
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-" ༄༅། །པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་ལས་སྟན་རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསན་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་པའི་སྒུ་ཕྲེང་ལྔ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས། རྨ་སེ་རྟོགས་ 
ལྡན་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་ལ་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་གཏད་དེ། བརྒྱུད་འཛིན་གྱི་སློབ་མ་བསྐྱངས་པས་ཟུར་མང་བཀའ་བརྒྱུད་དུ་གྲགས་པའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད། དེའི་སློབ་མ་རྟོགས་ལྡན་ཡབ་ 
པུ བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་གྱལ་རྩ་སྤྱི་ལ་བསོད་ནམས་དཔལ་གྲུབ་ཞེས་རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་དང་། རྨ་སེའི་ཡང་སྤྲལ་བྱ་བཏང་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ནས་རིམ་པར་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་པའི་རོལ་གར་ཚར་དུ་དངར་བས་ 
སྟིང་པོའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་ཕྱིས་བོད་སོགས་བདེ་གཟར་གྱི་སྐབས་སུ། སོག་པོ་རས་ཆུང་པ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་འབྱོར་ནས། མཁྱེན་རབ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་ཟུར་མང་གི་བསྟན་ 
པར་ཕྱག་རྗེས་ཆེ་ཞིང་། གོང་ས་མཆོད་ཡོན་ནས་ཀྱང་ལུང་དང་ལས་ཀ །ཤེ་བམ་སོགས་གཙང་བཙན་གནང་པས་ཟུར་མང་སྒེ་རུ་ལྟ་འབངས་སུ་སྦྱར་བས་རང་བསྟན་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ 
བསྐྱངས་པས། དེང་དུསྣ་རམ་རྩེར་རྫོང་ཁག་གཉིས་སུ་ཁྱེ་བ་ལས། བླ་མ་ཚང་འདི་པས། རང་ཞབས་ཟུར་མང་སྒེ་རུ་ཡུལ་འབྲོག་རྣམས་ནས་གྲྭ་ཁྲལ། སྤྱི་སྒྲབ་མཆོད་ཁུར་འཛིན། ལོ་ལས། ཐོག་བརྡུང་། ཨར་ 
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འདི་གཉིས་ཀྱང་། ཕྱི་ནང་གི་སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཕུལ་བྱུང་མངའ་བས་ན། རྒྱལ་མཆོག་གོང་མ་མཆོག་ནས་ཀྱང་མངའ་གསོལ་ཆེ་འདོན་ཤིས་བརྗོད། ཏོག་ཐམ་ཀ་སོགས་སྔར་སྲོལ་བཟང་པོ་གནང་འདུག་ 


† རུ་གར། འུ་ལག་སྐྱེལ་འདྲེན་ཁྲལ་རིགས་བསྡུ་ཆས་མཚོན་པར་རྫོང་ཁག་གཉིས་ཁྱད་མེད་ཀྱི་མགོ་འོག་ལུས་ཚུད། དགོན་པའི་བསྒྲིགས་ས་སྔར་རྒྱུན་དབང་ཞིང་བདག་ས་གང་ཡོད་ལ་ཕྱི་ནང་སུ་ཐད་ནས་ 
རྩོད་འཛིང་ཕྲལ་བཟུང་རིགས་བྱ་མི་ཆོག་པ་དང་། ཕྱོགས་མཚུངས་རས་ཆུང་སྤྲལ་སྐུ་ཀརྨ་མཁྱེན་རབ་ཕུན་ཚོགས་ངེས་དོན་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་དང་། བྱ་བཏང་སྦྲལ་སྐུ་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་ 


༡༣༨ 


དོན་བཞིན་ངོས་ནས་ཀྱང་ཟུར་མང་བསྟན་པའི་འཛིན་སྐྱོང་སྤལ་བའི་བྱེད་པོར་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཁྱོད་གང་འཁོད་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ནས། མཆོད་པའི་ཞིང་དང་། བཀུར་བསྟིའི་གནས་སུ་བལྟ་ 
བས་ཅི་གསུངས་དང་ལེན། འབུལ་གསོལ་བསྟེན་བཀུར། དགོན་མལ་བུ་བྲེལ་གྱི་རྡོ་དགོན་ཕུན་ཚོགས་ངེས་དོན་དར་རྒྱས་གླིང་དང་། ལྷ་ལུང་རི་ཁྲོད་ཀྱིས་མཚོན་པས། དབང་ས་བདག་ཐོབ་གང་ཡོང་ལ་ཟ་ 
འདོད་བསྟད་གཙེར་སུ་འགྲོ་བ་སྤུ་ཙམ་བྱ་ཆོག་རྒྱུ་མིན་པས། གྲྭ་རིགས་རྣམས་ཀྱང་ཀུན་སྦྱོད་ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་། ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་གཙོར་འདོན་བྱ་དགོས་པའི་སྤྱི་དུས་མཆོད་ཁུར་ལེན། གཞན་ 
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-ˆ ༄༅། །ཡང་བསྒྲིགས་ཁྲིམས་ཆེ་ཕྲག་ཁུད་གསོད་མ་སོང་བས་བྱ་མིག་གྱེན་ལྟ། ཕྱར་པ་གྲུ་འདེགས་ཀྱི་ལྷག་བསམ་བྱ་དགོས་དང་། གཞན་ཡང་རི་རྒྱ་རྔོན་ཁྲིམས་སྔར་ནས་འགེབ་ལམ་གང་ཡོད་ལ་ལས་ 
བྱེད་རྣམས་ནས་ཀྱང་བྱ་ར་སོ་རྟོག ལྕགས་དམར་རྐམ་ཆུན། རྒྱ་བོད་ཞི་དྲག་གི་སྟེ་སློབས་རིགས་ནས་ཀྱང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་རྩ་ཚིག་རིམ་པའི་འབྲུ་དོན་འགལ་མེད་ལས། ཟོས་པོ་ཁ་སྟོགས་ཀྱི་བསྟད་གཙེར་མི་བྱེད་ 
པར ༈བསྟན་པའི་ཆེ་འདོན་སོགས་ཆར་པ་ཆུ་གྲོགས་ཀྱི་མཐུན་འགྱུར་བྱ་དགོས་དང་། དེ་ལྟར་བགྱིས་པ་རྣམས་ལ་འདི་ནས་ཀྱང་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་རབ་སྔོ་བའི་རྒྱས་འདེབས་བྱེད་ཅིང་། གལ་སྲིད་ „ 
ལོག་པར་འགྲོ་བའི་རིགས་བགྱིས་པ་ཤར་ཚེ། རྒྱལ་ཁྲིམས་གཉེན་པོའི་མཇུག་གནོན་ཡོང་པ་གཞིར་བཞག རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ནས་ཀྱང་བསྟན་པ་གཉེན་པོའི་བྱ་ར་མི་གཡེལ་པས་བཀའ་ཆད་དྲག་པོ་ ཡི 
འབབ་ངེས་བཅས་ཁེ་ཉེན་འདོམ་ཁ་མ་ལོག་པ་ཚུལ་བཞིན་སྤྱོད་པར་གྱིས། ཞེས་གོ་པར་བྱ་བ་ཡི་གེ ཟླ་ཚེས་ལ་འོག་མིན་མཚུར་ཕུའི་གནྫོ་ལ་ནས་བྲིས།། སཱ །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ 
ཕྱུག ༈གནམ་བརྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མའི་ལུང་གིས། ཏྭ་པའུ་ཧཱ་ཝང་ཞེས། རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་བསྔགས་པ་དཔལ་ཀརྨ་པའི་གཏམ། འཕགས་མཆོག་སྟིང་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་མཚན་དུ་བདག་ 
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གིར་བཞེས་པའི་བསིལ་ལྡོངས་ར་བ་དཀར་པོའི་ཁྱོན་ཡོངས་སུ་འཁོད་པའི་ཡེད་ཅན་སྤྱིད་དང་། བྱེ་བྲག་མདོ་ཁམས་ཆུ་བཞི་སྒང་ལྔའི་བླ་མ་ཆོས་སྡེ། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས། དཔོན་ཆེ་ཆུང་། བློན་ཇེས་སང་། 
དཔོན་རྒྱ། ཧོར་འདྲ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཨེ་ཆི་ཤུ་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱིས་མཚོན། མཆོག་དམན་མཐའ་དག་ལ་ཟབློ་བ། ཟུར་མང་རྡོ་དགོན་ཕུན་ཚོགས་དར་རྒྱས་ངེས་དོན་གཞན་སྟོང་ཆོས་འཁོར་གླིང་ཞེས་པ་འདི་ཉིད། 
མཐིང་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་རིམ་བྱོན་གྱི་གདན་ས་ཆོས་འཁོར་དུ་ཆགས་བཏབ་པར། བླ་མ་ཚང་དང་དགོན་མ་ལ་བུ་འབྲེལ་གྱི་དགོན་ལག བླ་མ་རས་ཆུང་པ་དང་བྱ་བཏང་པས་འཛིན་སྤྱོད་བྱེད་ལམ་སྔར་ 
འདི་པ་དང་མཆོད་ཡོན་ཐུན་མོང་མིན་པའི་དམ་ཆིག་སྒྲིལ་ལ་བརྟེན་པའི་སྔར་སྲོལ་བཟང་པོའི་ལས་བཞིན་གཅིག་ཕན་གཅིག་གྲོགས། འགོ་འོག་ཡུས་ཆུད་ཀྱིས་གྲྭ་ཚང་རྣམས་ནས་ཀྱང་བྱ་མིག་གྱེན་བལྟ། ཕྱར་ 
བ་གྲུ་འདེགས་ཀྱི་བློ་སེམས་ཚིག་སྒྲིལ་གང་ལེགས་ཡོད་འདུག་པ་དེ་བཞིན་ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་དགོན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་ལྷག་བསམ་གཙོར་འདོན། སྤྱི་སྒྲབ་མཆོད་ཁུར་ལེན་སོ་སོར་འོས་བབས་གང་ཡོད། བླ་ 
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-" ༄༅། །མ་དབུ་ཆོས་ཀྱི་ངག་བཀོད་དང་ལེན། ཆོ་ག་ཆོས་སྦྱོད་སྔོན་ཡོད་དང་གསར་འཛུགས་སོགས་ཀྱང་། གོང་མ་མཆོད་ཡོན་གྱི་དབུས་བསྟན་པ་སེམས་ཅན་སྤྱི་མཐུན་བདེ་ཐབས་སུ་དམིགས་པའི་ཕྱག་ 
ལེན་འཆུགས་མེད། ཐིག་རྡུལ་ཚོན། གཏོར་བཟོ། དཀར་རྒྱན། འདོན་གདངས་དབྱངས། འབུད་བརྡུང་འཁྲོལ་གསུམ། སོགས་ཀྱང་དམ་པ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་སྲོལ་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་བྱ་དགོས་དང་། 

@ གནས་མགྲོན་དམ་ཚིག་གཅིག་གྱུར་གྱི་སྡེ་རིས་རྣམས་ནས་ཀྱང་དགོན་པའི་རི་རྒྱ་རྔོན་ཁྲིམས་ཤིང་ཉག་མངའ་ཡན། མཚན་མདོ། རྔོག་ལ་ཚུན། མཁྲིས་སྦོམ་མངའ་ཕྱིན་གྱི་རི་རྒྱ་སྡིམ་སྲོལ་སྔར་ལམ་དང་། ཁྱད་ ངེ 
ཏཱ པར་ལྐོག གོ་རི། སེང་སྤར། རྫ་ཁྲུ། རྗོ་གཞུང་བཅས་ཉིན་སྲིབ་ཕུ་མདའི་སྲོག་ཆགས་ཆེ་ཕྲར། མི་འཇིགས་སྐྱབས་སྦྱིན་བྱེད་ཡུལ་རྣམ་པ། ཧམ་ཁྱེར་གསོད་གཅོད་བྱེད་མི་ཆོག་པ་དང་། རྡོ་ཕུ་མདའི་ས་ཆ་དགོན་ 8 
པའི་སྒེར་ས་སྔར་ལམ། ཏ་ལེག་རིམ་ལུང་། འཆག་དཀར་སོགས་དགོན་པའི་བཀའ་རྩ་ཡིན་བཞིན་གཞན་གྱིས་ཟ་བདེ་བྱེད་མི་ཆོག སྒར་སྒོར་མའི་སྡེ་དུད་འདི་རྣམས་དགོན་པའི་ཞབས་ཞུར་བརྟེན་པའི་ཁྲལ་ 
ཆགས་ཡོད་འདུག་པ་བཞིན་དགོན་པའི་རྐང་འགྲོ་རིང་ཐུང་། ཁང་ལས་ཞུ་ལག ཁྲལ་བསྡུ། རྟའུ། དོས་ཁལ། ཁ་འཕུག ཐིག་ཚག་སོགས་ངག་བཀོད་ལྟར་དང་ལེན་དགོས་ཤིང་། གཞན་ཕྱི་ནང་གི་དཔོན་ཁང་ 


མཐོ་དམན་སུ་ཐད་ནས་ཉེས་མེད་རྱོད་སྦྱར། སྒོ་བབ་ས་ཚུགས། ཧོར་ཆས། སྤུས་བསྒུར། ཁྲལ་དམར་འུ་ལག་གི་མཚོན་པ། བླ་མ་ཚང་གོ་རྫོང་ཁག་ཏུ་འཐུས་གཤིས་དམིགས་བསལ་འགེལ་བཀོད་བཀྱིས་མི་ 
ཆོག གྲྭ་རིགས་ཁ་ཤས་ནས་ཆུ་ངན་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་ཁྲིམས་རྐུན་ནང་གཏམ། ངན་པ་ལང་ཤོར་རྒྱ་བོད་ཀྱི་རྩ་ཚིག་ཁྲིམས་ལུགས་དང་འགལ་བའི་རང་དོན་ཕྱོགས་ཁྱེར། བསྟན་དགོན་དཀྲུགས་པའི་གཞིར་འགྲོ་ 
བ་བྱེད་མི་ཆོག་པ་དང་། ཚེས་དུས་མཆོད་པའི་འདུ་ཚོགས་སྐབས་སྒྲིག་ཁྲིམས་རས་པོར་གྱིས་ཆང་ཐུང་ར་བཟི། རྒྱ་འདྲེ་རྩོད་འཛིང་། སྐྱ་ཁྲིམས་མོ་ཁྲིམས་དགོངས་ཞུ་མི་བྱེད་པ་སོགས་བྱས་ཚེ། མགོར་ཡོད་བླ་ 
མ་ལས་བྱེད་རྣམས་ནས། རྣག་ཐོག བཙག་འགེལ་ཉེས་པ་ཕྱོ་ལམ་ཁེབས་པ་གཏོང་བ་ལས་རས་པོར་དུ་བཏང་ན་མི་འཐུས། སྤྱི་གཉེར་ལས་འཛིན་ཁག་ནས་གཏོང་སྒོ་མཆོད་པ་སོགས་དེབ་ལམ་གཞིར་བཞག་ 
གི་ལྷག་བསམ་དང་ལེན་གྱི་ཞབས་ཏོག་གང་ཟབ་མ་གཏོགས་རང་འདོད་སྤུག་འདྲེན་མི་བྱེད་པ་སོགས་མདོར་ན་འབྱོར་ལྡན་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་ཞིང་ས། སྐལ་ལྡན་དྭངས་པ་འདྲེན་པའི་མིག་རྒྱན། བླ་ 
གྲྭ་ཡོན་མཆོད་ཀུན་ནས། འདི་ཕྱིའི་དགེ་ལེགས་གོང་འཕེལ་གྱི་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་བགྱིས་ན། འདི་ནས་ཀྱང་འཁོར་གསུམ་དག་པའི་སྐྱབས་འཇུག་བྱེད་ཅིང་། དེ་ལས་འགལ་རིགས་བཀྱིས་པ་ཤར་ཚར་རྒྱལ་ 
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- ༄༅། །ཁྲིམས་གཉེན་པོའི་མཇུག་གནོན་ཡོང་པ་མ་ཟད། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ནས་ཀྱང་བསྟན་པ་གཉེན་པོ་སྲུང་བའི་མེལ་ཚེ་གཡེལ་མེད་འབྱུང་བའི་གཉེར་གཏད་བྱས་ཡོད་པས་གོ་བར་བྱོས། ཞེས་ 

ཤློ མཆོད་གསར་འཛུགས་འདི་རྣམས་ཀྱང་ཇི་སྲིད་རྣམ་གནས་བར། བླ་མ་ཚང་དང་། རྡོ་དགོན་བཅས་ཀྱི་ཡུལ་འགྲོག་གྲྭ་རིགས་རྣམས་ནས་གཏོང་སྒོའི་ཁུར་འཛིན་ཞྭ་ཆག་མེད་པར་བྱ་དགོས་རྒྱུ་དང་། ཟུར་མང་ „ 

༧ྨྨ སྒེར་རུ་ཡུལ་འབྲོག འབྲོང་པ་ཤོག་ལྔ། སྒབ་སྐོར་མ་བཅས་ཀྱི་འདི་ཕྱིའི་བདེ་འབྲས་ལ་གཞིབས་པས་དད་འབུལ་བསྟེ་སྟངས། རྟ་བརྡ། དོས་ཁལ། འུ་ལག་དགོས་ངེས་རིགས་དང་། ལྷག་པར་ཤིང་ཉག་ པམ 
མགའི་གཞིས་ཀར། རྩི་སྨད་སྡེ་དུད་རྣམས་ནས། ལོ་ལས། ཐོག་བརྡུང། ཞིང་རྨོ། ནས་འུ་སོགས་སྔར་སྲོལ། བཟང་དཔེ་ཡར་འདྲེན་གྱི་ཞབས་ཞུ། ཤེས་རྒྱབ་ནང་ཚན། སྤྱི་བྲག་ནད། ལྟ་ལུང་། མདོ་བྲག 
ཆོས་ལུང་ནང་བཅས་ཉིན་སྲིབ་ཕུ་མདའི་རི་དྭགས་སྲོག་ཆགས་ཆེ་ཕྲ། ལྷ་ལུང་ནང་པའི་རྔོན་རྒྱ་ཡོད་བཞིན་བསང་མི་ཆོག་པ་དང་། དགོན་པའི་ཕྱི་ནོར་ནང་ཟོག་གི་རིགས། ལྷ་ལུང་བླ་བྲང་རང་ནས། མིག་སྨན་ 


༨ 


ཐ མིག་ ཕན་བྱེད་པ ་ལས་གཞན་ དགུ ནས་ཟ་ཿ བདེ་བྱེད་ཆོག་ ག་རྒྱ་མིན། ° ཡང་ཕྱི་ནང་གི་ སྣེ་མོར་ མངགས་ སླེབས་རི རིགས་ནས ཧོར་ ཆས་སྤུས་བསྒུར་ ཟ་འདོད་ ད་བསྟད་ ཚོལ་ རིགས་བྱེ བྱེད་ མི ཆོག བདེ་གསལ སྐུ་སྐྱེ ་རིམ་བྱོན་ 

: ནས་ཀྱང་། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས ཀྱི་ཕྱག་ རྗེས་བསྟན ་དགོན་༢ ་རས་པོར་མ་སོང་བའི ་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་ ལ་རྒྱུན ་འཁྱོངས་དང་། ། སྟན་བརྒྱུད་ ཀྱི་ སྒུབ མཆོད་ གསར་ འཛུགས་ འདི་ དི་བཞིན་ སྟིང་པོའི་ (བསྟན་ པའི་བཅས་ 

པཾ དམ་ པར་འབྱུང་ངེས་ཀྱི་ལྷུག ་བསམ་ ཐོག བླ ཐྲ ་ཀུན ་ནས་ཆོ་ ག་ཕྱག ་ལེན། ། བསྟེན་ སྒྲབ། ། རིམ་ གཉིས་ སོགས་འ ལལ བརྩོན་པ་ཆེ་བ་སྐྱེད་ ་གལ ་ཤིན་ཏུ་ ཆེ་བ་ '་བཅས། མཆོག་ དམན་ཚང་མས་བླང་ དོར་ འཛོལ་ མེད་ དུ་ ÷ 

/ སྤྱོད་ པྲ གྱིས། ཞེས་འོག་མི མེན ་མཚུར་ ཕུའི་ གནྫོ་ལ་ནས་ བྲིས།། སྣ ཨོཾ་སརྦ སིྡྷ་ ཧཱུཾ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པར་མིང་ཡོངས་ སུ་གྲགས་ཤིང་ ། གནམ་ གྱི་ལྷ་ འཇམ་ དབྱངས་གོང་མ་ཆེན་པོར་བྱོན་ ° 

པའི་ལུང་གི །གཞུའུ་ལའི། ཏ་སྡོ། པཱ་ཝང་། ཟི་ཐེ ་ཐེན། །ཏའི་གན། ཕའི ་ཞེས་ཆེན་པོར་བསྔགས་པ་དཔལ་ཀརྨ་པའི་གཏམ།  གཞི་དང་སྙིང་པོ་མེ ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་ པའི་ཞིང་གི་ བདག་པོ། རྒྱལ་བ་རྣམ་ སྣང་ 
ངས་ཅན་མཚོའི་ཕྱག་གིས་བཟུང་བའི འཇིག རྟེན་གྱི་བྱེ་བྲག་མི་མཛེས་ཀྱི་ནང་ཚན། འཛམ་བུའི་སྒྲས་མཚོན་པའི་ནོར་འཛིན་གྱི་ལྟེ་བ། བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་རྣམ་འདྲེན་སྟོང་རྩ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོར་ 
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-" | ༄༅། །གཤེགས་པའི་མཛད་པ་སྟོན་པའི་གནས། རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་དང་། ཤར་ཕྱོགས་སུ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་གདུལ་བྱའི་ཞིང་རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་། ལྕོར་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ 

ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གསུངས་པའི་གནས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན། ནུབ་ཏུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འབྱུང་གནས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར། བྱང་དུ་སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་བཟུང་ 
བའི་ལྡོངས་ཤམ་བྷ་ལ་དང་། གཞན་ཡང་ཡུལ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི། གནས་ཆེན་པོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ཞིང་། འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ་ལས་ཀྱིས་པར། ཡུལ་འཁོར་ 
ཆེན་པོ་ལྔ་བརྒྱ། ལྡོངས་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག ཡུལ་ཕྲན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ཞིང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་གྱིས་འབྱོར་པའི་ཁྱོན་ཡངས་ཕོར་འཁོད་པའི་སྐྱེ་རྒུ་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་ 
བར་མར་གྱུར་པ་མཐའ་དག་ལ་གསོལ་ཞེང་ཟློ་བ། དེ་ཡང་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཕན་པ་དང་བདེ་ལེགས་མ་ཡུས་པའི་འབྱུང་གནས་གཅིག་པུར་གྱུར་པ་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་ཐུབ་བསྟན་འདི་ཉིད་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་བྱེད་པོ་ནི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པ་ཡིན་ཞིང་། བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་འཕགས་བོད་ཀྱི་ལྡོངས་སུ་ 
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ཁས་པའི་རྣ་བ་དང་། གྲུབ་པའི་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅིག རྒྱུ་སྐར་གྱི་དབུས་ན་ཉིན་བྱེད་དབང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་ཁྱད་པར་འཕགས་པ། རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱིས་མདོ་སྡེ་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། གང་ 
གི་ལག་ན་ཏིང་འཛིན་མཆོག་ཡོད་པ། །རྒྱལ་པ་བྱམས་པ་གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་བཞེན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་རབ་བྱེད་འགྱུར་བས། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་དེ་ནི་ངས་ལུང་བསྟན། །ཞེས་དང་ལང་ཀར་ 
གཤེགས་པ། མདོ་ཕལ་པོ་ཆེ། ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱའི་མདོ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་སོགས་དང་། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལྗགས་ཀྱིས། བེ་རོའི་སྦྲལ་པ་བློ་གྲོས་མིངཿ ཞེས་དང་། སྲིད་པ་བར་ 
གཾ 
བྱང་ 


་ེ གྲགས་པ་བཟང་པོའི་གདུགས་དཀར་འཛིན་པ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་། སྟིགས་མ་རྩོད་ལྡན་གྱི་བསྐལ་བ་ཆེས་བདོ་པའི་སྐབས་འདིར་བླ་ན་མེད་པའི་རྣམ་ཐར་དང་ཕྲིན་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་བ། 
མཾ 


(5:92 


ཚཆྔཿ 


` 
9 
ཛང 


|$ ཡུཾ 


རྦ ཁུཿ གི་ཁ་བྱང་ལྡེའུ་མིག་ལས། ཁུད་པར་འཕགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ནིཿ དགེ་སློང་ཀུན་དགའི་སྤྲལ་པ་སྟེ༔ བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཐུ་ཡིཿ ཤེས་བྱ་མཐའ་ཡས་ཅན་དུ་འབྱུངཿ ཞེས་དང་། གཏེར་ཆེན་པདྨ་གླིང་པའི་ལུང་ 
མ་ཧྭ་གུ་རུའི་གསུང་ལས། བེ་རོའི་སྤྲལ་པ་བློ་གྲོས་མིང་། ཁམས་ཕྱོགས་གསེར་ལྡན་འབབས་པའི་འགྲམ་དུ་འབྱུང་ཿཞེས་དང་། གཏེར་ཆེན་པདྨ་གླིང་པའི་ལུང་བྱང་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་གསུང་ལས། ང་ཡི་སྤྲལ་པ་ 


- | ༄༅། །དགེ་སློང་བློ་གྲོས་མིང་། ཁམས་ཕྱོགས་གསེར་ལྡན་འབབས་པའི་འགྲམ་དུ་འབྱུང་༔ ཞེས་དང་། སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ལུང་བྱང་ལས། བི་རོའི་སྦྲལ་པ་བློ་ 
གོས་མིང་༔ འཆད་རྩོམ་མཐའ་ཡས་བཀའ་བབ་འབྱུངཿ ཞེས་དང་། རྗེ་བཙུན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ལུང་བྱང་ལས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལོ་ཙཱ་བའིཿ བྱིན་རླབས་ཞི་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་སཿ ཟབ་ 

ཤཱ རྒྱས་ཚིག་དོན་གཏན་ལ་འབེབསཿ ཞེས་པས་མཚོན་མདོ་རྒྱུད་བཀའ་གཏེར་དུ་མ་ནས་མཚན་དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ངེས་པ་གསལ་པར་ཡུང་གིས་ཟིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ། གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་ཡོངས་རྫོགས་ 
| བསྟན་པའི་ཉི་མ། ཁྱད་པར་བཀའ་ཕྱག་རྫོགས་པ་ཟུང་འཇུག དོན་བརྒྱུད་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་གི་གཙུག་རྒྱན། མཁས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བའི་མདོ་འཛིན། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ 
རྒྱལ་པོ་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བ། ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་དཔལ་བཟང་པོ། པདྨ་གར་དབང་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་ཞེས་པའི་ 
མཚན་གྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁྱོན་དང་། རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་འོག་མིན་ཆེན་པོའི་བར་གྱི་མཐར་ཁྱབ་པའི་གྲགས་ཆེན་རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་། འདས་པའི་དུས་ན་འོག་མིན་གྱི་གནས་སུ་ 
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གསང་བའི་བདག་པོར་སྤྲལ་པའི་ཞིང་འདིར་ཐུབ་པའི་དྲུང་དུ་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་མཆོག་ཀུན་དགའ་བོ། མ་ཧཱ་གུ་རུའི་སྤྱན་སྔར་གྲུབ་རིགས་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཕུད་པ་གོར་བེ་རོ་ཙ་ན། གཞན་ཡང་འཕགས་པའི་ཡུལ་ 
དུ་ཨནྡྲ་བོ་ཏྷི། ཤམ་བྷ་ལར་རིགས་ལྡན་ཟླ་བ་བཟང་པོ། བོད་ཡུལ་འདིར་ཐོན་མི་སམ་བྷོ་ཊ། ཀླ་མེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབ། རོང་ཟོམ་པྟི་ཏ།ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར། 
གཏེར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོ། རིག་འཛིན་གཏེར་བདག་གླིང་པ་སོགས་རིམ་དང་། ཅིག་ཅར་བའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མཐའ་ཡས་པས། རྒྱལ་བསྟན་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་ 
ུ ཤིང་རྟས་དྲངས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣ་བའི་རྒྱན་དུ་འཇེབས་བཞིན་པ་དང་། ད་ལྟའི་སྐུ་ཡི་སྐྱེ་ཕྲེང་སྔ་མར་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ། གསན་བསམ་སྒོམ་གསུམ། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་སྟེ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ 
དགུའི་སྒོ་ནས་རིས་སུ་མ་ཆད་ཅིང་། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེངས། ཡུན་དུ་སྣུང་བའི་སྒྲོན་མེ་སྦར། སྨིན་གྲོལ་གྱི་གཏེར་ཁ་སྤེལ། ྒོམ་སྒྲུབ་ཀྱི 
གཞུང་ཤིང་བཙུགས་པ་སོགས་རྨད་དུ་བྱུང་ཞིང་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་ཕྱག་རྗེས་བཏབ། སླར་ཡང་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཟེར་ལས་བྱུང་བའམ་པད་འབྱུང་དངོས་སྣང་དང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལུང་ 
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-ˆ ༄༅། །གིས་བསྔགས་པའི་ཚོགས་ལའང་རྡོར་གླིང་ལུང་བྱང་ལས། མ་འོངས་བོད་འབང་ཉམ་ཐག་ཆེ༔ མདོ་ཁམས་རེ་དབང་རྫ་བཀྲའི་ངོག ༔ ང་སྤྲུལ་ཛཱ་ནའི་མིང་ཅན་ནི༔ ཤིང་ཡུག་ལོ་བའི་སྐྱེས་བུ་ 


3” 
4 
ངཿ 
ཤྲ 


མཆོགཿ མཐའ་ཡས་བསྟན་པའི་གསོས་སུ་འབྱུངཿ འབྲེལ་ཚད་དག་པའི་ཞེང་དུ་ཁྲིདཿ ལྷོ་འབྲུག་ཕྱོགས་ནས་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས༔ ཞེས་པ་ལ་སོགས་ནས་སླད་ནས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རོལ་གར་ཚར་དུ་དངར་ཚུལ་ཡང་ 
འཁྲུལ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་དུ་མར་གསལ་བར་བསྔགས་པ་ཡོད་ཀྱང་འདིར་ཕྱོགས་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པ་ལགས། དེ་ལྟ་བུའི་ཕྲིན་ལས་བརྗོད་ལས་འདས་པས། གངས་ལྡོངས་སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་ཀྱི་འདི་དང་གཏན་གྱི་ 
སྐྱབས་གནས་གཅིག་པུར་གྱུར་ཅིང་སྟིགས་ལྔའི་རྒུད་པ་ཕྱིར་སྙིལ་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་རྩ་ལག་དམ་པར་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་གཞལ་དུ་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན་མོས་བློས་ཡར་གཞལ་གྱི། བསྟོད་དང་། བརྗོད་ 
འདོད་གྲགས་སྐམ་ཙམ་མ་ཡིན་པར། ལྟ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་རང་ཅག་ཡིད་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བློ་ངོར་ལྐོག་ཏུ་མ་གྱུར་པ་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་མཛད་ཕྲིན་གྱི་ངོ་མཚར་བསམ་པའི་རབ་ལས་ 
འདས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། དེང་སང་གི་བསྟན་དང་འགྲོ་བ་ལ་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་ལྷག་པའི་བཀའ་དྲིན་ལྡན་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཀྱང་། འོད་གསལ་ལྷའི་རིགས། མི་ཆོས་ཀྱི་ 
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་ཱ ལུགས་སྲོལ་མ་ཉམས་ཤིང་། འཕེན་ཕྱུགས་ཆེ་བཙན་གྱི་རྒྱུད། བླ་མ་མཁས་གྲུབ་ཡོན་ཏན་གྱི་སྐྱེས་བུ་མི་རབས་ཉིས་བརྒྱ་དང་། བདུན་ཅུའི་བར་དུ་ཟམ་མ་ཆད་པར་འབྱུང་བར་ལུང་བསྟན་པའི། ལྷ་གཟིགས་ 
ཧཱཾ རླངས་ ཀྱི་གདུང་མཐའ་ལས་གྲོལ་བ། རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་ནང་ཚན་ལས། ཞང་སྣ་ནམ་པ་རྡོ་རྡེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ལས་ཤར་བའི་སྔགས་སྐྱེས་ཀྱི། ཌ་ཀིའི་རིགས་སུ་མཚན་བཟང་གི་ཟླ་བ་ 
ཙྭ བཞད་པ་གང་ཉིད་ཕྱི་རབས་པའི་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གོང་མ་ཉིད་ཀྱིས་དགོངས་པ་གཏད་པ་བཞིན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་ 
༼ དབང་བསྐུར། གོང་མ་གསེར་ཕྲེང་རིམ་ཅན་གྱི་ཕྱག་བཞེས་རང་ཡུགས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུན་སོགས། སྨིན་གྲིལ་གྱི་མན་ངག་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པའི་མཛོད་ཁང་གཏད། རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ 
ྲ ཀླར་བཀའ་ཚུད་ཀྱ་རང་ལུགས་ད་མ་མེདཔའི་འདི་ཉིདཀྱིསྒབཔའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱག་ཉུ་ཕུལ་ནས་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ཐུཕོགྲལ་དུ་ཤེས་སུ་བཅུག་སྟེ ཀརྨ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བྷོ་གྲོས་དྲི་མེད་ 
-= པདླའེ་མུ་གུ་མཁྱེན་རྩེའི་འོད་ཟེར་རྒྱས་པའི་ སྡེ་ཞེས་བྱ་བའི་མཚན་གསོལ། རྒྱལ་བ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྲས་པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སུ་བསྔགས་པའི་བཀའ་ 
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-" | ༄༅། །རྟགས་ཀྱི་ཐམ་ཁ་དང་། འཛའ་ས་འདིས་གཟེངས་བསྟོད་པ་ཡིན་པས་གདན་ས་གོང་འོག་བར་གསུམ་གྱིས་གཙོས་པའི་རང་དགོན་ཁོངས་གཏོགས་དང་བཅས་པའི་བླ་སྤྲལ། ལས་སྣེ། གྲྭ་ཚང་། 
སྡེ་འབངས། སྦྱིན་བདག་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་དང་ཡོན་ཏན་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས། རྩ་བའི་བླ་མ་དོན་གྱི་བདག་པོར་ཟུང་བའི་བཀུར་བསྟི་ཕུ་དུད་ 
4 ཀྱིས་ཞབས་ནས་འདེགས་པ་དང་། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་སྨན་ཡོན་སྤེལ་བའི་ཞབས་ཏོག་གང་དགོས་དགོངས་མཐུན་དང་ལེན་དགོས་རྒྱུ་དང་། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
“ ཞལ་སྔ་ནས། ཁེ་གྲགས་དང་རང་དོན་མ་ཡིན་པར། པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་པདྨ་ཉིད་བྱེད་དབང་པོ། སྦྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་རྩེའི་དབང་པོ། འཁོར་ལོ་མགོན་གཅིག་མཆོག་དང་ 
བཅས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ལ། གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་གསང་ལུང་གི་བརྡ་དོན་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་མཐུན་པ་རིམ་པར་རྩལ་བའི་དགོངས་དོན་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་སླད། བོད་ཁམས་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་དང་སྒོས་ཀྱི་རིམ་གྲོ་ 
དང་། ཀླ་ཀློའེ་འཇིགས་པ་ཕྱིར་བསྲིང་ཞིང་། ས་གནད་གསོ་བའི་མེ་བཙར་ཕྱག་བཏབ་པ། ཡང་ཁྲོད་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་གླིང་དང་། རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྒྲབ་སྡེའི་རྟེན་མཆོད། གྲྭ་རྩ་མཆོད་ 


༈ གཞིས། རྟ་ནོར་རུ་ཁག ས་ཙྩྭ་མཚེར་མལ། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་སྒུབས་འོག་ཏུ་བཟུང་བའི་མི་རྩ། འཁོར་དངོས་སོགས་སའི་བདག་པོས་རྣམ་དཀར་མཆོད་པ་དང་། ཞབས་བརྟན་གྱི་ཐེབས་སུ་ 
ེ ཕུལ་བ་གང་ན་ཅི་ཡོད་དང་བཅས་པ། འཇག་གནས་ཀྱི་ཐམ་ཁ་ཤེ་མོང་རིམ་པའི་དོན་བཞིན་གནས་འཇུག་པ་ལས། མི་འོས་པའི་སྟད་གཅེར་རྐུ་འཕྲོག་བདག་བཟུང་རྩོད་འཐེན་རིགས་སུ་ཐང་ནས་བཀྱིས་མ་ 
° ཆོག་པ་དང་། སློབ་འབངས་སུ་གཏོགས་པའི་བླ་གྲྭ་རྣམས་ནས་གཙོ་བོར་རང་རེ་སྒྲབ་རྒྱུད་པའི་རིང་ལུགས་འདི་པས། བླ་མ་སངས་རྒྱས་སུ་ཤེས་པའི་མོས་གུས་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་ལ་གཞི་འགྲེལ། སངས་རྒྱས་ ངྡ 
པའི་གྲུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབབ་དོན་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། ་ལོ། ནཱ་རོ་ནས། འཇམ་མགོན་ནྡོ་རྗ་འཆང་ཆེན་པོའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་གྲུབ་ཐོབ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་གོ་སྐམ་དང་། ཉམས་ཡུལ་ ཉ་ཚ 
བར་མ་ལུས་ཤིང་། གཞན་ཟློས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་འོལ་ཚོད་བློས་དཔྱད་ཙམ་མ་ཡིན་པར། ཚིག་དང་བློ་ལས་འདས་པའི་དོན་གྱི་རང་ངོའི་བཞུགས་ཚུལ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་གནས་ཡུགས། ངེས་དོན་ཕྱིར་ 
4 མི་ལྡོག་པའི་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱའི་དབང་པོས་བསྒྲགས་པ་གཞན་སྟོང་དབུ་མཆེན་པོ་ལ་གདེང་འཆའ་གཙོ་བོར་སྡོམ་གསུམ་དཀའ་གནད་དང་བཅས་པ། ཞར་བྱུང་རིག་གཞུང་ཕྲན་བུ། ཁྱད་པར་ནང་ 
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-' ༄༅། །བརྟག་རྒྱུད་གསུམ། འཛམ་གླིང་འདིར་སྔོན་ཆད་མ་བྱུང་བའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ཤེས་བྱ་ཀུན་ཁྱབ་རྣམས་ལ་ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། ཕྱག་རྫོགས་ན་རོ་ནི་གུའི་ཆོས་དྲུག་བཅས་ལ་ 
ཉམས་ལེན་རྡོ་རུས་འཕྲོད་པ། ཆོ་ག་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་ལུགས་སྲོལ་ལག་ལེན་གང་སར། བཀའ་བརྒྱུད་རྒྱལ་བ་གོང་མའི་ཕྱག་བཞེས་མཐོང་པ་བརྒྱུད་པ་གཙང་མར་སྤྱོད་པ་ལས། མ་གུས་པའི་ཁྱད་གསོད་དེས་ཆོག་ 
རླ དང་། རང་བཟོའི་ཁྱད་འདོན། གཞན་ཡུགས་རྗེས་འབྲང་ཀྱི་བསྲེ་སླད། ཁ་འབྱམས་ཚིག་བཤད་ཁོ་ནས་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་སྲོག་འཇིག་པའི་སྤྱོད་པ་མི་བྱེད་པ་དང་། ཞབས་འབྲིང་སྙབས་གཅིག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ངྒ 
ཆེན་པོའི་དབོན་མཛོད་ཁུ་མཚན་གྱིས་གཙོས་པའི་ལྟོས་བཅས་རྙིང་པ་དང་། གསར་འབྱོར་ཚང་མས། རེ་གོང་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དུས་བཞིན་ཞབས་ཏོག་གང་སྦྱིར་དད་དམ་ལྟག་བསམ་དག་ཅིང་། རང་འདོན་གྱི་འཁྲི་ ° 
| བ་དང་གཡོ་གཟོལ་མེད་པར་སྒྲབ་དགོས་རྒྱུ་ལས་གསར་སྤྲོས་ཀྱི་འཐེན་ཁྱེར། བསྒྲབ་བཀོད་སོགས་ཕྱོགས་ཞེན་འདོད་དབང་གིས་བཀོལ་བས་མི་འོས་པའི་རིགས་ཟ་མོ་ཙམ་བཀྱིས་མི་ཆོག་པ་གཞིར་བཅས། 

འདི་ཁ་དང་། ཀུན་ཏིང་གོའི་ཤི་བྱམས་མགོན་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུས་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་བར་ཐུགས་མཐུན་དམ་གཙང་། བསྟན་དོན་གཅིག་གྱུར་སྲོག་བཟུང་གིས་ལྷག་བསམ་བགྱིད་པ་ལས། གདན་གོང་ 


བར་གསུམ་གྱི་བླ་སྤྲལ་ལས་བྱེད། ཞབས་འཕྲིང་པའི་རིགས་གཙོས་རང་དགོན་ཆེ་ཕྲ་དང་། འབངས་རིགས། ཡོན་བདག་ཏུ་གཏོགས་པ་སུ་ཐད་ནས་ཡབ་སྲས་སྒུ་མཆེད་བར་དཀྲུགས་སེལ། དབྱེན་སྦྱོར་ 
སོགས་བསྟན་དང་། བཱམའི་སྲིད་ཞུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྒྲབ་རིགས་སྤུ་རྩེའི་ཚ་ཤས་ཙམ་བགྱིས་མི་ཆོག་པས་དེ་དོན་གཙོས་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་འཇའ་ས་འདིར་འོད་མིན་མ་ལྟོས་པའི་འགལ་བ་ཕྲ་མོ་ཙམ་མི་འགྲོ་ 
བར།  རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་དང་། བཀའ་རྒྱུད་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ན་རིམ་གྱི་དམ་ཚིག་དབང་པོར་བཀོད་དེ། ཚུལ་མཐུན་གྱིས་སྲི་ཞུ་སྒྲབ་པ་བཅས་སྤང་བླང་གི་རིམ་པ་མ་ནོར་བར་སྤྱོད་པ་གལ་ཆེ། གལ སྲིད འདི་ རྣ 
དོན་ལ་མི་བརི་བའི་དམ་འགལ་བསྟན་བཤིགས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ཕྲ་མོ་ཙམ་མཆོག་གསལ་སུ་ཐད་ནས་བརྩམས་བ་ཤར་ཚེ། བཀའ་ཕྱག་རྫོགས་ཆེན་ཟུང་འཇུག་བརྒྱུད་པའི་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན། ཡེ་ཤེས་ ལས་ 
དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་ཟླར་མི་འགྱངས་ཤིང་། བསོད་ནམས་དང་ཀླུང་རྟ་རྒྱབ་བརྟེན་ལ་ངོ་མ་གཡར་བར་མི་ཕུང་བའི་ལྟས་ངན་དུ་མ་དང་བཅས། ཉམས་པ་དེ ཉིད་ 
ཉེ་འབྲེལ་རྩ་ལག་དང་བཅས་པ་ཧུར་ཐུམ་དྲག་པོས་ཚར་གཅོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ལས་ཀྱི་གཉེར་ཁ་བཙན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ལ་གཏད་ཡོད་པ་དང་། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཙའ་ར་ 
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-ཤ ༄༅། །འབྱུང་ངེས་ཡིན་པར་མ་ཟད། མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་སྒུ་ནར་མ་སོན་བར་དུ། ངོས་དང་ཁྱད་མེད་དབུ་འདོན་ཞབས་འགྱུར་གང་དགོས་སྐུ་ཕྲེང་ན་རིམ་ནས་ འགྲེལ་བའི་ཐུགས་དམ་ལ་རྒྱ་ 
མི་འབོར་བའི་ཞུ་བཞེས་གང་ན་ཅི་དགོས་ཐམས་ཅད། བྱམས་མགོན་ན་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་མཛད་རྒྱུ་ཡིན་པ་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གོ་ཞིང་ཤེས་པར་གྱིས། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ནང་ཚན། 

ཀཾ རྒྱ་ནག་ཆེན་པོའི་ལི་མའུ་ཞེས་འབོད་ཅིང་། དབང་ཐང་གི་ཁམས་ཤིང་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་ཁྱུ་མཆོག་ཅེས་པ། ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ། མཁའ་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕོ་བྲང་ 
< མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་། གོང་མ་ཆེན་པོའི་ལུང་གིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའི་སྡེ་ཞེས་བསྔགས་པ་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དགྱེས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ནས་བྲིས།། | །།དུས་གསུམ་ 
རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པར་མིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་། འཇམ་དབྱངས་གོང་མས་ལུང་གིས་ཆེན་པོར་བསྔགས་པ། དཔལ་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པའི་གཏམ། ཆུ་གཏེར་བཞིའི་སྐ་རགས་འཆང་ 
བའི་ལྡོངས་སྤྱི་དང་། བྱེ་ཕྲག་ཏུ་འཁོད་པའི་སྐྱེ་རྒུ་སེར་སྐྱ་མཆོག་ཕལ་ཡོངས་གསོལ་ཞིང་ཟློ་བ། རྒྱལ་བ་ཀུན་ལས་ཐུགས་རྗེ་དང་བཀའ་དྲིན་རྨད་དུ་བྱུང་བ། མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གང་གི་ཕྲིན་ལས་ 
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༈ སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་ལྷག་པར་གསལ་བས་བོད་ཁམས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་སྐྱོབས་པའི་སླད་དུ་གང་འདུལ་གྱི་བཀོད་པ འབྱམས ཀླུས 'པར་ སྟོན ་བཞིན ་པ་ལས ། རྩོད་  ལྡན་ཉི་ཤུ་ཁ་རལ་ སྐལ་ངན་ དུས་། ཁུག་གུ་དུཐཁ་ 
 སེལ་ བའི་གཉེན་པོ་ ་རྭ ལོ་ཆེན་བི་རོ་ཙ་ན་ དང་། རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཟུང་འཇུག་ ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་རོལ་ གར། གཏེར་ འབྱིན་ རིན་ པོ་ཆེ་ཟིལ་གནོན་ ནམ་ མཁའི་རྡོ་རྗེ་གང་ཉིད། ཁམས་གསུམ་ ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ པོ་ 
འཇཛམ་ མགོན རྡ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ པོའི་བཀའ་ ལུང་དྲི་མ་མེད་པས་དབུགས ་དབྱུང་རྩལ་བ་ ་བཞིན། ཁོ་བོས་ངེས་པ་རྙེད་ དེ་རིགས་ཀྱི་ བདག་ པོར་བཀུར་བའི་གཏེར་སྲས། ། ཀརྨ མཐུ་སྟོབས་ རྣམ་རྒྱལ་འདི་པར། བླ་ 
༦ སྤྲལ་འབྲིང་ཁའི་ འི་གོ ་གནས་དང་འབྲེལ་པའི་ཆོ་ལོ་ཐེལ་དཔར། རྟ་མགོ་གསེར་ཏོག །དོམ ་གཉིས་ཿ བཅས་ ཀྱིས་གཟེངས་བསྟོད་ པ་ཡིན་པས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་པའི་ འི་ས ནས་ཕན་ ཆེའི་ ༣ཞབས་ འགྱུར་ 
* དང་། ཕུ་དུད་མི་དམན་པས་ ་བཏུད་ པ་སོགས་ ཀྱིས་ཡོན་ གནས་སུ་འཛིན་པ་གལ་ཆེ། ཞེས་པའི་ཡི ་ཡཾ་གི་རབ་ ཚེས་ཤིང་ཡོས་ཟླ་ ཚེས་ལ་དཔལ་ མཚུར་ མདོའི་གཞལ་མེད་ ཁང་ནས་བྲིས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ གྱི་ 
མཐུ་ལས། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་པ་ཞེས་ མིང་ཡོངས་ སུ་གྲགས་ཤིང་། གནམ་གྱི་ལྷ་འཇམ་དབྱངས་གོང་མའི་ལུང་གིས། གཞུའུ་ལི། ཏྭཱ་ཕོ། པཱ་ཝ་ཉ། ཟི་ཐྲེན། ཏཱའི་ཤན། ཙི་ཙིའི་སྤུའོ་ཞེས་ཆེན་པོར་ 
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¬ ༄༅། །བསྔགས་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པའི་གཏམ། ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ན་འཁོད་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་མདོ་ཁམས་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་གྱི་བླ་མ། རྒྱལ་པོ། དཔོན་ཆེ་ཆུང་། 
འབངས་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་ཡོངས་ལ་གསོལ་ཞིང་བློ་བ། རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ། ངེས་དོན་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་མཐའ་དག་གི་དབུས་ན་ཉི་མ་ ལྟར་གྲགས་པ་གསལ་བ། 
དྲུག་པ་སེང་གེ་དཔལ་ཀྱར་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་སྡེལ་བ་དང་། ལྟ་དང་མིའི་འཇིག་རྟེན་རྣམས་སུ་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་གཞི་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་རག་ལས་པས། དེ་ཉིད་དུ་ཡུན་དུ་ 

འཛིན་ཞིང་སྤེལ་བ་དང་། འགྲོ་རྣམས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་ལ་སྦྱོར་བའི་སྐད། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་རྩལ་གང་འདུལ་དེར་སྣང་འབྱམས་ཀླས་སུ་འཆར་བ་དམིགས་པ་མེད་ 
འི་ཕིནལསཀྱི་འཇུག་པ་གཅིགདང་དུ་མའིརོལ་པསྱ་བིན་ཧིས་བླརབས་པའི་བསྟནའཇིན་ི་སེསབིུ་སྙདགཅིགབྱན་པ་ལས། ཀུན་མཁྱེན་བན་སྙུར་བ་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་དན་བརྒྱད་རན་ཆེན་ 
ཕྲེང་བའི་རྒྱུན་དུ་བྱོན་པའི་སྦྲལ་བརྒྱུད། ཀརྨ་བློ་གྲོས་ ཉི་མས་ཁྲ་འགུ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་གླིང་དུ་སྐར་ཕབ་སྟེ། སྐྱེ་ཕྲེང་རིམ་པས་བསྟན་པའི་སྲི་ཞུ་དང་། མཐིང་དམར་ཅོད་པན་འཆང་བ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་ 
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སྒྲུབ་། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་རྒྱལ་བ་ཞྭ་དམར་པ་མི་ཕམ་ཆོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཆ་ཤས་ཕོག་པ་ཡིན་པའི་ཞལ་བཞེས་གནང་བ་ཚད་མར་གྲུབ་པ་དང་། འདི་པའི་གོང་མའི་སྐབས་ 
འབྱང་པའི་རྒྱུདརློམ་འགའི་རྐེན་གྱིས་བླ་སྦྲལ་ནང་འཁོན་བྱུང་དུས་ལུགས་གཉིས་དང་མི་འགལ་བའི་འདི་ཕྱིའི་རེ་ལྟོས་དཔལ་མཚུར་ཡབ་སྲས་མདུན་སྒེར་གཅར་བྱུང་བས་དམིགས་བསལ་གྱི་སྐྱོང་འོས་སུ་ཆེ་ 
བར་བརྟེན། ཉི་སྤུལ་སྐེ་ཕྲེང་འདི་ཕ་ཁོ་བོས་ངོས་འཛིན་ཧྱི། ཀརྨ་བཤད་སྦྲབ་ཆོས་ཀྱིབློ་གོས་དྲ་མད་སྙིང་པོ་རྒྱས་པའི་སྡེ་ཞེས་པའི་མཚན་བཏགས། གར་བསྟན་ཁྲ་མཉན་རྣམས་དང་འདྲ་མཉམ་ཀྱི་ཁྲིར་བཀོད་ 
རཱ ཆེ་འདོན་གྱི་མངའ་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྩི་བཀུར་ཕུ་དུད་ཐོག དགོན་གྱི་བླ་གྲྭ་རྣམས་སྔོན་ལམ་མིག་ལྟོས་མར་ལྟ་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་དོན་དང་། འད་ཡབ་སྲས་ ཀྱི་དམ་ཚིག་མ་ བར་ 

བའི་ཐུགས་མཐུན་དམ་གཙང་ངོས་སྒྲིག་ལམ་སོགས་བསྟན་ལ་རི་མོར་བགྱིད་པའི་ངག་བཀོད་དྭངས་ལེན་ངགས་རྒྱུ་དང་། ས་ཞིང་ཁང་། ཙཱ་རམ་ཚེར་མ་ལ། གཡོག་འཁོར་དུད། དགེ་རྟེན་མཆོད་ཐེབས་སོགས་ 
གང་ན་ཅི་ཡོཿ ད་གཏན་ ཚིགས་དང་ འབྲེ ལ་པ་རྣམས་ལ་བ སྒྱུར་བཀོད་རྩོད་ འཐེན་སོགས་མདོར་ན་མི་འོས་ ་ཤིང་ཟོལ་མི་བ དེ་བ འི་སྟད་ག ཅེར་རིགས་ཕྲ་མོ་ཙམ་ མ་ བྱེད་པ ར་ བདེ་བ ར་གནས་ཆུག གལ་སྲིད་འགལ་ 
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- ༄༅། །བ་ཤར་ཚེ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ནས་བཀའ་ཆད་དང་། འདི་གནས་རྒྱབ་གཉེར་འབྱུང་ངེས་ཐོག རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་པདྨ་དབང་ཆེན་གྲུབ་པའི་མདུན་སྒེར་བཅོལ་ཞུས་སྨིན་གྱི་བཙའ་ 
ར་མཛད་ངེས་ཡིན་པས་དེ་རྩིས་ཀྱི་བླང་དོར་འཛོལ་མེད་བྱེད་པ་དང་། སྤྲལ་སྐུ་འདི་བས་ཀྱང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་སྒྲབ། ཆོས་སྤྱོད་ཕྱག་ལེན་གང་ཅིར་བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མའི་ཕྱག་བཞེས་ཚད་མི་ཚུགས་ཐུབ་གཙོར་ 

ཤཱ བཏོན་། ནང་ཁུལ་སྤྲལ་སྐུ་ཆེ་ཆུང་། བླ་གྲྭ་ཡོན་བདག་ཚང་མར་མཐུན་མཁས་དགོས་རྒྱུ་བཅས་ངེས་པར་གྱིས། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་མཁ འ་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་། གོང་མ་ཆེན་པོའི་ལུང་གི་ ཁད 

ཧུ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའི་སྡེ་ཞེས་བསྔགས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ནས། མེ་ཞེས་བོད་པའི་མེ་འབྲུག་ཟླ་༡ཚེས་༡༠ལ་བྲིས།། | །།དུས་གསུམ་རྒྱལ་པའི་ཕྲིན་ལས་པར་མིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་ ཡི 
| པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པའི་གཏམ། འཛམ་གླིང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་མདོ་ཁམས་ཀྱི་ཆར་འཁོད་པའི་སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་ལ་ཟློ་བ། ཐུབ་བསྟན་སྟིང་པོ་མི་མཆོག་ཀརྨ་པའི་བསྟན་པ་ལ་དད་པས་ཞུགས་ཤིང་ 
གདམས་པའི་མན་ངག་ཉམས་ལེན་དང་ལྡན་པའི། བླ་རྒན་བསྟན་འཛིན་འཇམ་དབྱངས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུ་བློ་གྲོས་ཉི་མའི་གཅེན་པོར་བྱུང་བ་ལ། མིང་ཀརྨ་ལེགས་བཤད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་ 
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ཏགས་ཤིང་། བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་འགྱུར་བའི་སྨོན་ལམ་བཅས་ཆེ་འདོན་བགྱིས་ཡོད་པར་ཚང་མས་དང་ལེན་གྱིས་བཀུར་བསྟི་སྒྲབ་པ་ལས། མི་འོས་པ འི་སྐད་གཅེར་མ་བྱེད། ཅེས་ པའི་ི་གེ་མེ་འཐུག་ཟླ་ 
ཚེས་ལ་འོག་མིན་མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་གནྫོ་ལ་ནས་བྲིས།། ༈ །།དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཐུ་ལས། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའ་ཕྲན་ལས་པར་བཏགས་ཤང་། འཇམ་དབྱངས་གང་མ ཆེན་པོ་རིམ པར་བྱན་པའ་ 
ལུང་གིས། གཞུའུ་ལའི། ཏཱ་སྡོ། པཱཝང་། ཐི་ཐཱེན། ཏའི་ཤན། ཙི་ཙིའི་སྤུའོ་ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་བྱམས་པ་ཆེན་པོ། ཞི་བ་དབང་ཕྱུག་གིས་སངས་རྒྱས་སུ། 
བསྔགས་པ། དཔལ་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པའི་གཏམ། ཉིན་མོ ར་བྱེད་པའི་སྣང་བ་སྤྱོད་པའི་སྐྱ་བོ་སྤྱི་དང་ ། བྱི་བྲག་མདོ་ཁམས་སྟོད་སྨད་ཀྱི་སའ་ཆར་འཁོད པའི་སེར་སྐྱ་མཆོག་ 
ཕལ་ཡོངས་ལ་ཟབློ་བ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་འབྱུང་ཞིང་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟིང་པོ ་དམ་པ། རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཏོག་ལྟར་མངོན པར་འཕགས པན 
ཞོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མའི་གཏེར་གྱི་རིང་ལུགས་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་ངེས་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་གཿཐོག་པའི་སྐྱེས་ཆེན་བུ་འབོར་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ་དང་། གར་དབང་ཞིག་པོ་གླིང་པ། 


{)59:281-ཏུ་ཤཱཾྷ&2;.¥„ 


¬ ༄། །རྩེ་ལེ་ཀརྨ་གུ་རུ་སོགས་ཀྱི། ཐུ་སློབ་ཀྱི་ཐུ་བོ། གར་དབང་པདྨ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྒུ་སྐྱེ། བྲག་དམར་དབང་ཆེན་གླིང་འདི་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས། གཏེར་ཆེན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། སྟུག 
ཤམས་ནུས་ལྡནརྡ་རྗེ། རག་འཛིནཀློང་གསལ་སྟིང་པོ། རང་སྟོན་བདེ་ཆེནགླིང་པ། གཏེར་སྟོན་ཁུང་དྲག་རྡོརྡེ་སྟ། གཉེར་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ། གཞུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕེ་ཤེས་ 
ཤྭ ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་དུ་ལུང་གིས་བསྔགས་པ། ཀུན་བཟང་ཁྱབ་གདལ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་ཆོས་འཁོར་དེ་ཉིད་ཕྱག་བཏབ་ཤིང་། ཆོས་བརྒྱུད་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བས་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་ཕྱག་རྗེས་རྨད་དུ་བྱུང་བ། 
,ཤ དའི་སྤུལ་སྐུརྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ། སྐལ་བཟང་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ། རིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རིམ་བྱོན་ཐམས་ཅད་མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་རྣམ་ཐར། བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་འཛིན་སྤེལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ 
ཕུལ་དུ་བྱུང་ཞིང་། ད་ལྟ འི་སྐྱེ སྤྲལ་ འདི་ ལ་ཟེ་སྤྲལ་རིག་ པ་ འཛིན་པ་ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ་རྗེའི་ག དུང་ལས་ གྲོལ་ བ། ཀརྨ་ཐེག་ མཆོག་པདྨའི་དབང་ཕྱུག་དོན་གྲུབ་རྣམ་ རྒྱལ་ དཔལ་བཟང་པོར་ མཚན་གསོལ་ངོས་ 
འཛིན། བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའི་སྨོན་ལམ་བཅས་ངོས་ནས་བགྱིས་ཤིང་། འཇའ་སའི་ཡི་གེ་སྤེལ་པ་ཡིན་པས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་མར་བཀུར་བའི་ཕུ་དུང་ཀྱིས་བསྟོད་ཅིང་། བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་ 
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ཕྱོགས་མེད་དུ་སྐྱོང་པ་ལ། བསྟན་པའི་དོན་དུ་སྨན་པའི་སྲི་ཞུ་མཐར་ཕྱིན་བ བ་པ་ལས་མི་འོས་པའི་འགལ་ཆེའི་རིགས་ཕྲ་མོ་ཙམ་བགིད་མི་ཆོག་པས་སྡང་བླང་འཛོལ་མེད་དུ་སྨྱོད་པར་གྱིས། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་ 
མའབུག་པ་སབྲག་བའིས་རོཉིན་ཆོས་ངར་ལོ ར་དབང་བ་མས་འོས་པ་འགལ་ཚེ་ གས རྣ །ཨོཾ་སརྦ་སྭ་སྟི་ཧཱུཾ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཐུ་ལས། ནུས་གསུམ་རྒྱལ་བའ་ 
ཝིན་ལས་པར་གྲགས་ཤིང་། གོང་མ་ཆེན་པོའི་ཡུང་གིས། གཞུའུལའི། ཏཱསྔོ། པཱ་ཝང་། ཟི་ཐྲེན། ཏཱའི་ཤན། ཙི་ཙིའི་སྤུའོ་ཞེས་ཆེན་པོར་བསྔགས་པའི་གཏམ། ཆུ་གཏེར་བཞིའི་སྐ་རགས་འཆིང་པའི་གླེང་སྤྱ་ 
དང་། བྱེ་བྲག་བསིལ་ལྡན་རྭ་བས་བསྐོར་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ་སྤྱོད་པའི་སྐྱེ་རྒུ་རྣམ་པ་ལ་ཟློ་བ། སྤྱིར་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་ཁོ་ ་ན་ངེས་ཤིང་། ཁྱད་པར་འདི་དང་གཏན་གྱི་ཕན་བདེའི་མཆོག་འབྱུང་བའི་གནས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གཞན་དུ་མ་དམིགས་ཤིང་། བྱེ་བྲག་སྟིགས་ལྔའི རྒུད་པས་མནར་ 


༽ 


པའི་བོད་འབངས་རྣམས་ཀྱི་མགོན་དང་སྐྱོབས་པ་ཉག་གཅིག །རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་ཀ་རའི་ཐུགས་རྡེའི་སྒུ་འཕྲུལ། གཏེར་འབྱིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ནས། མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ 


-ˆ ༄༅། །རྣམ་གསུམ་དང་། གཏེར་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ལྔའི་གཙོས་གཏེར་ཆེན་གཏེར་ཕྲན་དུ་མར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་འགྲོའི་སྲོག་རྩར། གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ངོ་མཚར་མིག་གི་དཔལ་དང་། རྣ་བའི་རྒྱན་ 
དུ་གྲུབ་ཤིང་། ཁུད་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་རེ་རེ་བཞིན་དང་འཕྲེལ་བའི། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཐུན་འགྱུར་སྤེལ་བའི་གཏེར་འབྱིན་གྱི་སྐྱེས་མཆོག་དེ་སྟེད་རིམ་པར་འབྱོན་པ་རྡོ་རྗེའི་ལུང་ 

ཤྭ དང་། མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མར་གྱུར་པ་ལས་དེང་སང་སྟིགས་ལྔའི་ཡང་མཐའ། ཉི་ཤུ་ཁ་རལ་གྱི་དུས་ཁུག་གི་འཇིགས་དང་། སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབས་པའི་མགོན་དུ། རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཡེ་ ཁྱ 

¿ཌཱ ཤེས་རྒྱན་འཁོར་ཉེར་ལྔ་གཅིག་ཉིད་དུ་མའི་ཟློས་གར་དུ་འཆང་བ། ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་རྣམ་སྣང་སྲུང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཟུང་གི་རྣམ་རོལ་ཟབ་གཏེར་གྱི་གསང་བ་འཛིན་པའི་དབང་ཕྱུག་འདི་ཉིད་བེ་རོའི་ ཇེ 
རྣམ་སྤྲལ་པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ལུང་བྱང་ལས་མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་ནས་རིག་འཛིན་ནམ་མཁའི་མིང་། པདྨའི་སྟིང་ཐིག་ཟབ་མོའི་གཏེར་ལ་སྦྱོདཿ ཅེས་དང་། ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཡུང་བྱང་ལས། 
ལྕགས་ཁྱིའི་ལོ་ལ་སྟོད་སྨད་ཡུལ་ཀུན་འཁྲུགས༔ བོད་ཀྱི་མི་རྣམས་སིལ་ཐུར་འཐོར་བའི་ཚེ༔ སྨད་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་རྡོ་རྗེའི་མིང་ཅན་ནིཿ སྟག་གི་ལོ་ལ་ལྟོ་ནས་གློག་ལྟར་འཁྱུགཿ སྦས་པའི་ཡུལ་གྱི་འགྲོ་བ་ 


བགས་ བྱེ ༔ཿ ཅེས་ ང་། ཁམས་ སུམ་ཆོས་ཀྱི་ ལ་པོ་འཛམ་མགོཿ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་མཚན་བརྗོད་པར་མི་བཟོད་ཀྱང་། དགོས་པའི་དབང་གིས་སྨོས་ན། ཨོ་རྒྱན་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་ 
སེ གེམ འམས་གསུ་ ོ་ར་ྡ་རའིགསངཕུང་པཀར ཆེམས་ལག་གཅིག་མིནཔར་ཅན་ཟས་ཀིས་བསུལ་བཞིན། ངེས་པའི་མཚན་མ་རྙེད་དེ། ཟབ་གཏེར་གྱི་བདུད་རྩི་བླངས་ 
ཤིང་། གཙུག་གི་བླ་མར་བཀུར་ནས་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེའི་དཔལ་དང་། བོད་འབངས་རྣམས་སྐྱབས་འོས་སུ་སྨིན་པའི་སླད། རིག་འཛིན་དཔའ་བོ ་དབང་ཕྱུག་གི་མཚན་ཟོས དང་ མཚུངས་པའི ཆོ ལོ དང་། ( 
ཐམ་ཁ། རྟེན་མ་དུང་། རྟེན་སྒམ། གཟིམ་འཇོ། ཕྱག་མགྲོན། གསོལ་གཟིམ། འགག་པ་བཅས་ཆེན་པོ་ལ་འོས་པའི་མཚན་འཛིན་ཆོག་པའི་འཇའ་ས་འདིས་ཞབས་ནས་བཏེགས་ཏེ། གཟེངས་ བསྟོད་ བཀྱིས པ་ 
ཡིན་པས། ཐར་པ་དང་། བསོད་ནམས་འདོད་པ་དང་། བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་བློ་ལྡན་རྣམས་ ཀྱིས་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས ། ཟབ་གཏར་གྱ་གདམས་པ་ཉམས་ ལེན་དང་། སྒྲབ པ་དང་ །ཅུས་མཆུད ཙཾ 
རྒྱུན་སྤེལ་འཛུགས་སོགས་དུས་སྐབས་ཀྱི་སྨན་ཡོན་དུ་འགྱུར་པའི་སྲི་ཞུ་དང་། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྲོལ་དང་མི་འགལ་བའི་དད་གུས། ཕུ་དུང་མི་དམན་པར་བསྟབས་པ་གལ་ཆེ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་མེ་འབྲུག་ཧོར 
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།ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་ལ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསྐོར་བའི་སྡེར་བསྔགས་པ་འོག་མིན་མཚུར་མདོའི་གཞལ་མེད་ཁང་ནས་བྲིས།། | །མེ་སྤྲལ་ཟླ་ཚེས་དགེ་བར་རིན་ཆེན་གཏེར་ 
མཛོད་ཆེན་མོའི་སྒོན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་འཕོག་པའི་སྐབས་སུ་དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལག་ལེན་ཏུ་བསྟར་འོས་རྣམས་བཅའ་བཀོད་ཀྱི་ཡི་གེ་འདུས་གསལ་དུ་སྤེལ་པ་དགེ། ༈ །།ཤུ་རུ་པདྨ་ཀྭ་ར་ 
ཤྭ ནི་རྟེ་ཤྭ་ར་ཡེ། །ཆོས་དབྱིངས་མཐའ་བྲལ་བུམ་པ་སྐུ་ཡི་ཀློང་། །མ་བྱས་ལྷུན་རྫོགས་རིགས་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོ། །འགྲོ་འདུལ་ཐུགས་རྗེའི་རོལ་གར་རྩོལ་མེད་འཆར། །སྲིད་ཞིའི་སྤྱི་དཔལ་ཀུན་བཟང་བླ་མར་ 
འདུད། ༈བདེ་ཆེན་གཅིག་ཉིད་དུ་མར་རོལ་པའི་གར། །ཅིར་ཡང་སྟོན་པ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལྟ། །མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྩ་གསུམ་ལ། །འདུད་དོ་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །འདིར་མེ་ 
སྤྲལ་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅུ་བདུན་འཕྲོད་སྦྱོར་དག་པའི་ཉིན་དབུ་བཟུང་། ཟབ་གསང་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ནོར། རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་གྲོལ་འབོག་པ་པོ། །དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་ 
དཔོན་དགེ་སློང་བླ་མ་ཀརྨ་ཐུབ་བསྟན་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་གྲགས་པ། སྤྱི་འདོམས་རྡོར་སློབ་ཀརྨ་གྲགས་པ་རབ་རྒྱས། ལུང་གཉེར་སྒྲབ་བླ་མ་ཀརྨ་རབ་རྒྱས། ལས་རྡོར་ཀརྨ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན། 
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- ༄༅། །པ་སོགས་བགྱིད་མི་ཆོག་པས། ཐམས་ཅད་ནས་ངོས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་བྱིད་པའི་སྐབས་བཞིན། མགོ་འོག་ཡུས་ཆུང་ཚུལ་ལྡན་དགོས་པ་ལས། སླད་ནས་དྲག་འཇུན། ཆད་ལས་ལ་འཇུག་མི་དགོས་ 
པའི་བསྟན་དོན་ལྷག་བསམ་ཁུར་ལེན་དགོས་པ་ཡིད་ངེས་ཐོག ཐོག་མར་གོང་ཟླའི་ཚེས་བརྒྱད་ཉིན་སྣ་སེལ་ལ། བསམ་ལྷུན། བར་ཆད་ལམ་སེལ 
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། བླ་མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་གསོལ་འདེབས། འཇམ་དཔལ་ 
མཚན་བརྗོད། སྒྲོལ་དཀར་སྔོན། གདུགས་ཤེར་སེང་གསུམ། བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པ་བཅས་གྲྭ་དཔོན་སློབ་དགུ་ནས་ཉིན་འཁྱོངས་གྲངས་གང་འགྲུབ་ཚུགས་དགོས། དེ་ནས་རིམ་པར་ཉམས་ཆགས་སྐོང་ཕྱིར་ 
སྨིན་ལུགས་རྡོར་སེམས་ལ། གསང་ཐིག་ཚོགས་བསྡུས་སྦྱར་བའི་ཚོགས་བརྒྱ་རྩ་དང་། དབང་ཞུ་རྣམས་ནས་རྡོར་སེམ་སྒོམ་བཟླས་དང་འབྲེལ་བའེ་ཡིག་བརྒྱ་ཁྲི་རེ་ཞུང་མཐའ་བྱས་པ་དང་། སུནྟ་ཡིག་བརྒྱའི་ 
གཟུངས་ལྡན་ལྔ་བཅུ་རེ་ལས་མི་ཞུང་བ། དྲི་མེད་བཤགས་རྒྱུད་རྒྱས་པ་ཚར་གསུམ་ལ། བསྡུས་པ་ཉང་གཏེར་ཅན་གྱིས་ཁ་བསྐང་པའི་བརྒྱ་ རྩ། གནང་བ་ཞུ་བའི་ཕྱིར་གསང་ཐིག་བླ་མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་སྐོང་ 
ཆོག་དང་འབྲེལ་པའི་ཚོགས་སྐོང་གསུམ་བརྒྱ་རེ་ལས་མི་ཞུང་བ། སྔ་དྲོར་མ་མགོན་གསོལ་བསྐང་། ཕྱི་དྲོར་དངོས་རོལ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པའི་གཏོར་ཆོག་ཟབ་རྒྱས་དང་འབྲེལ། སྔགས་སྲུང་མའི་འཁྲུགས་ 
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སྐོང་གྲངས་མང་རྣམས། གྲྭ་དཔོན་སློབ་ལྔ་ནས་ཉིན་གསུམ། ལྷ་སྲིན་ཡུལ་གཞི་བརྔན་པའི་ཕྱིར་སྒར་བསང་ཆེན་མོ། སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་མདོས། ལན་ཆགས་འཇལ་པའི་ཕྱིར་ཤེར་སྙིང་བདུད་བཟློག །མགྲོན་བཞིར་ 
ཕུད་མཆོད་སྐྱི་གསོལ་འཁོར་འདས་མཆོད་པ་མ་མོའི་ཁྲག་མདོས། ཆབ་གཏོར་དང་འབྲེལ་བའི་བྲུལ་གཏོར་དང་། ཀླུ་གཏོར་གཉིས་གྲངས་ག་སོགས། བར་ཆད་སྤུང་ཟློག་ཞི་བའི་ཕྱིར་རཏ་ཕུར་གཏོར་བཟློག 
ཉིན་གསུམ་མ་དང་འབྲེལ་པའི། སླར་ཡང་དམ་གླད་གྲངས་མང་། དར་འདོགས་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། མཐའ་སྡུད་དམ་སྲི་མནན་པ་བཅས་དང་། ཡང་རཏ་ུར་ཞི་པའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་ཚོགས་བརྒྱ་ཉིན་ ཅ 
གཅིག །ཡུམ་རྒྱས་པ་ཞལ་འབྱེད་དང་། འབྲིང་བསྡུས་དག་ཚར། བཀའ་ཐང་རྒྱས་པ་ཤེལ་བྲག་མ་དང་། སྡེ་ལྔ་དག་ཚར་རེ་དང་། ཟངས་གླིང་མ་ཚར་གསུམ། དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ཚར་ཉི་ཤུ། ཚོགས་ 
བསགས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ཟབ་ཏིག་སྒྲོལ་ཆོག་བརྒྱ་རྩ། གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསོལ་འདེབས་སྟོང་ཕྲག་གསུམ་རེ། གཏེར་བརྒྱའི་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་པ་ཚར་བཅུ་གསུམ། བསྡུས་པ་ཚར་ཉེར་ལྔ་། 
དགེ་བའི་དཔུང་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཤེར་ཕྱིན། ཏོག་གཟུངས། མཚན་བརྗོད། འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས། རྒྱུད་རྒྱལ་གསང་བ་སྟིང་པོ། བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་སྐལ་བཟང་དག་ཚར། བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་ 


-" | ༄༅། །པཕ་རྣམས་གང་འགྲུབ་བཅས། གྲྭ་དཔོན་སློབ་ལྔ་ནས་ཉིན་ལྔ་བདུན་གང་རིགས་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་བྱ་དགོས། དངོས་གཞིར་དབང་ཞུ་བའི་གཙོ་བོ་བྲག་གཡབ་པ་འབྲས་ལྡོངས་མཚམས་བླ་ཀརྨ་ 
དགེ་འདུན་བཟང་པོ། འབྲས་ལྡོངས་རྡོར་བླིང་བླ་མ། རྫོགས་ཆེན་དགེ་སློང་པདྨ་འགྲོ་འདུལ། བདེ་མོ་བླ་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་སོགས་ཐོ་འཁོད་རྣམས་དང་། འབྲ་ལྗོངས་ནས་རྗེས་སུ་ཡོང་མི་འདྲ་བསྟེན་བསྒྲབ་ 
ཤྭ ནུས་ངེས་རྣམས་ལས། དགོས་མེད་ཀྱི་རིགས་གསར་དུ་བསྟན་མི་དགོས་ཤིང་། ཉམས་ལེན་ཆེད་དམིགས་བསལ། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དབང་སྣ་རེ་ཟུང་དང་། འབྲེལ་འཇོག རྐྱེན་སེལ་གྱི་སྐོར་ཞུ་མི་ལ། གུ་རུ་ཞི་ 
རླ བ་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། སྒྲོལ་མའི་ཕྱི་སྒྲབ་སྐོར། ཚེ་དབང་སོགས་བཀའ་རྒྱ་མི་དགོས་པའི་དབང་སྣ་ཁ་ཤས་ལ་མོས་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་རེ་ཟུང་བཙུད་ན་ཆོག་རྒྱུ་ཡིན། དབང་ཞུ་རྣམས་ནས་ཡར་མར་ 
གྱི་ཚེས་བཅུའི་དུས་མཆོད་འཛིན་དགོས་པ་གཞིར་བཅས། ° རབ་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་བྱེ་བྲག་སོ་སོའི་གཙོ་བོ་ཐམས་ཅད་དང་། གསང་ཐིག་ཡབ་ཐུམ་དང་། ཨོ་རྒྱན་གླིང་པའི་བཀའ་འདུས་ཆོས་རྒྱམ་བཅས་པར་ 
བསྟེན་བསྒྲབ་ཚད་ལྡན། འབྲིང་རིགས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། རིགས་བརྒྱ་ཡོངས་འདུས་ཞི་ཁྲོ། བླ་མ་ཞི་དྲག་གཉིས། གསང་ཐིག་ཡབ་ཡུམ། ཡི་དམ་བཀའ་བརྒྱུད། ཨོ་རྒྱན་གླིང་པའི་ 
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བཀའ་འདུས། མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས། ཆོས་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་བསྟེན་བསྒྲབ་གཏེར་ཁ་གང་མོས་ལ་ཉམས་ལེན་མཐི་ལ་ཕྱིན་བྱེད་ཡང་མཐའ་རྣམས་ནས་འཇའ་ཚོན་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས། གསང་ཐིག་ཡབ་ 
ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་དང་། བསྟེན་སྒྲབ་ཚད་འཁྱོལ་ཐོག ཨོ་རྒྱན་གླིང་པའི་བཀའ་འདུས་ལ་བསྟེན་པ་འབྲེལ་འཇོག ཐམས་ཅད་ནས་ཁྲེགས་ཆོད་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་རྫོགས་ཆེན་བློ་ཚོད་དང་སྦྱར་བའི་ 


། ཉམས་ལེན། ལྟ་དང་བླ་མ་རང་དང་བཅས་པ་མ་བསླུས་པ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་སྒུ་འཕྲུལ་ཁྲོ་བོའི་དབང་དང་འབྲེལ་བར་བཀའ་སྲུང་ལེགས་ལྡན་དང་། སྲས་མཆོག་མགོན་པོའི་སྲོག་ 
༧ དབང་ཐོབ་པ་ནས་བཟུང་། གཏོར་བསྔོས་རིག་འཛིན་དགའ་སྟོན་ནམ་འཚོའི་རིང་ཆགས་མེད། དབུ་ཚུགས་ནས་མཐར་མ་བྱིན་གྱི་བར་ལ་ཟུར་དུ་གཏོར་བསྔོས་མཚལ་མ་དང་། དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོ། 


འཁྲུགས་སྐོང་ཚོགས་ཆོད་བཅས་ཆགས་མེད། ཟླ་རེ་བཞིན་གསང་འདུས་ཡུམ་བཀའ་དང་། མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས་ཀྱི་སྐོང་ཆོག་མེ་མཆོད་རེས་མོས་དང་། དགུ་གསོལ་ཆགས་མེད་བཅས་གནད་སྨིན། 
དབང་ཞུ་རྣམས་ནས་ཀྱང་གུ་རུ་ཡབ་ཀྱི་གསོལ་འདེབས། ཡིག་བརྒྱ་གང་འགྲུབ་ཆགས་མེད། སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་དུ། རྩ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་བླ་མ་དགོངས་ 
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-” ༄༅། །པ་འདུས་པའི་སྐོང་ཆོག་ཆེན་མོ་ཟབ་རྒྱས་བཅས་དགོས་པ། འདྲི་རམས་སྨིན་གྲོལ་ཆོས་སྒོ་ཆེན་པོ་དབྱེ་བ་ལ་བར་ཆད་མི་འཇུག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་དེ་ལྟར་ཕྱག་ལེན་དུ་འདེབས་པ་དང་། 
སྤྱིར་ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་ཆོས་སྒོ་གང་ལ་ཞུགས་ཀྱང་། རང་རང་གི་གཞུང་ནས་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་གམ། སྡོམ་པ་བཅས་ཤིང་ཁས་བླངས་པ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླུང་དགོས་པ་དང་ཁྱད་པར་ 

8 བླ་མེད་ཀྱི་ཐེག་པར་ཞུགས་ཕྱིན་ཆད་རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་མིག་འབྲས་ལྟར་བསླུང་ཞིང་། ཉེས་ལྟུང་ཕྲ་མོ་དང་ཞག་ཏུ་མི་འགྲོགས་པར་ཐུན་མཚམས་ལས་མ་འདས་ 

རྨ པར་བཤགས་སྡོམ་ནན་ཏན་བྱེད་དགོས་པ་དང་། སྲུང་འདས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དང་། ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་འདི་ར་འདུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་མངའ་བཞིན་དང་ཁྱད་པར་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ཁྲག དམ་ 
ཅན་སྲུང་མའི་བླ་རྡོ། མན་ངག་མཁའ་འགྲོའི་ཁ་རླངས་མ་ཡ ལ་བའི་ཟབ་ཆོས་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་པ་ནོད་པ་ནི། དུག་སྦྲུལ་ག ཙུག་གི་ནོར་བུ་ལེན་པ་ ལྟར་ཁེ་ཉེན་བསྡོ་ 
བ་མངོན་སུམ་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་མ་ལ་མཉམ་འགྲོགས། རང་ཉིད་ལམ་ཁས་རློམས་དང་། ཆེ་འདོད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ལ་སོགས་པས་མ་གུས་པ་དང་། ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པར་གལ་ཆུང་ 
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ཟླ གིས་བརྙས་ཐབས ། མཆེད་ ལྕམ་རྡོ་ རྡེའི སྤུན་རྣམས་ལེགས་ཉེ ་ཉེས་སྲོག་ ཐག ་གཅིག་ གིས་སྤྲེལ་བའི་གནད། ངང་པ་ པ་མགོ་ གོ་གཉིས་ཀྱི་དཔེས་མཚོན་ པས་ཤིས་པར་ མཛད་ ནས། དག་ སྣང་གི་ཡུལ་ དུ་བ བྱེད་པ་ལས། 
བརྙས་ཐབས ་དང་འཁོན་འཁྲུགས ་བརྡེག་ འཚོགས་ལ་སོགས་ལ་ བགྱིས་ན་ཐོག་ མའི་སངས་རྒྱས་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ ་ནས་ཁོ ཁོ་བོའི་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཅན་མཚན་བརྗོད་པར་མི་ནུས་པ་དེ་ཉི ཉིད་ ཀྱི་བར་དུ་ 
: བྱོན་པའི ་རིག་ འཛིན་བརྒྱུད་པ་དང་ཕྱོགས་ བཅུའི་ ཞིང་ཁམས་རབ་ འབྱམས་ཀྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ ་ཆོས་སྲུང་མ་ ལུས་པའི་ དམ་ལས་འདས་པ་ཡིན་པས། ། འགལ་ པ་བྱེད་པོ་ ་དེ་ཉིད་ དྲག་ཞན་སུ་ཡིན་ཀྱང་། 
༦ དབང་གྲལ་དེ་ནས དབྱུང་སྟེ་ཆོས་ སྐལ་བཅད ་པས་མཆེད་ ལྕམ་གྱི་གྲལ པ་དུ་ཚོགས་ང ་པར་མི་དབང་པ་ བཀས་བཅད་པ་ ཡིན ་པས། དའི་ཕྱིར་ བླང་བྱ་དང་། སྤང་བྱ་ ་ངོ་ཤེས་པས་ དྲན་ཤེས་ཀྱི་ཀ་ བ་ལ་སེམས་ཀྱི་གླང་ 
ཕོ་བརྟོད་བར་ གལ་ཆེ་ཞེང་། དབང་གྲལ་ ཡང་སློབ་མར ་རང་རང་གི་དངོ་ ་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་སྐལ་པ་མི་ཞུད་པའི་ཆེད་ཐོ་ ཐོག་ མའི་གྲལ་གྱི་གོ་རིམ་ལས་མི་ འདའ་བ་བཅས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྙིང་དབུས་སུ་བཅངས་ འཚལ། 
ཞེས་པའི་བཀའ་གཙིགས་འདིའང་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོལ་བསྟན་པའི་ཁུར་འཛིན། དཔལ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་བདེ་ཆེན་ལྷན་སྐྱེས་མཁའ་ཁྱབ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བས་དབང་ཡོད་དང་། ཤེ་མོང་ངོམས་པ། 
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་རྡོ་ཌྗེ་ སྙིང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་མཁའ་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གནྫོ་ 


-” ༄༅། །མཛེས་ཆོས་སོགས་མ་ཡིན་པར། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཕྱག་བཞེས་དྲི་མ་མེད་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ། གསང་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སྟི 
ལར་བྲིས་པ། ཡང་། ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་རོལ་པའི་གར་གྱི་དབང་། །དགྱེས་སྐོང་མཆོད་སྤྲིན་དམ་པའི་ཕུལ་དུ་གྱུར། །ནག་ཕྱོགས་བདུད་སྡེའི་མུན་པ་ཕྱིར་བསྟིལ་ཏེ། །རྒྱལ་བསྟན་པད་ཚལ་རྒྱས་པའི་ 
དཔལ་དུ་ཤོག །ཤྲི་མངྒ་ལཾ་བི་ཛ་ཡན་ཏུ།། ༈ །།ོ་སྭ་སྟི། འགྲོ་བའི་མིག་གཅིག་རིན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །གྲུབ་གཉིས་མཆོག་སྩོལ་བླ་མེད་རྩྭ་གསུམ་མགོན། རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་ལྡན་བསྟན་སྲུང་ཚོགས་ 
བཅས་ལ། །གུས་པས་འདུད་དོ་རྣམ་ཀུན་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །འདིར་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྡེས་འཇུག །སྒ་ལོ་མཁའ་སྤྱོད་ཐར་པ་གླིང་གི་དགེ་འདུན་མ་རྣམས་ནས། བཅའ་པ་ཆོས་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
རིམ་པ་ཉམས་སུ་བསྟར་འོས་རགས་པ་ཙམ་བརྗོད་ན། དེའང་བདག་ཅག་གི་སྟོན་མཆོག །རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱའི་དབང་པོའི་བསྟན་སྒོར་ཞུགས་ནས། སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་དཔ་མ་རྣམས་ཀྱི་རིང་སྲོལ་འཛིན་ 
པའིསདེ་འདིར་འཚོགས་པ་ལ། འཇིགས་སྐྱོབ་དང་། ལེགས་སྨོན་ཙམ་མ་ཡིན་པར། རང་ངམ་ཕ་མ་ལ་སོགས་པས་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ཇི་བཞིན་ཤེས་པས། ཚེ་འདིའི་སྣང་ཤས་རྒྱབ་ཏུ་བོར་བའི་ངེས་ 
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ཟླེ 


ཤཱ འབྱུང་དང་། ཐར་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་དོན་གཉེར་ཅན་བར་ཆད་དང་བྲལ་བ་མ་གཏོགས། རང་གར་འཇུག་པར་མི་བྱ་ཞིང་། ཞུགས་ཟིན་ནས་སྡོམ་པ་གསུམ་པོ་རིམ་པར་ནོད་དེ་ 
ཾ རང་རང་གི་བསླབ་བྱ་རྣམས་གཞུང་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་སྲོག་བསྲུང་པ་བཏང་ནས། བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རྟག་གུས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ལེགས་པར་བསླབ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལྟར་མི་ལྕོགས་པ་རྣམས་ནས། སྟིང་པོ་ 
; བསྡུས་པ་ཙམ་དུ། སྐྱབས་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་དགེ་བསྟེན་མའི་བསླབ་ྱ་རྣམས་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་མཉན་ཏེ ། ཡུལ་དམ་པ་ལས་སྡོམ་པ་ནོད་ཅིང་བསྲུང་དགེ་བརྐོས་མ་དང་། གནས་དང་། 
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༧ །བཀླགས་པའི་སློབ་དཔོན་གུས་པས་བསྟུན་ནས། ཇི་ལྟར་བསྙོ་བ་བཞིན་ཉན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ལྟ་སྤྱོད་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན་པ་ལ་བསླབ། གཞན་གནོད་གཞིར་བཅས་ 
རྡ སྤངས། དེ་ནས་བྱང་སྡོམ་གྱི་བསླབ་བྱའི་སྙིང་པོ། དཀར་ནག་གི་ཆོས་ བཞིའི་འཇུག་ལྡོག་དང་། སེམས་ཅན་བློས་ བཏང་།རང་དོན་ཡི ད་བྱེད་བཅས་ཀྱི་ཕམ་པའི་སྒོ་ རྣམས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ། ལུགས་ 
-ཿ གཉིས་གང་ཡང་རུང་བའི་བྱང་སྔོམ་ནོད་ཅིང་བསྲུང་།  ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་། གཞན་ཕན་གཞིར་བཅས་ལ་བསླབ། ཕྱག་ཆེན་ངེས་དོན་སྒྲོན་མེའི་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་བློ་ལྡོག་བཞི་པོ་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་པར་ 


-" ༄༅། །ཉམས་སུ་བསྟར། དེ་ནས་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པའི་སྟིང་ཕོ་རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། ཡན་ལག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་། སྒྲུབ་པ་ཁྱད་པར་གྱི་དམ་ཆིག་ཉི་ཤུ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ངོ་ཤེས་པར་བསླབ་སྟེ། 
གསང་ཐིག་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ། ཀར་ལུག་བླ་མ་མཆོད་པའམ། བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མ་རྣམ་བཞིའི་བླ་སྒྲབ། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་འཇའ་ཚོན་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་རྣམས་ཀྱི་དབང་། བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་། 

ཱྲ བརྒྱུད་ལྡན་ལས་ཚུལ་བཞིན་ནོད། དམ་ཚིག་རྣམས་མིག་འབྲས་ལྟར་བསླུང་། དེ་འཕྲལ་ཀཾ་ཚང་ཕྱག་ཆེན་ཐུན་མིན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་འབུམ་བཞི། གསང་ཐིག་བླ་མ་དང་མཁའ་འགྲོ། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་བཅས་ ༦ 

ཤཱ སོ་སོའི་སྔོན་འགྲོ་འབུམ་ལྔ་ལན་རེ་བཅས་ཐོན་ངེས་བྱེད། དེ་ནས་དངོས་གཞི་ཁྱག་ཆེན་ངེས་དོན་སྒྲོན་མེ་དང་། ཆོས་སྐུ་མཛུབ་ཚུགས་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་ནས་ཉམས་ལེན་ལ་འབུངས། དེ་འབྲེལ་གསང་ཐིག་བླ་མ་ པ 

པ ཡབ་ཡུམ། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་བཅས་བསྟེན་ཚད་འགྲོ་ངེས་ཐོག མོས་ལྡན་རྣམས་ནས་རྫོགས་རིམ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལྟར་རྫོགས་ཆེན་གྱི་ཉམས་ལེན་སྐོང་། གཞན་ཡང་གནམ་ཆོས་འོད་ཆོག 
ཆགས་མེད་ལུགས་ཀྱི་སྨན་བླ། གསང་ཐིག་རྡོར་སེམས་དང་། ཕུར་པ། ཆོས་དབང་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས། དཔལ་མོ་ལུགས་ཀྱི་སྨྱུང་ཆོག་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་ནོད་ཅིང་། མོས་པ་དང་བསྟུན་ 


ངི 
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པའི། ལས་རུང་གི་བསྟེན་སྒྲབ་གང་ཐོན་ལ་འབུངས། རྒྱུན་ལྡན་དུ་ཐུན་རྔས་བསྐུལ་པ་དང་། སྔ་དྲོ་སྔོན་འགྲོ་དང་ཆབ་གཏོར། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྒོམ་བཟླས། ཆོས་སྤྱོད་རིགས་བཅས་དང་། ཕྱི་དྲོ། ཀཾ་ཚང་མ་ 
མགོན་གྱི་རྒྱུན་གཏོར་བསྡུས་པ། གསུར་བསྔོ་། སྨོན་ལམ་རིགས་བཅས་ཐུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུར་ཐུན་བཞི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་མཚམས་སུ། རྒན་པ་རྣམས་ནས་ཡོན་ཏན་བསླབ་སྦྱོང་དང་། ཚོགས་ 
བསགས་ཅི་འགྲུབ། གསར་ཞུགས་རྣམས་ནས་ཐུན་དང་། ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་དཔེ་ལྟས། སྐྱོར་སྦྱང་སོགས་ལ་འབད་དགོས། བསྟན་འགྲོའི་དོན་དང་། སྐྱེས་ཆེན་གང་ན་སུ་བཞུགས་ ་ཞབས་བརྟན་དུ་ „ 
དམེགས་པའི་རྒྱུན་གྱི་དུས་མཆོད། ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་སྨན་བླ་དང་། སྒྲོལ་མ། ཚེས་བཅུར་གསང་ཐིག་བླ་སྒྲབ་དང་། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས། ཚེས་བཅོ་ལྔར་འོད་ཆོག་དང་། གསང་ཐིག་རྡོར་ པ 
སེམས། ཉེར་ལྔར་གསང་ཐིག་མཁའ་འགྲོ །ཚེས་ཉེར་དགུར་ཀཾ་ཚང་གཏོར་བསྔོས་མཚལ་མ། གནམ་གང་ལ་ཐུན་བཞི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བཅས་ཆགས་མེད། ས་ག་ཟླ་བར་སྨུང་གནས་དཀར་པོ་ཆ་བརྒྱད་ཀྱི་ 
སྒྲབ་མཆོད་ཚད་ལྡན། གཞན་ཡང་རང་གཞན་གྱི་དོན་དུ་དམིགས་པའི་ཚོགས་ཆེ་ཕྲ་བཅས་པར། བཤམས་བཀོད་འདོན་འགྲིགས་སོགས་རང་སྣང་གང་བྱུང་མིན་པ། མཐོང་རྒྱུན་ཕྱག་བཞེས་འཆུགས་མེད་དད་ 


-' ༄༅། །པ་དང་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་ཀུན་སློང་བཟང་པོ་དང་འབྲེལ་པ་བྱེད་པ་ལས། ཁྲལ་མངོན། བྱས་ལོས་རང་གཞན་མགོ་བསྐོར་དུ་མ་སོང་པར་དགོས་པ་རྣམས་གཙོ་བོ་དང་། དེ་འབྲེལ། 

འཕྲལ་དགོས་ཀྱི་བྱ་བ་ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅུ་དགུ་ནས། དགེ་སྦྱོར་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་དོན་གཉེར་ཆེད་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ་གྱེས་ཏེ། སླར་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་ཉེར་བཞི་ཚུན་ལ་ཚང་འཛོམ་ 
ཡོང་བ་དགོས། འཛོམ་ཟིན་ནས། མ་གྲོལ་པར་གྲོང་གསེབ་ཏུ་མི་འགྲིམ། དོན་གལ་ཆེན་གྱིས་བསྐྱོད་དགོས་ཤར་ཚེ། བླ་མ། ལས་སྣེ་ཐུན་མོང་པར་ཞག་གྲངས་རྒྱས་བཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཞུ་སྟེར་ཐོག ཁྲིམས་ 
འགྲོགས་ཚུལ་ལྡན་བཅས་དགོངས་མཚམས་འགྱངས་མེད་འབྱོར་པ་བྱེད། དགོན་ནང་དུ་གཟན་མི་གྱོན་པར་མི་འགྲོ། ཐུན་བརྡ་བཏང་ཟིན་ནས་དགེ་སྦྱོར་དང་། བཤར་སྦྱོང་བྱེད་པ་ལས་གཏམ་ལབ། ལས་ཀ། 
འགྲོ་བསྐྱོད་སོགས་མི་ཆོག །ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་བལ་ལས། ཐག་འཐག གླཱ་བྲོ། ཤོ་སྤག ཆང་འཐུང་། འཛིང་ཌྩོད། ཧ་བགད། འབོད་གཏམ། ནོར་ལུག་ར་གསུམ་ཉར་ཚག བཞོ་ལས་སོགས་མི་བྱེད། ཉེ་ 


18:89 ཧིཿ 


317 


དུ་མ་ཡིན་སྐྱེས་པ་ཤག་ཏུ་ཞག་སྡོད་མི་བྱེད། དེ་མཚུངས་གྲོང་མི། ཕྱོགས་འདུས་སེར་སྐྱ་ཕོ་མོ་སོགས་གཏན་སྡོད་རིགས་འཁོར་བརྟེན་མི་ཆོག སྔ་དྲོ་འཚོགས་བརྡའ་རྔ་བཅད་པ་དང་། དུང་དཀར་འབུད། དུང་ 


གསུམ་པའི་སྐབས་ཐམས་ཅད་འཚོགས་གྲལ་དུ་འདུས་ཏེ། དུང་བཅད་འཕྲལ་ཞལ་འདོན་གྱི་དབུ་ཟིན་པ་དང་། ཕྱི་དྲོའང་ཚོགས་བརྡ་རྫོགས་འཕྲལ་འདོན་པ་བསྐུལ་རྒྱུ་ཡོད་པ་དགོས་རྒྱུ་ལས། བླ་མ་དབུ་ཆོས་ 
མ་བཞུགས་གོང་གྲལ་དུ་སྡོད་པ། ཚོགས་རྗེས་མ་ཟིན་པ་དང་། གྲལ་དུ་འདུས་ཚར་ནས་འཚོགས་ཐེང་། གུང་ཆིགས་སོགས་ཀྱི་མཚམས་མིན་པར་ལང་ནས་འགྲོ་བ་དང་། དགོས་དོན་ཆེ་བ་ཡོད་ན། བླ་མའམ། 
དབུ་མཛད་ལ་མ་ཞུས་པར་རང་དགའ་འགྲོ་བ་མི་ཆོག །ཚོགས་གྲལ་དུ་ལུས་གནད་བཅས་ཏེ། རབ་མཉམ་བཞག འབྲིང་བསྐྱེད་རིམ། ཐ་མ་ཚིག་རྗེས་དོན་དྲན་གྱིས་འདོན་པ་ལས། མངོན་ཆེན་གྱིས་མགུལ་ 
སྤྱོད་། གཏམ་ལབ། གད་མོ། རྩེད་མོ། གཉིད་ཡུར། འཐབ་རྩོད་སོགས་སྤྱོད་ལམ་ངན་པའི་རིགས་མ་བྱེད། ཚོགས་ཡར་ཚོགས་སྐབས། ཀར་མཁྱེན་དང་། མར་གྲོལ་སྐབས། མ་ཁི་ཞུར་འདོན་གྱིས་དལ་བབ་ 
ཆགས་པར་བསྐྱོད་པ་ལས། ཀུ་ཅོ། ལབ་སྒྲ། མཆོང་རྒྱུག་མི་བྱེད། དགེ་མ་གསར་ཞུགས་སྐབས། བླ་མ་ལས་སྣེར་ཞུ་སྐྱོར་ཐོག བར་ཆད་མེད་ངེས་རིགས་ཤག་ཚང་དང་། དཔེ་ཆའི་དགེ་རྒན་ཚད་ལྡན་བཙལ་ 
ཐོག །སྒྲ་བཅད། ལུས་བསྒུར། མིང་བཏགས་ཀྱི་ཞུགས་ཇ། སྟན་ཤལ། ཁྲི་དར། སྣེ་བཞག ཀར་མེ་བརྒྱ་མཆོད་དང་། ཚོགས་བརྒྱ། མང་ཇ། མང་ཐུག སྤྱི་འཇོག་སྲང་གང་ཡན་འབྱོར་མཁོས་དང་བསྟུན་པས་ 
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-' | ༄༅། །འབུལ། བསླབ་སྡོམ་ཉམས་འདས་ཀྱིས། ཆོས་ཐོག་ལ་མི་གནས་པའི་རིགས་ཤར་ཚེ། སྙན་ཤལ། ཁྲི་དར། སྣེ་བཞག །རྡོར་སེམས་ཚོགས་བརྒྱ་དང་། བརྒྱ་མཆོད་ལྔ་ལྡན། མང་ཇ་གཉིས། མང་ 
ཐུག ཉེས་བཤགས་ཟུབ་ཤེ། དངུམ་སྲང་ཉེར་ལྔ། ལུས་སྟེང་ནས་བརྒྱ་ཕྱག་བཅུ་གཅིག་བཅས་སྒྲབ་ཐོག ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་བླ་མ་དགོན་པར་སྐྱབས་གནས་ཞུས་ཏེ། དམ་ཚིག་གི་རྩ་བ་མི་ལོག་པ་དགོས། གོང་ 
གསལ་ཉེས་འབབས་སྟེང་ནས་མཇལ་དར། རྟེན་དོད་སྲང་གསུམ་བཅས། མཚུར་གདན་དུ་སྟན་རྟེན་དུ་འབུལ། དེ་འཕྲོས་ཀྱང་། ཕྱེད་ཆ་གཙུག་ལག་ཁང་ཉམས་གསོའི་རྟེན་དང་། ཕྱེད་ཞབས་བརྟན་འཕར་མ་ 
༡ དང་། དུས་མཆོད། སྒྲུབ་མཆོད་སོགས་གལ་གང་ཆེར་སྨིན་པར་བྱེད། སྒྲིག་ལམ་གཞན་ལ་འགལ་ཚབ་ཏུ་བསྟུན་པའི། སྔོན་འགྲོ་འབུམ་བཞི། ཚོགས་བརྒྱ། བརྒྱ་མཆོད། མང་ཇ། གྲལ་བཤམ་ནས་ཕྱག་ལྔ་ 
| བརྒྱ་ནས་ཉེར་ལྔའི་འབར་བཅས་སྐབས་ཐོག་ཀྱི་འགེལ་སྒྲབ་བྱ་དགོས། ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་ཚུལ་ལྡན་ཁོངས་འདིར་འཁོད་ཀྱི་དགེ་སྦྱོར་གྲངས་ཚང་ཐོན་ནས་རྒན་གྲལ་དུ་བཞག་སྟེ། རྐང་འགྲོའི་རིགས་མི་ 
འགེལ། ཡང་འབྱོར་ལྡན་གྱི་གཅེས་ཕྲུག་རིགས་ནས། སྤྱི་འཇོག གཟེང་ཐོན། བརྒྱ་རྩ། སྟོང་མཆོད་དང་འབྲེལ་པའི་ཉིན་འཚོགས་གཅིག སྣེ་བཞག་ལག་འགྱེད་བོད་དངུལ་ཊཾ་གསུམ་རེ་བཅས་ཕུལ་ན། མེ་ཆུ། 
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ཐབ་ཤིང་། ཇ་འདྲེན། གད་པ། བང་ཕྱིན་བཅས་རྐང་འགྲོ་རྣམས་དགོངས་ཡངས་ཀྱིས་ཆོས་མཛད་མར་མིང་འདོན་བྱེད་ཅིང་། དགེ་སྦྲོང་། སྒྲིག་ལམ། བསླབ་སྦྱང་སོགས་སྤྱི་མཐུན་དགོས་རྒྱུ་བཅས། ཡུལ་དུས་ 
དང་བསྟུན་པའི་བསླབ་བྱ། བཅའ་ཁྲིམས་འདིར་འཁོད་བཞིན། དྲག་ཞན་ཚང་མས་བསྟན་པའི་སྲི་ཞུ། བླ་མའི་ཞབས་བརྟན། ཕ་མའི་དྲིན་ལན། སྦྱིན་བདག་གི་ཚོགས་རྫོགས། རྒྱལ་ཁམས་སྤྱིའི་བདེ་རིམ། 


རང་རང་གི་མི་ལུས་ལན་གཅིག་ཐོབ་པ་འདིས་གཏན་གྱི་འདུན་མ་འགྲུབ་ངེས་མ་བགྱིས་ན། རིན་ཆེན་གླིང་ནས་སྟོང་ལོག་བགྱིས་པ་འབུམ་ལས་ལོད་ཅིང་། དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་བཀའ་ བཱ 
དམ་ལས་འདས་པ་ཡིན་པས། རྒྱུ་མཚན་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་བག་ཡོད་པར་སྐྱོད་ཅིག །ཅེས་པའི་ཡི་གེ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ནང་ཚན། དམར་སེར་ཅན་ཏེ་མེ་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོར་ཧོར་ཟླའེ་ཚེས་དགེ་བར། སངས་ 
རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས། སྒར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས་བྲིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཟླ་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་གིས། སྲིད་རྒྱུན་མ་རིག་མུན་པ་དྲུང་བཅོམ་སྟེ། །ཐར་མཆོག་ཀུནྡའི་དགའ་ཚལ་དན་པ་ 


ཡིས། 


༈ས་གསུམ་ཀུན་དགའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག། | །།སླར་ཡང་ཉེར་མཁོའི་སྤངས་བླངས་བགྱིད་འོས་རིགས་འགང་ཞིག་བཀོད་པར། དགེ་འདུན་མ་རྣམས་དགོན་གྱི་བློ་འདོན། དཔེ་ཆོག་ཚང་མ། 
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-” | ༄༅། །རང་རྒྱ་ཕེར་བའི་འདོན་གཏོར་བཟོ། ཕྱག་ལེན། འབུད་བརྡུང་རྣམས་རྫོགས་ནས། ལོ་གསུམ་མཚམས་རྒྱའི་ཁོངས། གསང་ཐིག་ཕུར་པ་བདུན་གསུམ། སྡོན་འགྲོ་ལན་བཞི། ཕྱག་ཆེན་ཉམས་ 
ལེན། དཀོན་སྤྱི། གསང་ཐིག་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་བསྟེན་ཚད་དང་། འོད་ཆོག རྡོར་སེམས། འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས། མ་མགོན་ཞལ་སྦྱོར། ཀར་ལུགས་སྒྲོལ་དཀར་རྣམས་ཀྱི་བསྟེན་པ་འབྲེལ་འཇོག་བཅས་ 
- གྲུབ་ནས་རྒན་ཕྲལ་དུ་འཇོག །ཆོས་མཛད་མ་གཏོང་མཁན་ཡོད་ན། སྤྱི་འཛོགས་བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་དང་། རང་རང་གི་འདི་ འི་ཚོགས་བསགས་ཆེད། གཟེངས་ཐོན་དད་འབུལ་བྱེད་པ་ལས་རྒྱས་ 
རུ བཅད་མ་དགོས་ཀྱང་། ཉམས་ལེན་བདེ་ཁུད་རབ་ལ་སྲང་བརྒྱ་ནས་དོན་ལྔ་པར། འབྲིང་སྲང་དོན་ལྔ་ནས་ལྔ་བཅུ་པར། ཐ་མས་སྲང་ལྔ་བཅུ་མན་མ་ལྟུང་པའི་རྟེན་གསུམ། མཆོད་ཆ། སྤྱན་གཟིགས། ཚོགས་ 
གདན་། གཙུག་ལག་ཁང་གི་མཆོད་ཐེབས་དངུལ་རྐྱང་རྣམས་གང་ཕུལ་ལས། ཛར་ཛོར་སྤྲོད་བདེའི་རིགས་མི་བྱེད། ཚོགས་ཤིང་དང་། ཐིག་ཚབ། བླ་མ་དབུ་ཆོས་གཉེར་པ་རྣམས་ནས་མི་དགོས། རྒན་གྲལ་ 
དང་། ཆོས་མཛད་མ་བཏང་བ་ཚང་མས་དགོས། གཞོན་གྲལ་ནས་དེ་སྟེང་རྐང་འགྲོའི་རིགས་དང་། ཆུ་ལེན། མེ་འབུད། ལྷ་ཁང་། རྡོ་བཅལ། གླིང་གསེབ་རྣམས་གད་བདར། ཚོགས་གདན་བསྡུ་འགྲེམ་ 
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སོགས་རྒྱུན་ལྡན་ གྱི་ལས་སྐལ་ གང་ཡོད་རྣམས་ བྱེད་ཅིང་། གལ་ཞེ ཆེའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་རིགས་དགོས་ཚེ། རྒན་གྲལ་ དང་།: ཆོས་མཛད་ མ་བཏང་བ་ སོགས་ཚང་མས་ཕྱ ཕྱར་བ་ཟུར་འདེགས་བཞིན་མཉམ་ལས་བྱེད། 
རྒྱུན་ལྡན་ཐལ་ བའི་རིགས་ གུང་བྱུང་ དུ་མི་ཕོ་ '་ཞིང་། འདུ་ཁང་ སྐོར་ གཙོས་གླིང་གསེབ་ ་རྣམས་གད་གཙང་ དང་། དགོན་ གྱི་ལས་ཁྲལ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནས་ལོ་ ་དྲུག་ཅུ་མ་ ཟིན་བར་ ར་རྒྱུག དེ་ནས་དེར་རྒན་དུ་ 
འཇོག་ སྡོད་ བྱེད། ཁ་འབུད་ རིགས དང་། འདོན་ཆོག་དཀོན་སྤྱི།.མགོན་པོ། གཏོར་བསྔོས་ འབྲིང་བསྡུས། ། སྐུ་རིམ་ མ་སྐོར་ སོགས་བློ་འཛིན་རྫོགས་པ་རྣམས་ནས་ལོ་རེ་བཞིན་རྒྱུག་སྤྲོད་ དང་། དེ་བྱིང་དཔེ་ཆོ: ཆག 
མས་ འདོན་ ཕེར་གྱི་ཀློག་ དང་། འདོན ་བསྒྲིགས་རྣམས་ རུང་སྦྱངས་བདར་ བྱེད ་དགོས་བཅས་ ཚུལ་ལྡན་ཡོངས་བགྱིས། ཞེས་ པའང་ལྕགས་སྤྲེལ་ཟླ་ཚེས་༡༣་ལ། ། སྒར་ཆེ ཆེན་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་ 
ཡོད་དུས་བྲིས་པ་དགེ འཛིན་རིལ་དགོན་དཔལ་ལྡན་ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་ངེས་དོན་ཆོས་འཕེལ་ གླིང་གི་བ ་བཅའ་བ་ཆོས་ཁྲིམས་ ཀྱི་ལག་ ལེན ་གནང་བཀག་ འདོམས་པ་ཡི་གེ་ཞུང་ངུར་སྤེལ་བ་ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་ 
སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་པི་ཛ་ཡན་ཏུ།། ༈ །།ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །ཟླ་བྲལ་སྟོན་མཆོག་རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་གཉེན། །གང་གི་ཕྲིན་ལས་རོལ་གར་ཀརྨ་པ། །རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ 


5 _9‡ 


ཁོ 


༄། །ལྷ། །ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་ཕྱག་འཚལ་ནས། །རྒྱལ་བསྟན་སྟིང་པོ་ ཟླ་མེད་ཡིད་བཞིན་ནོར། །གྲགས་པ་རྣམ་གསལ་ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། །བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་འདུས་པ་ཐམས་ 

“ ། །བླང་དོར་སྟོན་པའི་ཡི་གེ་ཞུང་ངུར་སྤེལ། །དེ་ལ་འགྲོ་བ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་བདེ་མ་ལུས་པའི་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་ལ། དེའི་སྟིང་པོ་ 
ར་ལོ་བར་པ་དང་། བཐ་མའི་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་འབབ་པའི་གནས་ཡུགས་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་གྲགས་པ་བཟང་པོ་འིག་རྟེན་གསུམ་ན་གསལ་ཞིང་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མཐར་ 
ག་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་མདོན་དུ་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདིའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་གང་ཟག་ནི། ཚེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་ཉི་ཚེ་བ་སྡེག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འབྱུང་གནས། སྲིན་ 
མོའི་གླི་ང་ལྟ་བུར་ཤེས་པའི་ཞེན་ལོག་དང་། ཕྱི་མའི་བདེ་འབྲས་ལྷ་མིའི་དབང་པོའི་དཔལ་འབྱོར་ཆེན་པོའང་། ཆུ་ཤིང་ལྟར་སྙིང་ཕོ་མེད་པར་ཤེས་པའི་ངེས་འབྱུང་གིས་དྲངས་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
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པའི་གོ་འཕང་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་གཡར་དམ་ཅན། ལྟོ་གོས་གཏམ་གསུམ་ལ་གྱོང་བསྐུར་ནུས་པའི་གང་ཟག་བྱམས་སྟིང་རྗེའི་རྒྱུད་ཅན་འབའ་ཞིག་ལས། འདིར་སྣང་གི་སྒྲོགས་སུ་ཆུད། 


,% 


3 
24 


གྲ ་ 


ཟས་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་ཡོད་པས་མི་ཚུག་པའི་ལྟོ་ཕོ་ཆེ། བྱམས་སྙིང་རྡེ་ཡིད་ཡུལ་ལ་མེད་པའི་འབྱུང་པོ་ལྟ་བུ་ནི་བསྟན་སྒོར་འཇུག་པར་མ་གནང་བས། བློ་རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་པ་གལ་ཆེ་བས་ན་འཛི་རིལ་ངེས་དོན་ 
ཆོས་འཕེལ་གླིང་འདི་ཉིད་ཀྱང་། བསྟན་པ་སྤྱི་བྱེའི་ཞབས་བརྟན་དང་། བོད་ཁམས་བདེ་རིམ། ས་ཡི་མེ་བཙའ། བྱང་འབྲོག་གི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་འདི་ཕྱིའི་ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་གཞི་མར་བསམ་པའི་ཀུན་སློང་རྣམ་ 
པར་དག་པ་ཁུར་དུ་བླངས་ཏེ་ཆོས་རྗེ་བླ་མ། ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་ནས་གསར་དུ་ཕྱག་བཏབ་པའི་རི་ཁྲོད་དགོན་ནས་འདི་ཉིད་དུ་འདུས་པའི་དགེ་འདུན་པ་རྣམས་ནས་ཉམས་སུ་བསྟར་འོས་ཀྱི་རིགས་མདོ་ཙམ་བརྗོད་ 
པར།། གཙོ་བོར་ཕྱི་མའི་དོན་ཁོ་ནར་རྩེ་གཅིག་པའི་བློ་ལྡན་སྟིང་རུས་ཅན་མ་གཏོགས་པ་ལྟོ་ཕྱིར་རྒན་ཞུགས་དང་། དགོན་གནས་གཞན་ནས་དབྱུང་བ། དཔོན་དང་ཕ་མས་མ་གནང་བའི་བར་ཆད་ཀྱིས་ཆོས་ 
ཅན་སོགས་མི་འདུག ཐོག་མར་སྒྲིག་ལ་ཞུགས་སྐབས། སྐྲ་རྟེན་གང་འབྱོར་བཅས་སྐྱབས་སྡོམ་དང་། ཚངས་སྤྱོད་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་སྦྱིན། ཞུགས་ཇར། སྟན་ཤལ། སྣེ་བཞག མང་ཇ། སྦྱོར་འཇགས་ཡུག་ 
མོ་བེད་ཡོད་ལྔ་བཅས་གཟབ་འདོན་གྱིས་འབུལ། དེ་ནས་ཕྱི་སོ་ཐར་གྱི་དགེ་ཚུལ་སློང་། ནང་བྱང་བྱང་སེམས། གསང་བ་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་སྡོམ་པ་རྣམས་རིམ་ཅན་དུ། བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ 
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-' ༄༅། །མཁན་སློབ་ལས་ནོད་ཅིང་། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་གཞི་མཐའ་དག་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་ཉན་ཏེ། བསླབ་གསུམ་སྲོག་དག་མིག་ལྟར་བསྲུང་བས། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རང་རང་གི་མི་ལུས་དོན་ 
ལྡན་ཆུད་མི་གསན་པར་བསླབ། སྒྲུབ་མཆོད། འོད་ཆོག །སྨྱུང་གནས། སྤྱས་རས་གཟིགས་ངན་སོང་དོང་སྦྲགས། ཀུན་རིག གྲོ་ལོད། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། མགོན་པོ། ཆོ་སྒྲུབ་རྣམས་དང་། དུས་མཆོད་ཡར་མར་ 
ཚེས་བྱར་གསང་ཐིག་ཡབ་ཡུམ། ཚེས་བརྒྱད་ལ་ཐུགས་སྒྲབ་སྒྲོལ་ཆོག་འཇིགས་པ་ཀུན་སེལ། དགུ་གཏོར། དབྱར་དགུན་གྱི་བསངས་བཅས་ཀྱི་དབང་ཡུང་ལག་ཁྲིད་བསྐེད་རྫོགས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལ་ཞུན་ ྭ 
ར་བསླབ་སྦྱང་དང་འབྲེལ་བའི་འབུད་བརྡུང་འཁྲོལ་གསུམ། གཏོར་བཟོ་དཀར་རྒྱན། གདངས་དབྱངས་འདོན་འགྲིགས་རྣམས་རྒྱལ་བ་གོང་མ་རིམ་བྱོན་གྱི་ཕྱག་བཞེས་མཐོང་བརྒྱུད་རྣམ་དག་འཁྲུལ་མེད་ པ 

སྐྱོང་བ་ལས། རང་སྣང་གར་ཤར། གཞན་གྱི་ལད་མོ། མཛེས་ཁྲིགས་མཁས་ཁྱད་ཀྱིས་བསྒུར་བཅོས་མི་བྱེད་པར་གདན་ས་གོང་འོག་གི་ཕྱག་རྒྱུན་ཚད་ལྡན་བཞིན་སྐྱོངས། ཡོན་ཏན་རྫོགས་ནས་དབུ་བསྐལ་ཏེ་ 
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རཱ གཏོར་བཅས་དང་། དགོང་ཐུན་ལ། ཡི་དམ་སྒོམ་བཟླས་དང་། ཆོས་སྲུང་གི་གཏོར་བསྔོས། སྨོན་ལམ་རྣམ་ལྔ་རྣམས་ཆགས་མེད་བྱེད་ཅིང་། གཞོན་གྲལ་རྣམས་ནས་དཔེ་ལྟས་སྐྱོར་སྤྱང་ལ་འབད། ཐུན་ཚུགས་ 
སྲི ནས་མ་གྲོལ་བར། སྒྲིགས་གྲྭ་རྒན་གཞོན་སུའང་སྒོ་ཕྱིར་འཁྱམས་ཤུལ་མི་ཆོག་ཅིང་། བྱུང་ན་ཁྲིམས་དབྱུག་ལྔ་རེ་བརྡེག རྒྱུན་དུ་གཟན་མེད་པར་གླིང་གསེབ་ཏུ་མི་འགྲོ། འཚོགས་ཆེ་བྲའི་རྔ་བརྡ་མཁར་རྔ་དུང་ 
དཀར་གང་ཡིན་རྫོགས་འཕྲལ་ཐམས་ཅད་འཚོགས་དགོས། ཚོགས་གྲལ་དུ་ལུས་གནད་བཅའ་ཞིང་། ཧ་བགད་རྩེད་མོ། སྣ་ཐ། གཉིད་ཡུར། སྐད་ཆ་མངོན་ཆེན་གྱི་སྤྱོད་ངན་བྱེད་མི་བྱུང་ན་འཕྲལ་འཕྲལ་ 
བཀོད་པ་ཤོད། ཚོགས་རྗེས་ལུས་ན་ཕྱག་བཅུ་ནས་བརྒྱ་ཕྱག་པར་འོས་སྦྱར་གྱིས་འཚལ་དགོས། ཤག་ཏུ་འགྲུལ་པ་སོགས་རྐྱེན་གྱིས་འགྲོ་དགོས་བྱུང་ན་བླ་མ་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་དགོངས་ཞུ་ཆབ་ལེན་བྱེད་པ་ལས་ 
རང་བཞིན་འགྲོ་མི་ཆོག མགོན་ཁང་། མཆོད་གཡོག ཁ་འཐུད་ཟླ་རེས་རྣམས་འཁོར་མཚམས། བཀའ་སྐོར་མེད་པ་དང་ལེན་ཐོག །ལྕོགས་མིན་ཡོད་ན་ཚབས་བསྒྲིགས་བྱེད། རྔ་དྲིལ་དང་། ཁ་འབུས་ཐེབ་ 
ལྷག་བྱུང་ན་ཕྱག་གསུམ་རེ་འཚོལ། ཁ་འབུད་སྤོས་བསྐོར་སོགས་ཆད་ན་ཁྲིམས་དབྱུག་ལྔ་རེ་བརྡེག ཇ་ཞག་རུས་པ་སོགས་གྲལ་ནང་དུ་མི་འདོར། ཚོགས་ཁུག་ཆུང་ངུ་། འཚོགས་ཕོར་བསྒྲིགས་ཞལ་གཉིས་ 
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-" ༄༅། །གང་རུང་ལས་མི་ཁྱེར། སྒྱ་ཆས་སུ་གཏོགས་པའི་གོས་ལྷུམ་མི་གྱོན། དབུ་བསྒུལ་པ་རྣམས་ནས་དགོན་ནང་དུ་གྲྭ་ཆས་རྣམ་གསུམ་དང་། གཞོན་གྲལ་རྣམས་གོས་ཆུ་བའི་སྟེང་། གཟན་གྱོན། ཟླུ་ 

སྐེ བ་ལྔ་པའི་ཚེས་གསུམ་ནས་འཁོར་ཞག དཀར་ལྡོམ་སོགས་ལ་འགྲོ་ཞིང་། དེ་སྐབས་ཀྱང་དགེ་སྦྱོར་མ་ཆག་པར་བྱེད་ཅིང་། རྐུན་ཇག་སོགས་བསྟན་ལ་རྨ་འབྱིན་གྱི་སྦྱོད་ངན་རིགས་མི་བྱེད། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ 

# ཚེས་བཅོ་ལ་ཉིན་ཐམས་ཅད་དགོན་དུ་འཛོམ་དགོས། འཛོམ་ཟིན་ནས་རང་དོན་དུ་ཁྱིམ་སོགས་སུ་འགྲོ་དགོས་ཚེ། བླ་མ་དབུ་ཆོས་ལ་དགོངས་པ་ཞུས་ནས་ཚུར་ནམ་འབྱོར་གྱི་དུས་བཀག་ལས་འགྱངས་མེད་ ཐུ 

2 འབྱོར་དགོས། དགོངས་བསྣོན་ཞུན་འོས་མིན་སྐབས་སྦྱར་གྱིས་གཏོང་ལུགས་བྱེད། རང་བཞེན་སྒྲིག་ལམ་རས་བོར་གྱིས་ཉིན་མང་འགྱངས་བ་དང་། ཡུལ་བྱོལ་དུ་སོང་སྟེ། སླར་སོང་སྟེ། སླར་འདུ་བ་བཅས་ལ་ ” 

པ བརྒྱ་ཕྱག མང་ཇ། ལུས་སྟེང་སོགས་འགལ་ཚབས་དང་བསྟུན་པའི་ཉེས་ཆད་འགེལ། ལས་སྣེ་ཕྱོགས་འགྲོ་སོགས་འོས་བབས་འབྲེལ་པའི་བཀོད་པ་གང་བྱུང་དང་ལེན་ཐོག ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི་སྲི་ཞུ་སྒྲབ་ 
པ་ལས། རང་འདོད་ཟོས་བདེའི་ཁྱད་ཀྱི་སྟད་འདོགས་ཀྱི་དགོངས་ཞུ་སོགས་མི་ཆོག འབྲོག་དགོན་རྟེན་མེད་དུ་སོང་གཤིས་སྒྲབ་མཆོད་ཁག་གི་སྤྱི་གཉེར་ལས་འཛིན། འཁོས་མེད་ལ་བཀལ་ཚེ་གཉིས་གནོད་ 


ལས་མི་ཡོང་བས། འབྱོར་བ་ཡོང་རིགས་རྣམས་རེས་སྐོར་གྱིས་འཛིན། དབུལ་པོ་རྣམས་ནས་གཞུང་གི་ཨར་ལས། དབྱར་དགུན་གྱི་ཝ་ཁ། ཐིག་ཚག གླིང་གསེབ་གད་བདར། ཚོགས་ཤིང་ལེན་རྒྱུ། བང་ཕྱིན་ 
སོགས་རྐང་འགྲོའི་རིགས་རྣམས་ཁུར་ལེན་བྱེད་དགོས། དགོན་གྱི་སྤྱི་གཏོང་སྒོ། འདུལ་ཁྲིམས། གླིང་ཁྲིམས་གང་སར། བླ་མ་གཙོ་བོར་བཟུང་། ཕྱག་གཉེར་དབུ་ཆོས་རྣམས་ནས་འགན་བླངས་ཏེ། ཉེ་སྟོམས་ 
དྲང་ཐིག་ཚད་ཐུབ་བྱེད། ཕྱག་གཉེར་ལས་སྣེ་རྣམས་ནས་དད་གཤིན་གྱི་དཀོར་རྫས་རིགས་པར་མ་དོར་ཆུད་མི་གསན་ཞིང་། དགོས་སར་སེར་སྣས་མ་བཅིངས་པ་སོགས། ཤ་ཚ་རྣམ་དག རང་ནོར་རང་དོན་དུ་ 
སྤྱོད་པ་བཞིན་བྱེད། གྲྭ་རིགས་ལ་མི་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་སྐྱོན་བྱུང་སྟེ། སྐྱིད་སྡུག་འཐེན་ན། ཞུ་བཤགས་འདི་གར་དར། རྟེན་དོད་སྲང་གསུམ། བུད་མེད་ནས་དར། རྟེན་དོད་སྲང་གང་ཞོ་ལྔ་། དགོན་གྱི་བླ་མར་ 
གཉིས་ཀས་དར་རེ་དང་། དངུལ་སྲང་རེ། ས་རྫོང་དུ་གཉིས་ཀས་དར་རེ་དང་། དངུལ་སྲང་གང་ཞོ་དོ་རེ། ལས་སྟེར་གཉིས་ཀས་དར་རེ། དངུལ་ཞོ་དྲུག་རེ། རྟེན་ལ་སྟན་དར་བརྒྱ་མཆོད་རེ། འདུས་སྤྱིར་མང་ཇ་ 
་བཞག་དང་བཅས་པ་རེ། རྒྱུ་སྟེང་ནས་འཇོག །སྐྱེས་པར་དངུལ་སྲང་ཉེར་ལྔ་དང་། བུད་མེད་ནས་ཚོགས་ཤིང་རྒྱབ་ཉེར་ལྔ་ཉེས་པ། ལུས་སྟེང་དུ་སྐྱེས་པར་རྟ་ལྕག་སུམ་བརྒྱ་དང་། བུད་མེད་ལ་བརྒྱ་དང་ལྔ་ 
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-ˆ ༄༅། །བཅུ་བཅས་གླེང་མེད་སྒྲབ་བཅུག ཡང་བསླབ་པ་ཡར་བཞག་ངེས་པར་ཞུ་ན། ཞུ་བཤགས་ཁག་གསུམ་མང་ཇ་སྣེ་བཞག་བཅས་གོང་བཞིན་དང་། འཇོག་སྐྱེས་པས་ལུག་ལྔ་། བུད་མེད་ཀྱིས་ 
གསུམ། ཉེས་བཤགས་གྲྭ་པ་ནས་ཕྱག་སྟོང་ཕྲག་དང་། བུད་མེད་ནས་ལྔ་བརྒྱ་སྒྲབ། ཡང་བུད་མེད་སུ་ཡིན་བརྗོད་མི་བཏུབ་ན་གཉིས་གའི་ཉེས་ཆད་འགལ་པོ་ཁོ་རང་ནས་སྒྲབ་ཆུག །རྐུན་མ་ཆེན་པོའི་རིགས་ 

བྱུང་ན་ལུས་སྟེང་ཉེས་པ་གོང་བཞིན་ཐོག་གནས་ནས་དབྱུང་རྗེས་བླ་མ་ལས་བྱེད་ནས་བར་འདུམ་གྱིས་འགྲིགས་ན། ས་རྫོང་ལ་སྙན་རྟེན་གོང་བཞིན་འབུལ། དེ་མིན་དྷཱ་བཅུར་བརྡའ་སྦྱོར་གྱིས་རྩིས་སྤྲོད་བྱེད། 

གོང་ལྟར་ཡང་ཤག་ཆས་རྒྱུ་ནོར། རྐུན་མའི་ངོ་འཇལ་དུ་བཏང་འཕྲོས་ནས། གསུམ་ཟུར་དགོན་པར་ཕུལ། གྲི་བོག་རྨས་འགྲམ་མིན་པའི་ཁ་ལག་གི་རྩོད་འཛིང་ཆེ་ཕྲ་སྐབས་སྦྱར་གྱིས་འདུམ་མིན་གང་བྱུང་ལ་ 


འབོད་ཤར་སོགས་བྱེད་མི་ཆོག་ཅིང་། ཕྱོགས་འདུས་རིགས་ལའང་གནས་མགྲོན་བབ་ཀྱི་རྒྱུས་མངའི་སླབ་སྟོན་སོ་སོ་ནས་བྱེད། གལ་སྲིད་དེ་རིགས་མདོར་ན་བསྒྲིགས་སྡོ་ལྟོ་ཟན་རྣམས་ནས་བྱུང་ན་འགལ་ 


འགྲོ་ལུགས་བཞིན་ཐོག་གནས་དབྱུང་དང་། ཤག་ཆས་ལེན་པ་སོགས་མི་བྱེད། རྣམ་ཀུན་དགོན་ནང་གླིང་གསེབ་ཏུ། རྟ་ཞོན་པ། གྲི་བོག་གི་རྩེད་མོ། ཆང་འཐུང་། རྡོ་འཕེན། འཕྱོང་ཁ། ཧབ་གད། ཀི་དང་ 
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རྡེ་བོའི་འདུ་ཤེས། མཆེད་གྲོགས་ལ་ཕུ་ནུའི་འདུ་ཤེས། སྦྱིན་བདག་ལ་ཕ་མའི་འདུ་ཤེས་བཞག་སྟེ། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བག་ཡོད་པར་བྱས་ཏེ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་མི་འགལ་ཞིང་སྐྱེ་བོ་མགོ་སྐོར་གྱི་ 
ཨོཾ་ཟོབ། སངས་རྒྱས་པའི་ཞབས་འདྲེན་དུ་མི་འགྲོ་བར། རང་ཡིད་རང་ལ་ཆེས་ཤིང་། དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་རྩ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་མི་ཁྲེལ་བ་ཞིག བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐོར་ཞུགས་པའི་དོན་སྟིང་། རང་ 
གཞན་སྡིག་ལ་མི་འབག་ཅིང་། ཕྱི་མའི་ས་ལམ་གོང་བཀྲོད་ཀྱི་ལམ་སྣེ་ཟིན་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་དགོས་པས། རེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་སྙིང་མ་རུལ་པར་གནང་བཀག་གི་གནས་རྣམས་ལ་བླངས་དོར་ཚུལ་བཞིན་ 
སྤྱོད་དགོས་པ་རྣམས། གནས་སྐབས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་མདོར་བསྡུས་ཡིན་ལ། སྦྱིན་བདག་རྣམས་ནས་ཀྱང་འདི་གཏན་གྱི་རེས། དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་ལས་མེད་ན། རང་སྣང་མ་དག་པའི་མཐོང་ཚུལ་བག་རེ་ 
ལ་བསྟད་དེ་བསྐུར་འདེབས་སོགས་ྱིས་ན་སྐྱེ་བ་གྲངས་མེད་ངན་འགྲོའི་གནས་སུ་སྐྱེས་ཏེ། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལ་མ་དད་པ་བྱགྱིས་ཕའི་རྣམ་སྨིན་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བའི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ་མྱོང་ངེས་པས། 
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ཚབས་ དང་བསྟུན་ཉེས་ པ་ལུས་སྟེང་དང་། ཕྱོགས་འགྲུལ་ནས་ བྱུང་ན། མར་མེ ། སྙན་ཤལ། སྒོ དར་བཅས་འབུལ་ལེན་བྱེད་ཅིང་། མདོར་ན་བླ་མ་ལ་བླ་མའི་འདུ་ཤེ་ ས། ལས་ སྣེ་དབུ་ཆོས་ དགེ་རྒན་བཅས་ལ་ 


༤ 
རཛི་ 
༤ 


།རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་མི་བསླུ་བའི་ཚད་མ་ལས་འབྱུང་བས་དག་སྣང་གི་མིག་རས་ཡངས་པོར་ཕྱེས་ཏེ། བསྟན་པ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པར་སྲི་ཞུ་བསྒྲབ་ན་དགེ་འབྲས་ཆུད་ 
མི་འཛའ་བར་སྨིན་ངེས་པའི་ཞིང་ས་དམ་པར་ཤེས་པས་དད་དམ་ལྷུར་ལེན་ཡོད་པར་གལ་ཆེ། སླར་སྨྲས་པ། ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་དེར་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན། །དགེ་འདུན་སྡེ་ 
རྒྱས་ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་བསླབ་ནོར་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པས་ཕྱུག །བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་དབྱར་གྱི་ཆུ་གཏེར་བཞིན་དུ་རྒྱས། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་ལེགས་ཚོགས་ཡོངས་འདུ་ 
་བཞིའི་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ལང་ཚོ་བཞད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གོ་བར་བྱ་བའི་ཡི་གེ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ནང་གསེས་དོན་གྲུབ་ས་མོ་ལུག་ལོའི་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཡར་ཚེས་དགེ་བར། ས་ལ་སྤྱོད་པའི་འོག་མིན་ པ 
ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཚུར་མདོ་བོ་ཡུང་གི་ཡང་དབེན་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས་སྤེལ་བ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག། | །།སྒ་སྟོད་ཟུར་དགོན་ 


གྱི་བཅའ་ཡིག་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འཇིག་རྟེན་མིག ། 
ཡང་དག་ལམ་མཁན་སྟོན་པ་མཆོག །དབྱེར་མེད་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པས། །དགེ་ལེགས་འཐུམ་གྱི་མཆོག་སྦྱིན་གསོལ། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྡོད་པས་དྲངས་ཏེ། འདིར་རྒྱལ་བ་མིའི་ཁུ་མཆོག་ཟླ་མེད་ཐུབ་པ་ཆེན་ 


ཅི 


-?€2/ 


༨༥ 


ཛི 


པོའི་བསྟན་ པའི་ སྟིང་པོ། གང་ཟག་ དགེ ་བའི ་གནས་ལ་ སྟིང་སྟོབས་ ཕྱིན་ཅི་མ་ ལོག་པར་ ལྡན་ཿ པ་ །རྣམས་ཚེ་ གཅིག་གི གིས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ འཆང་གི་གོ་ གོ་འཕང་དམ་པར་ སྦྱོར ནུས་ པའི་ཉེ་ལམ། བཀའ་ཕྱག་ རྫོགས་ པ་དབྱེར་ 
མེད་སྒྲབ་ང བརྒྱུད་ཀརྨ་ ཀཾ་ཚང་ཞེས་འཇིག་རྟེ རྟན ་འདིར་ཉི་ཟླ་ ལྟར་ གྲགས་ པ་ པ་དོན དང་ ལྡན་° པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་འཇུག སྒ་སྟོད་ཟུར་དགོན་ འདི་སྔར་ ; དུས་ཡུན་ མཁྱེན་ ༈ཀླར་ པ་ བཞི་ པ་རོལ་པའི་ འི་རྡྗའི་སྐ་དུས་ནས་ 
¡ ཆགས་པའི་ འི་དགོན་རྙིང་ཁུང ་པར་ཅན་འདི་ཉིད། བར་ལམ་ ་བསྟན་པའི་མི ག་རྒྱན་ཀུན་སྤྱོད་བཅའ་ ཁྲིམས་༔ རྣམས་གང་འཚམས་ཞིག་ ལས 'བྱུང་ཚོད་མི་ མི ་འདུག་ ཀྱང་། ཉེ་ལམ་ ཀུན་། 'ཏིང་ཏཱ་ཡི ཡི་སི ཏུ པདྨ་དབང་ཆེན་གྱི་ 
ཛོ / ཞལ་ སྔ་ནས། ། བསྟུན་ པཿ རིན་ པོ་ཆེའི་མཛེས་རྒྱན ་དུ་གྱུར་ པའི་ ་བཀའ་ བཀོ་ ་གནང་འདུག་ པ་བཞིན། བླ་ སྤྲལ། ལས་བྱེད་གྲྭ་ཚང་ཕལ་མོ་ཆེ་ནས ས་བསྟན་ཊ ་དོན་སྲི ་ཞུའི་ལྷག ་བསམ་མི་དམན་པ་ ཡོད་ འདུག་ ་པར། རྒྱབ 

ཿཾ གནོན་བྱ་བ་ཆོས་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་ བྱ་ཤུང་ངུར་འཆད་ ་པ་ལ། ཐོག་མར་དགོན་གྱི་ གྱི་བསྒྲིགས་ ལ་ ཚོགས 'སྐབས་ཀྱང་། འཇིགས་སྐྱོཿ སྐྱོབས་དང་ལྟོ་ ཕྱིར། ཁོ་ ་ནར་ མ་ཡིན་པར་རང་རང་ གི་ད དལ་འབྱོར་ དོན་ ཡོད་པར་བྱ་ 
.2 ཁའི་ཕྱིར་སྲིད་ལས་ ངེས་འབྱུང་དང་། བསྟན་པ་ རིན་པོ་ཆེར་དད་པའི ་ལྷག་བསམ་གཙང་མར་ ལྡན་ཅིང་། བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་དང་བྲལ་བ། དགེ་བའི་ དངོས་རྒྱུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གོང་བླ་མ་དབུ་ཆོས་ཀྱིས་ཞིབ་ 
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།རྟོག་ལེགས་པར་བཀྱིས་ཏེ་ཆོས་སྒོར་འཇུག དེ་ནས་སྒོབ་གཉེར། སྤྱི་ལས་ཚན་སོགས་རང་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་བའི་བྱ་བ་ཆེ་ཕྲ་བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་དང་མིག་རྒྱན་དུ་ཆེ་བ་དགོས་ རྒྱུ་དང་། གཙོ་ 
ཆེར་དགེ་འདུན་རྣམས་ནས་དགེ་ཚུལ་སྐོང་གི་སྡོམ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་སྡོམ་ལུགས་གཉིས། སྔགས་སྡོམ་གྱི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྨིན་དབང་ཆེན་མོ་བཅས། ཀླརྨ་ཀཾ་ཚང་རང་གི་མཁན་སློབ་བླ་མ་ 
བརྒྱུད་ལྡན་ལས་ནོད་ཅིང་། སྡོམ་གསུམ་འབྲིང་བསྡུས་གང་ལྕོགས་མཉན་ཏེ་བསླབ་པའི་སླང་མཚམས་དང་། སྲུང་འདས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཉེས་དམིགས་རྣམས་རྟོགས་པར་བྱེད། དེ་ནས་འདུ་ཚོགས་ལ། འོད་ - 
› དཔག ཀུན་རིག རྡོར་སེམས། སྨན་བླ། ཕག་མོ། མགོན་སྒྲབ། སྨོན་ལམ་བཅས་ད་ལྟ་ཡོད་འདུག་པ་དང་། སླད་ནས་ཀར་ཡུགས་བླ་མཆོད། བདེ་མཆོག རྒྱལ་རྒྱམ་བཅས་ཚུགས་ཐུབ་ན་ལེགས་ཤིང་། 
ལྷག་པར་བསྟན་པ་ཡུན་གནས་ཀྱི་རྩ་བ་མགོན་ཁང་ཚད་ལྡན་ཞིག་མ་བྱུང་ཐབས་མེད་ལ། འདོན་ཆ་བླ་ཕུར་མགོན་གསུམ་ཆགས་མེད། དེ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལུང་ལགས་ཁྲིད་ཞིབ་མོར་མཉན་ ཞིང་ཚོགས་ 
བསྒྲིབས་ཀུན་སྤྱོད། འབུད་བརྡུང་དཀྲོལ་གསུམ། གར་ཐིག་དབྱངས་གསུམ། གཏོར་བཟོ་བཤམས་བཀོད། སྒྲིག་ཆས་སོགས་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས། གདན་ས་གོང་འོག་གི་ཕྱག་རྒྱུན་ཉམས་མེད་ 
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བྱེད་པ་ལས། སྡོམ་མེད་ཙོ་བྲེག རང་སྣུང་གང་འདོད། བསྟན་པའི་སེལ་འཇུག་ཏུ་འགྲོ་རིགས་མི་ཆོག རྒྱན་ལྡན་དུ་སྔ་དྲོ་ཐུན་བཞི། ཕྱག་ཆེན་སོགས་སྔོན་འགྲོ། ཚེ་གསང་རྒྱུན་ཁྱེར། ཇོ་ལུགས་ཀཾ་ཚང་ལ་ 

བཀའ་བབས་པའི་སྒྲོལ་དཀར། གུ་རུའི་གསོལ་འདེབས། ཆབ་གཏོར་བཅས་དང་། ཕྱི་དྲོ་ཐུན་བཞི། གྲོ་ལོད། ཕུར་པ་གང་རུང་གི་རྒྱུན་ཁྱེར། མ་མགོན་གཏོར་བསྔོས། སྨོན་ལམ་རྣམ་ལྔ་མ་བཟང་སྱོད། བདེ་ 
སྨོན་ཤེས་བྱ་མ། ཕྱག་ཆེན་སྨོན་ལམ་བཅས་དགེ་སྦྱོར་དང་། བཤར་སྦྱང་སོགས་བསླབ་པ་རྒན་གཞོན་གྱི་འགྲོས་བསྟུན་ཆགས་མེད། དགུན་དཔྱིད་སྒྲབ་མཆོད་ཡོད་རིགས། བླ་མ། ལས་སྟེར་དགོངས་པ་མ་ 
༦ ཞུས་པར་ཚོགས་ལ་མི་འདུ་བ་དང་། ཚོགས་གྲལ་ནས་འགྲོ་བ། དགོན་ནང་མི་སྡོད་པ་རང་དོན་ཕྱོགས་འགྲོ་སོགས་མི་བྱེད། དགོན་ནང་གྲྭ་པ་གཟན་མ་གྱོན་པར་འགྲོ་བ། ཧོར་ཆས་བྱེད་པ། གླུ་བྲོ། ཧབ་ 
བགད] ཀུ་ཅོ། འཕྱོང་རྒྱུག མདའ་རྡོ་ཤྭ་བག མངོན་མཚན་ཅན་གྱི་ཆང་འཐུང་བ། རྩོད་འཛིངས་སོགས་མི་ཆོག གླིང་ཁྲིམས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་མོ་ཁྲིམས་འགོས་གཙང་ཚུགས་དགོས་ཤིང་། དེ་དག་དང་བསླབ་ 
སྡོམ བཅའ་བ་ཆོས་ཁྲིམས་ཚོགས་སྒྲིག་རྣམས་དང་འགལ་ཆ་བྱེད་པོ་བྱུང་ན། ཕྲན་ཚོགས་བླ་མ་དབུ་ཆོས། རྔམས་ཆེན་རིགས་ཡུལ་དཔོན་བཅས་ཡོན་མཆོད་བླ་བསྟུན་འདོད་མཉམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཛིན་འཐེན་ 
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།ཁྱེར་མེད་པར་རྒྱལ་ཁྲིམས་དང་མི་འགལ་ཞིང་། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་གནས་ཀྱི་སྲི་ཞུར་དམིགས་པས་ཉེས་ཅན་ཡན་པོར་མ་སོང་བའི་བཅའ་ར་མཐིལ་ཕྱིན་དགོས་རྒྱུ་བཅས་གཙོ་བོ་དང་། 
འཕྲལ་མཁོའི་ཡི་གེ། སྟ་རྭ་ལོར་ཁུལ་དེའི་བླ་དཔོན་གྲྭ་ཚང་ཐུན་མོང་ནས་འདུལ་བ་ཡུལ་ཆོས་དང་བསྟུན་པར་བཞག་པའི་ཡི་གེར། འདི་གའི་ཐམ་འཁོད་ནང་བཞིན་སོར་གནས་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཀྱི་སྲུང་འདོམས་ 
བྱ་དགོས་ཤིང་། མདོར་ན་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་དུ་གནས་པའི་ཞབས་བརྟན། རང་རང་གི་འདིའི་ཕྱིའི་དོན་འབྲས་ལྡན་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་ཞིང་དུ་བསམ་པས། ཐམས་ཅད་རང་ཁྲིམས་རང་སླུང་ 
གིས་རང་ཡིད་དང་ལ་ཆེས་ཤིང་། དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྣམས་ཐུགས་མི་ཁྲེལ་ཞིང་། དད་ཅན་གྱི་ཁྱིམ་པ་རྣམས་ཀྱང་ལོག་རྟོག་གི་རྒྱུར་མི་འགྲོ་བའི་ཚུལ་ཀུན་སྦྱོད་ཀྱི་ཁྲིམས་གཙང་མ་བྱ་ 
དགོས་རྒྱུ་དང་། སྦྱིན་བདག་དཔོན་སྡེ་རྣམས་ནས་ཀྱང་། རང་རང་གི་ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་པར་ ་ཤེས་པས་དག་སྣང་བཀུར་སྟི་བྱེད་པ་ལས། རང་སྣང་མ་དག་པའི་དྲི་མར་མ་ ་ཤེས་པའི་ 
ཚོད་ཡོད་བརྙས་ལས་མི་འོས་པའི་རིགས་བཀྱིད་མི་ཆོག་ཅིང་། བླ་སྦྲུལ་ལས་སྣེ་རྣམས་ནས་བསྟན་པ་ཡར་རྒྱས་འབྱུང་བ་གཙོར་བཏོན། གཙུག་ལག་ཁང་གི་འཛིན་གྲས་སོགས་མགོ་བྱར་མི་བརྐོས་བཞིན་ལས་ 
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ལྟོད་མེད་པར་དགོས་རྒྱུ་བཅས། མདོར་བསྡུས་པའི་བཅའ་ཡིག་འདིའི་འབྲུ་དོན་སོར་གནས་རྒྱུན་འཁྱོངས་མ་བྱུང་ཚེ། རྡོརྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས་ནས་ལེ གས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་འབྱུང་བར་མ་ཟད། མཐིང་དམར་ 
ད་པན་འཆང་ཟུང་ནས་ཀྱང་འབྱུང་ངེས་ཡིན་པས་གོ་བར་གྱིས་རིན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་སྦུང་མ་ཡིས། །ཐུགས་རྗེའི་ཕྲི ན་ལས་ཟླ་འད་ བསིལ་ཟེར་ སྱས། །སྙིགས་ལྔའི་མུན་པ་ བཅལ་ནས་ཐར་དང་ 
དེའི། །དགའ་སྟོན་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་འཇུག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའི་ཡི་གེ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ནང་ཚན། དྲག་པོའི་ལོའི་དབྱར་འབྲིང་པོ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཟླ་བར་འབོད་ པའི་ཤེར་ཕྱོགས ཀྱི 
ཟང་པོ་གཉིས་པར་མཚུར་མདོ་བོ་ཡུང་གི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའི་སྡེ་ཞེས་བསྔགས་པའི་གདན་སའི་ཡང་དབེ ན་གྱུ་སྙང་པ། ཁྱུང་རྫོང་དཔལ་གྱི་ཕུག་ཆེན་དང་འདབས འབྲེལ་བའི སྒྲུབ་སྡེ 
མོའི་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས། དཔལ་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་གྲགས་པས་བྲིས།། ༈ །།ཨོ་སྭ་སྟི་སིནྡྷ། འགྲོ་ བའི་མུན་སེལ་རྒྱལ་བ་དོན་ཀུན་གྲུབ། །ཧནྨ་རབས་འཇུང་གནས ཁ བུད་ 
ར་གྱི་ཕྲེང་། །དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་ལ་བཏུད་ནས། །གལ་གྱིས་ཟློ་བའི་ཡི་གེ་ཞུང་རུར་སྤེལ། །དེ་ལ་རང་རེ་རྣམས་དལ་བརྒྱད་འབྱོར་བཅུ་ཚང་ཞིང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
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༄༅། །མཛལ་ནས། ཆོས་དང་ཆོས་མིན། འདི་ཕྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བླང་དོར་ཀུན་ཤེས་ཀྱི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ལས་ཀྱང་ལྷག་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཐོབ་པའི་གནས་སྐབས་དམ་པ་འདེ་ལྟར་རྙེད་པ་རྣམས་ 
ཚེ་འདིའི་སྣང་ཤས་ཀྱི་དབང་དུ་བཏང་ནས། མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་དུ་བཏང་བའི་ཁར་ཆོས་ལ་བརྟེན་ནས་སྡིག་ཆེན་བསགས་ཤིང་མི་དགེ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ནི་ངེས་པར་བདུད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། རང་ 
ཉིད་དེའི་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཤེས་པས་བླང་དོར་ཚུལ་བཞེན་བྱིས་ཏེ་གཏན་གྱི་འདུན་མ་ངེས་པར་བསྒྲབ་དགོས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདིའི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ནི། 
ཚེ་འདིའི་སྣང་ཤས་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཐར་པའི་ལམ་དང་། བྱང་ཆུབ་དམ་པའི་གོ་འཕང་གཉེར་བའི་བློ་གྲོས་བརྟན་པོས་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ལ་སློབ་ཅིང་། དེའི་བཀའ་གང་སྙལ་མོས་གུས་ལྟེམ་རྐྱང་མེད་ 
པས་བསྒྲབས་ཤིང་། མོས་གུས་དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ་ཀྱི་ལམ་མས་བཀའ་ཕྱག་དབུ་རྫོགས་ཟུང་འཇུག །ཐུབ་བསྟན་ཆོས་སྒོ་རབ་འབྱམས་འགལ་མེད་རྒྱུད་ཐོག་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ཏེ་ཉམས་སུ་བླངས་ནས་བསམ་བྱ་ 
དང་གཉེར་བྱ་ཡང་དག་པའི་ཆོས་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ཚེ་འདི་འམ་བར་དོ་ལས་མི་འགྱང་བར་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། འཁོར་བའི་གནས་ལ་ལུས་རྟེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ནས་ཕྱི་ཕྱག་བྱས་ཟིན་པ་ཤ་ 
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༈ སྟག་ ཡིན་ པས་ ཕྱོགས སྟོད་སྨན་ སྡོང་དགོན་ ་དེར་འདུས་ཤིང་། དཔལ་ ལྡན་ དུས་གསུམ 'མཁྱེན་པའི་བ རྒྱུད འཛིན་དུ་ཁས་རང་གིས་བླངས་པ་ཁྱེད་; རྣམས་ནས་སྤང་བླང་དུ་བྱ་ བའི་རིམ་པ་རྣམས་གཙོ་ཆེར་བླ་ མེད་ 
ཿ སྟོན ་མཆོག་ཤཱཀྱའི་ ་དབང་ པོའི་བཀའ་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་དང། དེའི་དགོངས་ འགྲེལ། རྗེ་བཙུན ་མར་མི་དྭགས་གསུམ། མི་མཆོག་ཀརྨ་པ་རིམ་པར་བྱོན་པའི་གསུང་རབ རབ་ཞལ་ གདམས་ ཁྲིད་རིམ ་རྣམས་ སུ་རིམ་ 
¡ པར་ བསྩལ་ བ་ བ་བཞིན་ རྡེས་ སུ་སྒྲབ་ དགོས་ ནི། བསྟན སྒོར་ ཞུགས 'པའི་མདོ་དོན གྱི་སྙིང་པོ་ཿ ་ཡིན་ པར་ཤེས་དགོས་ཤིང་། དེེ་ཕྱོགས་ཡུལ་ དུས་དང་བསྟུན ་པའི་འཕྲལ་མཁོའི་བཅའ་ཡིག་རིམ་པར་ འདི་ག་ནས་སོང་ 
) བཞིན་ པའི་ འི་ཐོག སྦྱིན ་བདག་མགོ་བྱེད་བླ་མ། ལས་ སྣེ་རིམ 'འབྱོན་རྣམས་ནས་ ཀྱང་གལ་ གྱིས་ བསྡོམས་ཤིང་། ། ཁྱེད་ཅག་རྣམས་ནས་ ཁས་བླངས་ ཀྱི་ རྟགས་ བཀོད་ཿ པའི་ཡིག་ཆུང་བཅས་ཡོད་ བཞིན་པར། དེང་། ༤ 
སྐབས་འདོད་ ཁམས་ བདག་པོ བོའི་ལགཔའིནུས་བིནཉིང་ལ་ཞུགས་ཤིང་ །བསྟན ་འགྲོ་ ཕུང་བྱེད་ དམ་སྲི 'འགོང་པོའི་ཆོ་ ཆོ་ འཕྲུལ་ གྱིས་ ས་རྒྱབ་ ནས་དེད། ལྟ་ བུའི བདུད་ ཀྱིས་མདུན་ ནས་སུས་ཏེ་ཐར་མེད་ དྱ མེའི་ 
འོབས་སུ་ལྷུང་རན ་པའི་ཆོས་པར་ ཆརློམས་ཤིང་ཆོས་མི ན་ སྤྱོད་པ། པ། ཐར་པ་གཉེར་བར་འདོད་ཀྱང་ངན་འགྲོའི་ སྡུག་བསྔལ་ གྱི རྒྱུ་གསོག ཅིང་། ཡང་དག་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་སྐབས་དང་བྲལ་བ། རང་ གི་ཆེད་ 
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-" ༄༅། །ཀྱི་འབད་པ་པོ་སྟིང་རྗེའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ཁ་ཤས་ནས་བློ་ཆོས་ལ་མི་བཀོལ་བར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་བཏང་། སྡིག་སྒྲིབ་དག་ཐབས་མི་བྱེད་པར་མི་གཙང་བའི་ཕུང་པོར་སྤྲངས་བའི་ལུས་ངན་ 
ལ་ཕྱི་བདར་བྱེད། བླ་མ་དང་མཆེད་གྲོགས་རྡོ་རྗེའི་སྤྲུན་ལ་གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་དག་སྣང་གི་དོད་ལོག་ལྟ། འབྲུགས་རྩོད། ཤག་འགྱེད་ལ་འབུངས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཕྱི་ཕྱག་བསྐོར། བཟླས་བརྗོད། 

པཱ ཁ་ཏོན། ནང་བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་འབུངས་ནས་ཐུན་བཞིའི་དགེ་སྦྱོར་དང་བསམ་གཏན་ལ་སྦྱོར་བའི་དོན་དུ། རྒྱུགས་མཆོང་། རྩེད་མོ། ཀུ་ཅོ། ངག་འཁྱལ་རྣམ་གཡེང་ཁོ་ན་ལ་སྤྱོད། སྒྲ་སྤུ་གྲིས་བྲེག གོས་རྣམ་ ང 

2 གསུམ་གྱོན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ནས་དེའི་བཀའ་བསྒྲབ་རྒྱུ་ཕར་བཞག འཇིག་རྟེན་ལ་རབ་ཀྱི་གྲལ་དུའང་མི་ཆུད་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་གང་བྱེད་ཁྲམ་པའི་ཡུགས་སྲོལ་ལྷུར་ ༠ 
བླངས་ཏེ་ཁྲམ་ཆས་དང་། དེའི་སྤྱོད་པ་ལྷུར་ལེན། མ་མཐའ་དད་གཤིན་གྱི་དོན་མང་ཇ་ཙམ་འདུས་ནའང་ལེགས་པར་བསྡད་དེ་ཁ་ཏོན་མི་བྱེད་པར། ལུས་ཉལ་སྟབས། ཁ་ཁལ་གྱི་འདོན་པ་ཙམ་ཡང་མི་ལྕོགས་ 
པར་ལོང་གཏམ། སེམས་ ལ་སྟིང་རྗེ་དང་དད་པ་ཉག་གཅིག་མེད་པར་གཉིད་རྨུགས་ཀྱི་དབང་དུ་བཏང་། གང་ཟག་ཕལ་ཆེ་རྣམས་ནས་ཀྱང་བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་ལ་བསླབས་ནས། མིག་ལྟོས་གྱེན་ 


དཱ ]12892&®1.ཏུ་ཌྩེྷང/2¿2 


ལ་བལྟས་ནས་རང་དྲིན་རང་ལ་ཆེ་བའི་བདག་གཞན་གྱི་གཏན་དོན་མི་བསྒྲབ་པར་བདུད་ཀྱི་ཁོལ་པོའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ཏེ། མིག་ལྟོས་པར་ངན་འགྲོའི་གནས་ངན་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་དེར་ཆགས་པས། རང་གིས་ 
རང་སླུ་བར་བྱེད་པ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྟིང་བབརྩེ་བས་བསླབ་བྱ་བརྡོད་པ་འདི་ལ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཉན་ཏེ། བདུད་ཀྱི་བརླམས་པའི་ལས་འདི་རྣམས་མ་བྱེད། སྦྱིན་བདག་ལྟོས་བཅས་རྣམས་ཀྱང་། ཕྱིའི ཀུན་སྤྱོད་ 
གཙང་སེར་ངེ་བས་དང་བ་འདྲེན་པ་དང་། དེའི་མཐུས་དད་ཅིང་འདུན་པས་ཐར་པའི་ས་བོན་ཐེབས་པ་ཞིག་བྱ། རང་ལ་དེ་རྣམས་ཡར་འདྲེན་པའི་ནུས་པ་མེད་ཀྱང་། ལྟ་ལོག་མ་དད་པ་སྐྱེས་ནས་ངན་འགྲོར་ 
འཕེན་པའི་ས་བོན་མ་འདེབས་ནང་གི་བདག་རྒྱུད་ཅི་ཐུལ་བྱ་རྒྱུ་འདི་ལ་སྟིང་ཕུར་ཚུགས། རྟག་ཏུ་ཉམ་ཆུང་གྱིས། དམན་ས་ཟུང་། ཁེ་དང་རྒྱལ་ཁ་མ་ལེན། ཁས་དྲག་དབང་ཆེན་སྡོངས། གཞན་དག་ཚེ་འདིའི་ 
གཤོམ་ར། ཁེ་སྤྲོག འདུལ་སྐྱོངས་ཁས་བཙན་གྱི་ངར་ནས་མི་ཚེ་འཕྲུལ་བའི་ཆོས་པར་བྱེད་པ་འདི་རྣམས་དང་སྣང་མ་དག་པའི་སྟོན་ལས་ཆོས་ལ་ཚོས་དེ་འདྲ་གར་བྱེད། བྱེད་པ་སྲིད་ཀྱང་བླ་མ་དམ་པ་གོང་མ་ 
རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལྟའི་སྒོ་ནས་འབྲེལ་ཐོག་འདྲེན་པའི་ཐབས་མཁས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ཞིག་ཡོད་པ་ལོས་ཡིན། རང་རེ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀཾ་ཚང་པ་རྣམས་ནི་དེ་དག་རྒྱབ་ཏུ་དོར་ནས་རྨི་ལམ་དུའང་མི་འབྱུང་བར་སྨོན་ 
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།པར་མཛད། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུངས་གསང་གི་བཀའ་ལ་གཞུང་བསྲང་། སྡོམ་གསུམ་ཆིག་དྲིལ་ལན་དུ་ཁྱེར་བ་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་གིས་བརྒྱན་ཏེ་གཞན་གནོད་ཆ་བཅས་ 
སྡོང་། གཞན་ཕན་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ། སྣང་གྲགས་རྟོག་གསུམ་ལྟ་སྔགས་ཆོས་སྒུའི་རོལ་པར་ཁྱེར་བས་རང་ཉིད་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ། འབྲེལ་ལོ་ཅོག་ཐར་ལམ་དུ་འཛུན། བགྱིས་སོ་འཚལ་བདེ་བ་འབའ་ཞིག་ལ་ 
སྤྱོར་དགོས་པས་དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལོངས། དེ་ལྟར་བརྱིས་ན་སྡིག་སྒྲིབ་མ་འབད་ཀྱང་དག ཚོགས་གཉིས་མ་བསགས་ཀྱང་རྫོགས། སངས་རྒྱས་མ་འཚོལ་བར་ཐོབ་ངེས་པས་བརྒྱུད་པ་འདིའི་བྱིན་རླབས་ཡིན་ 
: པས་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། འདིར་བསྟན་པ་རྣམས་ཤེས་བཞིན་མི་འདོར་འབྱུང་ན་ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་ཏུ་གར་ཆུད། སློབ་མ་དང་གྲྭ་པའི་ཁོངས་སུ་ཅི་ལ་གཏོགས། ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་ 
དྲག་ཞེས་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་ནུབ་རེ་བཞིན་སྒྲོལ་ཅིག་པར་བསུལ་རྒྱུའེ་དམིགས་པ་དེ་ཡིན་པས་གོ་བར་བྱོས་ལ། ཁྱེད་ཚོ་དང་པོ་ནས་ཁོ་བོས་ཁྲལ་བཀལ་ཏེ་མི་འདོད་བཞེན་དུ་གྲྭ་སར་ནི་མ་བཅུག ཁྱེད་ 
རང་ཚོས་ཆེད་ཀྱིས་ཞུགས་པ་ཡིན་པས་བསམ་བློ་ལེགས་པར་ཐོངས། ཚུལ་བཞིན་སྦྱོད་ཐུབ་ན་མི་ལུས་བླངས་ཤིང་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་པའི་མདོ་དོན་ཐམས་ཅད་ཚང་བ་ཡིན་པས། ཐར་འདོད་ཡོད་པ་སྟིང་མ་རུལ་ 


341 


མཚུར་མདོའི་ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཡང་དབེན་སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་མོ་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས་ལྕགས་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་བྲིས་པ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག། སྣ །།དུས་གསུམ་རྒྱུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ 
སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པའི་གཏམ། ནོར་འཛིན་གྱི་གཞིར་འཁོད་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ། བྱང་འབྲོག་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་གྱི་ཆར་འཁོད་པའི་མཆོག་ཕལ་ཡོངས་ལ་གསོལ་ཞིང་ཟློ་བ། འདི་ 
གའི་བུ་སློབ་ཀརྨ་འོད་ཟེར་འདི་པ་ཕྱི་ནང་གི་ཉམས་ལེན་བརྩོན་ཅིང་ཆོས་མཐུན་བསྔགས་འོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྡན་པར་བརྟེན། འབྲོང་བྱང་གཞལ་ཡས་ཞེས་པའི་ལྡོངས་སུ། འདི་གའི་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཞི་བར་ 
གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་གི་མཆོད་རྟེན་གསར་བཞེངས་དང་འབྲེལ་བའི་ལྷ་ཁང་དང་སྒྲབ་ཁང་། ཁུལ་དེའི་སྐྱེ་རྒུའི་མཆོད་སྡོང་དུ་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ནས་དད་མོས་བློས་བླངས་ཀྱིས་བསྒྲན་པའི་མགོ་འཛིན་དང་ 


1)89®1>.ཏུ་ཕྩེ་ཏྷ682, 


བར་རང་དྲིན་རང་ལ་ཆེ་བ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་བྱེད་འཚལ། རྒྱུ་སྐར་ཁྲོད་ན་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་བཞིན། །བྱིན་རླབས་གཟི་བྱིན་ལྷམ་མེར་ཆེར་འབར་བའི། །ཀཾ་ཚང་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་བློ་ལྡན་རྣམས། །བྱང་གྲོལ་ 
དམ་པའི་བདེ་མཆོག་ལ་སྤྱོད་ཤོག །ཅེས་པའང་སྟིགས་དུས་ཀྱི་བླ་མའི་གཡར་ཁྲལ་ཕོག་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་སུ་བཏགས་པའོ་མདོ་མེད་ཀྱི་བནྡེ་རྒན་ཐུས་ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གདན་ས་ 
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རོག མདོ་པ། རྒན། རུ་དཔོན་སོགས་དང་། དད་འདུས་ཀྱི་ཁྱིམ་བདག་དགེ་ལ་འདུན་པ་མཆོག་དམན་རྣམས་ལ་གསོལ་ཞིང་བློ་བ། མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་བསྟན་པ་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་སྤྱི་མེས། སྒྲབ་ 
བརྒྱུད་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་གི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ། མཚུར་ཕུ་ཟུར་རི་གྲྭ་ཚང་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་བཤད་སྒྲབ་དགའ་ལྡན་གླིང་འདི་ཉིད། བར་ལམ་ཉམས་ཆགས་ཆེ་བར་གྱུར་པ་ན། བསྟན་འགྲོ་སྦྱིར་དགེ་ 


ལེགས་འཕེལ་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དམ་པས་དྲངས་ཏེ། རྒྱལ་དབང་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་པོས་ཉམས་གསོ་གསར་འཛུགས་ཀྱི་གཏོང་སྒོ་ཆར་ཅན། ཆར་འཕར་ལ་སོགས་དུ་མ་ཞིག་གསར་དུ་བསྒྲན་པར་བརྟེན། དེ་ པེ 


དག་གི་ཆ་རྐྱེན་དུ་ཟུར་རི་དྲུང་པ་རིམ་ཅན་ཁྲིར་སྟོན་བགྱིས་པ་ལས། ད་ལམ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཀརྨ་འཇིགས་མེད་དོན་ཡོད་སྟིང་པོ་ཆོས་གྲགས་དཔལ་བཟང་འདི་བར། དཔལ་ལྡན་ཟུར་རིའི་དྲུང་པར་ངོས་ནས་ 
འཇའ་ས་གཟེངས་བསྟོད་ཤིས་བརྗོད་བྱས་པ་ཡིན་ལ། འདི་པར་ཕྱི་ནང་གི་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཅས་དང་ལྡན་ཀུན་གྱིས་བཀུར་འོས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་གོང་འཁོད་རྣམས་ལས་སྒུ་ 
མའི་ནོར་རྫས་ལས་དམ་པའི་སྟིང་པོ་ལེན་ཕྱིར་དངོས་འབུལ་མི་དམན་པར་སྟོབ་པ་དང། དཀོར་ས་དགེ་ཁུང་ལ་བཀག་མེད། གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོའི་གཏན་ཚིགས་ཆེད་སྩལ་གྱི་དགོངས་པ་དང་ 


1 


: 


.($==8&% 


༄༅། །ལེན་ཐོག །ལམ་འཁོད་རྣམས་ནས་ཆྩྭ་ཟ་ཆུ་འཐུང་། ཤོ་ཝ་ཚུག ཚ་ཁྲལ། ཚོང་ཁྲལ། བཅུ་ཁ་མགོ་སྡུད། འབམ་ཚོང་སྤུས་བསྒུར། རྩིས་ཆག་པ་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་ཤེ་བམ་རིམ་པའི་ 
དགོངས་དོན་བཞིན་དང་། རྟ་ཁལ་བཀལ་གཡར། སྐྱེལ་བསུ་གྲོགས་དན། གནས་གཡར་ལམ་སྟོན། ཨར་ཇག་འཇིགས་སྐྱོབས་སོགས་གང་ཅི་ནས་ཕན་འགྱུར་རོགས་རེམ་འདི་ཕྱིར་གཞིག་པ་དགོས་རྒྱུ་དང་། 
དྲུང་པ་ནས་ཀྱང་དངོས་པོ་རྣམས་བར་མ་དོར་ཆུད་མི་ཟ་བར་བླ་བྲང་དུ་མིག་སྨན་མིག་ཕན་ཡོང་བ་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བློར་ངེས་འཚལ། དེ་ལྟར་བགྱིས་པ་རྣམས་ལ་འདི་ཕྱིར་དགེ་བའི་སྐྱབས་སྲུང་འདོར་མེད་ 
དང་། དེ་ལས་འགལ་བཤར་ཚེ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ལ་གཉེར་གཏད་ཀྱི་ཆད་པས་བརླག་པར་གདོན་མི་ཟབས། གོང་དོན་རྣམས་འགལ་མེད་ཚུལ་བཞེན་ཡོད་པར་གྱིས། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དཔལ་མཚུར་ 
མདོའི་གནྫོལ་དང་འདེབས་འདྲེལ་པའི་སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་མོའི་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས་ལྕགས་སྤྲེལ་ཟླ་ཚེས་དགེ་བར་བྲིས།། ༈ །།དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པར་མིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ 


ལྔ་པའི་ཡི་གེ། ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་སྣང་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་རྫོངས་སྦྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དབུས་གཙང་། སྤྲ་ཀོང་། མོན་འབྲས་འབྲུག བྱང་རིགས། མདོ་ཁམས་རྣམས་ཀྱི་ཆར་འཁོད་པའི་དང་འབྱོར་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་ 
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མཆོག་དམན་བར་མ་བཅས་པ་ཀུན་ལ་གསོལ་ཞིང་བློ་བ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཁོ་ནའི་མཐུ་གཅིག་པར་ངེས་ 
ཤིང་། དེའང་གང་ཟག་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་འཕགས་ཆེན་རྣམས་ལ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་དང་། རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱར་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུའི་ཞིང་སྐུ་ཆོས་ལ་སོགས་པ་དང་། དེ་ལས་ཀྱང་མ་དག་ 


པ་རྣམས་ལ་བཟོ་སྐྱེ་ལ་སོགས་པའི་སྤྲུལ་སྐུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་ལ་སོགས་པ་དང་། སྐལ་བ་ཤིན་ཏུ་དམན་པ་རྣམས་ལ་ཉི་ཟླ། རྩི་སྨན། གྲུ་ཟམ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ 


རྒྱུན་གྱིས་རྟག་པའི་རོལ་གར་འགོག་མེད་དུ་སྣང་བ་ལས། འདིར་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དོར་འོག་མིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་སྣང་ཞིང་། ཐ་མལ་པ་རྣམས་ལའང་གནས་ཀྱི་གང་ཟག་བྱིན་གྱིས་རཱོབས་པར་ 
བྱེད་པ། དཔལ་ཙྭ་ཏྲའི་ལྟེ་བ་མཚོ་དཀར་སྦྲལ་པའི་གནས་ཆེན་གྱི་གནས་འཛིན་འདི་པས་ལོ་བསྟར་མེ་ཏོག་མཆོད་པ་དང་། རྒྱུན་གྱི་ཐུག་ཚུལ་བཅས་གཏོང་སྒོ་རྟེན་མེད་ཀྱིས་བགྱིད་དགོས་པའི་ཐེབས་རྩར་དགེ་ 
བསྐུལ་སློང་མོར་བསྐྱོད་སོང་བར། སྦྱིན་བདག་རྣམས་ནས་དགེ་རྒྱུན་ལ་དམིགས་པའི་སྟེར་སྦྱིན་དང་། ཀོ་གྲུ་ལམ་འཕྲང་སྒྲོལ་འདོན་འཇིགས་སྐྱོབས་སོགས་ཚུལ་ལྡན་གྱི་ཕན་ཆར་གང་འགྲོ་ཡོད་པ་གལ་ཆེ་ 
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-" ༄༅། །ཞིང་། ལེགས་བྱས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་བསྔོའི་རྒྱས་འདེབས་འདི་ནས་བྱེད་པ་ཡིན། ཅེས་པའི་ཡི་གེ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ལྕགས་རྒྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་མཚུར་མདོའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་མོའི་ཡང་དབེན་ 

སྒུབ་སྡེ་ཆེན་པོའི་ལྟུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས་བྲིས།། | །།དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་བཀུར་ཞེང། གསེར་གྱི་རྒྱལ་པོའི་ལུང་གིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་རིན་པོ་ཆེ་ 
རླ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། །ཞེ་བ་དབང་ཕྱུག་གི་སངས་རྒྱས་ཞེས་ནུབ་ཕྱོགས་རྒྱལ་པའི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་བྱེད་པོར་བསྔགས་པ། དཔལ་ཀར་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཅོ་ལྔ་པ་ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེར་འབོད་པའི་ 
4 གཏ 


ག མ། ཛམྨུས་མཚན་པའི་ལྡོངས་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་སྟོང་མངའ་རིས་ལྷོ་བྱང་། འབྲོང་པ་ཚོ་དགུ། དགེ་རྒྱལ། ཧུ་ཐོག ཧུ་འཐོར། གྲོ་ཤོད། ཕྱོགས་བཅུ། ནག་ཚང་སྟོད་སྨད་ཀྱི་ཆར་འཁོད་པའི་བླ་མ། མཁན་ 
པོ། རྫོང་བཞུགས། དཔོན་ཁག ལྷ་སྡེ། མི་སྡེ། འོག་དམངས་མཐའ་དག་ལ་གསལ་ཞིང་བློ་བ། རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ། རྗེ་བཙུན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། །ཏེ་ལོ། །ནཱ་རོ། །མར་པ་རྣམས་ 
ནས་རིམ་པར་བྱོན་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དཔལ་ལྡན་སྒམ་པོ་པ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུས་བཀའ་རྣམས་གདམས་ངག་ཏུ་ཤར་བའི་ལམ་རིམ་དང་རྡོ་རྡེ་ 
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བརྟེན་ནས་ས་ཆེན་པོ་འདི་བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱིས་ཁེབས་པར་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུ་བོ་གྲུབ་ཐོབ་ཁམས་པ་མི་གསུམ་སློབ་བརྒྱུད་དང་བཅས་པའི་རིང་སྲོལ་ལ། མཉམ་མེད་དྭགས་པོའི་བཀའ་ 


། བརྒྱུད་ཆེ་བཞི་ཆུང་བརྒྱད་ དུ་གྲགས་པའི་ནང་ཚན། ཕག་གྲ་རྡོརྡེརྒྱལ་པོའི་དངོས་སློབ། མོས་གུས་མཐར་ཕྱིན་ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱི་བུ་ཆེན་འགྲན་བྲལ་གྱི་སྙེས་མཆོག་དུ་མ་རིམ་པར་བྱོན་ 
¡2 པ་ལས། ཁུད་པར་འཕགས་ པའ་ཉམས་ རྟགས། རྫུ་འཕྲུལ་གྒྱ་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་དཔན་དང་། ཆས་ སྐུ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ་སོགས་གདན་རབས་གསེར་ཕྲེང་རིམ་པར་བྱོན་པས་གངས་ལྗོངས་བསྟན་འགྲོའ་ 


ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་སུ་ཐོག་མར་ཆགས་བཏབ། བར་དུ་འཛིན་སྤེལ་སྐྱོང་བས་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པའི་གདན་ས་མར་ཐང་རི་བོ་ཆེ་ཞེས་མདོ་ཁམས་ཕའི་སྟེང་གི་རྒྱན་དུ་གྱུར་ཅིང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཁར་དྲུང་ 
མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་དུས་ནས་དྭགས་རྙིང་ཆུ་བོ་གཅིག་དྲིལ་གྱི་སྒྲུབ་མཆོད་སོགས་རིམ་རྒྱས་སུ་བཞུགས་བཞིན་པ་ནའང་། དེང་སྐབས་ལྔ་བདོའི་ལང་ཚོ་དར་ཞིང་། བོད་ཁམས་ཕུང་བྱེད་འགོང་པོས་རྒྱུད་དཀྲུགས་ 
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རྒྱུར་བསྟན་དགོན་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེར་སོང་བས་རང་བཞིན་སྟབས་བདེས་འགྲུབ་དཀའ་མཐོང་གསལ་ལ་བརྟེན། འབུལ་སྡུད་བླ་མ་འདི་པ་ངོ་གཡོག་ཆེད་ཐོན་སོང་བར། དད་འབྱོར་ལྡན་པ་རྣམས་ནས་བསྟན་པ 
ྷ ིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་འདེགས། བླ་མའི་བཞེད་སྐོང་། རང་རང་གི་འདི་ཕྱིའི་དོན་དང་། བོད་ལྗོངས་ཆབ་སྲིད་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་རིམ་གྱི་རྩ་བར་དམིགས་པའི་དངོས་པོའི་འབུལ་ནོད་རྒྱ་མི་ཆུང་བའི་བསྟེན་བཀུར་ 
བྱ་བ་དང་། དེ་འབྲེལ་གནས་མལ། ཆྭུ་ཟ། མེ་ཤིང་། འཇིགས་སྐྱོབས། ལམ་སྟོན། སྒྲོལ་འདོན་སོགས་ཕན་འགྱུར་གང་ཆེ་བཅས་ཅི་ནས་ཡོད་པ་དང་། ཨར་ཇག་འགྲིམ་འགྲུལ་པ་རྣམས་ནས་འཕྲོག་བཅོམ། 


༄༦ 
= 


བསྟད་གཙེར་རིགས་མ་བྱེད་པར་ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་བདེ་མོར་སྒྲབ་ཏུ་འཇུག་པ་བཅས་ངེས་པ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལྟར་བགྱིས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དང་དགེ་འབྲས་ཀྱི་བསོད་ནམས་གོང་འཕེལ་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་། 


ལོག་ སྤྱོད མཁན་སྲིད་ན་མཚུར་ སྟག་ གི་སྲུང་མ་༔ རྣམས་ལ་ གཉེར་ གཏད་ བགྱིད་ པ་ཡིན ་པས་བླང་དོར་ མ་འཛོལ་བ་གལ་ཆེ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་རབ་ བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ འི་ལྕགས་མོ་བྱ་ལོའི་ཟླ་“ཚེས་ ༡༠ལ་མཚུར་མདོ་བོ་ 
ལུང་གི གི་ཆོས་སྡེ་ཆེན ་པོའི་དབུ་རྩེ་ སྒྲབསྡེ་ཆེན་པོ་ པོ་ལྷུན གྲུབ་ ཕོ་བྲང་ནས་བྲིས།། ། །།ཡང་མགོ་ ་མཇུག་དང་། ཚིག་དོན་ གཞན་ ཐམས་ཅད་° འདྲ་བ་ལ ། འཛིན ་མའི་གཞིར་འཁོད་ པའི་སྤྱི་དང་། བྱེ བྱེ་བྲག་ ནང་ཆེན། 
དགེ་རྒྱལ། སྒ་སྟོད་སྨད། རག་ཤུལ་ སོགས་དེ་མ་ཊ ཆུང་ཉེ ཤུ་རྩ་ ལྔའི་རྒྱལ་པོ། བློན་པོ། པེ་ཧུ་ཅང་། ལྷ་སྡེའི བླ་མ་ལས་སྣེ། ། མི་སྡེའི་དཔོན་དང་། འོག་ དམངས་བཅས་པ་ ཐམས་ཅད་ལ་ ་གསོལ་ ཞིང་བློ་ ་བ། 
གས་དང་། ༈ །ཡང་། ནོར་འཛིན་ཡངས་ང པའི་ཁྱོན་ལ ་སྤྱོད་པ་ སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ལྷ་ ཐོག ཚ་བ་སྒང་སྟོད་སྨད་སོགས་ ཀྱི་ཆར་གཏོགས་པའི་རྒྱལ་བློན། བློན། དཔོན་རིགས། ལྟ་ ལྟ་སྡེའི་བླ ་མ་ལས་སྣེ། མི ་སྡེའི་དཔོན། 
ག་ དམངས་དང་བཅས་པ པ་ཐམས་ཅད་ལ་ སོགས། ། ༈ །ཡང་། ། ཇམྡུས་ སྒྲས་མ མཚོན་ ་པའི་ལྗོངས་ སྤྱི ་དང་། བྱེ་བྲག་ །སྡེ་དགེའི་ཆ ་མཁའ་ཁུལ་དུ་གཏོགས་ པའི་ཡུལ་ འབྲོག བྱང་རོང་། ཤར་ནུབ། ། གླིང་ཚང་སོཿ སོགས་ ཀྱི་ 
'ཁྱབ། རྒྱལ་པོ། བློན་པོ། ལྷ་ སྡེའི་བླ་མ ་ལས་སྣེ། ། མི ་སྡེའི་དཔོན་རི ་རིགས་འོག་དམངས་བཅས་པ་རམས་ལ་གསོལ་ཞིང་ཟློ་བ་སོགས་གསུངས་པ་བཅས་ཚན་བཤི་ཧོར་ཟླའི་ཆེས་ལ་སྩལ་གནང་མཛད་པ་ དགེ། 


ང 


ཤཱ ཟླ 


མགས སེམ་ཨ་རལསསས། 
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ཆར་འཁོད་པའི་རྫོང་བཞུགས། སྤྱི་ཁྱབ། རྒན་པོ། མགོ་པ། དྷཱ་བཅུ། གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་དད་འབྱོར་ལྡན་པའི་སྦྱིན་བདག་རྣམས་དང་། བྱེ་བྲག་འབྲོང་ 


༄༅། །༈ །།དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཐུ་ལས། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པའི་གཏམ། མཚུར་མདོ་ནས་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་གྱི་ 
ྣུང་དཔན་དང་། ཚོ་གསུམ་སྦྱིན་བདག་ཀུན་ལ་ 
གསོལ་ཞིང་བློ་བ། རྒྱལ་བ་མི་ཡི་སེང་གེའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ། ངེས་དོན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱུ་མཆོག འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དྲུག་པ་སེང་ 
གེ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་ཞེས་མདོ་སྔགས་བཀའ་གཏེར་ཐམས་ཅད་ནས་རྩོད་མེད་ཀྱི་ལུང་གིས་བསྟན་པ། རྒྱལ་བ་དངོས་བྱོན་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་པའི་བསྟན་པའི་ 


ཆུ་མགོ དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཕོ་བྲང་མཁའ་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་གདན་ཕའི་སྟིང་པོར་རྣམ་དཀར་ཆོས་རྒྱུན་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་གི་མཐུན་རྐྱེན་འབུལ་སྡུད་དང་ཕྱོགས་འཐུས། རྡེ་གོང་ 


མས་དེ་ཁུལ་སྦྱིན་བདག་གི་འདོད་དོན་སྐོང་ཞིང་། ལྟ་མིའི་མཆོད་སྡོང་དུ་ཆགས་བཏབ་པའི་བྲག་སྒྲ་དགོན་བཤད་སྦྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་དགོན་འཛིན་བླ་མ་གསར་པ་ཀརྨ་དོན་གྲུབ་དབང་པོར་བསྐོ་འཇའ་ཤིས་ 
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བརྗོད་ ད་བཅས་བྱྱིས་ཏེ་བླ་གཉེར་དོ་གཡོག་ འདི ་པ་རྣམས་མངགས་ཡོད་པས། དད་པའི་ནོ་ ར་ཅན་ཀུན་ནས་རང་རང་གི་འདི་ཕྱིར་དགེ གི་ལེགས་ ་འཕེལ་ཕྱིར་ཟང་ཟིང་གི་ ་དངོས་འབུལ་ མི ་དམན་པར་སྟོང་པ་དང་ ། 

ལམ་ ཨ་སྟོན། གནས་ གཡར། ཆུ་འཕྲང་སྒྲོལ་ འདོན། རྟ་ཁལ། ། ཙྩ་ཤིང་གི ་མཐུན་རྐྱེན། འཇིགས་སྐྱོབས་ཀྱི་བསུ་སྐྱེལ་སོགས་ཕན་ཆར་གང་འགྲོ་ཡོད་པ ་དང། ཨར་ཇག་ འགྲིམ་འགྲུལ་པའི་རིགས་ ནས་ སློང་མོ། ། 

ཙཱ འཕྲོག་ བཅོམ་སོགས་བསྟད་ གཅེར་རིགས ་མ་བྱེད། ཚོ་གསུམ་མགོ་ ་དམངས་སེ 'སེར་སྐྱ་ཐམས་ཅད་ནས་ བྷ་ མ་ཚུལ་ བཞིན ་བསྟེན ་པའི་ འི་དམ་ ཚིག་སྲོ 'སྲོག་ བཟུང་གི ་ཐོག །ཆོས་མཐུན་ ་བསྟན་པའི་ཞབས་ འདེགས་ སུ་སྙིན་ „ 

× ) པའི་ངག་ བཀོད་དྭངས་ལེན་ དགོས་པ་ལས། ། ཚུལ་ མིན་གྱི་བྱ་བ་བརྱིད་མི མི་ཆོག་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ངེས་པར་གྱིས། དེ་ ལྟར་ བགྱིད་ པ་པོ་རྣམས་པ་འདི་གཏན་ དགེ་ བའི་སྨོན་ལམ་དང་། གལ་ཏེ་ཡི་ ཡི་གེ་མ མཐོང་ ༤ 
བཞེན ་འགལ་པ བྱེད་པ ་བྱུང་ན། མཁའ་ འག ཆོས་ སྐྱོང་རྣམས་ཀུ ཀྱིས་ བཀའ་ ཡི་ཆད་པ་ ཐོངས་ཤིག་ཿ པའི་གཉེར་ ང་གཏད་ བཅས་བཀྱིས་ ཡོད་ཿ པར་མ་ པ་ཟད་ ལུགས་ གཉིས་ ཀྱི་རྩ་ར་ འབྱུང་ངེས་ཡིན་ པས་བླང་དོར་གྱི་ 

.4ཾ གནས་ཚུལ་ལྡན་དུ་སྤྱོད་པ་གལ་ཆེ། ། །ཞེས་པའི་ཡི་གེ་མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་དབེན་གནས། ཁུུང་རྫོང་རྒྱལ་བའི་རི་ཁྲོད་དང་འདབས་འབྲེལ་པའི་ སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་པོའི་ ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས་རྔ་ཆེན་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་ 
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༄༅། །ཁྱིའི་ལོའི་ཟླ་༣ཚེས་༡༧ལ་བྲིས།། 


ད། 


(6: ར་ཆེ 
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པཿ ཚཚ་= ཚཚཿ་ = ཚེ་ཚེ = 


' པབ ཡཿ ཆི་མེ བུམ མྦྲུ་ ྦ ྒ 
ཿ ༦ལ(ེ = འི + ཿ འབུ ཡི པ སྐ འི = བྲ 
| ལདྲ་པ་རམས་དང་པར་མར་བཅུ 


[7‰>®1 ཨ་ཚེ. 28‰%02;ླ 


༄༅། །ཚིག་དོན་ཕུན་ཚོགས་མ་མཆིས་ཀྱང་། །ལྷག་བསམ་དག་པའ་མགྲིན་པ་ནས། །དམ་པ་རྣམས་ལ་བསྔགས་པ་དང་། །མཛའ་བའི་རོལ་མོར་འཁྲོལ་འདིའོ། །ཐོས་བསམ་འདབ་མ་ 


གྲོལ་གྱུར་ཅིང་། །སྒོམ་པའི་གེ་སར་ཆེས་ཆེར་དགོད། །ཐེག་མཆོག་སྤྲང་རྩིའི་རོས་མྱོས་པའི། །རྣལ་འབྱོར་པདྨ་རྒྱས་པའི་དྲུང་། །ཆེད་དོན། རིང་མོ་ཉིད་ནས་དགེ་བ་དམ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བསྐྱེད་ 
པའི་ལུས་འཚོའི་ལྗོན་པ་བརྟན་ཅིང་། སྟིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལོ་འདབ་ཡངས་པར་གྲོལ་ཞིང་བདེ་བར་ཡོད་པ་ནས་ཡི་གེ་ཉམས་མེད་འབྱོར་པས་སྤྲོ་བ་འཕེལ། ངོས་ཀྱང་ལང་ཚོ་ཉམས་པ་མེད་ 
པས་རིས་མེད་བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་བསམ་པ་བཟང་པོ་དར་བར་མཆིས། མཚམས་དོན། ད་ལམ་སྔ་ལོ་“ཟླ་ཚེས་༧་ལ་ངོས་འཁོར་ཉུང་བསྡུས་ཀྱིས་བཏེགས་ཏེ་ལམ་བར་བདེ་བཀྲོད་ཀྱིས་མདོ་ 
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༄༅། . །ཁམས་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གདན་ས་ཆེན་པོར་ལུག་ལོའི་ཟླ་ ༢ཚེས་༧ལ་འབྱོར་ཞིང་། སྤྲེལ་ལོའི་ཟླ་༡ཚེས་༥ནས་བཟུང་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐུའེ་གྲིབ་བསིལ་དུ་ངལ་ 


འཚོ་ཞིང་། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་རོལ་ཞིང་མཆིས། ཕྲན་རྣམས་རིང་མིན་དབུས་ལྡོངས་སུ་ཕྱིར་བསྐྱོད་དགོས་པར་བརྟེན་དེ་ཕྱོགས་སུ་རེ་ཞིག་བསྐྱོད་པས་ལོང་སྐབས་མ་ 


གྱུར་པ་ཐུགས་ངེས་འཚལ། སླད་དུ་འང་། དལ་རྟེན་འཚེ་བའི་འཕྲོད་རྟེན་དང་། འཁོར་ལོ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཟང་པོ་སྐྱོང་བཞིན་པ་ནས། དགེ་མཆིད་ཕྲིན་ཡང་སྤྲོ་ ན་དར་ བྱིན་མ "ཀྱཏས་ 
དཔལ་ཀླར་པས་སྤེལ་བ་དགེ། | །།བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་མཚོན་གཅིག་གིས། །ཉོན་མོངས་བདུད་དཔུང་རབ་ཏུ་བཅོམ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ན་རོ་པ། མང་དང ུན་མཐུད་བཅས་ 
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་འཛི་ས་བཏང་བ་ཞི་བའི་ལྡོངས། །བསམ་གཏན་དགེ་བའི་སྐྱིལ་བུ་ནས། །དྲང་སྲོང་ཐུབ་པའི་སྲས་དེ་ཡིས། །དངས་བའི་ཡིད་ཀྱིས་གུས་པས་ཕུལ། ༈ །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཞི་ལ་གནས་མིན་པར། །དམ་པའི་ 
ག་གིས་འགྲོ་འདི་ཡོངས་བཟུང་ནས། །བྱམས་པའི་སྤྱན་གྱིས་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་མཛད་པའི། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སེམས་དཔའ་གཞོན་ནུའི་དྲུང་། ༡ ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དུ་མའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྤྲིན། །རབ་འབྱམས་ཞིང་ 
་མཁའ་ན་འབར་བ་ལ། །ངོ་མཚར་ཡིད་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་གཡོས་པ་ལས། །དགའ་བའི་མཆིད་ཀྱི་རླབས་ཕྲེང་འདི་ལྟར་འཐོར། ར །གྭངས་མེད་དུ་མར་ལེགས་གོམས་ཚོགས་གཉིས་རིན་ཆེན་རྡུལ། །མཐའ་ཡས་ 
གས་པའི་གཟུགས་སྒུའི་ལྷུན་པོ་བརྗིད་ཅིང་བརྟན། །གང་འདུལ་དེར་སྟོན་ཕྲིན་ལས་ཉི་ཟླའི་འགྲོས་བཞིན་རྟག །ཆགས་ཐོགས་ཀུན་བྲལ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། ༣ །མཁྱེན་པའི་རྣམ་ 
ད་མཁའ་ལྟར་ཟབ་ཅིང་དྲི་མ་མེད། །བརྩེ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཕན་བདེའི་དགའ་ཆར་ལྷུང་ལྷུང་འབེབས། །ནུས་པའི་རྡོ་རྗེས་སྲིད་པའི་ལྟ་ངན་རི་བོ་འཇོམས། །སྐུ་བཞིའི་རྒྱལ་སྲིད་དམ་པར་དབང་བ་ཁྱོད་ཁོ་ན 
༈ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་གར་གྱི་དབང་། །མཛད་པའི་རོལ་མོས་གདུལ་བྱར་མི་འཇུག་གང་ཡང་མེད། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་རྒྱལ་བའི་རྣམ་ཐར་གནས་དམ་པར། ཁོ་བོ་དད་ཅིང་སྤྲོ་ 
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- ˆ ༄༅། །བའི་དཔལ་ཡོན་ལྷག་པར་འཕེལ། ༥ །འདི་ན་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་གྲིབ་བསིལ་གྱིས། །མྱ་ངམ་འཇིགས་པའི་ལམ་གྱིས་གདུང་མེད་པར། །ཤར་ཕྱོགས་རི་བོའི་ཁོངས་ནས་གྲགས་འབར་ 
བའི། ༈ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་སྒོ་ལ་བདེ་བར་མཆིས། ༦ །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མི་ཡི་བརྫུ་བག་སྟོན་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེ། །འཆེ་མེད་མགོན་པོའི་དབྱིངས་སུ་བཞུགས་དེ་ལ། །ཉིན་ 
ཟླ བཞིན་བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་དང་། ༧ །རྨད་བྱུང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་མཛོད། །མིག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར་བའི་སྐལ་བཟང་ལ། །ཡང་ཡང་བལྟ་བར་ཞུགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། །རྣམ་དཔྱོད་ ® 
ར གཞོན་ནུའི་ཉམས་འགྱུར་ལྷག་པར་འཕེལ། ༨ །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་རྗེས་འཇུག་ལ་བརྩེ་བས། །སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ཟབ་གསང་ཆོས་ཀྱི་ཀླང་། །མཐའ་ཡས་བསྙིལ་བའི་མ་དྲོས་རྒྱས་པའི་གཏེར། །མཚུངས་མེད་ 
བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་ལས། ༩ །བབབ་པའི་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟར་བགྲོད་པ་འབུམ། །ངོམས་མེད་འཐུང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཆོ་ག་ཡིས། །ཀུན་དགའི་བློ་གྲོས་བུམ་པར་བསྐྱིལ་བ་ནས། །ཚངས་པའི་ཤེས་ 
རབ་ཆུང་ངུར་བདག་གིས་བགྱིས། ༡༠ །གཞན་ཡང་ལྟག་པའི་བསམ་པ་ནི། །ཟླ་བ་ཡི་ནི་རྗེས་འགྲོ་སྟེ། །ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་བསིལ་ཟེར་ཅན། །ཇི་ལྟར་ནུས་པ་སྦྱིན་བཞིན་མཆིས། ༡༡ །དེ་ལྟར་ངག་གི་ནོར་ 


༢༩༩༨. ༤༽ 


བུའི་ཏམྤུ་ར་བསྐྲོལ་བའི་དབྱངས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མཛེས་པ་ལས། སྐབས་གསུམ་བདག་པོའི་ཡིད་ཀྱི་བུ་མོ་མྱོས་པར་བྱེད་པའི་གཏམ་གྱི་མངོན་པར་བརྗོད་པའི་དོན་རྣམས་གསོལ་བའི་མཚམས་སུ་གང་གི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཟབ་མོ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྤྱོད་པ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཔལ་གྱིས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་གི་ཁྱོན་ཀུན་རབ་ཏུ་སྣང་བར་མཛད་པའི་དཔལ་ལ་ངོ་མཚར་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་པདྨོ་དགོད་པར་གྱུར་བའི་ 
སྙིང་པོ་ལས་བྱུང་བའི་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་བ་སྦྲང་རྩིའི་ཆར་གྱིས་སླར་ཡང་གསོལ་བ། ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་ཀླ་དང་ཁྱད་པར་བདེ་གཤེགས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །གང་གིས་འཆི་སོགས་དགྲ་ 
? ལས་རྒྱལ་བའི་ཐབས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཨརྨི་ཏའི། །ཆུ་ཀླང་ཇི་སྟེད་ཁྱེད་ཀྱིས་གསོལ་བས་འཆི་མེད་དངོས་པོ་མཆོག་གྲུབ་སྟེ། །རྣམ་པ་མང་པོའི་སྣང་བ་སྦྱིན་མཛད་མགོན་དང་དབྱེར་མེད་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༡༢ ། 
རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དང་། །ལྷན་ཅིག་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འཇུག་གྱུར་ཅིང་། །ལྷ་ཡི་རྔ་བཞིན་འབད་པ་མེད་པར་ཡང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་སྙན་རྟག་ཏུ་སྒྲོག་མཛད་གསོལ། ༡༣ །བདག་ཀྱང་ཐོས་ 


|): ༦ུ་ཤྩེ ལྷ 8/)2,2/5‰ 


བསམ་སྒོམ་པའི་ལྡོན་པ་རྒྱས། །རྣམ་ཐར་ཏིང་འཛིན་གཙང་མའི་མེ་ཏོག་བཀྲ། །དོན་གཉིས་འབྲས་བུའི་ཕྱུག་པའི་ལང་ཚོ་ཡིས། །དཔག་བསམ་དབང་པོ་བརྟན་པའི་སྨོན་ལམ་ཞུ། ༡༤ །འདི་ནས་རིང་མོ་ཉིད་ 


-" ༄༅། །མིན་པར། །དབུས་ ལྡོངས་ དགའ་བའི་ནགས་ཀླུང་དེར། །སྟོན་འཁོར་འཛོམ་པའི་ མུན་༔ ཚོགས་ དང་། །ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ འགྱེད་ ད་པར་སྤྲོ། ། ༡༥ །དེ་སྐད་ཞུ་མཆིད་ མགིན་ པའི་གླུ། །མཚོ་ ལྡན་ 

དབྱངས་ ཀྱི་སྙན་ འགྱུར་ འབུམ། །སྒྲ 'བའི་ངང་མོ་མཛེས་ འདབ་། ཅན། །སེམས་དཔའ་གཞོན་ ནུའི་ དྲུང་དེར་སོང་། །༡༦ །ཞེས་གཟིགས་ པ་གཡོ་བའི་ འི་རྟེན་ ལྟ རེག་བཅས་དཔལ་ སྤུངས་ཡིད་ཏ དགའ་ ཆོས་འཛིན་གྱི་ 

རྱ ཡང་ ང་ཁྲོད་ ནས་གུས་ཕུལ།། ༈ །།མཁན་ཆེན་ བླ་མ མ་བཀྲ་ ཤིས་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ལ། །མཛོད་སྔ སྔགས་ནོར་ཐུ བུའི ་ཅོད་པན་ མཛེས། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་རྒྱལ་ སྲིད་ འཛིན། ། ། །རྣམ་ ཐར་གཙང་མའེ་ འི་མཛོད་ འཆང་བ། ། „ 

`“ བཤེས་གཉེན ་མཆོག་ གི་ཞབས་ པད་དྲུང། །བཟང་པོ་ སྤྱོད་ པའི་ལམ་པོ་ པོ་ཆེར། རྐང་པ འཇོག་པ པའི་ བློ ་གྲོས་ཅན། །འཇམ་དབྱངས 'དགྱེས་པའི་ གཞོན ༈ནུ་དེས། ། །དགའ་ཿ བའི་ལག་པ་བརྐྱངས་ནས་ཕུལ། །མཁས་ པ་ 

པའི་ གྲགས་པ ་ཉི་མ་བཞིན་ དུ་གསལ། །བཙུན ་པའི་དཔེར་འོས་ཞི་བའི ་སྟིང་པོ་ ་ཅན། །བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ ཀྱིས་མཛེས་པ 'ཅན། །བདག་གི་ བཤེས་གཅིག་ ཁྱོད་ ཀྱི་སྐུ་གམ་ དུ། །སྐྱེ་བ་ ཀུན་ ཏུ་དམ་ པའི་ རྣམ་ 
པར་ཐར། །འཛིན་པའི་གོ་ཆ་བཙན་ པོས་བགོས་གྱུར་ཅིག ། །ཀུན་ལ་ཕན་པ་བཟང་ པོའི་བདུད་རྩི་ཅན། །སེམས་དཔའ་གཞོན་ ནུའི་ མགྲིན་ནས་འདི་ སྐད་གསོལ། །དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ དེས། །རྡོ་ 


རེ རྗེའི་ལུང་གིས་ངེས་པར་རྗེས་སྩལ་བཞིན། །འདུ་འཛིས་བཏང་བའི་ཞེ་བའི་ནགས་ཀླང་དེར། །འཆི་མེད་འདུད་རྩི་གསོལ་དེར་བདག་ཡིད་སྤྲོ། །འདི་ན་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་མི་ལྡན་ཀྱང་། །བསྟན་པའི་ཁུར་ཆེན་ 
ཁྱེར་རློམ་གཡོ་ཅན་བདག །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་མོད། །ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཏབ་སྟེ་འདི་ན་དྲངས། །སྐྱེ་བ་དུ་མར་བསགས་པ་མི་དམན་པའི། །སྐྱ་རིང་གིས་དྲངས་འཇམ་མགོན་ཉི་ 
མའི་ཟེར་། །བདག་གི་སྙིང་ལ་ཞུགས་པའི་དགེ་མཚན་གྱིས། །ཕྱི་དང་ནང་གི་མུན་པ་བཅོམ་པར་གྱུར། །ལེགས་གསུང་རྣ་བར་སྟན་པའི་སྐལ་བཟང་དང་། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་མཆོག་སྒུ་མཐོང་བའི་མོད། 
རབ་དགའི་སྤོ་བ་ཆེས་ཆེར་བརྟས་གྱུར་འདིས། །དང་པོའི་ས་ཡང་བདག་གིས་ནོན་ནམ་སྟམ། །འོན་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ཀུན་གྱི་གཉེན་གཅིག་པུ། །བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཞི་བའི་སྟིང་པོ་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཁོ་བོ་རིང་པོར་དོར་ 
གྱུར་འདིས། །སྟིང་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཚེར་མས་བཏབ་བཞིན་མནར། །དཔེར་ན་མ་ཡིས་བུ་བཞིན་རྗེས་བརྩེ་བའི། །མདུད་པ་དམ་པོས་ཁྱོད་ཀྱིས་གཏོང་མིན་ན། །ཉོན་མོངས་ཅན་བདག་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་ 
མཛོད་ལ། །རིང་པོ་མིན་པར་མྱུར་དུ་འདིར་གཤེགས་རིགས། །གང་སྐུ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན། །བདག་གི་མིག་ལ་མངོན་སུམ་མ་གྱུར་བར་། །ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་ནམ་ཡང་བརྫི་མིན་པས། །སྨོན་ལམ་ 
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-"' ༄༅། །བཟང་པོ་ཁོ་བོས་རྟག་ཏུ་འདེབས། །དེ་སྐད་མགྲིན་པའི་དབྱངས་ལྡན་ངང་མོ་ནི། །ལེགས་བཤད་ངག་གི་ཕྲེང་བའི་ལུས་མཛེས་མ། །སྟོབས་བཅུའི་གཤོག་རྩལ་རྒྱས་པའི་རླབས་གཅིག་གིས། ། 
བསམ་གཏན་ཞི་བའི་ནགས་དེར་ཕྱིན་པར་གྱུར། །ཞེས་གསོལ་བའི་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་པའི་དར་བཅས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོའི་སྐུའི་གྲིབ་བསིལ་དུ་འཚོ་བ་དུས་མཐའི་སེམས་དཔའ་གཞོན་ནུའི་ངང་ཚུལ་འཛིན་པ་དེས་ 
ཕུལ་བ་དགེ།། ༈ །།ལི་ཐང་བདེན་པོ་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་སྐྱོང་ལ། །ཐེག་གསུམ་དམ་པའི་བླ་གོས་འཆང་། །ཤེས་རབ་གསུམ་གྱི་མིག་ཡངས་པར། །མང་ཐོས་བློ་གྲོས་རབ་གསལ་བའི། །མཁས་པ་འགྲོ་ 

པབ བའི་གཉེན་དེའི་དྲུང་། ༡ །རིང་མོ་ཉིད་ནས་སྨོན་ལམ་མཐུས་དྲངས་པའི། །བློ་གྲོས་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཆེས་དཀར་ཞིང་། །དམ་པའི་ཟེར་གྱིས་བསྟན་འགྲོར་སྨན་པ་ནས། །ལེགས་བཤད་ཕྲེང་བའི་སྐྱེས་དེར་ཁོ་བོ་ 
སྤྲོ ༢ །འདི་ན་ཉོན་མོངས་འཆིལ་བས་བཏབ་པའི་ལུས། །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་ནགས་སུ་ཞུགས་ཙམ་ཡང་། །འཇམ་དབྱངས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་འདིར་དྲངས་ནས། །དབང་བཞིའི་དཔལ་གྱིས་སྐུ་ 
བཞིའི་རྒྱལ་སྲིད་སྦྱིན། ༣ །མཐའ་ཀླས་བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་ནུས་མེད་ཀྱང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་བདེ་བའི་ལམ་མཆོག་དེར། །མཁའ་ལྡིང་རྗེས་སུ་བྱ་ཕྲན་རྩོལ་བ་ལྟར། །འདི་ན་བདག་ཀྱང་དམ་བཅའ་ ` 
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ཀཿ བརྟན་པར་མཆིས། ༤ ཁོ་བོར་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་མི་ལྡན་ཀྱང་། །ཤར་ཕྱོགས་ལྡོངས་ཀྱི་སྐྱེ་བོའི་རེ་སྐོང་སླད་། །རྟ་མཆོག་ཁ་ལོ་བསྒུར་ལ་རབ་དད་མོད། །གཞན་དབང་ཁུར་གྱིས་ནོན་འདི་ཅི་བྱར་ཡོད། ༥ ། 
ཧཱཾ དེ་ལྟར་ན་ཡང་བདག་གི་བླ་མ་མཆོག །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་དོན་ཀུན་གྲུབ་པ་འདི། ཁོ་བོར་མཚུངས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ལྷག་པར་འཕགས། །ང་དང་མི་གཉིས་རྒྱལ་བའི་སྲས་འདི་ལ། ༦ །བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་སྤྲོ་ 
¡ ཞིང་བལྟ་བ་དང་། །འདི་གཏན་དགེ་བའི་སྨོན་ལམ་གདབ་མཛོད་དང་། །བསླ་མེད་དམ་པའི་འབྲས་བུ་འབྱིན་པར་ངེས་། ༧ ཁྱོད་ཀྱི་བྱ་བ་བཟང་པོའི་བདག་རྐྱེན་ལས། །ངེས་དོན་སྒྲབ་པོའི་སྡེ་རྣམས་འདུ་བྱས་ 

ཚུལ། ༈མགོན་འདིར་གསོལ་དང་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོང་མཛོད་ཅེས། ཁོ་བོས་ལེགས་པར་གསོལ་ལགས་དེ་ལྟར་མཛོད། །སྒར་སྨྲས་པ། ཇི་སྟེད་ཤེས་བྱའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ངེས་དོན་ནོར་བུ་ལེགས་བླངས་ཏེ། །སྐལ་ 
མཉམ་གཞན་དང་གཞན་དག་ཀྱང་། །ཐུབ་པའི་སྲས་སུ་དབྱུང་བར་རིགས། (༩ །ཕན་བདེའི་གྲིབ་བསིལ་མཛེས་པ་ཡིས། །ཡོངས་ལ་སྨན་པ་སྟེར་བའི་གཉེན། །ལུས་འཚོའི་དཔག་བསམ་དར་བ་ཡིས། །ཐབས་ 
ལ་རྨོངས་མེད་དཔའ་བ་ནས། ༡༠ །མཛའ་བའི་མཆིད་ཀྱི་གཏམ་བཟང་པོ། །ཇི་ལྟར་མཁའ་ཉིའི་བགྲོད་པ་བཞིན། །ཡང་ཡང་བལྟ་བར་ཁོ་བོ་སྤྲོ། ༡༡ །དཀོན་མཆོག་བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་ཡི། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་ 
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-” ༄༅། །ཀྱིས་ཁྱོད་བསྲུངས་ནས། །ཉེས་པའི་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བའི། །སྨོན་ལམ་ཁོ་བོས་རྟག་ཏུ་འདེབས། ༡༢ །དེ་སྐད་དབྱངས་ལྡན་ངང་མོ་ནི། །དགེ་བའི་འདབ་མ་བསྐྱོད་བཞིན་པར། ཁྱད་པར་ 
འཕགས་པའི་སྐྱེས་དང་བཅས། །བློ་ལྡན་བསྟི་བའི་ནགས་དེར་སོང་། ༡༣ །ཤུབྷཾ།། ༈ །།མེ་སྤྲེལ་ཟླ་༧ཚེས་༢༥ཉིན་འཛིན་སྒར་མཆོག་སྤུལ་ཁྲི་འདོན་སྐབས་ཀྱི་འབུལ་ཡིག་ལ། ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག ། 
སྙོབས་སོགས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་གྱིས་བརྗིད་པའི་སྐུ། །ཞི་བ་སྤྲོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཟབ་མོའི་དགོངས་པ་ཅན། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཀུན་མཁྱེན་ཐུབ་དབང་ཉི་མ་དེས། །ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ ༠ 
' དཔལ་སྩོལ་ཅིག ༡ །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཇུག་པའི་སྒོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མཛད་པའི་རོལ་མོ་ནི། །དམིགས་པ་མེད་པར་ཡུལ་ལ་རྟག་འཆར་བའི། །བཀོད་པ་དམ་པ་སྲིད་ཞིའི་བླ་མ་བྲེས། ༢ ། 
སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་མཚོ་སྐྱེས་བླ་ན་ཡིས། །དགོངས་པའི་ཀློང་ནས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་འབུལ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སྤྲིན་དུ་དཀྲིགས་པ་ལས། །རྨད་བྱུང་སྤྲལ་པའི་ཉི་མ་རབ་ཏུ་གསལ། ༣ །གང་གི་བཀྲ་ 
ཤིས་དགེ་བའི་རི་མོ་ཅན། །མཐའ་གཉིས་མི་གནས་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་དམ་པར། །བགྲོད་པའི་རྐང་པ་འཇོག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི། །མངོན་པར་མཛེས་པའི་ཉེ་འདབས་ག་ལ་བར། ༤ ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་དུ་མའི་རྣམ་ཐར་ 


༨༤ 


མཛོད། ༈འཕགས་ ཆེན་ རྣམས '་དང་མཚངས་པ པའི ་གྲགས་པ ་ནི། །སངས་རྒྱས རྒྱུ མཚོའི་ཞིང་ན་ མངོན ་འབར་བར། ཁོ་བོ་སྤྲོ་བས་མེ་ཏོག་སིལ་མ་ འཐོར། ༥ ། གྲངས་མེད་གོཿ གོང་ནས་ཐུགས་ བསྐྱེད་རྨད་པོ་ཆེའི། ། 
གོ་ཆ་བཙན་པོ་ནམ་ ཡང་འདོར་ མིན་པ། །འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དམ་པའི་འོད། ། །སྟིགས་ མའི་ འི་དུས་ འདིར་ལྷག་པ ར་གཟི ཟི་བརྫིད་འབར། “ ཁྱོད་ ནི་ འགྲོ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །རྣམ་པ་མང་ པའི་སྒྱ 
འཕྲུལ་འབྱམས་ཀླས་པ། །ཡིད་ བཞིན་ནོར་དང་ བུམ་པ་བཟང་པོ པོ་བཞིན། ། ། །དམིགས་པ་ མེད་ པར་འགྲོ་ ངོར་རྟག་ ཏུ་སྟོན། ༧ །ཡེ་ཤེས་ཊ ྱ་མཚའ་དཀྱལ འཁོར་རྒྱས་པ་ཡིས། །ཕན་ བདེའི་ ཡན་ལག་རྫོགས་པའི་ 
པག་བསམ་དབང་། འརི རྟེན་ཀུན་ དགའི་ དཔལ་ཡོན་ འབྱུང་བའི་ འི་གཞི། ། །ནུབ་པ་མེད་པར་ཞིང་གི་རྒྱན་དུ་བརྗེད། ༨ །གང་གི སྤྱོད་པ་ པ་དམ་པའི་སྒོ་མཐའ་ཡས། ། །ནུབ་པ་ མེད་པར་ རྟག་ཏུ་ལེགས་ཕྱེ ཕྱེས་ 
ར། །རྒྱལ་ དང་དེ ་སྲས་ལྷ་དང་མཁའ་ འགྲོ་མས། །ཤིས་པའི་ དབྱངས་ ཀྱིས་དགའ་ ཆར་འབེབས་པ་དང་། ༩ །ཐར་འདོད་ ཡིད་ཅན་༩ འགྲོ་ རྣམས་བྱང་ཆུབ་ ཆེའི། །གྲོང་ཁྱེར་ ཉམས་དགར་ཞུགས་ པའི་དེད་ 
བོན་ རུ། །མངོན་པར་བསྔགས་པའི་སྙན་གྲགས་གདུགས་དཀར་པོ། །ལྟན་ཅིག་སྲིད་པའི་བླ་ན་མངོན་པར་ འབར། ༡༠ །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་འཇུག་པ་འབུམ། །འདུས་པའི་འོད་ཟེར་ཆེན་པོས་དབང་ 
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ཤར 


ི་ོ 


-” ༄༅། །བསྐུར་བ། །ཆོས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ནི། ཁོར་ཡུག་རི་བོའི་ཁོངས་ན་བརྡལ་གྱུར་ཅིག ༡༡ །ཅེས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིག་ཕྲེང་རྣམ་པར་བཞད་པས་གནས་སྐབས་ཀུན་དུ་ 

དགེ་བའི་སྣང་བ་དམ་པའི་ལམ་ཡངས་པོར་ཕྱེས་ཏེ། དེང་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ཚད་མེད་པས་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་གྱི་རོལ་མོ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སྤྲིན་དུ་བཀོད་པའི་ 

ཟླ རྣམ་འགྱུར་འགོག་པ་མེད་པའི་རང་རྩལ་ལས། རྡོརྗེའི་སློབ་དཔོན་འཆི་མེད་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ་སོགས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྦྲུལ་པའི་རྣམ་རོལ་གཞོན་ནུའི་ཟླ་ཞལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བསྟན་ ངེ 
འགྲོ་རྒྱ་མཚོར་སྨན་པ་མཆོག་གི་དཔལ་ཡོན་སྦྱིན་པའི་གཉེན་དུ་ཚེས་པ་ཉིད། བདུད་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ངལ་འཚོ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ལྷ་དང་བཅས་ ཡྩོ 
པས་མངའ་གསོལ་ཞིང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་རབ་ཏུ་དར་བའི་མདུན་སར། ཁོ་བོ་ནས་ཀྱང་ལྷག་པར་སྒྲོ་བས་བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་དང་ལྷན་ཅིག །དམ་པ་གང་ཉིད་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་། 
ཏན་གྱི་རྣམ་ཐར་སྔོན་བྱོན་འཕགས་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་པ་དང་། རིས་མེད་བསྟན་པའི་སྣང་བྱེད་དམ་པར་ཡུན་དུ་འཚོ་ཞིང་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་ 


ཤྭ ཀུན་ཏུ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་དཔལ་དམ་པ་ནུབ་པ ་མེད་པར་སྦྱིན་པར་མཛོད་ཅེས་གསོལ་བའི་རྟེན་མཚོན་དངོས་པོའི་བདོག་པ་ཕྲ་མོའི་ཐོཿ ཐོགས་ལ་ བཀོད་པ། བཅས་ཕུལ་ཡོད་པས་དགྱེས་པའི་སྤྱན་རས་ཀྱིས་ 

བཙའ་བ་ནས། སླར་ཡང་སྨྲས་པས། ། ཤཱ་ཤཱ ་ཤྲི་ སསྟསིནྡྷ་བཾ ་ཛ་ཡ། ཀུན་མཁྱེ ཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཉི་མའི་འོད་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་བདུད་བཞིའི་མུན་པ་ བཅོམ། །དྲི་མེད་ཟབ་གསལ་འདུས་མ་བྱས་པ་ ་ཀུན་ཁྱབ་ བདེ་ ཆེན་ཆོས་ 

ཿ ཀྱི་དབྱིངས། །འཕོ་ ་འགྱུར་བྲལ་ བའི་འཆི་མེད་དོན་གྱི གྱ་བདུད་རྩིའི་ཀླུང་གི རྒྱུན་རྣམ་བཞི། ། །འཛད་པ ་མེད་ པའི་དཔྱི དཔྱིད་ ཀྱིས་ ས་ཁྱོད་ ནི་གཞོམ ་གཞིག་བྲལ་བར་འཚོ་གྱུར་ཅིག ༡ །ལྟ་དང་དྲང་ སྲོང་ གྲུབ་པ་ རིག་ འཛིན 

ཟ་བ དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི། །མཐུ་དང་དཔལ་གྱི་གཟི་བརྗེད་དམ་པའི་འོད་ ཀྱིས་སྐྱེས བུ་འདི་ བསྲུང་ཞིང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ བསྡུ་བཞིའི་ ཡུར་མ་མངོན་པར་ གཡོབ་ ཅིང་མཁྱེན་ གཉིས་ཀྱི། །ནོར་ པོ 
བུའི་ཏོག་ མཇེས་བཤད་སྒྲབ་ བསྟན་པའི་བ་དན་ཀུན་ཏུ་བསྒྲེང་བར་མཛོད། ༢ །ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་ བརྟན་ཅིང་མང་དུ་ཐོས་པའི་ཡལ་ག་གྲོལ། །སྟིང་རྗེའི་འདབ་མ་ཕྱོགས་ བརྒྱར་ རྒྱས་ཤིང་ ཕན་ དང་ 
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བདེ་བའི་གྲིབ་བསིལ་ཅན། །ཤེས་རབ་དམ་པའི་མེ་ཏོག་རྣམ་བཀྲ་གྲུབ་གཉེས་འབྲས་བུ་ཕྱུག་པ་ཡིས། །ོ་བའརེ་སྟང་དངུག་བསམ་དབང་པོ་ནུབ་མེ་ ལྱརབིང་ུངཅེག ༣ ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཕྲིན་ 
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-”" ༄༅། །ལས་རོལ་མོ་ནི། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་དང་མཉམ་འཇུག་ཅིང་། །ལྷ་ཡི་རྔ་དང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟར། །འབད་མེད་འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག ༦ །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་ཞི་བ་ 
དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་གྱི། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཕྲོག་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་སྣང་བ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ནུབ་མེད་ཆེས་ཆེར་འབར་བའི་དཔལ་གྱི་གཟི་བརྲིད་ཀྱིས། །བཀྲ་ཤིས་ 

| དམ་པ་སྐྱེརྒུརྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག །སརྦ་ཡ་བྲ་སིདྷི་རྷ་བ་ཏུ།། ༈ །།རྒྱལ་ཡུམ་ཕེ་ཤེས་ཌཱ་ཀི་ཀུན་བཟང་དཔལ་ཕྱི་སྒྲོལ་མའི་འབུལ་ཡིག་ལ། །གྲུབ་གཉིས་མཆོག་གི་ཉི་མ་ནི། །ཐུགས་ 
` རྗེའེ་འོད་ཟེར་འབུམ་བརྡལ་ལ། །ཐུབ་བསྟན་པདྨོ་འབྱེད་པའི་གཉེན། །གང་གི་ཞབས་སེན་ནོར་བུའི་དྲུང་། ༡ །གང་གི་གསང་བ་ཟབ་མོའི་རྣམ་པར་ཐར། །རྨད་བྱུང་དོན་གཉིས་ནོར་བུའི་འོད་ཟེར་ཅན། །ཡོན་ 
ཏན་རྒྱ་མཚོར་སྤྲོ་བས་བསྔགས་བརྗོད་དབྱངས། །འཆི་མེད་ལྷ་ཡི་རོལ་མོ་འདི་ལྟར་འཁྲོལ། ༢ །གདོད་ནས་རབ་ཞི་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཁྱབ་བརྡལ་ནམ་མཁའ་ལས། །མཚན་དཔེའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པའི་ཉི་མ་ནི། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་གཟི་བརིད་འབར་བཞིན་ཤར། ༣ །གང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་དཔལ་ཆེན་རྣམས་དང་མཉམ། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ 
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པའི་ཕྲིན་ལས་འཇུག་པ་བརྒྱ། །སེམས་དཔའ་མཆོག་གི་རྣམ་ཐར་གཙང་མ་འབར། ༤ །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པའི་དབྱངས་གཅིག་གིས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །རྡེ་རྗེའི་མཚན་ 
གྱི་རྔ་སྒྲའེ་དབྱངས་དམ་པ། །སྲིད་པའི་རྩེ་མོའི་མཐར་ཡང་གསལ་བར་བསྒྲགས། ༥ །ཕུལ་བྱུང་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་རྫོགས་པའི་དཔལ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཅུད་ཀྱིས་རྒྱས་པ་ཅན། །འགྲོ་བའི་མུན་པ་སེལ་ 
བའི་ཟླ་བ་བཟང་། །ནམ་ཡང་འགྲིབ་པ་མེད་པར་གསལ་གྱུར་ཅིག ༦ །ཅེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྟོབས་དམ་པ་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ནམ་ཡང་འགོག་པ་མེད་པའི་རང་རྩལ་ལས། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ 
སུ གང་ཉིད་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཡོངས་ལ་སྨན་པ་བླ་ན་མེད་པ་སྦྱིན་པའི་གཉེན་དུ་སྐྱེ་བ་སྦྲལ་པའི་ཟླ་སྣང་རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་། འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་ལ་ཞབས་ཟུང་བཀོད་ཅིང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་ཚབ་དམ་པར་ 
རྒྱལ་བ་མཚོས་བསྔགས་པའི་མཚན་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་ལྷ་མིའི་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོས་བསྟོད་དབྱངས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་སིལ་མ་འཐོར་ཞིང་། ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་དམ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་ཏུ་ཕྱེས་ཏེ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ 
ལྡན་མཛད་པའི་འོད་ཟེར་ཐོག་མར་འགྱེད་པའི་དགའ་སྟོན་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མདུན་སར། ཕྲན་མོ་རྒྱལ་ཡུམ་མིང་འཛིན་མ་དང་། རྡེ་བཙུན་ངེས་དོན་ཆོས་སྒྲོན་ཟུང་ནས་དངོས་འབུལ་མེ་ཏོག་མཚོན་བཀྲ་ཤིས་པའི་ 
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ང་ལོ རྡོ་རྗེ་ཚེ་ 


-" ༄༅། །ལྟ་དར་ཨ་ཤེ །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ ྡོ་རྗེའི་སྣང་བརྙན། ཿ བཅས་ཕུལ་བས་དགྱེས་པའི ¡ ་རས་ཀྱིས་འབབ་སྟེགས་སུ་བཙའ་བ་ཞུ་ཞུ། སླར་ 'ཡང་གསོལ་བ། བ། ཨོཾ་སྭསྟེ་སིནྡྷ། མི་འགྱུར་སྟེ 
ཡི་ལྷ། །འཆི་བདག་ བདུད་ ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་ཉི ་མ་ དེ། ། །གང་གི་ ཐུགས་ ཀྱི་པདྨོར་ ཞུགས ་པའི ་མཐུས། །མི་མཐུན ན་ཕྱོགས ་ལས་རྟག་ཏུ་རྒྱལ གྱུར་ཅིག ༡ །མཁྱེན་ གཉིས་རྣམ་ པར་དག་ པའི་ འདབ་ བརྒྱ་རྒྱས། །མཁས་ 
„ ཚུལ་ གསུམ་ གྱི་འཛུམ 'ཕྲེང་ཆེས་ཆེར་ དགོད། །དོན་ ་གཉིས་སྦྲང་རྩིའི་ ཆར་གྱིས་ས་ གསུམ་ ཁྱབ། ། ེག་ མཆོག་ ཆོས་ཀྱི་དགའ་ ཆེན་རབ་ རྒྱས་ཤོག ལྡ །བཀྲ 'ཤིས་ ཀུན་ཁྱབ་རྨད་དུ་གྱུར་ པའི་ ཕུལ། ། ། །འཇིག་ [རྟེན 
° གསུམ་ ན་ གྲགས་པ་ རབ་འབར་ བ། །དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ གྱི་ གྱི་དགེ་ གེ་ལེགས་ དམ་པ པ་ དེས། །གནས་སྐབས་ མཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་དགེ་གྱུར་ཅིག ༣ །མངྒ་ལཾ་ སིདྡྷི ་ཡ་ཏ།། ༈ །།མཁྱེན་བརྩེ་ ནུས་པའི་ ཉི་མ་ 
ཡིས། ༈བདུད་ ཀྱི་ མུན་པ་ པ་དྲུང་བཅོམ་ ནས། །ཐེག་ ་མཆོག་ པདྨོ་འབྱེད་མཛད་མགོན། །དོན་ ཀུན་གྲུབ་ དེས་དགེ་ ལེགས་སྩོལ། ༡ །ཆོས་ དབྱིངས་ ཟབ་གསལ་འདུས་མ་བྱས་ པའི་ མཁར། །བདེ་ ཆེན་ཡེ ་ཤེས་ 
འབེབས་མཁས་པ། ། ། །སྐུ་གསུམ་བླ་མས་རྟག 'ཏུ་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག ༢ །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་ བའི་ ཡེ་ཤེས་འཕོས་པའི་ གཟུགས། ། ། །དྲི་མེད་ ཟླ་བ་གཞོན་། 
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རིགས ་ལྔའ་ འི་སྤྲིན་ ཕུང་འཕྲོ། །དམི གས ་མེད་ ཐུགས་རྗེའི་ཆར་རྒྱུན་ 


+ 


ནུ་རབ་ མཛེས་པ། །ཆོས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་དགྱེས་པའི ་མདུན་ས་ དེར། ། ། །བསྔགས 'པའི་མེ་ཏོཿ པིཏོག་ འཐོར་ལ་ཁོ་བོ་སྤྲོ། ༣ །མཐའ་ཡས ཡོན ་ཏན་དུ་མར་དབང་ འབྱོར་ཞིང་། ། །གཟུངས་སྤོབས་ བློ ་གྲོས་ཆ་ཤས་རབ་ ཏུ་ 
རྫོགས།། །ཏིང་འཛིན རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོའི་གྲགས་པའི་སྤྲིན། ། ། །སྲིད་ པ་གསུམ་ གྱི གི་བླ་ན་ མངོན་པར་བྲེས། ༤ །རྨད་ བྱུང་རྒྱལ་ཿ ་བའི ་སྲས་ ཀྱི་སྤྱོད་ མཆོག་ གིས། །མཐའ་ཡས་ འགྲོ་བ་ ་སྒྲོལ་ བའི་ཁུར་ཁྱེར་ནས། །དུས་ 
གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ལམ་པོ་ པོར་ ཆེར། ། །གོམ་ པ་ འདོར་ བའི་ དཔའ་ངེ བོ་ཁྱེད་ལས་སུ། ༥ །རྒྱལ་བ་ རྣམས་ ཀྱི་ དགོངས་ པའི་དབྱངས་གཅིག་གིས། །འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་དམ་པར་དབང་བསྐུར་བ། ། ཐཾ 
བསྟན་པའི་ སྒྲོ ་མེའི་ནོ་ ནནོར་ བུ་འོད་ ཟེར་ཅན། །དོན་གཉིས་དགེ་མཚན་འབར་ཞིང་གསལ་གྱུར་ཅིག ༦ །ཅེས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ཚིག་ཕྲེང་ཕུན་སུམ' ཚོགས ་པས་སྐབས་ཕྱེས་ཏེ། དེང་གི་དུས་དགེ་བར་རྒྱལ་ “” 
བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་སྤྲིན་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་ཁྱོན དྷ འབར་བ་ལས། བསྟནའགྲོའི་རྒུད་པ་སལ་པའི་གཉནདུ་ེས་པའི སལ པའི་ནནམ་གསུམ་ཐོག ང་ 
གདན་འཛོམ་པའི་སྐབས་འདིར་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྤེལ་བའི་བྱེད་པོར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ཐར་འདོད་ཡིད་ཅན་རྣམས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དུབ་པ་མེད་པར་བྱིན་ཅིག །ཅེས་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ 


-" | ༄༅། །མངའ་གསོལ་བའི་དགའ་སྟོན་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མདུན་སར། ཁོ་བོ་ནས་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་སྣང་བརྙན་གསེར་ཐངས་ལས་གྲུབ་པ། བཅས་ཕུལ་ཡོད་པས་བདག་གིར་མཛད་པ་ནས། སླར་ཡང་གསོལ་ 
བ། སྭསྟི། འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་ཡིས། །བདུད་བཞིའི་མུན་པ་མཐར་བུས་ཏེ། །ཚེ་དབང་དཔལ་གྱི་ཡང་ཚོ་རྒྱས། །འཛོ་མེད་རྡོརྡེའི་སྲོག་འགྲུབ་ཤོག །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །རྩ་ 


གསུམ་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ་མས། །སྐྱེས་བུ་མཆོག་རྣམས་རྟག་བསྲུངས་ཤིང་། །གྲུབ་གཉིས་ཡེ་ཤེས་སྣིན་པར་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཕུལ། །ཐེག་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེ། །མངོན་པར་ „ 


འཕགས་པའི་གཟི་བྱིན་གྱིས། །ས་གསུམ་ཕན་བདེས་མཛེས་གྱུར་ཅིག །སིདྡྷི་ར་སྟུ།། ༈ །།རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་མཆོག་གི་ 
ཞབས་པད་རིན་པོ་ཆེའི་ཉེ་འདབས་ག་ལ་བར། སྒོ་གསུམ་རབ་གུས་དྭངས་བས་ཕྱག་བཅས་ཕུལ་བའི་ཐོ་ཆུང་དགེ །སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་ཞལ། །སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དེ་ 
ཉིད་སྟོན། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་འདུད། ༡ །གཞི་དབྱིངས་དག་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཁར། །རང་སྣང་འགགས་མེད་ལྷུན་གྲུབ་འཇའ་རིས་བཀྲ། །རྨད་བྱུང་ཐུགས་རྗེའི་ཆོ་འཕྲུལ་འབུམ་བརྡལ་བ། ། 
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དཀྱིལ་འཁོར་ ཀུན་བདག་པདྨ་གར་དབང་རྒྱལ། ༢ ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་སེན་དྲན་པས་ འཇིགས་ འཕྲོག་པ། །རྣམ་ དག་གྲགས་པ ་གསལ་བའི་རྡུལ་ཕྲན་ཀྱང་། ། །དུས་གསུམ་ གཤེགས་པའི་རྒྱལ་ 'དང་མཁའ་ འགྲོ་ 
' །གཙུག་གི་ནོར་བུ་གཅིག་པུར་འབར་བའི་དྲུང་། ༣ །དད་གསུམ་མ་ལ་ཡ་ རླུང་གིས་ བསྐྱེད་པས། །ལུས་ ཀྱི་འབྲི་ཤིང་དུད་ པས་ཕྱག་དང་བཅས། །ཀུན་ དགའི་ཡལ་ འདབ་ མཛེས་པའི་སྙི སྟིམ་པ་ནས། །ངོ་ 
མཚར་ དབྱངས་ ཀྱི་མེ་ཏོཿ ཏོག་སིལ་མ་སྤྲོ། ༤ །གྲངས་མེད་ཡེ་ཤེས་ བརྙེས་པའི་ རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས། །དུས་གསུམ་མཛད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་བ་ སྤུའི་ རྡུལ་ གཅིག་གིས། རོམཚར་ 
༦ རྣམ་ཐར་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མས་འཕགས། ༥ །ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་མ་འདྲེས་གཟིགས་པའི་སྤྱན། །རྒྱ་ཆེན་དམིགས་པ་མེད་པ་སྒུ་འཕྲུལ་མཛོད། །སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ ་ཤི ས་མཁའ་འདྲ་བར། །མི་གཡོ་ཏིང་འཇིན་སྤྲིན་གྱི་ 
ཤཾ བླ་རེ་བྲེས། “ །དཔའ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་མཐུས་གྲུབ་པའི། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་ངོ་མཚར་བཀོད་པ་འབུམ། །སྒྱུ་མ་ཆེན་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་མཐའ་ཀླས་པས། །གང་གི་སོ ར་མོ་གཅིག་གི་རྩེ་མོས་བཟུང་། 
༧ །མཚན་དཔེ་ཉིན་བྱེད་འབུམ་ཕྲག་བརྡལ་བའི་འོད། །མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོའི་འཕྲོ་འདུ་ཅན། །རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་མཛོད། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་གསལ། 


178. ས་རབ ®‰ 
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༢ ོད ཤད །སྲིད་ཞིའི་ཁོངས་ན་ཟླ་མེད་མགོན་ཁྱོད་ཀྱི། །མཁྱེན་ནུས་ བརེ་བའི་ཡོན་ཏན་ མི ཟད་ པའི། ། འཇུག་པ་ གཅིག་གི་ཆ་ཤས་ ཕྲ་མོ་ཡང་། །མཁའ་དང་ཆུ་གཏེར་ དག་ ་གིས་ བསྒྲན་དུ་མེད། ༩ །རྨད་ 
བྱུང་མཚན་གྱི ཀྱི་ཡ ཡི་གེའི་ཟེགས ་མས་ཀྱང། །སྲིད་པའི་རི་བོ་ 'དྭངས་ནས་མཐར་ བྱེད་ཅིང་། །ཐིག་ཆེ ཆེན་གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགར་འགྲོ་བ་རྣམས། །འདྲེན་པའེ ་དེད་ དཔོན་ ་དབང་པོ་ ཁྱེད་ཁོ་ན། ༡༠ །སྐལ་བཟང་སངས་ 
@ླ རྒྱས་ སྟོང་ལས་ཟླ་མེད་པའི། །ཐུགས་རྗེའི་དཔལ་འབར་དོན་ ཤུན་གྲུབ་ དེའང་། །མཁའ་འགྲོའི་བླ་མ མཚོ་སྐྱསརྡོ་རྗ ཡང་། །གཞན་དུ་མ་ དམིགས་ཁྱོད་ཉིད་ཁོ་ནར་ངེས། ༡༡ །སྐྱེ་བ་དུ་མར་སངས་རྒྱས་ཁྱོད་ཀྱི་ 
ཙཾ བདག །གནས ་སྐབས་ བཞི་ཡི་མུན་པ་རབ་བསལ་ནས། །ྐུ་བཞིའི་རྒྱ རྒྱལ་ཐ ས་མཆོག་ཏུ་དབུགས་དབྱུང་བའི། །བཀའ་དྲིན་དམ་པ་ སྙིང་གི་ དཀྱིལ་དུ་སིམ། ༡༢ །དེ་ཕྱིར་ འད ནས་ བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། ། །སྒོ་ 
གསུམ་བདོག་པ་ ཁྱེད་ལ་འ འབུལ་ལགས་ན། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ བདག་ཐ གིར་ མཛད་ ནས་སླར། །རྟག་ཏུ་ བསྟེལ་ བ་མེད་པར་བདག་སྲུངས་མཛོད། ༡༣ །རྒྱལ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ རྗེའི་ནུས་སྟོབས་འབུམ། ། 
གཅིག་ཏུ་བས་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱི་ཟླ་བོ་མིན། །རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་མངའ་བའི་མགོན་ཁྱོད་ཀྱིས། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་དུ་གསོལ། ༡༤ །དེ་སྐད་སྟིང་ནས་གསོལ་པའི་དབྱངས། །བཅོས་བུ་མིན་ རའ 
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ངག་གི་ཕྲེང། །སྡེབ་ལེགས་རྒྱན་བཟང་མི་ལྡན་ ཀྱང་། ། །མོས་པའི་སྲད་ བུར་སྤེལ་ཏེ་ཕུལ། ༡༥ །ཞེས་མགོན་པོ་ གང་གི་ཐུགས་རྡེའི་འོད་ཀྱིས་ཉེ་བར་བྲན་ པའི་མཐུས། ཡིད་ཀྱི་པདྨོ་རབ་ཏུ་གྲོལ་ བའི་གེ་སར་ 


ལས་སྐྱེས་པའི་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ ཿ་སྦྲང་རྩིའི་ཆར་ གྱི་རྒྱུ ་དབབ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ལག་ པད་ཀྱི་འདབ་ མ ་སྤྱི་བོར་ཟུམ་ སྟེ་གསོལ་བ། དེང་ཕྱོགས་ དུས་རྒྱལ་བ བ་ཀུན་ལས་ རྨད་བྱུང་ཕྲིན ་ལས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མས་ ཁྱད་ 
པར་ ར་འཕགས་ པའི་སངས་ སྭ་ཧུས་ རྡོ་རྗེ་འཆང་མི་ཡི་ཟོལ 'དུ་བཞེངས་ནས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་མི་ཟད རྒྱན་གྱི་ གྱི་འཁོར་ལོ་ ་འབྱམས ཀླུས ་པའི་ ་བཀོད་ པ་དམ་པ་ སྲིད་ཞིའི་བླ་ན་མངོན་པར་འབར་བ། དུས་གསུམ་ མ་ བྱོན་ 
བོ་ཆེན་པོ་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན། གྲུབ་པའི་མེས་པོ། བསྟན་འགྲོའི་ཉི་མ། ། སྟོན་པ པ་ བདེ་ བར་ གཤེགས་ པ་སོགས་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོའི་ དཔལ་ གྱི་མགུལ་ནས་ལན་གཅིག་མིན་ 


འབྱོན ་པར་མི་འགྱུར་བའི་དཔའ་བོ 
པར་ཡང་ནས་ ་ཡང་དུ་བསྔགས་པའི་དྲིལ་ཆེན་འོག་མིན་ཆེན་པོའི་མཐར་ ཡང་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བསྒྲགས་ པའི་ མགོན་ པོ་ ་དམ་པ་གང་གི གི་དམིགས་ པ་ ཿ་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཟབ་མོའི་ ཐུགས་ ྡའིསྒོ་ སྒོ་ 
འཕར་ཡངས་པོར་ཕྱེས་ཏེ། བདག་ཅག་སྐྱེ་བ་ཀུན་གྱི་སྟོན་པ་གཅིག་པུར་བཞེངས་ནས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་དངོས་པོ་མཆོག་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། བླ་ན་མེད་པའི་ས་ལ་དབུགས་དབྱུང་མཛད་དེ། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ 
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-" ༄༅། །ཀྱི་ཁྱབ་བདག་ ༈དཔལ་ ཆེན་པོ པོའི་ འི་སྐུར་ བཞེངས་ཏེ་སྣོ' ཏེ་སྣོད་བཅུད་དག་པ་ གཉིས་ལྡན་ ཡེ་ཤེས་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་ བའི་དབྱིངས་སུ་བདེ་ ཆེན་རྡོ་ རེའི་ཆོ་ གས་མངོན་ པར་ འདུ་མཛད་ པ་དང་། བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ ་འི་བཀའདྲ ་གསོབ་པའི་དངོས་པོ་ ལྟ་ཅི། མཚན་གྱི་ཆ་ཤས་ཙམ་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ བར་དུ་གཞལ་ དུ་མི སྤོབ པའི་ རང་བཞིན་ དུ་གདའ་ནའང་། མི་ཕྱེད་པའི་མོས་པ་དམ་པ་དུས་གསུམ་ 

4 རྒྱལ་ བའི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ /་གཅིག་ཏུ་ བཟླམས་པའི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་དུས་ཀུན་མཉེས་པ་རྒྱ་ མཚོ་སྒོ་ ་གསུམ་འདུས་པ་ཆིག་བསྒྲིལ་གྱི གྱིས་དབུལ་བའི་ འི་བློས་དངོས་ བོའི་བདོག་ཿ པ་ཤིན་ཏུ་ཝྲ་མོ མོ་རྟེན་ འབྱུང་གི་ མདུན་སར་ 
ལི སྤེལ་བ་ལ། ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟུ་ དར་ ངསྲིད་དུ་རིང་བ། ། ཞབས་ཟུང་བསྐལ་པ་ དུ་མར་གཡོ་ ་མེད་རྟག་བརྟན་ཆེན་པོ་ ༈པོར་བཞུགས་ པར་གསོལ་པ པའི་རྟེན་སྟན་དཀར་རྡོ་ རྡེ་གཡུང་དྲུང་གི་ རི་མོ་བཀྲ་བ། གང་གི གི་སྒ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཞིང་འདིར་མཐའ་ཡས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ སྟོན་ བཞིན་ངེས་པ་ 'ལྔ་ལྡན་ཐ གྱི་ངོ་བོར་བཞུགས་པར་གསོལ་བའི་རྟེན་ མཆྟལ་ རི་གླིང་གི་ བཀོད་ མཛེས་དར་ སྣའི་ཕོཿ ཕོན་པོས་ 
མཛེས་པ་ལ་སྲང་། བརྗིད་ལྡན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟག་པ་དམ་པའི་དབྱིངས་སུ་བཞུགས་ཤིང་། ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་འཛད་མེད་དུ་ཕྱེ་བའི་རྟེན་འབྱུང་མཚོན། སྟོན་པ་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་སྣང་བརྙན་ཆོས་རྒྱལ་ 
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ལི་མ་ནམ་ལྡན། གུ་རུའི་ཐུགས་བཅུད་ཚེ་སྒྲབ་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་རྒྱས་པའི་པུ་སྟི། སྐུ་ཚེའི་འདུ་བྱེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་བཅས་སོ་སོར་སྣེ་འདོགས་ཅན། དངོས་པོའི་ 
བདོག་པ་པད་སྣ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཡང་སྒོ་གསུམ་རྟོགས་པ་མེད་པའི་རྫིང་བུ་ལས་སྐྱེས་པའི་དད་གསུམ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱི་པད་འཕྲེང་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་ཁྱབ་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་སྤྲོ་བའི་ 
བློས་འབུལ་བ་ལ་གསན། ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་ཡིས་ཡོངས་སུ་བཞེས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། སླར་ཡང་གསོལ་བ། ཨོཾ་སྭསྟི། སྤྲོས་པ་ཀུན་བྲལ་བདེ་ཆེན་འདུས་མ་བྱས། །ཞི་བ་ 
་པོ་མཁའ་ལྟར་ཟབ་པའི་དབྱིངས། །མི་གཡོ་བློ་འདས་རྟག་པ་དམ་པའི་གཤིས། །འཆི་མེད་མགོན་པོའི་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༡ །ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་གར། །གཞོམ་གཞིག་ 
བྲལ་བ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །དམིགས་མེད་རྡོ་རྡེའི་བཀོད་པ་འབུམ་བརྡལ་བ། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ཉིད་དུ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༢ །རྨད་བྱུང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ནམ་མཁའ་ལས། །འགྱུར་མེད་ལང་ཚེ་འབར་ 
བའི་ཉི་མ་ནི། །སྐུ་དང་ཞེང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་འོད་ཟེར་ཅན། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་སོལ། ༣ །ཤིན་ཏུ་ཟབ་མོ་རྡུལ་བྲལ་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་ཆ་ཀུན་རྫོགས་པའི་གཟུགས། 
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-" ༄༅། །སྲིད་ཞིའི་མུན་སྙུག་འཇོམ་པའི་འཛུམ་ཟེར་ཅན། །འཇམ་མགོན་སྨྲ་བའི་ཟླ་བ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༤ །མཐའ་བྲལ་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །མ་འདྲེས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཆུ་བོ་ 

བཞི། ༈ཐུབ་བསྟན་པདྨོའི་གསོས་སུ་འབེབས་མཛད་པ། །རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༥ །འཆི་སོགས་ཉོན་མོངས་དྲག་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་མནན། །སྟོབས་དང་མ་འདྲེས་ཏིང་འཛིན་ 
ཤྲ མཐའ་ཡས་བརྙེས། །དཔེ་མེད་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བའི་ཡབ། །སྟོན་མཆོག་མི་ཡི་སེང་གེ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༦ །ཀློང་ཡངས་བརྡལ་བ་ཆེན་པོའི་ནམ་མཁའ་ལ། །ཕྱོགས་བྲལ་ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱུང་ཆེན་ 
ཌྷ ལྡིང་། ༈མི་གཡོ་ལྷུན་གྲུབ་དབྱིངས་སུ་རྩལ་རྫོགས་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་བླ་མ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༧ །ཕུལ་བྱུང་ཐེག་པ་མཆོག་གི་མ་དྲོས་ཟབ། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་རི་གླིང་བརྗིད། །གྲུབ་གཉིས་ 
སྣང་བས་ས་གསུམ་དགེ་མཛད་པ། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་གཅིག་པུ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། རཾ །ཡིད་བཞིན་ནོར་དང་བུམ་བཟང་དཔག་བསམ་དབང་། །ཉི་ཟླ་རྩེ་སྨན་སོགས་ཀྱིས་མི་བསྒྲན་པའི། །འདི་དང་ 
གཏན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་བ། །འགྲོ་བའི་དཔུང་གཉེན་གཅིག་པུ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༩ དབང་བཞིའི་ཆུ་བོས་ལུས་སེམས་དྲི་མ་བཀྲུས། །ཐ་མལ་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་བརླབས། །དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ 
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མངོན་སུམ་སྟོན་མཛད་པའི། །བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་མགོན་འཚེ་གཞེས་གསོལ། ༡༠ །ཀློང་དགུའི་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ཐིག་ལེའི་ངང་། །འཁོར་འདས་ཡོངས་གྲོལ་ཆེན་པོར་ཟླམ་མཛད་ཅིང་། །ཚེ་གཅིག་གདོད་ 
མའི་ས་ལ་དབུགས་འབྱིན་པའི། །སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༡༡ །མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་དབང་བཅུའི་སྟོབས་བརྙེས་ཤིང་། །ཏིང་འཛིན་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མའི་མཛོད་མངའ་ན། །རྩེ་གཅིག་གསོལ་བའི་རེ་ 
སྨོན་ཤིང་རྟ་གང། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་ཡིས་འགེང་དུ་གསོལ། ༡༢ །བདག་ཀྱང་འདི་ནས་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་བར། །མི་འབྲལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་རྗེས་བཟུང་ནས་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་ 
རྣམ་ཐར་མཛོད། །འཛིན་པའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ཉིད་གྱུར་ཅིག ༡༣ །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་སྤྱོད་ཅིང་། །ཤེས་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐའ་ཡོངས་སུ་བརྒལ། །འགྲོ་བ་མང་པོའི་དོན་རབ་ལྷུན་གྲུབ་ནས། །གང་གི་ 
ཐུགས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་ཤོག ༡༤ །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཕན་དང་བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་རྗེ། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་རྩ་གསུམ་ཡོངས་འདུས་སྒུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་གར་གྱི་དབང་། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ 
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༢ རླད་བྱུང་ཕྲིན་ལས་ཉིན་བྱེད་འབུམ་ཕྲག་བརྡལ་བའི་གཟིས། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་མི་ནུབ་ཕྱོགས་མཐར་ཀུན་ཁྱབ་དགེ་མཚན་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ༡༥ །ཏཱེ་མཱ་མངྒ་ལ་ལགྷི་ལནྟནྟ།། ༈ །།གནས་གསར་བླ་མ་བཀྲ་ 


-" ༄༅། །འཕེལ་ ལ། །ཤེས་བྱ་ཇི ཇི་བཞིན་ ་གཟིགས ་པའི་ འ་སྤྱན་ རས་ཡངས། །མང་ ཐོས་ལེགས ་བཤད་ སྨྲ ་བའི་ ལྗགས་མངའ་བ། །མཁས་ པྲ ་འཇིག་ རྟེན་ དགེ ་བའི་བཤེས་ད དམ་པ། །ཟླ་བ་ལྟ་བུ་རབ་ གསལ་ཏེ ཁྱོད་ 
ཀྱི་དྲང་། ང་གི་ལོ ཡན ཏན མི ཟད་ པར། ! ཁོ་བོ་གཅིག་ཏུ་སྤྲོ་བའི་བློ། །ཉི་དང་པདྨོ་མཛའ་ གཅུགས ་བཞིན། །ངེས་ པར་ འདྲེས་དེས་ འདི་སྐད་གསོལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཡབ་ ཡོན་ ཏན་ ལ། །བསྔགས་པ་ ནོར་ བུའི་དོ་ 
ྲཾ ཤལ་ནི། །མཁས་པའི་ ཐ་མགྲིན་ང ་པའི་རྒྱན་འོས་པ། །སྤེལ་ ཅེས་དགེ་ལ་ པ་བསྐུལ་ ལགས་ནའང་། །བྱིས་པ་བདག་ནི་བློ་དམན་པོ། །ཇི་ལྟར་ཁྲོན་པའི་རུ་སྦལ་བཞིན། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ ཏན་ རྒྱ་མཚོ་ ཆེ། ། །རྟོགས་ པའི་ 
-±› སྐལ་བས་ བཏང་གྱུར་མོད། །དེ་ལྟར་ ་ན་ཡང་ གང་གི གི་ལེགས ་བཤད་ཤིན ུ་ཞཾ ་བའི །ཁང་བུ་དེར། །ཡིད་ཀྱི་བུ་མོ་ཅི་དགར་རོ རོལ་པའི་རྩེ རྩེ་འཇོའི་གར་ནི ་མི '་སྡུག་པ། པ། །འཕགས་པ་༔ རྣམས་ཀྱིས་སྨད་ པའི་ གནས་ གང་དེ་ 
ལས་གཞན་ པའི་འཇིག་ རྟེན ་དག་ །མཆོག 'ཏུ་འདོད་: པའི་རོ་ལ་ཆགས་པའི་སྲེད་བཅས་ཉོན་མོངས་གྱ་ གྱུའི་ངག ། །པདྨོའི་རྩ་ ལྟར་བརྗོད་བྱ་ ་དམན་ཅིང་རྗོད་བྱེད་དག་ཀྱང་འཁྱོག་ པོ་ཉིད། །མཁས་ པའི་མིག་སྔར་ 
མཛའ་བ་མིན་པ་གཡོན་ཅན་ བསྟོན་དོར་དབྱངས་ཀྱི ཀྱ་སྡེ། །མགྲིན་བཟང་ངག་གི་ཐུལ་བའི་སྐྱིབས་སུ་དབྱངས་ཅན་རོལ་པའི་གནས་གང་ཞིག །དེ་ལྟའི་ཚུལ་ལ་སྔོན་ནས་གོམས་པའི་ ཤུགས་ ཀྱིས་རིང་པོར་དོར་ 
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འགྱུར་བདག །དཔལ་ ལྡན ན་དཌྟིའི་གཞུང་བཟང་རྒྱ་ མཚོ་ཆེ། །རྣམ་ དཔྱོད་ གཟིང་གིས་ བརྒལ་བའི་མཐུ་དམན་ཀྱང་། །ྨིག་ རྗེས་འཁྱིལ་བའི་རྒྱ་ཡི་རྡུལ་ཕྲན་གཅིག །བདག་བློ་ ་སྲིན་ བུའི་ གཤོག་ པས་འཐོར་གང་ 
འདི་། །བློ་ལྡན་པདྒོའི་གསོས་སུ་མི་ཆེ་མོད། ། ། །དེ་ལྟར་ ན་ཡང་བྱིས་པའི་མི་ཤེས་ གང་། །མཁས་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་སྨུད་ པའི་གནས་མིན་ཕྱིར། །གསོང་པོའི་ ངག་གི་དཔུང་བས་བཏེགས་ཏེ་ཕུལ།། ༈ །།སྒྲབ་ 
བརྒྱུད་ ད་བསྟུན་ པའི་སྲོག་ཤིང་དམ་ པ་སྐྱེ་ རྒུའི་ སྐྱབས་ གཅིག་ མཚུངས་མེད་ བྱམས་མགོན སྤྲུལ་པ པའི་ཟླ་ གཞོན མཆོག་གི གི་ཞབས་སེན་རྟོ་ རྣོགས་ པ་མེད་པའི་ ེ་ འདབས་ག་ལ་བར། །སྒར་ཆེན དེ འབྱུང་ ལེགས་ 
སྐྱེས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཕྲ་མོའི་ཐོ་ཆུང་དུ་ཕུལ་བ་ 'དགེ །ཐུབ་མཆོག་ དམ་པ་ སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་སྐྱོབས་མགོན། །བྱམས་པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ བདུད་ བཞི་འཇོམས་མཛད་ལྟ། ལྷ །བསྐལ་ བཟང་ སངས་རྒྱས་ སྟོང་གི་ཉི ཁ་མ མ་ 
དེས། །ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་སྣང་བ་སྩོལ། ༡ །རྒྱལ་ཀུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་འོ: ༨ཞད་ ཟེར་ཅན། །ཐུབ་བསྟན་ ངུར་སྤྲིག་ང པད་ཚལ་འབྱེད་མཛད་པ། །བྱམས་ མགོན་ གཞོན་ནུ་དགྱེས་པའི་ མདུན་ས་ '་དེར། ༢ 
གང་གི ་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདབ་བརྒྱ་བཞད། །རྣམ་དག་མཛད་པ་གསལ་བའི་གེ་སར་བཀྲ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དམ་པའི་པད་དཀར་རབ་མཛེས་པར། ། །ཡིད་ཀྱི་རྐང་དྲུག་ཆགས་པའི་གླ་འདི་གསོལ། ༣ 
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-" ༄༅། །གདོད་ནས་དག་པ་གཉིས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །བྲེ་གང་བྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་། །འགོག་མེད་སྨོན་ལམ་མཐུ་ཡི་ཞིང་རྒྱ་མཚོར། །གང་འདུལ་དེར་སྟོན་ཆོ་འཕྲུལ་རྨད་དུ་བྱུང་། ༤ ། 
གངས་མེད་གོང་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་པོ་ཆེ། །རྨ་མེད་དམ་པའི་ཕ་རོལ་ལེགས་ཕྱིན་ཀྱང་། །བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས་སྐད་དུ། །སླར་ཡང་དུར་སྒྲིག་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་བར་མཛོད། ༥ །རྣམ་དག་ 

ཤེ ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་བརྟན། །ལྷག་པའི་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་མེ་ཏོག་བཀྲ། །འཕགས་ནོར་བདུན་གྱི་ཡལ་འདབ་མཛེས་པ་ཅན། །འགྲོ་བའི་རེ་སྐོང་དཔག་བསམ་ཁྱོད་ཁོ་ན། འ །བཅུ་གཉིས་ཡོན་ཏན་ ཏཾ 

*“ མཛེས་པའི་ཁྱིམ་གྱི་གཏེར། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་ཤིང་རྟས་བགྲོད། །འཕགས་ལམ་བརྒྱད་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་རབ་འབར་བ། །ཐུབ་བསྟན་གསལ་བའི་ཉི་མ་ཁྱེད་ཉིད་ལགས། ༧ །གང་གི་ལེགས་བྱས་ ° 
རྣམ་ཐར་གཙང་མའི་གཟུགས། །ཕན་བདེའི་ཆུ་ཀུན་རྫོགས་པའི་ཟླ་བ་བཟང་། །རབ་དྭངས་ཡིད་ཀྱི་རྫིང་བུར་ཤར་བ་ནི། །ཀུན་དགའི་རླབས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་རིངས། ༨ །ཞེས་དགེ་བའི་ཚིག་གིས་བཀྲ་ 
ཤིས་པར་བྱས་ཏེ་གསོལ་བ། དེང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འདུ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དུས་འདིར། རྒྱལ་བའི་མུ་གུ་དམ་པ་གང་ཉིད་གཟོད་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བྱང་ཆུབ་ 


ཅིང་། བློན་འདས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཕར་ཕྱིན་དུ་གཤེགས་ཟིན་ནའང་། བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་འགོག་མེད་སྐུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རོལ་མོ་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྱབ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་ལས། དེང་འདིར་ཡང་ཚུར་མཐོང་གདུལ་བྱའི་ངོར་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཞི་མ་ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་མཛོད་སོ་སོར་ཐར་པའི་བསླབ་ཚིག་གསུམ་གྱིས་གཉིས་ 
པར་གཤེགས་ཤིང་། བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ངུང་སྒྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་མངོན་པར་བསྒྲེང་བར་མཛོད་པའི་སྐབས་འདིར། ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་བོ་མ་ལུས་པས་བཀྲ་ཤིས་པའི་གླ་དབྱངས་སྒྲོ་བའི་ 
ཆོས་ཀྱི་མདུན་སར། ཁོ་བོ་ནས་ཀྱང་རྟེན་འབྱུང་ལེགས་སྐྱེས་ཀྱི་མཚོན་བྱེད་དངོས་པོ་ཕྲ་མོ་མདུན་ས་མ་སྟོང་ཙམ་དུ་སྤྲོ་བའི་ཐོག་མར་ལྷ་དར་དྲི་མེད། སྐུ་རྟེན་ཆོས་ཀྱི་མ་མ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱི་སྣང་བརྙན། གསུང་ 
དྭ རྟེན་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ། ཐུགས་རྟེན་བཀའ་གདམས་མཆོད་སྟོང་བཅས་བསམ་སྦྱོར་དག་པས་ཕུལ་བར་དགྱེས་པའི་སྤྱན་གྱིས་བཙའ་བ་ནས། རྨ་མེད་པའི་རྣམ་ཐར་གཙང་མ་ལྷུར་བཞེས་ཏེ་ 
ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་དང་། མཁས་ཚུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བས་མཛེས་པ་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་རྟག་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནུབ་མེད་ཡུན་དུ་བསྐོར་བར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་ལགས་ན་རེ་བ་དོན་ 
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-" ༄༅། །གྱི་འབྲས་བུ་ལྕི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། སླར་ཡང་གསོལ་བ། ཨོ་སྭ་སྟི། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་མ་འདྲེས་མཁྱེན་པའི་མཁར། །དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི་ཉི་མ་རབ་ཏུ་གསལ། །ནུས་སྟོབས་གཟི་བྱིན་དཔལ་ 
གྱི་འོད་ཟེར་བརྒྱས། །ཐུབ་བསྟན་པད་ཚལ་འབྱེད་བཞིན་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༡ །སྐྱེས་སྦྱངས་མཁྱེན་རབ་སད་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཕ་མཐའ་ཡོངས་སུ་བརྒལ། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་ 
རླ པའི་ཕྲིན་ལས་ནུབ་མེད་པར། །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་རྒྱལ་རྔ་བརྡུང་དུ་གསོལ། ༢ །མི་ཟད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། །སེམས་དཔའ་གང་གི་ཐུགས་ཀྱི་པདྨོའི་དབུས། །འརམ་དབྱངས་ཉི་མ་ 
། བཞུགས་པའི་དགེ་མཚན་གྱིས། །སྨུ་བྲའི་དབང་ཕྭོ་ཕྱོགས་ལས་རྣུམ་རྒྱལ་ཤོག ༣ །རྡོ་རྗེ་འཛིན་སོགས་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་རྣམས་དང་། །ལྷག་པའི་ལྷ་དང་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་སྡེས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་ 
སྐུ་ཚེ་སྤེལ་བ་དང་། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྟག་ཏུ་བསླུང་དུ་གསོལ། ༤ །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར། །རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གྲགས་པ་དཀར་པོ་ནི། །སྲིད་ཞི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་དཔལ་འབར་ 
བ། །དཀོན་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་ལེགས་སྦྱིན་དུ་གསོལ། ༥ །ཤྲཱི་མངྒ་ལཾ་སིདྡྷི་ཛ་ཡཉྟ། ༈ །ཨོ་སྭ་སྟི། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཡེ་ཤེས་འཕེལ་བའི་གཟུགས། །མཁྱེན་གཉིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཀྲ་བའི་འོད་ཟེར་ 
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གྱིས། ༈སྙིགས་འགྲོའི 'འགྲོའི་གདུང་བ་སེ་ སེལ་བའི་ཟླ་བ་བཟང་། །རྒྱལ་སྲས་གཞོན ་ནུ་དགྱེས་ པའི་ མདུན ་ར ་དེར། །གང་གི་གསང་བ་ གསུམ་ གྱི་རོལ་མོ་ནི། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་ མཚོའི་ མཁའ་ན་ སྟན་པར་འབར། །མཚན་ 
དཔེའི་ལང་ཚོ་འཆི འཆི་མེད་མགོན་པོའི་དབྱིངས། །ཏིང་འཛིན་བརྒྱ་ཕྲག་ དུ་མར་ འཇུག་ལྗང་ཞིང་། ། །དམིགས་ མེད་སྒུ་མ་ཆེན་པོའི་ཕྲི ཕྲིན་ ལས་སྤྲིན། །གང་ ང་འདུལ་ དེར་ སྣང་ཆོ་ འཕྲུལ་ སྟོན་ བཞིན་ ་ནས། །སྙུན་པ པའི་ 
གསུང་ཕྲེང་འཆི་མེད་ སྤྲིན སྒའི་གླུ། ་གླུ། ། །མི ་འགྱུར་ ་བཀའ་རྟགས་ པྨ་རྭ་གའི་མདངས། །མཛའ་གཅུགས ་ཀློག་ གི་ཞགས་ པས་ སྦྲེལ བ ་བཞིན། ། ། །རིན ་ཆེན་ ་གཉིས་པའི སྐྱེས་ཀྱིགྲོང་ཁྱེར་ནི། ནི། །འདོད་ ཡོན་ལྔ་ཡི་འབྱོར་ 
༡ པས རྟག་ཏུ་ཕྱུག ། །ནམ ་མཁའི་ བླ་རེ་བརྐྱང་ལྟའི་ལྷ་ཡི ་དར། ། །དཀར་ པོའི་ཡོན་ཏན་ འགྲོགས་ པའི་མདངས་ ་འོད་ཅན། ཁོ་བོའི་ལག་ པའི་མཐིལ་དུ་སོན་པ་ན། དངོས་ སུ་མཇལ་ལྟའི་དགའ་ སྟོན་ དམ་པ་ ཐོབ། ། ཊཾ 

འདིར་ ཡང་སྒྲུ་མའི་ ལུས་ཀྱི་ཀུ་མུད་ད། །འཆི ཇི་བདག་ དུས་ཀྱི་བ་མོས་མ་བཅོམ་པར། །ཡོངས་༔ སྨན་བྱང་ ་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ཟླ་འོད་དང་། ། ། །འགྲོགས་ ཏེ་ར རང་མལ་སྐྱིལ་ བུར་ བདེ་བར་འཚོར། །མགོན་པོ་ ཁྱོད་ནི་ ཡིད་ 
ཅན་རྒྱ་མཚོའི་རྫིང་། །ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོའི་ཡོངས་འདུས་ བསྟེམ་བྱ་ཞེས། །དམ་ བཅའི་ཁུར་ཆེན་ཕྱག་གིས་བཟུང་ལགས་ན། །བསྟེལ་བ་མེད་པར་ཇི་སྲིད་བསྐལ་པའི་བར། །ལོག་ སྤྱོད་མུན་པས་ཐུགས་ ཡིད་མི་ 


1:85. ཨ་རས མས་པོ 


།དབྱུང་བར། ། ། །སྐུ་ཞིང་ཆོས་འཁོར་ངེས་པ་ ལྔ་ལྡན་ དབྱིངས། །རྟག་པ་དམ་ པར་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དཔྱིད། །ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ ལེ་ཆེན་ལོར་ འཚོ་གཞེས་ གསོལ། །བདག་ ཀྱང་སྒོ་ག གསུམ་བར་ཆད་རྐྱེན་ 
ལས་ ས་ཀྲོལ། །ཐུབ་ པའི་བསྟན་ལ་རི ་རི་མོར་ བྱེད་ པའི་བློ། བློ། །ཇི་ ལྟར་སྨྲོན ་བཞིན་ མཐའ་རུ་ཕྱིན ་པ་དང་། །ལུས་འཚོ་ཡུན་ དུ་བརྟན་པ ་པའི་ཐུགས་སྨོན་ཞུ། ། །དེར་ ཡང་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ བཅུད་ གསོལ་ ནས། །རིང་ཕོར་ 
མིན་པ་ ཞལ ་དཀྱིལ་དྲི་མེད་པ། ཁོ་བོའི་མིག་སྔར་མངོན་སུམ བཞིད་ པ་དང་། །དམ་པའི་གསུང་གསང་སྣང་བ་ བ་སྦྱིན་མ ་མཛད་གསོལ། །ཅེས་གསོལ་བའི་རྟེན་མཚོན་ལྷ་རྫས་དང་། །སྒུའི་མཚམས་ཞུ་རིན་ཆེན་དང་ 
བོ་ནོ་འཁོར་བཅས་ཕུལ་བ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པ་སིངྡྷི་རསྙུ།། ༈ །།བླ་མ་ ངེས་དོན་ བསྟན་རྒྱས་ལ། ། དཀོན་ མཆོག་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ བསྐྱེད་° ལས་ འཁྲུངས་ཤིང་། སྙང་རྗེའི་ ཕྱག་ན་པདྨོ་མཛེས་པ་ ཅན། 
བྱམས་པ་ཆེན་ པོས་མུ་མཐའ་མེད་པའི་སྒུ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ སྨ གུས་ཕྱག ་བཀྱི། ། །དཔལ་ ཆེན 'རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ལམ་པོ་ཆེར། ། །གང་གི་ བློ་གྲོས་གོམ་པ ་ལེགས 'འདོར་ནས། ། ། །སྙང་རྗེའི་ཁུར་ཆེན་ མགོ་ལ་ 
ཁྱེར་བ་ཡི། །དེད་དཔོན་དམ་པ་ཁྱེད་ཀྱི་སྙན་ལམ་དུ། །དེ་ན་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཞི། །ལུས་འཚོའི་མེ་ཏོག་དར་བས་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི། །གེ་སར་དགོད་དང་ལྷན་ཅིག་མཛའ་བའི་ཚིག །སྦྲང་རྩིའི་ 


གི 


 ་ 


ཆར་དེ་ཁོ་བོའི་སྟིང་ལ་སིམ། །འདིར་ཡང་དཀོན་མཆོག་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །སྒྱུ་མའི་ཡུས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་བདེ་བ་ནས། །སེམས་ཀྱི་གླང་པོ་བསྟན་པའི་ཁུར་ཁྱེར་ཞིང་། །འགྲོ་ལ་མཛའ་བའི་སྣ་ཞགས་རྐྱོང་ 
བཞིན་མཆིས། །མཚམས་དོན། འབྱུང་ཆར་ཡང་། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་ཐེམ་སྐས་གཅིག་པུ་པ། །འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་སྒྲོལ་བའི་གྲུ་གཟིངས་མཆོག །མི་ནུབ་འཚོ་བའི་ཐབས་ལ་དཔའ་བ་ནས། །དོན་གཉིས་ནོར་བུས་ 
རང་གཞན་དགེ་བར་མཛོད། ཁྱོད་ཉིད་འབྲེལ་བཅས་འོད་དཔག་མེད་ཞིང་བགྲོད། །མེ་གནས་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །སྒུ་དང་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོས་དོན་བྱེད་པར། །སྨོན་པའི་འོ་དོད་ཁོ་བོས་རྟག་ཏུ་ 
) འདེབས། །ད་དུང་གཤིན་པའི་པདྨོ་འཛུམ་པའི་ཚིག །ཡིད་འོང་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟའི་བགྲོད་པ་བཞིན། །འཛད་པ་མེད་པའི་དངོས་པོ་དམ་པ་ལ། །རྟག་ཏུ་སྤྱོད་པའི་རེ་བ་ཡིད་ལ་བདོག །ཅེས་ཟློ་བའི་རྟེན་ 

མཚོན་བཅས་སྤེལ་བ་སིདྡྷི་རསྟུ།། | །།ོན་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་མགོན། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོས་རྟག་ཏུ་མཉམ་འཇོག་ཅིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོས་འགྲོ་ལ་སྨན་སྦྱིན་པ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཁྱོད་ནི་ 
རྒྱལ་གྱུར་ཅིག ༡ །གང་གི་ཞབས་སེན་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །རིག་པའི་རྡུལ་ཡང་ལྷ་མིན་མཆོད་པའི་གནས། །ལེགས་པར་བརྟན་པའི་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིར། །མངོན་པར་འཕགས་པའི་ཉེ་འདབས་ག་ 


¦ 
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-" ༄༅། །ལ་བར། ༢ ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཟབ་མོའི་སྤྲིན་གྱི་དབྱངས། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་མཁའ་ལ་ལྟིར་པ་ན། །དད་གསུམ་ཡིད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་དེར་ཕྱོགས་པས། །མདོངས་མཐའ་ཅན་དེས་ཕྱག་བཅས་འདི་ 
སྐད་གསོལ། ༣ །གདོད་ནས་ཞི་བ་མཆོག་གི་རོ་བརྙེས་ཤིང་། །ཡེ་ཤེས་ཟབ་མོའི་ལྟུམས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་མུ་མཐའ་མེད་པའི་གཟུགས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་བཀོད་པ་ཅིར་ཡང་སྟོན། ༤ ། 

རྨེ གསང་བ་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་མཁའ་འདྲ་སྟེ། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བས་བརྗོད་མི་སྤོབས། །བུམ་བཟང་དཔག་བསམ་སོགས་ཀྱིས་མི་བསྒྲན་པའི། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་དུ་འཇུག 
ཤྲ །ཁྱོད་མཚན་ཡི་གེའི་ཟེགས་མ་རེ་རེ་ཡང་། །རྣ་བའི་ཁུང་བུར་སོང་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྡུག་བསྔལ་ཆུ་བོ་བཞི་ཡི་རྒྱུན་བཅད་དེ། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྲས་སུ་སྨིན་པར་མཛད། ༦ །གང་གི་གྲགས་ 
པ་བཟང་པོའི་གདུགས་དཀར་པོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བླ་ན་དབུབ་པ་དེས། །ལུས་ཅན་ཉོན་མོངས་ཚ་གདུང་བཅོམ་པ་དང་། །ཞི་བ་དམ་པའི་བསིལ་ཟེར་ལྟན་ཅིག་བྱིན། ༧ །རྒྱལ་སྲས་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོའི་ 
འཇུག་པ་བརྒྱ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་སོར་མོ་གཅིག་གིས་བཟུང་། །རྨད་བྱུང་ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས། །ཕྱོགས་མཐར་གཏུགས་པའི་ནམ་མཁར་དོགས་པོར་བྱས། ༨ །འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་ཉེར་འཚོའི་ 
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ར གཞིར་ གྱུར་པ། པ། །དཀོན ་མཆོག་ གསུམ གྱི ་མཆོད་ རྟེན་འ ་འབྱམས་ཀླས་རྣམས། ། །རིན ་ཆེན་ དུ་མའི་ སྟིང་པོ་ལས་ བསྐྲུན ་བའི། ། །ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་པོ ལོའི་རིང་ ལུགས གསལ་བར་ མཛོད། ༩ །གང་གི་བྷོ་ བློ ་གྲོས་ གཏི་ ་མུག་ མེད་ 
ཤྱ པ་ཡི། །དགེ ་བ་ རྒྱ་མཚོའི་ ཐུགས བསྐྱེད རྣམ་། དག་ པའི། །ཟླ་ བ་བཟང་ པོའི་འོད་ ཀྱིས་སྤེལ་ མཛད་ འདིའི། །བཀའ་ དྲིན་ དམ་པ་བདག་ གི་ སྙིང་ལ་ སིམ། ༡༠ །བདག་ཀྱང་ དཀོན་ མཆོག་ བླ་ མའི་ ཕྱིན་ཌ རླབས་ 
ཛཱ མཐུས་། ༈ལང་ཚོའི་མེ་ཏོག་ སད་ ཀྱིས་མ་ བཅོམ ་པར། །ཡོངས་ལ ལ་སྨན དུ་རེ ་བའི་ འི་ལྷག ་བསམ་ ཁུར། །སེམས་ ཀྱིགླང་པོའི ཕྲག ་ན་ མཛེས་ བཞིན་ མཆིས། ; །མཚམས་སུ་གུས་ཕྱག་བཅས་སླར་ ཡང་གསོལ་ བ་ 


༄། 


/ འདེབས་ པའི་སྟིང་པོར། གྲུབ་པ་ རིག་ འཛིན་ལྷ་ དང་མཁའ་ འགྲོ་མ། །བདེ་ གཤེགས་ཆཚེ་དབང་ བརྙེས་པའི་ མགོན་ རྣམས་ཀྱིས། །འཆི་མེད་ དགྲུབ་ པའི་ '་བདུད་ཅ ཅིའི ཆུ་ཀླང་འབུམ། །གང་གི་གསང་བ་ གསུམ་ཊ གྱི་ ཊི 
¦ དཔྱིད་ དུ་འབབ། ༡ ) །ཚོགས ་གཉིས་ཆུ་གཏེར་ གཏིང་དཔག་ དཀའ་ བའི འེ་དབུས། །རྣམ་ཐར་གསུམ་ གྱི་རི་ གླིང་བཀོད་ པ་མཛེས། །མཁྱེན་ གཉིས་ཊ ཉི་ ཟླའི་ འོད་ཀུཾ ཀྱི་ ་སྣང་བ་རྒྱུས། །ཕན་ བདེའི་འབྱུང་གནས་མགོན་ 
.4 ཁྱོད་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༢ །འཕགས་ནོར་བདུན་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་དུ་མའི་གཟི་འབར་བཞིན། །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ཡི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །བསྟན་འགྲོའི་གཉེན་དུ་ཐུགས་ 


)98‰;>® ༤ 
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- | ༄༅། །བསྐྱེད་ དཔའ་བ་ནས། ༣ །བདག་ ཀུང་ཐོས་ བསམ་སྒོམ་པའི་རྩ་བ་བརླིང་། །ཐེག་: ཆེན་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ སྡོང་པོ་རྒྱས། །གཞན་ཕན་འབྲས་བཟང་བླ་ མེད་སྦྱིན་ཆུས་པའི། །རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་ 
ངེས་པར ར་དབུགས ་དབྱུང་གསོལ། ༤ །མདོར་ན ་འདི ་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག །བཞེ ས་གཉེན ཁྱེད་ ཀྱིས་བུ་བཞིན་ ་བཙའ་བ་ ནས། །དམ་ པའི་གདམས་ངག་ཐོས་པར ང་དཀའ་བའི་ འི་ཚིག ། །སྐལ་ལྡན ་ཤིང་རྟའི་ 
4ླ རྒྱུན བཞིན་འབེབས་པར་མཛོད། ༥ །དེ་སྐད་མགྲིན་པའི་རྫ་རྔ་ཅན། །སྤོས་ལྡན་ནགས་ཀྱི་བྱ་ སྙིབས་ ནས། ། །དང་སྲོང་དགྱེས་པའི་ འི་བསྟི་གནས་དེར། །དགའ་བའི་གཤོག་པ་ བརྐྱངས་ནས་ སོང་། “ །ཞེས་ རཾ 
༩ གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྟེ རྟེན ་འབྱུང་ཙམ ་དུ་བཀྲ ་ཤིས་ པའི འི་ལྷ་ རེག་བ བཅས་ཕྱག་གིས་ཕུལ་བའི་ 'ཞུ་ཡིག། ། ༈ །དདང་སྲོང་ཆེན་པོ་ པོ་དཔེ་ པེ་མེད་རྒྱལ་བའི་ཡབ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མཁའ་ན་ ལྷུམ་ཟ མེ་བ། །སྲེད་། ཊཾ 
པའི་མུན་པ ་དུངས་ ནས་འབྱིན ་མཛད་ མགོན། །འགྲོ་བའི་ཉི་མ་མཆོག་གི་ཞབས་པད་དྲུང་། །རི་བོ བོ་གྲུ་འཛིན་ འཕགས་པ་དགྱེས་པའི་གནས། །ཞི་བ་མྱང་ངན་མེད་པའི་སྦྱིལ་བུ་ནས། །བཟང་པོ་ སྤྱད ཟྭ ལམ་ 
དེར་ཡིད་ གཞོལ་ བའི། ། །ཐུབ་པའི་སྲས་དེས་ གུས་པས་ཕྱག་བཅས་ཕུལ།། ༈ །།ལྷུན་གྲུབ་ རྩེ་མོ་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་དབྱིངས། ། །སྐུ་དང་ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་ མཚོའི་ སྤྲིན་ རུམ་ལས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་ བའི་ཆར་ཆེན་ 


ཤེས 9/2.2.‰ 


ཏྱ 


རཿ 


༦ ༧ཐི༦་ 


འབེབས་པའི་ ་མགོན། ། །མཚོ་ སྐྱེས་བླ་ མས་རྟག་ཏུ་ཤིས་པ་སྩོལ། རྡ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཟབ་མོ་རྒྱུད་ཀྱི་གླ། །ངེས་པ་དོན་གྱི་དབྱངས་སུ་ལེན་མཁས་ པ།། པ །ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་རྒྱལ་བའི་སྲས་དམ་པ། །མངོན་ 
པར་ འགྱིང་བའི ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོའི་ དྲུང་ ། །གང་གི་གསང་བ་གསུམ་གྱི རྣམ་ཐར་ སྤྲིན་། །ཞིང་ཁམས་ རྒྱ་མ མཚོའི་མཁའ་ན་ ལྡིང་བ་ ལས། །དེང་འདིར་སྐྱེ་རྒུར་མི་ 'འཇིགས་ སྦྱིན པའི་ ཕྱིར། །ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་དཔའ་ 
གཞོན་ ནུའི་ ཟླ་ བར་ཤར། ། ཁྱོད་ནི་ཡེ ཡེ་ གྲོལ་ཆེན་པོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱང། ། །ཀློང་དགུའི་ཡེ ་ཤེས་རོལ་༔ པའི་ཆོས་ འཕྲུལ་ གྱིས། །ཆོས་ཀུན་ རེ པེ་གནས་ དབྱིངས་སུ་བསྡོམ་པའི་ཕྱིར། །སྟིང་རྗེའི་ ཞགས་ པས་སྲིད་པའི་ 


༡ ཁམས་འདིར་ལྷུང་། །མཁྱེན བརྩེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གསལ་བའི་ ལྷུན་པོ པོ་ནི། །མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་བ་གམ་མངོན་མཐོ་ ཞང་། ། །བ་ སྤུ་དངོས་ ་བཞིའི་ཡི ཡི་ཁང་བཟང་ ཉམས་ དགའ་བར། །ཚེས་ཕྱི་དབང་པོའི་ འི་གཟི་ 


བྱིན་ལྷག་པར་གསལ། ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་ཡི། །རྒྱལ ལ་བྭ་ནྣམས ་དང་རྟག་ ཏུ་མཚུངས་གྱུར་ཅིང། །འགྲོ་བ་འདྲེན་ པའི་སྟིང་སྟོབས་ དཔའ་བ་འདིར། ཁོ་བོ བོ་གཅིག་ཏུ་སྤྲོ་བཿ ་བའི་མེ་ཏོག་འཐོར།། 
གང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་འཚི་མེ མེབ གྷ ་པོའི་དབྱིངས། ། ། །རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་རབ་བསྟན་ནས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནུབ་མེད་བསྒྲེངས་བར་གསོལ། །རྩ་གསུམ་ལྷ་ 


-" | ༄༅། །དང་སྲུང་མའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །སྐྱེས་བུ་མཆོག་གི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་འགྲིབ་མེད་རྟག་འཆར་བའི། །བཀྲ་ཤིས་སྣང་བས་ས་གསུམ་དགེ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསོལ་བའི་ 
རྟེན་མཚོན་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྫས་ཀྱི་མགུལ་དང་། འཆི་མེད་མགོན་པོའི་སྣང་བརྙན་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ་ནམ་ལྡན་བྱིན་ཆེན་དང་། རྡོར་དྲིལ་གསེར་རྩེ་མ་སྤུས་ལེགས། མགུལ་སྲུང་། དམ་རྫས་། ཚེ་རྫས་ 
> བཅས་འོག་མིན་གཉིས་པའི་ཆོས་གྲྭ་དཔལ་མཚུར་ཕུའི་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་གྲལ་ཚེས་བཟང་པོར་ཕུལ་བ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པ་སིངྡི་རསྟུ།། སྣ །།འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་འདྲེན་མཆོག་གངས་ཅན་ 3 
པ ལྷ་གཅིག་ཕྱག་ན་པདྒོ་སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་པད་སྲིད་ཞི་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་གིས་བཏུད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་འཕང་མངོན་པར་མཐོ་བའི་དྲུང་དུ། གུས་ལྡན་ཞ་ 
ནག་སྤྲལ་མིང་པ་ནས་དད་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་ལྟ་ཕྱག་གྲངས་མེད་བཅས་ཞུ་གསོལ་འདེབས་སྟིང་། མགོན་པོ་གང་ཉིད་གདོད་ནས་དག་པ་གཉིས་ལྡན་ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ 
བཞིན། མདངས་རྩལ་འགག་མེད་སྤོས་བཅས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རོལ་མོ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྟུང་བྲལ་བར་ཁྱབ་ཅིང་བརྡལ་བ་ལས། དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་ 


༢. ༨. 


༈ ཌྗེས་ དྭངས་པས་སྲིད་འདིར་ཕྱོ་ ཕྱོགས་ ་སུ་ལྕུང་བའི་ཟོལ་གྱིས་བདག་ཅག་ རྣམས་ཌ ཀྱི་མོས་ངོར་གངས་ཅན་མགོན་པོ་འཇམ་ མ་པའི་རྡོརྗེའི སྐུར་བཞེངས་ཏེ། མཐའ་ཡས་ པའི་ཐེག་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཐེམ ་སྐས་ཀྱི་རྩེ་ མོར་ 
གས་ནས ་འཇིགས་པ ་པ་མེད་པའི་ཆོས་ ་ཀི་སང་གེའི་སྒ ་ཆེན་པོཿ པོས་ས་གསུམ་གྱི ྱི་ ཀི་སྐེ་རྒུ་མཐའ་དག་རྟོཿ རྟོག་པ་གསུམ་ གྱི་གཉིད་ལས་སློང་བར་མཛད་ནས། ཡང་ དག་ པའི་ལྟ་བ་ལ་གཟུད་ ཅིང་ཞི་ བ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ 


སྐེ་བོ་མཐའ་ཡས་པའི་གཙུག་ན་འགོད་པར་མཛད་ཅིང་། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཚན་གྱི་རྔ་ཆེན་འོག་མིན་ཆེན་པོའི་ཞིང་གི་མཐར་ཁྱབ་པར་བསྒྲགས་ཤིང་། །སྲིད་པ་གསུམ་ན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ 
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(གཤེ 
| ཁྱེར་དུ་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པར་མཛད་པ་སོགས་རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་ ཕྲིན་ལས་གྱི་བཀོད་པ་ས 'བཅུའི་དབང་ ཕྱུག་རྣམས་ ཀྱིས་ བསྒྲན་དུ་མེད་པ ་གང་གི ་ཞབས་སེན་ཡིད་བཞིན་དབང་ གི་ རྒྱལ་པོ་མཁས་པ་དང་གྲུབ་ 
ཿ ལའི་ - 


ལྷམ་མེར་གསལ་བར་མཛད་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱི་དངོས་པོ་མཚོན་བྱེད་ཙམ་དུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་གོས། མངྟལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས 'རྟེན་དོད་ རིན་གཉིས་ཌ་སང་། དངུལ་ཙ་སྲང་ལྔ་བཅུ་རེ་ཡོད་པའི་ཐུམ་ སྣེ་འདོགས་ 
ཅན་བཅས་འབུལ་ལམ་ཞུ་བར་མཛོད་པ་ངོ་མ་སྐུ་བཅར་ཞུས་ཟིན་པ་ལགས་ན། དངོས་འབུལ་པད་སྣལ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཡང་བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་འབབ་སྟེགས་སུ་བཙའ་བ་ནས། གངས་ཅན་ 
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།མགོན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མི་ཡི་སེང་གེ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་གང་ཉིད། བདག་སོགས་བསྟན་འགྲོའི་མགོན་དཔུང་དམ་པར་འཆི་མེད་རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཚེ་འོད་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ངོ་བོར་ 
ཞབས་པད་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་གཞོམ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་ནས། གུས་འབངས་སྐྱབས་འོག་པ་བདག་ཀྱང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཐུགས་དམ་སྐྱབས་ཀློང་ཟབ་མོ་ནས་ནམ་ཡང་འདོར་མེད་རྗེས་སུ་ 
ལྷུ འཛིན་གྲུབ་པ་མཁྱེན་མཁྱེན། མཁྱེན། ཅེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས།། ༈ །རྡོ་རྗེའི་ཐེག་མཆོག་ལ་གཞོལ་བའི། །རྣལ་འབྱོར་ཆོས་གྲུབ་གྲགས་པ་ནས། །ཞི་བའི་བདུད་རྩི་བཏུང་བ་ཡིས། །ཉམས་ 
ཙཾ སྒྱུགས་མཆེད་ཕྲེང་རྟེན་དང་བཅས། །འགྱུར་མེད་རྒྱ་རྟགས་མ་གོད་འབྱོར། །འདི་ན་གཉིས་འཛིན་གདོན་ཆེན་པོས། །ཧྲིལ་གྱིས་བཏབ་པའི་རྨོངས་པའང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཁྲིར་འཛེགས་ཏེ། །ཆོས་མིན་ 
འཁོར་ལོ་བསྐོར་བཞིན་མཆིས། །དེར་ནི་དབེན་པའི་བྱ་སྐྱིབས་སུ། །བསམ་གཏན་དགའ་མས་མགུལ་འཁྱུད་དེ། །གཉིས་སྣང་གཉིས་མེད་ལ་ཞུགས་ཤིང་། །བདེ་ཆེན་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ཞེས་ 
གཡེར་པོ་ཆེ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་རང་བཞིན་ཅན། །མངོན་དུ་བྱེད་དེར་ཁོ་བོ་སྤྲོ། །འོན་ཀྱང་ཡིད་ཡུལ་འོལ་སྤྱི་དང་། །གསལ་བར་འཆར་རྒྱུན་དེ་རྟོགས་མཁན། །ཐ་དད་མཆིས་ན་གོ་ཉམས་དང་། །གཟུང་ 
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འཛིན་ཊ ་མ་ དམིགས་ རང་གསལ་ ན། ། །དངོས་ པོ པོ་གཤིས་ཀྱི ཀྱི་གནས་ལུགས ་མཐོང་། །དེར་ ཡང་ གཉིས་ བསྡུས་ ཆོས་ཐམས ས་ཅད། །གཉིས་མེད་ དབྱིངས་ སུ་ཁྱེར་ ་ནུས་ ་ཤིང་། ། །ཆོས་ ཚུལ་ ་རྱ་ཊ མཚོའི་མཐར་ ཐུག་ དོན། ། 
¦ ཤེས་ཤི ་ཤིང་རྒྱུ་འབྲས ་ཞིབ་ པར་ ར་བརྟེན། ། །ཅི་བྱེད་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པར་འགྲོ། ། །གང་བྱས་གཞན་ལ་ཕན་ ཐོག ཅིང་། །རང་ཉིད་ ལྟོག་ འགྲང་ཕྱུག་ དང་ དབུལ། །ཆོས་ བརྒྱད་ལ་ སོགས་ ས་མགོ་ སྟོམས་ ཤིང་། ། ། །ནང་གི་ ཉོན་ 
ངས་།ཁ་ བ་བྲིས་སོགས། ། ། །གདེང་ཐུབ་ མཆིས་ ན་ རྟོགས་ ་པར་ཤེས། །དེ་ལས་ལྡོག་ ཚེ་།ཁ་ 'བལྟ་༢ རུ། ། །འཕྱན་བའི་ཉེན་ཡོད་སྐྱོང་ཤེས་མཛོད། ། ། །བདེ་ ་གསལ ་མི རྟོག་ ལ་ པ་ཞེན ཅིང་། ། ། །སྒོམ་ ལ་ མཆོག་ འཛིན་ བདུད་ཞུགས་ 

༡ ཚེ། །དངོས་གྲུབ་སད་ ཀྱིས་ཁྱེར་ཉེ ཉེ་བས། །དགའ་ བྲོད་ རློམས་སེམས་སྤངས་འཚལ ་ལོ། ཁོ་བོ་ཐྲོས་པ་ གྱི་ན་ དང་། ། །དཔེ་ཐོཿ ་ཐོག་ བྲོ་ལ་ཉམས་ མྱོང་གི །ངེས་ཤེ ས་རྟོགས་ པའི་ སྐལ་ མེད་ པས། ། །ཇི་ ལྟར་བཤད་ཀྱང་ 
རྨ སྲ ་པ་ཡིས། །ལེགས་བཤད་འདོན་པར་རློམ་དང་མཚུངས། །དེ་ཕྱིར་བརྗོད་བྱས་དབུལ་གྱུར་མོད། །གང་གི་རེ་བ་དོན་ཡོ་ ད་སླད། །མཛའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་བསྟད་འདི་དང་། །ལྷན་ཅིག་དམ་པའི་གསུང་ 
ལས་ཀྱང་། །བཏུས་པའི་ཉེར་མཁོཿ འི་ཡི་གེ་ཡ ང་། །བསྲིངས་འདི་ ར་དགའ་བའི་འབབ་སྟེ གས་མཛོད། ཁྱེད་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ནས། །འགྲོ་མང་ཡ ང་སྲིད་མེ ད་འགོ ད་པའི། །དེད་ དཔོན་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ པ་ 
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-' ༄༅། །ཡི། །སྨོན་ལམ་རྣམ་དཀར་བཏབ་ཡོད་ལགས། །དེ་སྐད་སྨྲ་བའི་རྨ་བྱ་མོ། །མཛེས་སྡུག་ཕྲེང་བའི་ཐེག་ལེ་ཅན། །མྱོང་གྲོལ་རྟེན་མཆོག་གཙུག་ན་འཆང། །ལྟ་རྫས་གཤོག་པ་བརྐྱངས་ནས་སོང་།། 
།།ངེས་འབྱུང་བཅོས་མ་མིན་པའི་གྲུར་ཞོན་ནས། །བྱང་ཆུབ་བསྐུབ་ཏུ་བསྐུལ་བའི་རླབས་ཤུགས་ཀྱིས། །རྣམ་གྲོལ་གླིང་དུ་བགྲོད་པའི་གོམ་སྟབས་ཅན། །སྟིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ཆོས་འགྲུབ་གྲགས་པ་ནས། 
རིང་མོ་ཉིད་ནས་དགེ་བའི་མཐུས་བཏབ་པས། ཁོ་བོར་མཛའ་བའི་སེམས་ཀྱི་གཏམ་གྱི་ཕྲེང་། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་བཀྲ་བའི་སྐྱེས་དང་བཅས། །ལྷ་ཡི་རེག་བྱས་ལྩིབས་པ་མ་གོད་འབྱོར། །འདི་ན་གྲོང་ཁྱེར་ 
འཐུམ་གྱི་མི་གཙང་འདམ། །ཟ་འོག་དམ་པས་བཀབ་པ་ཅི་འདྲ་བའི། །ལོག་འཚོ་ཁོ་ནས་འཚོ་བའི་མུ་ཏོ་བ། །སངས་རྒྱས་ཀརྨའི་མཚན་གྱིས་མནན་པ་ཡང་། །ཆོས་མིན་སྤྱོད་པ་ཉེ་ཚེས་དུས་འདའ་བཞིན། ། 
ཆོས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གཞན་ཕུང་ཁྲོལ་དུ། །བྱེད་པའི་སྤྱོད་པ་རླངས་པོར་རྩེ་བཞེན་མཆིས། །སྲང་མདོར་རྒྱུ་བའི་ནོར་སྐྱོང་རྒན་པོ་ལ། །ལེགས་བཤད་ཟབ་མོའི་མགྲིན་གླ་མ་མཆིས་མོད། །དེ་ལྟར་ན་ཡང་བོང་ 
བས་བསྡུན་པ་ལས། །སྣ་ཚོགས་ཀུ་ཅོའི་དོན་བཞིན་ཀུན་རྨོངས་པར། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ནོར་གྱིས་དབུལ་བའི་ཕྱིར། །གསོལ་འདེ་བས་གོལ་གེགས་སེལ་དང་བོགས་བྱིན་པའི། །ོར་མཆོག་སྦྱིན་མཐུ་ལྟ་ 
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ཡང་ག་ལ་ ཞིག །འོན་ཀྱང་ བསྐུལ་ ལོའི་གསུང་ངོ་མི བསྙུང་སླད། ། །གཉིས་ འཛིན ན་གདོན ་གྱིས་བཏབ་པའི་འོ་དོད་ ཚིག །བདག ་ཉིད་ལ་འོས་བྱང་བུར་བཀོད་ ནས་བསྲིངས། ཁྱེད་ཉིད་ དགའ་ བའི་ འི་སྟེགས་ སུ་འབབ་ 
པར་མཛོད། །དེ་སྐད་ སྨྲ་བའི ཏམྦུ་ར། ། ཁུད་འཕགས་ རྟེནགྱི ག་པ ་ཚོམ་ཅན། ། ། །ལྷ་ཾ ཡི ་རེག་ བྱས ་འཁྱུད་ པྲ ་འདིར། ། །རྣལ ་འཕྱོར་ དགའ་ བའི་རོལ་པར་ ར་བྱོས།། ། ༈ །།དོན་ བརྒྱུད་ པདྨོའི་ཚལ་གྱི གྱི་བཅུད་ ལེན་པར། །སྤྲོ་ 
བའི་ གུར་ དབང་རཿ ཡིག་ གཉིས་པའི་ བུས། །མཛའ་བའི ་མཆིང་གི ་གླུ་དབྱངས་ དྲི་ཟའི 'རྒྱུད། །བཀྲོལ་ བའི་བྱང་ བུརྟེན ་བཅས་འབྱོར་ལ་སྤྲོ། །འདི་ན་ ཆོས་བརྒྱད་ཁུར་ ཆེན་གྱི གྱིས་མནན་ ཅིང་། ། །ལོག་ འཚོའི་ འདམ་ 
དུ་མགྲིན་པའི་བར་ཆུད་ པའི། །རྨོངས་པའི་སྐྱེ་བོ་ངོ་ ངོ་ཚ་བྲལ་བ་ཡང་། ། །དམ་པའི་ཟོལ་གྱིས་འགྲོ་རྣམས་ བསླ་བཞིན ་མཆིས། །བཞིན་བཟང་ཁྱོད་ ཀྱི་ཡིད་ལ་ བརྣག་པ་ ཡི། །དགོས་པ་ མཆོག་གང་སྐོང་ལ་བདག་སྤྲོ་ 
ཡང་། ེང་སང་ཐུ བསྟན་ལ མོའི་མར་ན་ཉར། །བབས་པའི་སྐབས་འདིར་གང་ཟག་ལས་གཞན་པའི། ཆག་པའི་མིདདཔྱུར་པོའི་ནོར་གཙོཕིར། །གཅོང་རོང་རི་བོའི་སུལ་གྱི་པད་ཚལ་བཞིན། །གདམས་ 
བཅུད་ཉིན་བྱེད་ཟེར་ཀྱང་འབེབས་དཀའ་བ། །འདྲེན་བྱེད་ལམ་དུ་བཙའ་བ་འདི་ཉིད་ལགས། །དེ་ཕྱིར་དཔའ་བར་ཚད་མེད་རྣམ་པ་བཞིའི། །ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ཐུན་མོང་དབང་བསྐུར་ལས། །ལྐོག་ན་མོ་ཡི་བྱིན་ 


།ས་སིནསཟརེམས་པས།་ 


-ˆ ༄༅། །རླབས་རིམ་པ་ནི། །སྦྱིན་པར་སྤྲོ་ཡང་མཛའ་བ་མིན་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟའི་སྣང་ཚུལ་སྨོད་འདིར་ཁྱོད་ཀྱི་ཡིད། །ཕྱོགས་ཏེ་ངལ་བ་བསྟེན་པའང་རིགས་མ་ཡིན། །དེ་སྐད་གསོང་པོར་སྨྲ་བ་ཡིས། ། 
དཀར་བའི་གོས་ཅན་མཚོ་ལྡན་མ། །རྡོ་རྗེའི་མདུད་བའི་འཆུན་འཕྱང་དང་། །དར་གྱི་གཤོག་པ་བརྐྱངས་ཏེ་སོང་།། ༈ །སྤོ་བོ་གཏེར་སྟོན་པར། ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས། ། 
ཚད་མེད་ཕྲིན་ལས་བདུད་རྩིའི་གྲུ་ཆར་གྱིས། །བསྟན་འགྲོའི་ཚ་གདུང་འཇིལ་མཛད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཚོ་སྐྱེས་བླ་མ་ཁྱོད་ལ་སྲུང་གྱུར་ཅིག །ཕུལ་བྱུང་ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཁུར། །ཕྲག་ཏུ་བླངས་ 
ནས་དགེ་བ་བཀྱི་བ་ཡིས། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་རྒྱ་མཚོ་སྤེལ་བརྩོན་པའི། །སྐྱེས་བུ་གཏེར་འབྱིན་གང་ནས་མཛའ་བ་ཡི། །མཆིད་ཀྱི་རྒྱུད་མང་མཐོ་རིས་བུ་མོའི་གླྭ། །རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་རྟེན་བཅས་རབ་ 
དཀར་བའི། །དར་གྱིས་ལྕིབས་ཏེ་བསྟན་འགྲོར་དགེ་སྦྱིན་སད། །བླ་མ་ལྷ་ཡི་ལུང་བཞིན་བདེ་གཤེགས་སྐུ། །གཙོ་དང་འཁོར་དུ་འཆར་བའི་བཀོད་པ་ནི། །གཙུག་ལག་ཁང་བཅས་གེགས་མེད་གྲུབ་པའི་ཚུལ། ། 
སྐད་པའི་བྱང་བུ་ཉམས་གོད་མེད་པ་ན། །སོན་པར་སྤྲོ་དང་ཡི་རང་ཅིར་ཡང་འཕེལ། །འདི་ན་འཁོར་བའི་ཁྲི་མུན་ཆེས་འཇིགས་པ། །མིང་སྙན་ཆོས་འཁོར་ཞེས་གྲགས་བཙོན་ར་འདིར། །བླ་མའི་མིང་གིས་ 
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- ༄༅རཚེར༦9 ༦2, 


༈ ལྕགས་སྒྲོག་ དྲག་ པོར་ ར་བཅུག །ཆོས་བརྒྱད་ ལོག་འཚོའི་དུག་ གི་ཟས་མྱོང་བཞིན། ། །གྲགས་ ་ཆེན རྒྱུལ ་བའི ་བསྟན་ ་པ ་འཛིན་ཟོ་ ་ཟོལ་ 'གྱིས། །མེ་ཏོག་ གཞུ་ཅན་ བཞེད་ པ སྐོང་བཞིན་ མཆིས། །གྲུབ་པའི་རྒྱལ་སྲིད་དམ་ 

པར་དབང་བརྙེས་པའི། །བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མར་སྟིང་ནས་གསོལ་བཏབ་ན། །ཆོས་སྐུ་དྲི་མེད་ཅེས་བྱ་སྒྲ་པོ་ ཆེ། །སྐད་ ཅིག་ཉིད་ལ་ སྦྱིན་ང པའི་ མཐུ་ཡོད་ ཀྱི། །གསོལ་བ་ཁྱི་དང་ཕག་པར་ ར་བཏབ་ མཚུངས་པ། ། 

¡ ཉོན་མོངས་ཅན་ དཀྲིས་བདག་ནི་སྦྱབས་ ་འོས་མིན། །དེ་ལྟར་ན་ཡང་སངས་རྒྱས་ བླ་མ་ལ། །མི་ མཉེས་བྱ་བ་ རྡོ་རྗེའི་དམ་ ཚིག་ ལས། །དངོས་ སུ་ལྟ་ཅི་༔ རྨི་ལ ལམ་ཙམ་དུ་ཡང་། །འགལ་ བའི་ ་གནས་དེ་ ཁོ་བོས་མ་ ཟ 

སན །ཉམས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་བདག་ལ་ཅི་སྟེ་གོས། ། ། །དེ་བཞིན ་རྟག་ ཏུ་བདེན་ང པར་སྨྲ་བ་ལས། །མི་ཆོས་བླ་མ་ སྤངས་ འི་བཅུལ། ཞུགས་བཅས། ། ཁོ་བོའི་ཡོན་ཏན་ སྟིང་ཕོ་འདི་ ་ལགས་ཤིང་། ། ། །བསྐྱེད་རྫོགས་ * 
ས་པའི་དྲོད་ ད་རྟགས་མ་ མཆིས་ཀྱང། །སངས རྒྱས་བླ་མ་མཆོག་ཐཾ གིས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་། ། །སྨན་ གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་གྱི་བཀའ་ དྲིན་ ནོད། །གསང་བ་ གཉེན་པོའི་རྩ་དམ་མ་ ཉམས་ ཕྱིར། །བདག་དང་ བདག་ལ་ 
ལྟོས་ཀུན་འཁོར་བ་འདི། །མཐའ་མེད་མ་ ལགས་མཐའ་ཅན་བགྱིས་པ་ལགས། །དེ་བཞིན་རྒྱལ་བའི་རྟེན་མཆོག་དེ་རྣམས་ལ། །དྲོད་མ་འཐོབ་ཕྱིར་རབ་ཏུ་གནས་བྱེད་པ། །བློ་གྲོས་མཐུ་རྩལ་དམན་པས་རྔོ་མི་ 


ཤི 


། 


¬ 


།ཐོགས། །དེ་ལྟར་ན 'ཡང་ལྷག་ཿ བསམ་དགེ་བ་ཡིས། ཁྱེད་ཀྱི་མཛད་པ་དོན ་ལྡན་ ཉིད་ འགྱུར་ བའི། ། །སྨོན ་ལམ་ དང་བཅས་ ས་མཆོག་ གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ ་བསྐུལ། །ཡེ་ཤེས་དབབ་ པའི་མོས་པ་བརྱིད་པར་ 
སྤྲོ། །དེར་ ཡང་ཐུགས བསྐྱེད་དགེ་བའི་ལྟ་ རྫིང་ངོགས། །རྣམ་དཀར་མཛད་ བཟང་རྒྱུ་སྐར་ དཀྱིལ་འཁོར་བཀྲ། །དོན་གཉིས་ཉི་ཟླའི་འོད་ཟེར་འཛུམ ་བཞིན་དུ། དུ། ། །བདེ་དགའི་དཔལ་ལ་ཅི་ དགར་ རོལ་པ་ ནས། ། 
དིའི ་ཡིད་ ཀྱི་གཅུགས་མ ་མས་ དཀྲིས་པ་ཡི། ཡི ། །ངག་ གི སྐྱེས་བཟང་སྟེན ་པར་འོས་པ་དག །འཆེ ་མེད་ བུ་མོའི་གར་བཞིན་སྤྲོ་ སྤྲོ་བར་འཚལ། །དེ་སྐད་ སྨྲ 'བའི་གྲེ་ འགྱུར་ཅན། །དཀར་ འཇཛམ་ གཤོག་ རླབས་བསྐྱོད་ _ 
པ 'ཡི། ། །ངག་ གི ་ཕེང་བ་ བ་ངང་མོ་དཀར། །གྲུ་འཛིན་ནགས་ཀྱི ཀྱཾ་འདབས་ནས་ཐ 'སོང་། །ཅེས་སྐད་ ་པའི་ འི་རྟེན་ཁ་ བཏགས། ། བྱིན་ རྟེན །ཕྱད་འཕགས། །རྡོར་ མདུད་ བཅས་དགེ། རྣ །།གོང་ས་ རིན་ ཕོ་ཆེ་ རྒྱུལ ཡུལ་ནས་ 
བོད་ལྡོངས་ སུ་སྤྱན ་འདྲེན་ ཞུ་སྐབས་ ཕུལ་བའི་ ཞུ་ཕྲིན་ནི། སྲིད་ན་ མཐོ་བའི་ རླ སོགས་ ་དབང་པོ་ '་མཆོག་རྣམས་ཀྱི། ཀྱི། །ཟུར་ཐུད་རྩེ་མོར་ གང་གི ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་ བརྟེན། ། ། །ས་བཅུའི་སྤོ་ ་ལ་ གནས་པའི་ རྒྱལ་བ་རྒྱ་ 
མཚོའི་དབུས། །མཛྟཱ་ར་ལྟར་ མངོན་འཕགས་རྒྱལ་ དབང་འཇིག་ རྟེན ་མགོན། །བརྟན་ པའི་འཁོར་ལོ་ངུར་ སྨྲིག་ གར་ གྱིས་རོལ་ བ་ཅན། །དཔག་ཡས་ཡོན་ཏན་འབུམ་ གྱིས་བརྩེན་ པའི་ དཔལ་ལྡན་ པའི། །རྡོ་ རྔོ་རྗེའི་ 


ཅུ 


1898. .ཡུ་བྩེར ཇི 22, 


ཁྲི་འཕང་མི་འཇིགས་གདོང་ལྔའི་དབང་པོ་ཡིས། །གུས་པས་བཏེགས་པའི་ཉེ་འདབས་དམ་བ་ག་ལ་བར། །རྩེ་གཅིག་ཡིད་ནི་བུ་ཡིས་མ་གཅིག་འདོད་བཞིན་གདུང་། །དྲི་བཞོན་གྱིས་བསྐུལ་པདྨའི་ཚལ་ལྟར་ 
གུས་ཕྱག་བརྩེགས། ཁྱོད་ཞལ་དྲན་པས་གདུང་བས་རྣང་བའི་སྤྲེ་ངག་སྤྲིན། །ལྷ་རྫས་མེ་ཏོག་སིལ་མའི་ལྟིང་ཁང་དད་པས་དབུལ། །གང་ཁྱོད་གདོད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀུན་བས་སྔར་སངས་རྒྱས། །ཞི་བ་དམ་ 
པའི་བདུད་རྩི་གསོལ་ནས་ཁ་བའི་ལྡོངས། །སྡིག་ལྟའི་ཁུར་གྱིས་མནན་པའི་འགྲོ་བ་འདི་དག་རྣམས། །སྐྱོབས་པའི་མགོན་དུ་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེས་གོ་ཆ་གསོལ། །མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ 
འཛད་དུ་མེད་པའི་གཏེར་ཆེན་པོ། །མཁྱེན་ནུས་བརྩེ་བའི་དཔལ་ནི་མཁའ་འདྲ་ཚངས་པའི་བློས་ཀྱང་གཞལ་ནུས་མིན། །རྟག་པ་དམ་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱན་གྱིས་འགྲོ་ལ་ཀུན་དགའི་མཆོག་སྦྱིན་མཁན། །གང་གི་ 
གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བརླིང་བའི་བཀའ་དྲིན་སྟིང་ལ་སིམ། །འཇམ་མགོན་ཉི་མས་བཏང་བའི་སྡུག་བསྡལ་རྒྱ་མཚོའི་ཁྲོད། །ཉེས་བརྒྱའི་རླབས་ཀྱིས་བདག་ཅག་རྟག་ཏུ་མནར་གྱུར་ཀྱང་། །མཆོག་ 
ཞལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིད་ལ་འཆར་བའི་མཐུ་དམ་པས། །སྲོག་གི་ལྷག་མ་ཙམ་ཞིག་གནས་འདིའང་ཁྱོད་དྲིན་ལགས། །ཀྱེ་ལགས་བརྩེ་ལྡན་རྒྱལ་བའི་ཡབ་ཁྱོད་ཀྱིས། །སྙིང་རྗེའི་ཕྱག་ནས་བདག་ཅག་འདོར་སྲིད་ 
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- ༄༅། །དམ། །ཀྱམས་ཆེན་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བའི་ཏམྦུ་ར། །བསྒྲེང་འདིར་ཡུད་ཙམ་མགོན་ཁྱོད་དགོངས་པར་མཛོད། །བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་གྱིས་མཛེས་པའི་སྐུ། །འཆི་མེད་མགོན་པོའི་ངོ་བོར་ 
བཞེས་ནས་ཀྱང་། །མཚན་དཔེའི་ཉིན་བྱེད་སྣང་བའི་ཤིཕརྟ་ཡི། །ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལཾ་ལྡོངས་འདིར་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་གྱིས་འབྱོར་པའི་གསུང་། །གདུལ་བྱའི་མོས་དང་འཚམས་པའི་ཞི་ 
3 བའི་དབྱངས། །གཞོམ་མེད་ན་དའི་རང་མདངས་འགོག་མེད་པར། ཁ་བའི་ལྗོངས་འདིར་ཆོས་ཆར་དབབ་ཕྱིར་གཤེགས། །བྲི་གང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས། །ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་དཔལ་འབར་ 
༼ཱ བཞིན། །ཉམ་ཐག་བདག་ཅག་བསྟེལ་བར་མ་མཛད་པར། །ཐུགས་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞིང་འདིར་དགོངས་པར་མཛོད། །ཡིད་བཞིན་ནོར་དང་བུམ་བཟང་བྱེ་བ་ཡིས། །བསྒྲུན་མིན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་ 
ཆེན་མགོན། །བསོད་ནམས་དམ་པའི་གཉེན་དུ་འབོད་ལགས་ན། །བདག་ཅག་རེ་བ་བསྐང་ཕྱིར་འདེར་གཤེགས་གསོལ། །ཐབས་མཁས་སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོའི་ཕྲིན་ལས་སྟོབས། །དུས་ལས་མི་ཡོལ་འདོད་རྒུར་ 


འཆར་བ་ཡི་ ། །ཞལ་བཞེས་ བཞིན་དུ་ བཏང་སྟོཿ མས་ མ་མཛད་པ ར། །འཇིག་རྟེན་མུན་པ་སེལ་སླད་འདིར་ གཤེགས་གསོལ། །ཉམ་ཐག་ཁ་བ་རི་བའི་སྐྱེ་འགྲོ རྣམས། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་མགོ: ན་ཁྱོད་དྲན་ བཔ་ 
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ཡིས། །ལྷང་ལྷང་གསོལ་བའི་སྨྲེ་ངག་འབོད་ལགས་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཁྱོད་མུར་དུ་འདིར་གཤེགས་གསོལ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་འདུ་བའི་ཞིང་དམ་པར། །དགྱེས་པའི་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒུར་བ་པོ། །འཇིག་ 
རྟེན་བླ་མ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་པདྨོར། །ངན་བུ་བདག་ཀྱང་གུས་ཕྱག་འཚལ་ལ་རིངས། །དེ་སྐད་བཅོས་མིན་གསོལ་འདེབས་དབྱངས། །བུ་གཅིག་མ་ལ་འབོད་པ་བཞིན། །གདུང་བའི་ཡུས་ཀྱིས་སྨྲ་ལགས་ཀྱི། ། 
སྙིང་རྗེའི་གཏེར་ཁྱོད་མི་བཟོད་བཞེས། །ཀུན་རྨོངས་བདག་ཅག་ལྟོས་པ་བཅས། །སྲིད་འགྲོའི་ཉམ་ངའི་ཚ་གདུང་ལས། །ཐུགས་རྗེའི་སྒྲིབ་བསིལ་སྣུམ་པོ་ཡིས། །འདི་དང་བརྒྱན་དུ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་རྩེ་ 
གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རི་མོས་མཛེས་རབ་དཀར་ལྷ་རྫས་དང་། །སྨན་པའི་སྐུ་བརྙན་སྒྲོས་གཙང་ནམ་ལྡན། རིན་ཆེན་དང་པོ་ཞོ་འཁོར་རྩེ་མོའི་གྲངས་བཅས་གུས་ འབངས་ཞྭ་ 
ནག་སྤྲུལ་མིང་པས་རྐྱང་ཕྱག་གྲངས་མེད་བཅས་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཟང་པོར་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཐུན་གསེང་ནས་སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཡིག། རྣ །།མདོ་སྟོད་ཟླ་ 
ཀླུང་རྒྱུ་བའི་ངོགས་མུ་གུ་མགུལ་དཀྲིས་ཞེས་པའི་གླུབ་པའི་གནས་སུ་བསྟེ་ཞིང་དབེན་པའི་གཏམ་སྨྲ་བའི་སྤོང་བ་པ་དྷརྨའི་མིང་ཅན་ཞིག་གིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཕྲིན་ཡིག་བཟང་པོ་ཞིག་འབྱོར་བའི་ལན་དུ་ 


404 


-"  ༄༅། །སྤེལ་བ་ནི། བརྩེ་བའི་སྤྱན་རས་དཀྱུས་རིང་འགྲོ་ལ་གཟིགས། །བྱམས་པའི་ཕྱག་གིས་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ། །མུ་ཏིག་དཀར་པོའི་རྒྱན་ཕྲེང་འཕྱང་བ་ཡི། །སེམས་དཔའ་པདྨ་འཛིན་དེས་ 
ཁྱོད་ལ་བསྲུང། །འདུ་འཛིའི་ཚེར་མ་མེད་པའི་ནགས་ཀླུང་དུ། །ཞི་བའི་ཁང་བཟང་རྡོ་ཡི་བྱ་སྐྱིབས་སུ། །བདེ་བར་དབེན་ས་བརྟེན་པའི་སྐྱེས་བུ་ནས། ཁོ་བོར་བརྩེ་བས་སྤྲིང་ཡིག་འབྱོར་དེར་སྒྲོ། །འདི་ན་ཆོས་ 
ཌྷ བརྒྱད་ཆང་གི་མྱོས་བུམ་མཐོ། །ཆགས་སྡང་མཆེ་བ་འདོད་སྲིད་སྣ་ཞགས་ཅན། །ལོག་འཚོའི་ཁུར་ཆེན་འདེགས་བརྩོན་ཕལ་པ་ཡང་། །སྤོས་ཀྱི་གླང་པོའི་ཟོལ་དུ་རྒྱུ་ཞིང་མཆིས། །ཐ་མའི་དུས་འདིར་ངུར་སྨྲིག་ ཧྱ 
ཏཱ གྱོན་པའི་སྡེ། །དབྱར་གྱི་འབུ་སྲིན་བཞིན་དུ་ཆེས་མང་ཡང་། །འཁོར་བའི་ཡོ་ལངས་སྤེལ་མཁན་འབའ་ཞིག་ལས། །ཐུབ་པའི་རྗེས་འཇུག་ཡིན་སྟམ་འགའ་ཡང་མེད། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་རྗེ་བཙུན་མཆོག་རྣམས་ ཊོ 
ཀྱིས་། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་ཞིང་དབེན་པ་བརྟེན་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་འཇུག་བསམ་གཏན་ལ་གཞོལ་བའི། །བསྔགས་པ་མཛད་མོད་དེ་ལ་འདུན་པ་ཡིས། །འཇུག་པ་ལྟ་ཅི་སྟིང་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ། ། 
བཅོས་མིན་དད་པས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ཡང་། །མ་མཆིས་བཅོས་མའི་དགེ་སྦྱོང་ཆོས་སྤྱོད་ཟོལ། །འདི་ཀོ་མཐོང་ཚེ་བདག་ཡིད་རམྱ་ངན་འཕེལ། །གྲོགས་པོ་ཁྱོད་ནི་དམ་པས་བྱིན་རླབས་པའི། །དབེན་པ་མཆོག་ 
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དེར་བསམ་གཏན་རོ་མྱོང་བཞིན། །སྲིད་པའི འི་བདེ་ ་འབྱོར་དུག་ ཆེན་ བཞིན་སྤངས་ ནས། །ཡང་ སྲིད་མེང མེད་ང པར་ བགྱི་སྐད་ བརྩོན་ཐོས་ཚེ། །ཐུབ་མཆོག་ བསྟན་པ་ ཞིག་པའི་ཡང་མཐའ་འདིར། །ཡབ་ བ་གཅིག་ སྒྲབ 
བརྒྱུད་ གོང་མའི་གཤེགས་ཤུལ་དེར། དེར། །འདོང་བའི་ འི་སྐྱེས་ བུ་འགའ་ ཞིག་ ད་དུང་ཡང་། །ཡོད་སྙམ་ཁོ་བོའི་ཡི་ ་ག་ང ་བསྲིངས་པར་གྱུར། །རྒྱལ་བས་གསུངས་ཀུན ་སྲིད་ལས་ངེས་འབྱུང་དང་། ། །རབ ་ཞིར་སྦྱོར་ལས་དོན་ 
གཞན་མ་དམིགས་ཕྱིར། །བློ་ལྡོག་རྣམ་བཞིས་ཡིད་དབྱུང་དཀོན་མཆོག་ལ། །བཅོས་མིན་དད་དང་དག་སྣང་མིག་པུ་བྱེ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་བློ་སྦྱངས་ཉམས་ལེན་ཕུལ། །ཚེགས་ཆུང་དོན་ཆེན་བསྒྲབ་ལ་སེམས། ¿ 
༡ དཔའ་བའི། །སྙིང་སྟོབས་ བསྐྱེད་དེར་ཆོས་ ཕུང་བརྒྱད་ཌྲ ཁྲི་ཡི། །ཟབ་ བཅུད་མར་ གྱི་ )་ཉིང་ཁུ་འདུས་ པ་ལགས། །ལྟ་བ་རྒྱ་འབྱམས་ ཚིག་ གིས་འཇལ་ སྣམ་བློ། བློ། །སྦྲང་བུས་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐའ་འཚོལ་དང་ | *་ 
མཚུངས འི ་རང་རིག་རྗེན་པར་མ་བཅོས་པ། །སོ་ མ་ ལྷུག་པར་ཞོག་དང་ངོ་བོ་མཐོང་། །སྤྲོས་བཅས་རིམ་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་གཡེར་ཆེ་ཡང་། །རྩོལ་ སེམས་མང་པོས་གཡེངས་འདི་དགོས་པ་ ཆུང། ། 


སྤོང་གཉེན་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་པའི། །བ་སལ་ཤས་པ ྒུ་ན་ཞེེ་བ་བད། །གོ་ཉམས་སྐམ་པོའི་རུས་གོང་ལ་ཆགས་ཤིང་། །དྲན་རྟེན་འཛིན་པའི་སྤར་མོས་འཐམས་པ་ཡི། །བཅོས་མིན་སྐོམ་ལ་རེ་བའི་ཀུ་ 
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མི 


།ཀུའི་ཁྱུ། །ཡ་རྐན་རྡོལ་བའི་ཁྲག་གིས་ཚིམས་དང་མཚུངས། །མ་ཡེ་ངས་མི་བསྒོམ་རང་བབས་རང་ལ་འཇོག །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ཉམས་ལ་མི་ཞེན་པར། །རང་བྱུང་གཞུག་མའི་གཤིས་ལུགས་ 
སྐྱོངས་མཛོད་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་ཟབ་འདི་ཀ་ལགས། །མནོག་ཆུང་ཚེ་འདིའི་ཁེ་གྲགས་འདོར་ནུས་ན། །བསྟོད་སྨད་སྟན་གྲགས་རྙེད་སོགས་ཆོས་བརྒྱད་པོ། །འདིར་སྣང་འཁྲི་བ་ཆོད་པའི་སྐྱེས་ 
བུ་ཡིས། །དྲག་འདི་གཞོམ་པར་སླ་ཡི་བློ་གྲོས་བསྐྱོད། ཁོ་བོ་གོམས་སྟོབས་ཤེས་རབ་ན་ཕྲ་བས། །ཚུལ་བཞིན་སྨྲ་བའི་སྤོབས་པ་མ་མཆིས་མོད། །དམ་པའི་གསུང་གི་པད་ཚལ་ནས་བཏུས་པའི། །མཆེད་བཟང་ _ 
མེ་ཏོག་ཕྲེང་འདིས་མགུལ་རྒྱན་མཛོད། །དུས་ཀྱིས་འགྱུར་བའི་གདུག་རྩུབ་རླུང་དམར་ཁྲོད། །སྲིད་པའི་བདེ་འབྱོར་རྩ་རྩེའི་ཟིལ་པ་དང་། །རྒྱལ་པོའི་སྟོབས་ཀྱང་མར་མེ་ཆུང་དུ་བཞིན། །དེ་བས་གཏན་ དུ་ ཙེ 
འཇིགས་མེད་དབེན་པ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོའི་རྣམ་དཔྱད་གང་། །ཅི་དགར་བགྱིད་ལ་ཁ་བ་རིངས་ལགས་ཀྱང་། །བསོད་ནམས་མ་ཡིན་རླུང་གིས་བདས་པ་ཡི། །དལ་འབྱོར་གྲུ་ཆེན་མི་བཟད་ཆུ་སྲིན་ 
གྱི། ཁ་འདྲའི་རྣམ་གཡེངས་གཟེབ་ཏུ་ཆུད་པས་ན། །ཞི་བའི་རི་སུལ་དྲན་ཀྱང་ནུས་པ་དབེན། །དེ་ལྟར་ན་ཡང་ཡབ་གཅིག་འཇམ་མགོན་རྗེས། །དོན་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་བུ་སྩལ་བ་འདི། །ཕྲག་པར་ཁྱེར་པའི་ 
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དམ་བཅའི་ཁུར་ བླངས་ཏེ། །ནང་དུ་དབེན་ ་པར་ བརྟེན་ཏ པའི་ཟོལ་ དུ་མཆིས། །ཇི་ཞིག་ དུས་ སྐབས་བཟང་པོའི་ མཐུ་ བུ་བརྟས་ཚེ། །འདུ་འཛིས་ དབེན་པའི་ གནས་བ བཟང་ ང་ཉམས་དགའ་བ བར། །ཆོག་ཤེས་ མཛོད་ དང་ 
ཏིང་འཛིན་འཚོ་བ་ བཅས། །རྒ་ཤི་ ་མེད་པའི་བཉུད་ མཆོག་བཏུང་བར་སྤྲོ། །བག་ ཡོད་གྲོགས ་དང་རེ་མཁོན་མི་ མི་བཀྱིད་ པའི། ། །སྦུ་སྦྲག་ འི་ དྭགས་མ མཐུན་ པའི་འཁོར་ གྱི་ནང་། །ཡིད་འོང་བྱ་ ་ཚོགས་ཅ་ཅོ་ ཅོ་འབྱིན་པ་ 
ཡི། རཾ ༈དབེན ་པར་བག་ཕེབས་གནས་པར་ནམ་ ཿའགྱུར་ སྟམ། །དེ ་སྲིད་ཁྱོད་ནི་རབ་ ཞིའི་དགའ ་ཚལ་དེར། །བསམ་ པ་གཏན་ རབ་ ཞིའི་རྩེ་ ་དགའ་ལ་རོལ་ ཞིང་། །བླ་ མེད་རབ་ བ་ཞིའི་གོ་ ་འཕང་མཐོར་འཛེགས ་བཞིན། ། 

མཉན་འོས་རབ་ ཞིའི་མཆིད་ ཀྱང་འདིར་ཉོན་ཅིག །བླ་ན་ བླ་ན་མེད་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ རིན་པོ་ཆེ། །གཞན་ ཕན་ སེམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་ལ་གེགས་ མེད་ ཅིང་། །རྟོག་པའི་མྱུ་གུ་གཞོན་ ནུའི་ བསྐྱེད་ རྫོགས་ ནས། །སྐུ་ཊ །ྒུ་བཞའ་ རཾ ཙྩ 
འབྲས་བཟང་སྨིན ་པའི་སྨོན་ལམ་ འདེབས། །དེ་སྐད་སྨྲེ སྤྲད པའི་འཕང་འགྲོ་བཟང་། །ལྷུན ་མཛེས་བྲག་ གི ་བྱ་ སྐྱིབས་ འགྲམ། །རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ འི་བསྟི་ གནས་ ནས། ། ། །རྣལ་འབྱོར་ ང་དགའ་ བའི་ ནགས་དེར་སོང་། ། 
ཞེས་བློ་ ཟློ་བའི་ འི་རྟེན ་མཚོན་ དར་རྡོར་ མདུད། །མྱང་ གྲོལ་ རིན ་ལོ་ཆེ ་ཕྱག་ བསྒྲིལ་ བཅས་ འོག་ མིན་ མཚུར་ མདོའི་ གཙུག་ལག་ . ཡང་རྩེ་བསམ་ གཏན་ གྱི་ སྤྱིལ་ ཕོ་ ནས་ མགོ་ བླའི་ འི་ཚེས་ཀྱི་ ཐུན་ གསེང་ལ་ སྤེལ་བ་ 


ཱ ༄༅། །དགེ། ། ༈ །།འཛི་སྐར་སྦྲལ་པའི་སྙུར་ལེགས་སྐེ 'སྐྱིས་ སྤྲོས་པའི་ དངོས་ཐོའི་ མགོ་བརྗོད་ནི། སྲིད་ ན་གནས་ཀྱང་སྲིད་པའི་སྐྱོན་མ་གོས། །དམ་པའི་ དབུས་ ན་དམ་པ ་མཆོག་ ཏཱ གྱུར། །བཟང་པོའི་ 


ཡོན་ཏན་ བཟང་པོས་ཐུགས ་གང་བའི། ། །རྒྱལ་ བའི་ མུ་གུ་རྒྱལ ་བ་དགགྱེས་ དེའི་དྲུང། དྲུང། །འདི་ན་ རཔ་ ་བརྟགས་ མ་ ཡིན ་པའི། །སྲོང་ཕོའི་ངག་ གིས་བསྟོད་པ་ དང་། །ལྷན་ ཅིག་ བསྔགས་ བརྡོད་ མེ་ ཏོག་ ཕྲེར་ ། །མཛེས་ 
:# ཕའི་ འི་སྤྲིན་ གྱིས་ལྡིང་ཁང་དབུབ། ཁྱོད་ནི ་རབ་ཞིའི་ སར་ གཤེ གས་ ནས། ས། །དུས་རིང་ ཀྱུར་མོད་འགྲོ་ཁམས་ལ། ། །དམིགས་ མེད་ ད་སྙིང་རྗེས་དྲངས་པ་ཡི་ ཡིས། །སླར་ཡང་སེམས་དཔའ་ གཞོན་ ནུར་སྟན། ། །ཤེས་བྱའི་ 
4ཾ དཀྱིལ་ འཁོར་ཇི་སྟེད་ པ། །གང་གི ་ཐུགས་སུ་བལྟམས་པ པ་འདིར། ཁོ་བོའི་ཡིད་ ཀྱི་པདྨོ་འཛུམ། ། །ད་དུང་ངེས་ དོན་བསྟུན་ པའི་སྲོག །རིས་ མེད་འཛིན་པར་ ར་གཡར་ དམ་དུ། །བཅས་ པའི་ མདུད་པ ་མི་ལོཿ ལྟོད་པར། ཐོ 
སྒྲུབ པའི་རྒྱལ་མཚན་ལེ ་ལེགས་ཕྱར་ནས། །ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་སྲི སྙི་སྒྲུང་བར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་ ཞིང་དེང་དངོས་ འཇལ་གྱི་སྐལ་ བ་བཟང་པོས་ཁོ་བོའི་རེ་བ་ རྫོགས ་པར་ ར་མཛད་ པ་དང་། སླད་ནས་ཀྱང་ཡང་དག་པའི་ 
ཆོས་དང་མཐུན་ པའི་ གཏམ་སྙན་མོལ་ཞིང་ཡང་ཡང་འཇལ ་བའི་ འི་རྟེན ་འབྱུང་གི་ སླད་དངོས་པོའི་བདོག་པ་ཕྲ་མོ་སྤེལ་བར། རྣམ་པར་དཀར་བ་དང་། དགེ ཀི་ལེགས་ཀྱི 'ཀྱི་མཚན་མས་ མཛེས་པའི མགུལ་དང་། བདག་ 


ཆ 


་དཔེའི་སྐུ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བཀླིང་། དམ་པའི་གསུང་གི་ཆོས་ཆར་ཆད་མེད་འབེབས། །དོན་དམ་དགོངས་པའི་ཡེ་ཤེས་འགྱུར་མེད་དབྱིངས། །འཆི་མེད་རྟག་བརྟན་ཆེན་པོར་བཞུགས་གྱུར་ཉིག །མངྒ་ 

ར། ར༈ །བམས་གསུམ་མཐའ་དག་གི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་དྲན་མཆོག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོའི་སྒུ་འཕྲུལ་གཞོན་ནུ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཞངས་ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་འཕང་མངོན་པར་ = 
་ཉེ་དྲུང་དུ། གུས་པ་ཆེན་པོས་བཏུད་དེ་ལེགས་སྐྱེས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་བསྟར་པའི་ཐོ་ཆུང་དུ་ཕུལ། སྡེབ་སྦྱར་ཡི་གེ་བཅུ་བཞི་པ་རྣམ་གྲངས་སྤྱིར་ཆིག་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་སུམ་རྒྱ་གྱ་བཞི་མཆིས་པའི་ནང་གསེས། ཨཱངྡིབྣཉིས་སྟོང་དགུ་རྒྱ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ནས་ཟིན་པ་ གཙ 
, །་ཏེ་མ་ཌེ་རྱ་དིས་སཏྱ་མེ་གྷཱ། དྒ་དྣྷ་བ་ཏི་དེ་བྷ་བ་ ཤནྟ་ཀ་ནཱ་མ་མཱ་ཏྲིཿ དབྱིད་ཀྱི་ཐེག་ལེ་ཞེས་བྱ་བའི་པྲ་སྟུ་རས་མཛེས་པའོ། །སྦརྦ་པྲ་ཛྭ་ར་པ་ཏ་སུ་དྲུ་མ་ཀྭ་མ་དྷ་ནུ། སྟེ་ར་ཏྣ་མངྒ་ལ་བྷ་བ་ད་ཙ་ལི་སུ་ཤྲི་ཏཱེ།། ར། 


།གང་ཞིག་བདེན་པའི་སྤྲིན་ལས་བྱིན་རླབས་ནོར་བུའི་གླུ་ཆར་འབེབས། །སྲིད་དང་ཞི་བ་གཉིས་ཀ་མཚན་ཙམ་ཉིད་ཀྱི་ངད་པས་སྲུངས། །འདོད་པའི་དངོས་ཀུན་འཇོ་བས་སྐྱེ་རྒུ་འཚོ་མཛད་དཔག་ 
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༄༅། །བསམ་ཤིང་། །རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་དགེ་ལེགས་གྲིབ་བསིལ་གཡོ་བ་མེད་གྱུར་ཅིག ༡ །འགྱུར་མེད་གཞུག་མ་བདེ་མཆོག་ཡངས་པའི་དཔལ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བརླིང་། །ཤིན་ཏུ་སྟོང་ཉིད་རྣམ་ 
པ་ཀུན་མཆོག་རྡུལ་བྲལ་མ་སྐྱེས་མཁ འ་ལྟར་ཟབ། །ཟུང་འཇུག་མི་ཕྱེད་དོནན་ཅེས་པའི་ཤློ་ཀ་འདི་འཇམ་མགོན་རོས་ཀྱིརྒྱལ་པོའི་གསུང་འཐུམ་ལས་སོ། །མཆན། དམ་ཐིག་ལེ་ཡེ་ཤེས་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་གར། །སྲིད་དང་ཞི་བ་ཀུན་བྱེད་ 
རྒྱལ་པོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། ༢ །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་མི་ཟད་རྡོ་རྗེ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཡོན་ཏན་མཛོད། །ལུས་པ་མེད་པའི་མཆོག་གསང་སྙིང་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ཌོ་ནའི་སྦྱོད་ཡུལ་ཏེ། །གྲགས་ཆེན་ཐུ་ _ 
བོ་གཞན་གྱིས་དཔོག་མིན་དེ་སླད་བློ་གྲོས་མཐུའ་ཡས་ཞེས། །ཐུབ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བསྔགས་མཚན་གྱི་རྔ་སྒྲ་སྲིད་ཞིའི་ཁྱོན་ན་བརྫིད། ༣ །རྐང་གཉིས་མཆོག་མ་འཇིག་རྟེན་མིག་གཅིག་རྒྱལ་བསྟན་ ” 
ཡོངས་ཀྱི་སྲོག་གི་ཟུང་། །སྐལ་པ་བཟང་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་གཞོལ་བའི་ཡབ་སྟེ་སྡིག་པ་ཅན། །སྐྲག་མཛད་དཔའ་བོ་གདོང་ལྔའི་དབང་པོ་འཇམ་མགོན་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་ཆེ། །གང་གི་སྒུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་གཞོན་ནུ་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཡི། ༤. །ཞབས་སེན་ལྟ་བརྒྱའི་ཅོད་པན་གྱིས། །ལན་བརྒྱར་བྱི་དོར་བྱས་པའི་དཔལ། །ཉེ་བར་བཀོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི། །རྣམ་རྒྱལ་དགེ་མཚན་འཕར་པའི་དྲུང་། ༥ །གཅིག་ཏུ་ 


དགའ་བའི་ བཞིན་ གྱི་པདྨོ་ དོ་འཛུམ། ། ། །བཀའ་དྲིན་: ་དན་ཊ པས་ སྟིང་གི ་གེ་སར་ དགོད། །དད་ གསུམ་ རླུང་གིས་ བསྐུལ་ བའི་ འདུད་ ཕྱག་བཅས། །བསྟོད་ང བསྔགས་ སྦྲང་རྩིའི་ ་མཆོད་ ཡོན་ཅུང་ ་ཟད་ སྦྲིང་། ༦ །རོ་བོ་ འོད་ 
གསལ་ བྲི་གང་ ཀྲལ་ ལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀ་ དག་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །རང་བཞིན་ ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་རྡེའི་༽ འི་སྟིང་ཕོ་ ་གངས་ཅན་མཚོ་ཡི་བཀོད་པ་འབར། ། །ཐུགས ་རྗེའི་འཕྲུལ་ཆེན་འདུ་མི་འཛད་པར་འགྲོ་ཁམས་ ཇི་སྟེད་དོ་ དོན་མང་ 
བྱེད། ༈གཅིག་ པུའི་བདག་ ཉིད་ ད་དུ་མའི་ གར་ མཁན་ རྒྱལ་ བ་ཀུན་ ཀྱི་བླ་མར་ གྱུར། ༧ །གང་ སྒུའི་རྣམ་ ཐར་ ང་རྡུལ་ སྟེད་ ཞིང་གི་ མགོན་ པོ་ ་རྣམས་ དང་མཚུངས་པར་འཇུག །ཚངས་པའི་ དབྱངས་ཀྱིས་ཟབ་ གསང་ 
མཛོད་ལས་ཐེག་པ་ ཀུན་ ་གྱི་དེ་ཉིད་ སྟོན། །བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ ཏིང་འཛིན་སྒོ་ སྒོ་བརྒྱར་འཇུག་ལྡང་བྲལ་ བའི་དགྱེས་ རྒུར་སྤྱོད། །ད །དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ཡས་ འབྱུང་གནས་སྒུ་ འཕྲུལ་ རྡོ་རྗེའི་ གར་ནི་མི མིག་ འཕྲུལ་ 
བཞིན་། ༨ །ལ་ལར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ དཔའ་དེ་བཞིན གྲུབ་པ་ དྲང་སྲོང་ཆེ། །མཁའ་° འགྲོ་མ་དང་ ང་འཇིགས ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བ་སོ སོ་སོའི་གཙོ་བོ་ བོ ་སོགས། ། ། །གུང་འདུལ་ དེར་སྣང་ཐབས་ལ་རྨོངས་ 
མེད ཡན་ཏན་ཞ ་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་གཟུགས། ། ། །སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་མི་བརྟུལ་ རྒྱུན ་གྱིས་རྟག ་པར་གྲུབ་པའི་ངོ་མཚར་གྲོལ། ༩ ༩ །ཤིན་ ཏུ་བརྒལ་དཀའ་སྲིད་པའི་གཟེབ་འདིར་མ་རིག་མུན་ སྙུག་དཀྲིགས་པ་ལ། །ཚད་ 
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-' ༄༅། །མེད་བཞི་ཡི་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་རྣམ་ཐར་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོར། །སྟོབས་བཅུའི་ཉིན་བྱེད་འབུམ་ཕྲག་སྣང་བའི་དཔལ་ལྡན་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་སྤྲིན། །ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་ཕྱོགས་བཅུའི་འགྲོ་ 


ཁམས་ཇི་སྟེད་མཁའ་ལ་གསལ་བར་མཛད། ༡༠ །མི་མཛེད་འཇིག་རྟེན་རྒྱ་མཚོར་དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་ཀུན་གསང་བའི་མཛོད། །འཛིན་དང་སྡུད་ཅིང་སྤེལ་བའི་བྱེད་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་ཀུན་དགའ་ 
ལཱ པོ། ༈ཨིནྡྲ་བོ་དྷི་བེ་རོ་ལ་སོགས་བཀོད་པ་སྐུ་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས། །དེང་འདིར་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མཆོག ༡༡ །ཐུབ་ཆེན་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་དང་། །དཔལ་བོ་ཁྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀ རྡོ་རྗེ 
༧ དག་པོ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་སྣང་བར་བཞེངས། ༡༢ །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་བློ་མཐའ་ཡས། །སྣང་མཛད་པདྨ་གར་དབང་སོགས། །མཚན་གྱི་ཡེ་གེའི་ཐིག་ལེ་ནི། །ཐུབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་གསལ་ 
བར་བཀོད། ༡༣ །ཡོངས་རྫོགས་རྒྱལ་བསྟན་སྟིང་པོའི་བཅུད། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་བྱུ་བའི། །མཛོད་ཆེན་ལྔ་རུ་བསྡུ་བ་དང་། །སྤེལ་བའི་བྱེད་པོར་ལུང་གིས་བསྔགས། ༡༤ །གང་གི་རྣམ་ཐར་ཕྲ་མོ་ 
ཡི། ༈བཀོད་པ་རེས་ཀྱང་འཆི་མེད་ལམ། །དོགས་པོར་དཀྲིགས་པའི་ངོ་མཚར་སྤྲིན། །ཚངས་པའི་བློ་ཡིས་དཔྱད་བཟོད་མིན། ༡༥ །ཆོས་དབྱིངས་དྲི་མེད་གཟིགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱིས་སྦྱོད་ཡུལ་ 
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ཆེའི། །རོལ་པ་མཐའ་ཡས་སླར་ནས་སྐར། །གདོད་མའི་གཞི་ལ་ཐིམ་པའང་བསྟན། ༡༦ །དེ་ཉིད་སླར་ཡང་བདག་སོགས་གདུལ་བྱའི་བློ་ཡི་མེ་ལོང་གཙང་མའི་ངོགས། །བེ་ཌླའི་གཞི་ལ་ལྷ་དབང་གཟུགས་ 
བཞིན་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུའི་སྣང་བརྙན་ནི། །བསོད་ནམས་བརྒྱ་ཕྲག་བ་སྤུའི་ཁུང་བུར་རྫོགས་པའི་མཚན་དཔེའི་ཉི་མ་ཆེ། །ཤར་བས་ཡིད་ཀྱི་མུན་གཙང་བསལ་དང་ལྟན་ཅིག་བློ་ཡི་པདྨོ་རྒྱས། ༡༧ །ཐུབ་ཚུལ་ 


་ 


སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ། །བཀའ་ཕྱག་རྫོགས་པ་དབྱེར་མེད་ཀྱི། །བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་འཛིན་པའི་སྐད། །སྤྲལ་པའི་ཟླ་བ་ཚེས་ པ་གང་། ༡༨ །ཇི་ལྟར་ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་རྩེར། །མཆོད་དང་ལེགས་བྱས་ ལས་འོང་ =÷ 


པའི་། ༈གསེར་སྦྱངས་འཁོར་ལོ་ནམ་མཁའ་ལ། །དཔག་པའི་ངོ་མཚར་འབར་བ་བཞིན། ༡༩ །འདི་ན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེའི། །རྒྱལ་ཐབས་མཆོག་ལ་མངའ་གསོལ་ཕྱིར། །ལྷ་དང་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་མ། ། 


སྲས་བཅས་ཐུབ་དབང་བྱེ་བ་ཡིས། ༢༠ །སྲིད་པ་གསུམ་ན་ཆེན་པོར་རློམ་པའི་ཚངས་སོགས་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ཀྱིས། །རྐང་པ་བརྟན་པའི་ནོར་བུའི་མཆོག་ལས་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིར། །བཀྲ་ཤིས་རི་མོས་ 
མཛེས་པའི་ཞབས་མཐིལ་བཀོད་དང་ལྟན་ཅིག་རྒྱལ་ཚབ་ཆེའི། །མཚན་གྱི་དྲིལ་རྔ་འཁྲོལ་ཞིང་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་བསྐུར། ༢༡ །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་ 


༡ 


3 ༄༅། །ཡི ་མེ ་ཏོག་ འཐོར། །དགེ ལེགས བྱེད་ པའི་རྫས་ ཀྱིས་ ས་མདུན བརྡོར་ བཀླ་ཤཱིས་གླུ་དབྱངས་སིལ་སྟ སྟན་ འཁྲོལ། །འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ ན་ ཆོས་མཆོག་ སྣང་བའི་ བྲ ་ཤཾས་ཉི་ ཟླ་ ཟུང་འཇུག ཤར། །ཉོན་ 
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རླ 
ཇྔ་ 


སངསགཏུངསེལ ཐེག་ཆེན་སྨན་ཆར་བཀྲ ཤི ས་ནོར་ བུའི་དགའ་ སྟོན ་འབེབས། ༢༢ །དེ་ལྟའི་ ཕུན ཚོགས་རྫོ་ 'རྗོགས་ལྡན་དཔལ། ། །ངོམས་པའི་མདུན་ སར་ལྷག་བསམ་ གྱི། །མཆོད་ པ་ པ་བ་ ན་ མེད་པ་དང་། །དངོས་ 
འབྱོར་བདེ་ལེགས་ཕྲེང་བ་སྤེལ། ༢༣ །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ཅིང་དོན་གྱི་རྣམ་ཐར་ གྱི་ཆ་ཤས་ ཕྲ་མོར་ བསྟུད་ བསྔགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བས་མདུན་བདར་ནས། གང་གི་ཚེ་མི་མཆོག་གི གི་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ 
རྣམས་གང་ལ་འཇུག་ འི་གཞི་ལྟག ་པའི་བསམ་ 'པ་དང་། ལམ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས་དང་། ས་དང། ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ དང་། གཟུངས་ དང་། སྤོབས་པ་ དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་། ། ཡེ་ཤེས་ ལ་སོགས་ པ་རྣམས་ལ་ 
བསྐལ་ པ་ རྒྱ་མཚོའི་སྔ་རོ: རོལ་གྱི་ཡང་ཆེས་ གྲངས་ མེད་པ རྒྱ་མཚོའི་སྡ་རོ རོལ་ནས་ བཞུགས་ཤིང་། ། དེ་དག་ཐ གི་རྗེ རྗེས་སུ་འཐོབ་པར་བྱ་བའི་འཕྲས་ བུ་ཡང་ཕྱོགས་བཅུར་ བཞུགས་ཤིང། དུས་གསུམ་ དུ་བྱོན་ པའི་དེ་ 
བཞིན་ གཤེགས་པ་མ་ལུས་པ་དང་མཉམ་པ ་ཉིད་ དུ་སྟོབས་ བྱགམི མི་འཇིགས ་པ་ བཞི། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་འབྲས་ ཆོས་ ཀྱི་ཡོན་ ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལ་དབང་འབྱོར་ བའི་ བདག་ ཉིད། ཞི་བ་བླ་ན་མེད་ 
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པའི་གོ གོ་འཕང་ཆེན་པོ་ ་མངོན ་པར་ འདུ་མཛད་ཟ ཟིན ནའང་། མགོན་ པོ་བྱམས་པས་ ། རྒྱ་ནི་ཡོངས་སུ་སྨིན གྱུར་ ནས། ། ། །གང་དང་གང་ལ་གང་དང་ནི། །གང་ཚེ་བྱ་བ་ཕན ་གྱུར་པ། ། ། །དེ་དང་དེ་ ལ་དེར་ སྣང་ངོ། ། ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། མ ་རིག་ང པའི མུན་° པ་སྙུག་ པོས་ཡང་དག་ པའི་ལམ '་གཏོར་ ནས་ལས་ དང་ཉོན་ མོངས་པའི་ རྒྱུ མཚོར་ཉེ ཉེན་པ་ པ་དང་། འཇིགས་ ཆེན་འབུམ་ཕྲག་ དུ་མའི་ཀློ ཀློང་རུམ་ མི ་བཟད་ པར་ སྲིད པའི་འཁོར་ 
ལོའི་རྤ་ ལ་རྐྱལ་ ཞིང་། འཁོར་བའི ་ཡིད་ཅན ་གྲངས་མེད་ཚད་ མེད་པ་རྣམས་ལ ་དམིགས་པ་ཟ མེད་ པའི་ ཐུགས་ རྡེའི རང་རྩལ་ པ་ཕྱོགས་ མད་དུགཡོས་ཤིང་། དྷེ་ལྟ་ བུའི་འགྲོ་བ་ རྣམས་ སྲིད་ པའི་ཆུ་བོ་ལས་ཡང་ དག་ 
པར་བསྒྲལ་ཏེ། ཞི་བ་ བླ་ན་མེད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོཿ ་པོར་དབུགས་ ་འཕྱིན ་པ་དང་། ། སྐྲོན་མེའི་བསྐལ ་བཟང་འདི་ལ་རྣམ་ འདྲེན་ སྟོང་རྩ སྟེད་བྱོཿ བྱོན་པ་ལས། ། བཞི་ པ་ ཟླ་མེད་ཤཱཀྱའི་ འི་དབང་པོའི་བསྟན་ པ་ལ་ཐུན་མོང་ 
ཉན་ རང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཁྱ ཁུད་པར་རྒྱལ་བ་གཞན་ གྱི་བསྟན་པ་ ལ་འབྱོན་པར་དཀའ་བ་ གསང་སྔགས་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི་ བསྟན་པ། ཕྱི་ནང་གི ་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ སེ བླ་མེད་རྩེ རྩེ་མོའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་རིམ་ 
པས་ཕྱེ་བ་ཐེག་ པའི་སྒོ་ ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཞུ་བ་ པོ་དང་། ། སྡུད་ ཕོའི་ཚུལ་ དུ་རྒྱལ་བ་སྣང་མཛད་ གངས་ཆེན ་མཚོ་ཉིད་སྟོ སྟོན ་འཁོར་ཐ་ མི་དད་པའི པའི་རྣམ་འཕྲུལ་ ལོངས་ སྐུའི་ འི་ཞིང་ན་ གསང་ 


&89 ®|; 


༦ 


ཟུ 


]'(&$1. 


416 


-ˆ ༄༅། །བའི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་། སྤྲལ་སྒུའི་ཞིང་ན་ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔར་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་མཆོག་ཀུན་དགའ་བོ། རྒྱལ་ཚབ་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་དྲུང་དུ་ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན་རཀྟི་ཏ་དང་། དོ 

གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོ་ཨིནྫ་བྷཱ་ཏི་ཆེན་པོ། རིགས་ལྡན་ཆོས་རྒྱལ་ཟླ་བ་བཟང་པོ། སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཇཿ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤཱིནྟ་གརྷ་ཏ། ཐུན་མི་སཾབྷོ་ཊ། གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་སྤྱོད་པ། དགེ་སྐྱོང་པྲུནྔ། ཟུར་ཆེན་ 
ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། གྲྭ་མངོན་དབང་ཕྱུག་འབར། རོང་ཟོ་མ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར། རྟ་ནག་གུ་རུ་རྣོན་རྩེ། སྤྲུལ་སྐུ་ར་ཤག་ཆོས་འབར། གྲུབ་ཐོབ་དངོས་གྲུབ་ཞིག་པོ་ཉི་མ་སེང་གེ ། 
བསྟན་པ་གཞུང་འཛིན། དགེ་བཤེས་མཉམ་བྲོ་བ། གུ་རུ་ཇོ་དར། ཡེ་ཤེས་ཁུང་གྲགས། ས་སྐྱ་པཌ་ཆེན། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། གཡག་སྡེ་པར་ཆེན། གཏེར་འབྱིན་རྒྱལ་པོ་རྡོ་ 
རྗེ་གླིང་པ། ཀུན་སྐྱོང་གླིང་པ། བོ་དོང་འཇིགས་བྲལ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། བྲག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། སོག་ཟློག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ན་ཐ། སྤྲལ་སྐུ་མཆོག་ལྡན་མགོན་པོ། 
སྲིན་པོ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་འཕགས་བོད་ཀྱི་ལྡོངས་ཀུན་ཏུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རིས་སུ་མ་ཆད་པར་འཛིན་སྤེལ་སྐྱོང་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྤྲལ་པའི་སྒུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་ 
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རཾ མིག་འཕྲུལ་རིམ་དང་གཅིག་ཅར་ལ་སོགས་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་ལས་ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་སྐྱེ་བོའི་བློས་གཏིང་མི་དཔོག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་བརྡལ་བའི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེན་ནས། 
ཧཾ རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གནའ་བོའི་དུས་ནས་དེང་གི་བར་ལུང་རྟོགས་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ཆུ་བོ་མ་ཉམས་པར་བཞུགས་པའང་ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་ལ། ཁྱད་ 
ཝཱ པར་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་རང་མདངས་གདུག་ཆུ་བ་ཀྱི་རླུང་དམར་དྲག་པོ་གཡོ་བའི་ཁྲོད་འདིར། ཇི་སྐད་དུ། རྒྱ་མཚོ་ཆུ་སྲིན་གནས་ཀྱི་རླབས། །དུས་ལས་ཡོལ་བར་འགྱུར་སྲིད་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་མཛད་པའི་ ~ 
2༣ ཕྲིན་ལས་ནི། །དུས་ལས་འདའ་བར་མི་སྲིད་དོ། །ཞེས་པ་ལྟར། །རྣམ་འདྲེན་སྟོང་ལས་ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་པདྨ་དཀར་པོ་ལྟ་བུར་བསྔགས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པར། སྟོན་པ་མཆོག་གིས་མདོ་སྔགས་ ” 
དུ་མ་ནས་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ཡུང་གིས་མཚན་དང་དོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསལ་བར་བསྒྲགས་པའི་རྡོ་རྡེའི་ཚིག་གི་ངེས་པ་ཇི་བཞིན་དུ། ཐུགས་རྗེ་ཡས་སྤྲལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་གདུལ་བྱའི་མོས་སྣང་དང་རྡེས་སུ་ 
-“ མཐུན་པར་ཞུགས་པའི་ཚུལ་གྱི་ཐུན་མོང་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཐུན་མིན་གྱིས་ཕྱེས་པའི་རྣམ་ཐར་ནི། ཆེན་པོར་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འགྲན་པ་དང་། སྐལ་པ་དམན་པའི་བློ་མིག་ཏུ་བཟོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ 


-” ༄༅། །ཚུལ་དམ་པ་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པ་གང་ཞེག །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕན་བདེ་མ་ལུས་པའི་འབྱུང་གནས། འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་ཞི་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་ཁང་བཟང་དུ་འདྲེན་ 
པའི་ལམ་མཆོག །གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་སྔོན་བྱོན་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་མདོ་སྔགས་བཀའ་གཏེར་མཐའ་དག་གི་གཞུང་གདམས་མན་ངག་དང་བཅས་ 
པ་ཐམས་ཅད་གསན་བསམ་སྒོམ་པའི་སྒོ་ནས་གཏན་ལ་དབབ་པའི་ཡང་སྟིང་མ་ཡུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་འདུས་ཤིང་ཚང་བ། འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་མཛོད་ཁང་ལྟ་བུའི་ཆོས་ལྡེ་མཛོད་ཆེན་རྣམ་པ་ལྔའི་བཀའ་ ༢ 
བསྡུ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེན་ནས། དེང་གི་དུས་ནས་མ་འོངས་བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་ལྔ་པའི་བསྟན་པ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ་བསྟན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་བཀའ་སྲོལ་ནུབ་པ་མེད་པར་འཚོ་ཞིང་ པཿ 
| གཞེས་པར་འགྱུར་བའི་སྣང་ཚུལ། བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཚད་མར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་བློ་མིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་འབབས་ཅིང་། མུ་མེད་ཞིང་གི་རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་དགོངས་པའི་མེ་ལོང་དུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
གཟུགས་བརྙན་དམ་པ་འཆར་བཞིན་པ་ནི་ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་གྲུབ་ལ། གཞན་ཡང་ནུབ་ཕྱོགས་ཤཱནྟ་པུ་རིར་དཔའ་བོ་ཐོད་པའི་དུམ་བུར་བཞེངས་ནས། ད་ལྟ་འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་དཔའ་བོ་དཔའ་མོར་ཆོས་ 
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འཁོར་ བསྐོར་ བ་ལ ་སོགས 'དང་། མ འོངས་པའི དུས་ ཕྱི་མར ༨་བྐལ་ཿ བཟང་སངས་རྒྱས་ སྟོང་གི་ ་མཛད་ པའི་ངོ་མཚར་ གཅིག་ ཏུ་བཟླམས་ཏ། ཏེ། རྒྱལ་ པ་མོས་པ་ སྣང་མཛད་ དུ་འཚང་རྒྱ་ བའི་ ཚུལ་སྟོཿ སྙོན་ པར་ མཛད་ 
ར་འགྱུར་བ་ དང་། གཞན ཡང་ད་ལྟ་ཏ དང་ཕྱི་མཐའ་གྱུར་ པའི་ འཾ་དུས་ ཀྱི་བར་དུ་གང་ལ་ འབྲེལ་བའི་ལམ་ 'སྟེ ་ཐར་པ་ལ་ སྦྱོར་ཞིང་། ཐུབ་བསྟན་ རིན ་པོ པོ་ཆེའི་སྲོག་ རྩ་ འཛིན ་པའི་ འ་སྐེས་བུ་དཔའ་བོ་ ་དུ་མ་ རིམ་པར་ བྱོན་ 
ང་ འབྱོན ་པར་འགྱུར་བའེ་ འི་ངེས་པ་དངོ་ དངོས་པོ་ 'སྟོབས་ ཞུགས ་ཀྱེ རིགས་ པ་ ་ཚད་ མས་གྲུབ་ལ། ཁུད་པ པར་ དོན  བརྒྱུད་ སྙིང་པོ་ ་མཧྭ་གུ་ རུ་པདྨྷ་ འབྱུང་གནས་ དང་ དབྱེར་ མེད་ པ། རྫོགས་པ ་པའི་ སངས་རྒྱས་མི་ མཆོག་ ཀརྨ་ ཝཾ 
འི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་བཀའ་ཕྱ ཕྱག་དྭགས རྙིང་ཟུང་འཇུག་ ལུང་རྟོགས་ ཀྱི་བ བརྒྱུད པའི་གསེར་གྱི་ ྱི་ཉི ་མ་ཁུབ་ བརྡལ་ དུ་སྣང་བར་ མཛད ་ཅིང་ །' འབངས་རིགས་ སུ་གཏོགས་ པའི་མུ་ཏོ་བ་བདག་ ཀྱང་ཐོཿ ག་མེད་ནས་ ཅ་ 
ས་ འཛིན་གྱི ཀྱི་འཆིང་བ་ དམ་ པོས་ རང་རྒྱུད་བསྡམ་ ཞིང་། ལོག་ པར་ལྟ་ བའི་ འདམ་ དུ་བྱིང་བའི ་ྱིས་ པའང་སྟེས་ དབང་གིས་མུན་ རུམ་ དུ་གློག་ འཀྱུ་བ་ལྟ་ བུའི་དལ་ བ་ཕུན་ ཚོགས་ཐོཿ ཐོབ་པ ་འདི་ཉི་ ཉེད་ སྙིང་རྗེ་ རྗེ་ཆེན་ 
མཐུ་ཡིས་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་མ་འདྲིས་པའི་མཛའ་བཤེས་སུ་མཛད་དེ། འཁོར་བའི་འདམ་ཁྲོད་ནས་བདེ་འབྱོར་གྱི་གནས་ལ་བཀོད། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་སྡོམ་པས་ཉེས་སྤྱོད་ 
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-" ༄༅། །ལས་ ལྡོག་ཅིང་དགེ་ཆོཿ ་ཆོས་སྡུད་ པའི་ནུས་སྟོབས་ སྐྱེད། བླ་མེད་བཀའ་གཏེར་ རྒྱུད་སྡེ་རབ་ འབྱམས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་ བརྟེན། ཁྱད་ པར་གྱི་མན་ངག་ དང་། བཅས་པའི་ གདམ་ ཟབ་ཡིད་བཞིན་ གྱི་ ཀི་ནོར་ 
ཐའ་མཛོད་ཁང་ལ་ཅི་དགར་ སྤྱོད་པའི་བཀའ་དྲིན་བླ་ན་མེད་ པ་བསྩལ། ཁུད་ པར་རིག་ པ་དྲི་མེད་ བདེ་ གཤགས་རངཕོའ ང་ཕོའམ མ། ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ། དབུ་མ་ཿ ཆེན་པོ། ལོ རྫོགས་ པ་ ཆེན་པོ། ། ཀ་དག ་ཆེན་པོ་ལ་ སོགས་ 

རླ པའི་མཚན་གྱི གྱི་རྣམ་ འགྱུར་ཐ་དད་ཀྱང་། དོན་ གྱི་སྙིང་པོ པོ་གཅིག 'ཏུ་འབབ་ པའི་ འི་གནས་ལུགས རྡེན་པ་ ་ཏྱར་ ར་ཕོག་ ཏུ་ངོ་སྤྲད་དེ། དེ། གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོ་ ་གྲོལ་ གྱི་མཁྱེན ་པའི་རླབས་ ཀྱིས་ མཐའ་རྒྱ་ཆོད་པ་མ་མཆིས་ཀྱང་ ང 

རྨ £! ཀུན་ཤེས་ གཅིག་ རྡུག་གི་མུན ་བཙོན ་དུ་མ 'ཆུད་པར་རང་གཞན ་ལས་གྱུར་པའི་འབྱོར་པ་རྣམ་ བྱཅུ་དོན་ ཡོད་ དུ་མཛད་དེ། ད་རེས་ ཀྱི་རྙེད་ པ་ པ་རིན་ཿ ཆེན་གླི གླིང་ནས་ ལག་ སྟོང་དུ་མ་ བཏང་ བར་རིག་འཛིན་རྒྱལ་ བའི་ 
སྲས་ཀྱི་གྲལ་མཐར་བཀོད་ནས། འཁོར་བ་ མཐའ་ཅན་ ན་དུ་མཛད་ པའི་འཁོར་ ལོའི་མགོན ་གཅིག་ མཆོག་ གི་ ཐུགས ་རྗེའི་འཇུག་ པ་ནམ་ཡང་མི་ ་འགོག་པའི་ འི་རང་བཞིན་ཅན་ དུ་འཆར་བའི འི་རྟེན ་འབྱུང་གི་ མཐུ་ལས། 
དེང་གི་དུས་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། གཞི་དང་སྙིང་པོ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པའི་ཞིང་གི་ནང་ཚན། མི་འཇེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འཛམ་གླིང་ཆུང་དུ་སྐལ་བཟང་གི་སྒོན་མེ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་སྐོ་ 
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༈ ནས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་གཤེགས ་པའི་ཚུལ་ བསྟན་པའི་གླིང་གི བྱང་ཕྱོགས ཧུ་ཊའ་ལྡངས་ ཀྱི་ཆ་མཚུར་ ར་མདོ་བོ་ ལུང་། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ ཨ་སྣང་བརྙན་ས་ ལ་འཕོས་པ་ལས་མཁའ་ 
ལ་སྦྱོད་པ་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ། འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ་རིམ་པར་བྱོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར། དུས་ ཕུན་སུམ་ མ་ཚོགས་ པ་ནི། སྤྱིར་ འཇིག་སྟོཿ སྟོང་གནས་པའི་བསྐལ་ པ་གྲངས་མེད་དུ་ 
| བརྒྱུད་པ་ལས། ། འཁོར་འདས་ ཀྱི་དངོས་པོ པོ་ཐམས་ཅད་བསྐེད་ཅིང་འཛིན་ པར་ ང་བྱེད་པ ་གནས་པའི་བསྐལ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་པདྨ་སྟོ་ སྟོང་མཐོང་འཇིག་ ྟནགྱིསྒན་མེ་སྟོ སྟོང་རྩ་ གཅིག་བྱོ: བྱོན་པའི་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་རྣམ་ 
དྲེན ་བཞི་པའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ཀུན་ བཟང་ཐུགས་ ཀྱི་ བསྟན་པའི་ འི་ལང་ཚོ་རྫོཿ ཙ་རྫོགས་ པའི་དུས་རྨད་དུ་བྱུང་བར། གནས་སྐབས་ ཀྱི་འཕྲོད་ སྦྱོར རྟེན་ འབྲེལ་སོགས་མི་མཐུན་པ་མེད་ ལ།; དུས་ཚིག་ གི་ 
དབང་ཁས་སྐེ་ྒུའ་བེ་ྐྱ་ངསསྦྱད་ཀི ཀྱི་དཔལ་ མོ ཐོག་ མར་ཚེས་པའི་ དུས་ བཟང་པོར། སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། བདག་ཅག་ རྣམས་ཀྱི་འདྲེན ་མཆོག་ འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
༧ ཆེན་པོའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་རྣམ་རོལ་དུ་སྟོན་པའི་མཚན་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཁ་སང་གི་ཉི་མ་དེ་རིང་ཤར་བ་ལྟ་ཐུའི་རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གང་དང་། 
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- ༄༅། །མི་ཕམ་རྒྱལ་བ་མིའི་ཟོལ་གྱི གྱིས་དྲུག་ པ་ ་སེང་གེ ་ཀྨརྨ་ པའི་རྒྱལ་ཚབ་ ཏུརྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ ཇུར་སྒྲིག་ འཆང་བའི་རྣམ་ པར་སྣང་བ་ཀན་ ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་རིན་པོ པོ་ཆེ་སྟེ། བསྟན་འཛིན་ གི་སྐྱེས་ཆེན་ཉཾ ཉི་ཟླ་ཟུང་ 
གི་རྣམ་རོལ་ དུ་སྣང་བར་མཛད་ པ་ཞལ་རྒྱས་ '་པའོ། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ པ་ནི། སྤྱིར སྟེང་འོག་ཕྱོཿ ཕྱོགས བཅུའི་བརྡས་ཕྱེ་བའི་ འི་དཀྱིལ་: འཁོར་འདི་ཉི ཉིད་དུ་གཉུག་མར་གནས ་ཤིང་གློ་ཊ བུར་དུ་ལྷགས་ང པའི་ 'རྒྱལ་དང་ 
ཉཱ རྒྱལ ་སྲས། རྩ་གསུམ 'རིག་ འཛིན་ མཁའ་འགྲོ། ། དམ་ཅན་ ཞིང་སྐྱོང་། ། དཀར་ཕྱོགས་ སྦྱོང་བའི་ལྟ་ ཀླུལ ་སོགས 'པ་གངས་ ་མེད་བ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ རྣམས་དང་། རྡེ་བཙུན་ བདག་ ཉིད་ ཆེན་མོ། མོ། ཆོས་ ཀྱི་སྲས་ སུ་ 
,༦' དངོས་དང་བརྒྱུད་ ནས་ཆ མ་གྱུར་པ་ མེད་ པའི་མཁས་གྲུབ། སྡོམ་བརྩོན། སྔགས་ པ་ལ་ སོགས ་པ་ པ་བླའི་ མཆོད་ གནས་སྡེ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲས་བྱེད་བ་ '་རྣམས་ དང་། དད་དམ་གཙང་མའི་ཁ་ལོས་བསོད་ནམས་ ཀྱི་ཤིང་རྟ་ 
དགེ ་ལ་དྲངས་ པའི་འཁོར་དད་ ་ཅན་ཕོ་མོ མོ་ཇི་སྟེད་པ་རྣམས ་དང་། བཀའ་དྲིན ་གསུམ་ལྡན་ གྱི་སྒོ་ ་ནས ་ཞོ་ཤས་ འཚེ་བའི་འབངས་བ་མཐར་ བསྟིགས་ པ་ཁོ་བོ་བདག་ དང་བཅས་ པ ་མི་སྣང་བ་ དང་། ། སྣང་བའི་ འདུས་ 
པ་རྣམས་སོ། །ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། སྤྱིར་ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ སྤྱོད་ལམ ་བཞི་སོགས་རྣམ་རོལ་ཕྲ་མོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་མ་གྱུར་བ་མེད་ པའི་ཕྱིར་ན། སྟོན་མཆོག་ཡབ་སྲས་ཞལ་རྒྱས་ 
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པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རོལ་པ་ཐམས་ཅད་གང་འདུལ་དེར་སྣང་གི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གནས་ཤིང་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། ཁྱད་པར་དེང་གི་དུས་འདིར་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་ཚོགས་སྤྲིན་ལྟར་ 
གཏིབས་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་དམ་པར་མངའ་གསོལ་ཞིང་། འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་ཆེན་བསྐུར་བ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ལ་སོགས་པས་དྲངས་ཏེ། བདེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་ 
མཚོས་མངའ་དབུལ་བའི་ཆོ་ག་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོའི་ཆོས་སྒོ་ཡངས་པོར་བརྡལ་བ་འདི་ཉིད་དེ། དེ་ལྟར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་བརྡོད་བྱར་གྱུར་པའི་དགེ་མཚན་གྱི་དུས་སྟོན་བཟང་ 
པོ་གསར་དུ་ཆེས་པའི་མདུན་སར། ལེགས་བྱས་ཀྱི་བསམ་པ་རྨ་མེད་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་རྒྱན་ལས་རྟག་པའི་བསྟེན་བཀུར་བགྱེད་པའི་བློས་དངོས་པོའི་འབྱོར་པ་ཉེས་པས་མ་སྔགས་ཤིང་། 
དག་གཙང་གི་མཆོད་སྤྲིན་པད་རྩ་ལྟར་ཕྲ་ཡང་རྒྱུ་ཚོགས་དཀར་པོའི་རང་བཞེན་དང་འགྲོགས་པའི་བདོག་པ་ཕྲ་མོ་སྤྱན་སྔར་བསྟར་བ་ལ། ཐོག་མར་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དངོས་པོ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་ 


424 


ཕྲིན་ལས་ནམ་ཡང་འགྲིབ་པ་མེད་པའི་རྟེན་འབྱུང་དུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རི་མོ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛེས་པའི་ལྟ་དར་དཀར་པོ་ཁ་ཚར་མ་ཉམས་པ་སྲིད་དུ་རིང་བ། རྟག་བརྟན་འགྱུར་མེད་གཡུང་ 


- ༄༅། ། དྲུང་གི་རང་བཞིན་ཆོས་སྒུ་ཐིག་ལེ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་རྟེན་འབྱུང་སྟན་དཀར་རྡོ་རྗེའི་རེ་ཁྭ་བརླིང་བ། གཞི་དང་སྟིང་པོ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ་ཚངས་པ་རྔ་སྒྲའི་ཞིང་ཁམས་རྣམས་ 
སུ་རིགས་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོའི་རྣམ་རོལ། ལོངས་སྐུ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་རྟེན་མཆྟལ་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཅན་དར་སྣའི་ཆུན་འཕྱང་གིས་སྤུད་པ། 

: མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་པའི་སྐའི་བཀོད་པ་འབྱམས་ཀླས་གང་འདུལ་དེར་སྣང་སྒུ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་མོ་ཅིར་ཡང་འདུ་མཛད་པ་བཞིན་དུ། འཆི་མེད་ཡོངས་གྲུབ་ཆེན་པོར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་རྟེན་མཚོན། ཁེ 
4 ཚེ་འོད་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ཆོས་རྒྱལ་ལི་མ་བྱོན་གཙང་བཞུགས་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་རྒྱན་དྲུག་དང་བཅས་པ་རྗེ་གོང་མ་ཡབ་སྲས་ན་རིམ་གྱི་ཐུགས་དམ་རྟེན་བྱིན་ཅན། བརྗོད་དུ་མེད་པ་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ པ 
དབྱངས་ཀྱི་སྣང་བརྙན་འགྲོ་སྟེད་ངག་གི་གདངས་སུ་འཕོས་པས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་བསྐོར་བའི་རྟེན་འབྱུང་། རིམ་དགུའི་ཐེག་པའི་ཆོས་མཛོད་འཇམ་དཔལ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྒྱུན་དང་། 
འཕགས་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ། འཕགས་བ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་ལེའུ། སྟོན་པས་ལེགས་གསུངས་ཐོག་མར་དགེ་བ་བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པའི་མདོ་བཅས་རིན་ཆེན་དང་པོའི་ 


1)78928.ཏུཌྩེཏྷ&;/¿8;® ྐ 


འ༽ ༣༨ 


ཞུན་མས་བྲིས་པའི་པུ་སྟ་ཀ །ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ ་ཤེས་ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་ཐོགས་ཀྱི་ཨ་དྣ་སྲིད་ཞིའི་སྣང་བ་འཆར་གྲོལ་གྱི་གཞི་དབྱིངས་རྟག་པ་དམ་པའི་ཁམས་ལས་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་འཛིན་ 
མཆོག་ལ་རྒྱུན་དུ་དབང་འབྱོར་བའི་རྟེན་མཚོན། ཆོས་སྒུའི་མཆོད་སྡོང་གི་སྣང་བརྙན་བཀའ་གདམས་ལེ་མ་རེང་བཟྲེལ་གྱི་སྟིང་ཕོ་ཅན་བྱིན་ལྡན། བྲལ་བ་དང་རྣམ་པར་སྦིན་པའི་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱ་མཚོ་ 
མཐའ་ཡས་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་ཅིང་། རང་བཞིན་མེད་དང་། ཁ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོ་གས་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་ཐུའི་ཧེ་རུ་ཀར་ཡོན་ཏན་བདུན་གྱི་ཕྱུག་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་མཆོག་ལ་དབང་ 
འབྱོར་བའི་རྟེན་དུ་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་། ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཁ་སྦྱོར་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་རྒྱུ་ལེགས། ཞི་སོགས་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་འཇུག་པ་དང་འབྲེལ་བའི་བསྡུ་བའི་ 
དངོས་པོ་བཞིས་རབ་འབྲིང་བར་ཐ་ཡང་ཐ་དང་བཅས་པའི་གདུལ་བྱ་ཇི་སྟེད་པ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་བཅུ་དང་ས་བྱཅུའི་རྟོགས་པས་འཇིགས་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་རི་བོ་འཇོམས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་ 
བྲི་གང་དང་བྲལ་བ། གཞོམ་མེད་རྟག་པའི་དབྱིངས་སུ་ལྷུན་གྱིས་གླུབ་པའི་རྟེན་འབྱུང་དར་སྣ་ལྔའི་གཡབ་ཚོ་རྡེ་ཁྱིམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྟེ་ལྔ་པ་དང་བཅས་པ། མཐའ་དཀར་ཀ་ཤི་ཀའི་རས་ཡུག་ཚན་བཅས་རྣམ་གྲངས་ 


༦ 


༄༅། །བྱར་ཕྲག་ཅིག་དང་། བཅུ་ཕྲག་བརྒྱད་ལ་རྩེ་མོས་ལྷག་པ་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་ལགས་ན། བརྩེ་ བའི་འཛུམ་བག་གི་དཀྱུས་རིང་གཡོ་བའི་སྤྱན་རས་ཀྱི་འབབ་སྟེགས་སུ་བཙའ་ཞིང་། མེ་ཏོག་ 

མཆོད་རྫས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་དགྱེས་བཞེས་གྲུབ་པ་མཁྱེན་མཁྱེན། སླར་ཡང་། ལྷག་བསམ་རབ་ཏུ་དཀར་ཞེང་། དམ་ཚིག་རམ་པར་དག་པའི་རྟེན་འབྱུང་དང་། ཁྱད་པར་ཕྱོགས་བཅུའི་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེ་ 

ཿ བསྐུལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བརྟན་བཞུགས་གསོལ་སྨོན། ཤིས་བརྗོད་སྭསྟེ་ཀྭ་མ་ལ་ཡི་ཕྲེང་བའི་སྤྲིན་ཆར་གྱིས་མངའ་དབུལ་བ་ནི། ཤཱི་ཤྲི་ཤྲི་སྭསྟི་སིྡྷ། རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆི་མེད་འདོད་འཇོའི་གཏེར། །རབ་ 

4 འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་བླ་མ་ལྷ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རིག་འཛིན་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས། །མི་ཤིགས་གཤུག་མའི་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ༡ །གདོད་ནས་དག་པ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོའི་ཁམས། །རང་ 
| བཞིན་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །སྤྲོས་པའི་མཚན་མས་མི་ཕྱེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །ཚེ་འོད་དཔག་མེད་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་ཤོག ༢ །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཕོ་མེད་བདེ། །མཁའ་ཁྱབ་ཞིང་གི་ 

མངའ་བདག་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །ངེས་པ་ལྔ་ཡི་དཔལ་ལྟན་གང་ཆེན་འཚོ། །སྣང་མཛད་རྒྱལ་བའི་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་ཤོག ༣ །ཚོགས་ཆེན་མཐར་གཤེགས་སྒུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། །བྲལ་སྨིན་ཡོན་ཏན་ 
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ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ལས་རྫོགས། །གསང་སྔགས་སྟོན་མཆོག་བླ་མ་ཆྱོས་ཀྱི་རྗེ། །པདྨ་ཀ་རའི་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་ཤོག ༦ །གཞི་རྒྱད་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་གྲུབ། །ལམ་རྒྱུད་རྫོགས་སིན་སྦྱང་སྟོབས་ཕ་མཐར་ 
ཕྱིན། ༈འབྲས་རྒྱུད་དབྲང་ཕྱུགས་ཁ་སྦྱོར་ཡོན་ཏན་རྫོགས། ཁྱབ་བདག་མགོན་པོའི་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་ཤོག ༥ །མཁྱེན་རབ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཀུན་དེ་ཉིད་གཟིགས། །ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོས་རྒྱལ་སྲས་རྣམ་ཐར་ 
རྫོགས བྷོ་གྲོས་ཆེན་པོས་དམ་པའི་གསང་མཛོད་འཛིན། །རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་ཤོག ¢ །མཐའ་བྲལ་ལྟ་བས་དབུས་མའི་ལ་ཤན་འབྱེད། །མཁས་ཚུལ་ཤིང་རྟུས་ཐུབ་བསྟན་ཉིད་ 
བྱེད་འདྲེན། །དྱི་མེེད་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་སྡེ་ཆེན་སྤེལ། །རྒྱལ་ཚབ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེར་འཚོ་གཞེས་ཤོག ༧ །ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་པདྨ་འི་ཚལ་བཞིན་གཙང་། །ལྷུག་པའི་ཤེས་རབ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ལྟར་ 
གསལ། ༈ལྷག་པའི་ཏིང་འཛིན་ནམ་འཁའི་སྒོ་འཕར་འབྱེད། །ཐར་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོར་འཚོ་གཞེས་ཤོག ༨ །སྒྲ་རྟོག་ཡུལ་འདས་ལྟན་སྐྱེས་མྱུ་གུ་འཁྲུངས། །སྤང་ཐོབ་བྲལ་བའི་ས་ལམ་མེ་ཏོག་བཞད། 
ཡུལ་དབང་ཐིམ་པའི་མངོན་སུམ་འབྲས་བུ་བརྙེས། །དོན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཏུ་འཚོ་གཞེས་ཤོག ༩ །བཀའ་གཏེར་རིང་ལུགས་རྒྱ་མཚོའི་གདམས་ངག་ལོན། །སྨིན་གྲོལ་ཆུ་བོའི་འབྱུང་གནས་གཅིག་པུར་ 


- ་ 


།གྲུབ། །མཁྱེན་ བཅྩེའི་དབང་ཕྱུག་ཡོཿ ཡོངས་རྫོགས ་བསྟན་པ་ འཛིན། །ཐར་པའི ་དེད་དཔོན་ཆེན་པོར་འཚོ་གཞེས་ཤོག ༡༠ །ཐུ །ཐུན་མོང་བཀའ་ དང་ཁྱད་ པར་ཤིང་རྟ་ང བརྒྱད། །ཟབ་མོ་ སྔགས་དང་ཡང་ 
ཟབ་ བ་རིན ་ཆེན་གཏེར། །ཐུན ་མིན་ གསང་མཆོག་ མཛོད་ཆེན་རྣམ་ལྔ་ཡི། །བསྟན་པའི་ ་མངའ་བདུག་ ཆེན་པོར་ ང་འཚོ་གཞེས་ཤོག ༡ ༡༡ །མཁྱེན་རབ་ བ་འོད་ ཀྱིས་ལོག་རྟོག ་མུན་ང པ་འཇོམས། །བརྩེ་ཆེན་ཟེར་གྱིས་ 'འགྲོ་ 
ལ་ཕན་བདེ་ཊ དེ་སྡེལ། །ནུས་རྩལ་སྟོབས་ཀྱིས་ཐུབ་ བསྟུན་རྒྱས་ཆ མཛད་པ པཱར། །བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་མགོན་ཞབས་བརྟན་ཤོག ༡༢ །ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག རྟེན ་འབྱུང་མི མི་བསླྲ་ཞིང་། །ལྷག་བསམ་དགེ་བའི་ས་ མཾ 
བོན་སྨིན་པའི་མཐུས། །སྡེ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་ཆོ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡི། སུ་ཚེ་ བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ༡༣ །ཁྱོད་ནི་འགྲོ་བའི་མ་འདྲེས་མཛའ་བཤེས་ཏེ། ། ། །སྙང་རྗེའི་གོ་ ཆ་ཐུགས་ལ་རབ་ དཀྲིགས་ 
ནས་། །སྲིད་ མཚོར་ བེམས ཐར་ གླིང་དགའ་ ཚལ་དུ། བགྲོད་ པའི་ཐེམ་ སྐས་ མཛོད་ ཅིག 'སེམས་དཔལ་ཆེ། ༡༤ ཁྱེད་ ནི་སྟོ ་སྟོབས་ རྫོགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པ་སྟེ པ་ 


། །སྙིང་རྗེ་ཁྲོས་པའི་དྲག་ཤུལ་མེ་དཔུང་གིས། ། 
ལོགསྨྲརོད་པའི་ཚང་ཆིང་འབྱུང་པའི་སྡ །མིང་གི་ལྷག་མར་མཛོད་ཅིག་དཔའ་བོ་ཆེ། ༡༥ ཁྱེད་ནི་སྨྲ་དབང་ འུ གི་ཉི་མ་སྟེ། །ལི་བརྒལ་ཟླ་གམ་ལྡགས་ ཀ་ཀྱིལ་ འཁོར་ནས། །ཚངས་དབྱངས་ཡན་ལག་ 
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རྫོགས་པའི་ང་རོ་ཡིས། །ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་འཆད་མཛོད་ངག་དབང་ལྷ། ༡༦ ཁྱེདཀྱི་བློ་གྲོས་མཁའ་ཡི་གཏེར་འདྲ་སྟེ། །ལོངས་སྦྱོད་འཁོར་ལོར་གྲོལ་བའི་ཡི་གེའི་སྤྲིན། །ཐེག་གསུམ་གདམས་པའི་མཛོད་ཁང་ 
འགེངས་པ་ཡི། །དམ་པའི་དོན་མང་བརྩམས་མཛོད་བསྟན་པའི་བདག ༡༧ །ཁྱེད་ནི་དོན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོག་འཛིན་ཏེ། །བཀའ་བརྒྱུད་གདམས་ཟབ་སྨིན་གྲོལ་མཛོད་ཁང་ནས། །སྟན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ 
ནོར་བུའི་གཏེར་ལོངས་ལ། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས་ཤིག་གྲུབ་པའི་དབང་། ༡༨ ཁྱེད་ནི་འཆི་མེད་ཀུན་བཟང་བླ་མ་སྟེ། །རྩོལ་མེད་ཨ་ཏི་རྡོ་རྗེ་གསེང་ལམ་ནས། །གྲལ་ཐོབ་མེད་པའི་འཕོ་ཆེན་བུམ་པ་ - 
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× སྐུར་། ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་མཛོད་ཅིག་རིག་འཛིན་ཆེ། ༡༩ ཁྱེད་ནི་ཐེག་ཆེན་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་སྟེ། །གཞུང་གདམས་སྨིན་གྲོལ་བཀའ་ཡི་ཆུ་བོ་བཞི། །སྐལ་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་རྒྱལ་མཚོར་ཕབ་ནས་ཀྱང་། ། 
ཛཾ རྒྱལ་བའི་གདུང་བརྒྱུད་གསོབ་མཛོད་རིག་པ་འཛིན། ༢༠ ཁྱེད་ནི་སྟོན་པའི་ཞལ་སྐྱིན་གཉིས་པ་སྟེ། །ཡོངས་རྫོགས་རྒྱལ་བསྟན་ཡན་ལག་རིག་པར་བཅས། །གསན་བསམ་བཤད་སྒྲབ་སྤེལ་བའི་ཆོ་ག་ཡིས། ། 


ཐུབ་བསྟན་སྲིད་མཐར་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ༢༡ །བཀྲྭ་ཤཱི་ས་ཞི་བ་རང་རིག་སྟིང་པོ་ཀ་དག་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བཀྲྭ་ཤིས་ཐུགས་རྗེའི་སྒུ་འཕྲུལ་དམིགས་མེད་ལྷུན་གྲུབ་བརྡལ་བ་ལོངས་སྦྱོད་ 


འི་རྡོ་རྗེས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། ༢༢ །བཀྲུ་ཤཱིས་གང་ 


--ཤ 


༩ 
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༄༅། 
ཞིག་རིན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤཱིས་ནམ་མཁའ་ལ། །བཀྲྭ་ཤཱིས་གང་ཞིག་འདོད་རྒུའི་འབྱུང་གནས་རྩ་གསུམ་བཀྲུ་ཤཱིས་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས། །བཀྲ་ཤཱིས་གང་ཞིག་ཚེ་དབང་ཆོས་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས 
ཤཱ བཀྲ་ཤིས་ཆར་ཆེན་འབེབས། །བཀྲྭ་ཤིས་གང་ཞིག་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་བདེ་ལེགས་བཀླ་ཤིས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ༢༣ །ལྷ་རྣམས་བཀླུ་ཤཱིས་ཤཱིས་པཱའི་མེ་ཏོག་མཆྫ་ར་བའི་དགའ་ཆར་བསྟིལ། །ཀླ་རྣམས་ 


།རྫོགས། །བཀྲ ཤཱིས་བསམ་ཡ ས་གང་འདུལ་དེར་སྣ ང་འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོ་ གས་སྐུ། །བཀ ་ཤིས་འབྱུང་གནས་སྐུ་གསུམ་དབྱེ ར་མེད་རྟག ་པ 


བཀྲ་ཤཾས་ཤིས་པུའི་ནོར་བུ་དབྱིག་གི་སྟིང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་གཏིབས། །མི་རྣམས་བཀྲ་ཤཱིས་ཤཱིས་ཕཱའི་དགེ་མཚན་རྫོགས་ལྡན་དཔལ་འབྱོར་བདེ་སྐྱིད་རྒྱས། །རྣམ་གསུམ་བཀྲ་ཤཱིས་ཤཱིས་པཱའི་དཔལ་གྱིས་ 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་དགེ་གྱུར་ཅིག ༢༤. །བདུད་ཚོགས་ལས་རྒྱལ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་འཛིན་འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདིར་གྲགས་པའི་བ་དན་རྣམ་པར་རྒྱལ། །རྒྱལ་ཀུན་ཁྱབ་བདྭག་བདུག་ཉིད་ཆེ་མཆྭོག་མཆོག་ 
བརྙེས་མགོན་པོ་ཀརྨ་པ་བསྟན་སྟིང་པོ་མཆོག །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་འགྱུར་མེད་རབ་འཕེལ་འཕེལ་བའི་བཀྲ་ཤཱིས་ནུབ་པ་མེད་པའི་དགའ་སྟོན་ཆེས། །ཆེས་ཆེར་ཀུན་ཁྱབ་ཁྱབ་བརྡལ་དགེ་ལེགས་ལེགས་པྲའི་ 
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ཕུན་ཚོགས་ཡོངས་གྲུབ་དཔལ་དུ་འབར་གྱུར་ཅིག ༢༥ །ཅེས་པའང་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་གཅིག་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་གང་ཉིད་། ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ 
ཀྱི་བསྟན་པའི་ཆུ་མགོ་མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གནས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རིམ་པར་དྱོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་མི་འཇིགས་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ 
མངའ་གསོལ་བའི་དུས་བཟང་པོར། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་ཡི་གེས་སྦྱི་བོར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འབངས་ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེར་འབོད་པའི་རིག་ 
འཛིན་གྱི་བཙུན་པས་བསམ་སྦྱོར་དག་པའི་སྒོ་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་བླ་མ་མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌ ་མ་ཧཱ་དི་ནི་ན་ 
སྦུཊ་པི་པུལ་བྷཱ་ཡྡ། | །ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་གར། །མཁྱེན་བརྩེའི་ཆ་ཤས་གང་བའི་རི་བོང་འཛིན། ཁམས་གསུམ་ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་བདུད་རྩིའི་གཏེར། །འཁོར་ལོའི་དབང་ 
ཕྱུག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ༡ །གང་གི་སྒུ་འཕྲུལ་བསམ་ཡས་རོལ་པའི་གཟུགས། །འགྲོ་བློའི་མེ་ལོང་གཙང་མར་འཕོས་པ་ནི། །མཆོག་གི་སྦྲལ་སྐུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དཔལ། །ཞབས་སེན་ལྷ་བརྒྱའི་ 
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-" ༄༅། །གཙུག་གིས་བཏུད་ པའི་དྲུང་། ༢ བློ་ཡི ཆུ་གཏེར་དད་ གསུམ་དྲི་བཞོན་གྱིས། །བསྒུལ་བའི་རྦ་ ཆླབས་ གཡོ་བའི་ འ་འདུད་ཕུག་ བརྩེགས། །མཆོག་སྤྲིན་མུ་ཏིག་དཀར་པོའི་ ལྡུ་བའི་ རྒྱུན། །ལྷ་ ཡིས་མེ་ 
ཏོག་དམ་པའི་རྒྱན་ཕྲེང་བསྟར། ༣ །གང་ཞིག་སྤངས་དང་རྟོགས་པ་ཕུན ་ཚོགས་༢ ཐུབ་ ་ཆེན རྣམས་དང་མཉམ་པ་ ཉིད། །འདུ་མི་མཛད་ཀྱང་ ང་གང་འདུལ་ ཕྲིན་ ལས་ནམ་མཁའ་ བཞིན་ དུ་ཕྱོགས་ རིས་མེད། །བྲལ་ 
སྨིན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་མཐུ་ཡི ས་སེམས་ཅན་མང་པོའི་དོན་རབ་སྤྱོད། ; རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་བླ་མ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བློ་མཐའ་ཡས། ༤ །འཆི་འཕོ་ སྐེ སོགས 'སྲིད་པའི་འཆིང་བ་ བསྐལ་མང་ „ 
གོང་ནས་མཐར་མཛད་ཀྱང་། །སྔོན་ གྱི་ ཐུགས་ བསྐྱེད་དམ་པའི་མཐུ་ ཡིས་གདུལ་ བྱ་ཡལ་བར་མི 'འདོར་ ཕྱིར། །ཞིང་ ཁམས་རྒྱུ་ཊ མཚོར་བསམ་ཡས ས་སྒུ་འཕྲུལ་: གྲངས་མེད་ འགྱེད་ ལས་གངས་ལྡོངས་འདིར། ། 

བདག་ཅག་ཁམས་དབང་མོས་པའི་ ་འཇུག་ ་ངོགས་མཐུན་པར་གྱུར་རྣམས་ སྣང་ངོ་ རུ །གསང་བའི་བདག་པོ་རྡོ་ རྡེ་ཅན་ གང་གཞོན ན་ུར་གྱུར་ པའི་ འི་ཟློས་གར་ གྱིས། །ཡོངས་རྫོགས་ ཐུབ་བསྟན་ རིན་ཆེ ཆེན་པོ པདྨོའི་ 
ནགས་ཀླུང་འབྱེད་ཅིང་སྟིགས་མ་ལྔའི། །རྒུད་པའི་མུན་ཆེན་སེལ་བའི་བྱེད་པོར་བསོད་ནམས་མཁའ་ལ་དེང་ཤར་བའི། །མཚན་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསེར་གྱི་ཉི་མ་རབ་ཏུ་སྣང་བའི་ངོ་མཚར་རྨད། “ །འདི་ 


གཱ 
རཿ 
2 


¡¥ 


་ཱེ ཀོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཁྲི་ལ་འགྱུར་མེད་ཡུན་རིང་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །གསན་བསམ་སྒོམ་རྫོགས་མཁས་གྲུབ་རྣམ་དཔྱོད་ནོར་བུའི་འོད་ཟེར་འབུམ་བརྡལ་བས། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་རིང་ལུགས་སྤྱི་དང་སྙིང་ཕོར་ 

གྱུར་པ་ཀར་རྙིང་གི །བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཡུན་དུ་མཛད་པར་བདག་ཅག་ངག་གིས་གསོལ་བ་དང་། ༧ །ལྷན་ཅིག་རྟེན་འབྱུང་མཆོད་པའི་རྫས། །པདྨའི་ཟེའུ་འབྲུ་ལྟར་ཕྲ་ཡང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སོན་ལམ་ 
བཞིན་། །མཁའ་ཁྱབ་རོལ་མོར་དམིགས་ཏེ་འབུལ། ༨ །དེ་ལྟར་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་ལྷག་བསམ་དགེ་བའི་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་བཤད་པས་མདུན་བརྡར་ཏེ། དེང་གི་དུས་བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་བ་ 
མཆོག་གི་མཛད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་བླ་ན་མེད་པའི་ཚུལ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐྱན་གྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མཁའ་ཁྱབ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་མཛེས་སྤྲིན། སྐྱེ་འགག་གནས་དམིགས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིང་རྟག་པ་དམ་ 
པའི་འཁོར་ལོར་འཆར་བཞིན་པ་ཉིད་ནའང་། བདག་ཅག་ཕྱིས་པའི་སྐྱེ་བོའི་སྣང་ངོར། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་འཇམ་མགོན་དོན་གྱི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་གང་ཉིད། སླར་ཡང་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུའི་ 
བཀོད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུ། བདག་སོགས་སྐལ་པ་བཟང་པོའི་དཔལ་དུ་སྲིད་པ་ཉེ་བར་བཟུང་བའི་ཚུལ་སྟོན་པ་གང་ཉིད། མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་གཡུང་དྲུང་གིས་མཚན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོ་ལ་ཞབས་ཀྱི་ 
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-ˆ ༄༅། །པདོ་བཀོད་དེ། ཁམས་གསུམ་ན་གྲགས་པ་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོའི་མཚན་གྱིས་མངའ་གསོལ། ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེས་རྒུ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་སྤེལ་བའི་མདུན་ 
སར། ཕྲན་མོ་རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་ཤེས་རབ་ཕྱག་རྒྱའི་མིང་འཛིན་མ་དང་། ཆོས་དང་རིགས་ཀྱི་སྲས་སུ་གྱུར་པའི་ཕུ་ནུ་ལྕམ་སྲིང་རྣམས་ནས། སྟིང་གི་བཅུད་དུ་རེ་བའི་ཡུལ་གཅིག་མཆོག་དམ་པ་གང་གི་སྤྱན་ 

་ྦ སྔར་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མདུན་ས་མཛེས་པར་བྱེད་ཅིང་། ཁུད་པར་གཟུགས་སྒུའི་བཀོད་པ་འདི་ཉིད་མཚོ་སྐྱེས་བླ་མ་པདྨ་ཀ་རའི་ངོ་བོར་བསྐལ་ཆེན་དུ་མར་འཆི་བ་མེད་པའི་དཔལ་གྱི་འབྱུང་གནས་ཉིད་དུ་གྲུབ་པར་ 
མཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་རིག་གཞུང་། མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ནམ་མཁར་རྫོགས་ཤིང་། གྲུབ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་བདག་གིར་མཛད་དེ། 

ད བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དཔལ་དུ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དངོས་པོ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྟག་ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་འགག་མེད་ཕྱོགས་མཐར་སྐྱོང་གྲུབ་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ལེགས་སྐྱེས་ 
ཀྱི་རྟེན་འབྱུང་། མཆོད་སྤྲིན་ཕྲ་མོའི་མཚོན་བྱེད་དུ་ལྟ་རྫས་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་རི་མོས་མཛེས་པ་མཐའ་དཀར་བཅས་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་ལགས་ན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨྱན་ཟུར་ཙམ་གཡོ་ 
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བས་བདག ་གིར་མཛད་ གྲུབ་པ་མཁྱེན། ། སླར་ ཡང་གསོལ་ བ། སྭསྟི་ཤྲི ་བི་ ཡནྟ། ཞི་བ་སྒྲོཿ སྤྲོས་བྲལ་ ཕྱོགས་ ལྷུང་སྔངས་པའི ་ནམ་ མཁའ་ ལ། །ཐུགས་ རེའི་ འཇུག་པ་ པ་དམིགས་ མེད་ཁྱབ་བརྡལ་ ཆུ་འཛིན་ དཀྲིགས། ། 
‡ྭ དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི བུའི་གྲུ་ཆར་འབེབས། །སྐུ་གསུང་ལྷུན སྲུབ་ བཀྲ་ཤཱིས་དམ་ང ་པའི བཀྲ་ཤིས་ཤོག ༡། བླ ་ཤིས་ཀུན་ གུ འབྱུང་གནས་ད དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་ གསུམ། །བཀླ ་ཤཱིས་ཀུན་ གྱི་བྱེད་ 
པོ་ཚངས་སོགས་མཐུ་ཆེན་ལྷ། །བཀྲ་ཤཱིས་ཀུན གྱི་སྙིང་པོ་ ་ལུན་༔ སུམ་ཚོགས་པའི་ དཔལ། བཀྲ ་ཤིས་ཀུན་ གྱི་བཀྲ་ ཤིས་ དེས་ཀྱང་བཀྲ ཀ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤཱིས་མཁའ་ལ་ བྲ ་ཤིས་ཉི་ ཟླ་ཟུང་དུ་འཇུག །བཀྲ་ 

» ཤིས་བར་ སྣང་བཀྲྭ་ཤཱིས་རྟགས་ཀྱི་གྲུ་ཆར་ འབེབས། །བཀྲྭ ་ཤཱིས་ས ས་ སྟེང་བཀྲ་ཤྭི ་ཤིས་ འི་ཧེ གྲིང་བཀོད་ པས་ཕྱུག །བཀྲ ་ཤིས་ དཔལ་འབྱོར་ ར་བཀྲ ་ཤཱིས་། ས་གསུམ་ ཀུན་ཁྱབ་ཤོག །མངྒ་ལཾ་ ལནྟུ།། ༈ ། །།སྐྱབས་ ° ངྫ 
མཆོག་ ཅིནྟ་མ་ ཌི ་གངས་ཅན་བསྟན ་འགྲོའི་དཔལ་ མགོན་འཇམ་མགོན ་མཆོག་གི་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་རིན་པོ པོ་ཆེའི་ཞབས་པད་ སྲིད་ ཞིའི་བླ་ ན་མངོན་པར་ བརྗེད་ པའི་གསེར་ གྱི ་འཕང་ མངོན་ མཐོའི་ དྲུང་ དུ། ཕྲན་ཊ མོ་ 
.ཾ སྐྱེད་ཡུམ་མིང་འཛིན་མས་ ལེགས་སྐྱེས་མཆོད་ སྤྲིན ་ཕ་མོའི་ཐོ་ ་ཆུང་དུ་གུས་ཕྱག་བཅས་ཕུལ། ཨོ་སྭསྟི་སིནྡྷ། དཔལ་ལྡན་ཤེས་བྱའི ་ལྷ་ལམ་ཡངས་ པའི་རྒྱན། །མཁྱེན་གཉིས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི ་རྣམ་དཔྱོད་ 
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།ཕུལ། །བརྩེ རྩེ་ཆེན་ ཐུགས རྡེའི་འོད་ ཟེར་འབུམ་ མ་གདལ་བ། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུའི་ཞབས་པད་ མངོན་མ མཐོའི་ དྲུང་། ༡ །གང་ གི་འཛུམ་དཀར་ཟླ་ [འོད་ ཀྱིས་བྲན་ པས། །རབ་དགའི་ ཿཀུནྡ་སྙིང་དཐུས་ 
ད་པ་ཡི། །བསྔགས་བརྗོད་འདབ ་ཡངས་གྲོལ་ཏ བའི་ ཿམཆོད་ སྤྲིན་བཀྲམ། །རབ་གུས་འདུད་པའི་ཕྱག་བཅས་འདི་སྐད་གསོལ། ༢ །ཟབ་ཞི་སྦྲོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཞི་བའི་མཚོ། སོ ལམ་མཐའ་ཡས་ ༈ནོར་ བུའི་ 
་གང་། །བྲལ་ སྨྲན་ཡོ ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་ དུ་མའི་ གཏེར། །ཕན་དང་བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་གཅིག་པུར་ གྲུབ། ༣ །གང་གི་ཐུགས་ ཐཱ དཔལ་ ནི་ གཏུགས་པ་ མེད། ། །རྣམ་ཐར་ ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའི་རྗེས་སུ་ 
མཚན་ཙམ་ཉི ཉིད་ ཀྱིས་སྲིད་པའི་རྩ་བ ་གཅོད། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཡབ་དཔལ་ ཆེན་བློ་མཐའ་ཡས། ༤ །དེ་ཉིད་༔ སླར་ཡང་ཁ་བ་ཅན་ ལྡོངས་འདིར། །མདོ་ སྔགས་བསྟུན་ པའི་ 'རྒྱལ་ མཚན་འཛིན་པ་དང་། །སྐྱེ་ 
སྐྱིད་རྨད་ མཆོག་ ཟིན་ ་པའི་སླད། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུའི་སྒུ་འཕྲུལ་རོལ་པར་ བཞེངས། ༥ །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་དང་། །མཚུངས་པར་འཇུག་པའི་ཞི་བ་མངོན་མཛད་ཀྱང་། །བལྟམས་དང་ 


རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་བརྙེས། ། ། །ཆོས་འཁོར་བསྐོར་སོགས་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་སྟོན། ༦ ། དེང་འདིར་འཇིགས་ བྲལ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཁྲིར། །བཀྲ་ཤིས་རེ་ཁྭ་གསལ་ བའི་ཞབས་བཀོད་དེ། བདེ ་གཤེགས་ 
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ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་ཆེར། །མཐུ་དབང་བསྒུར་བའི་ཆོ་ག་དམ་པ་ཡི། ་ཡི། ༧ །དགའ་སྟོན་དར་བའི་རྒྱལ་ཐབས་ཆེན་པོའི་མདུན། །བདོག་པའི་རང་ བཞིན་ ཕྲ་ཡང་ལྷག་བསམ་མཐུས། །ནམ་མཁའ་ མཛོད་ཀྱེ།ི ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་འཆར་བ་ཡི། །དག་པའི ་མཆོད་ སྤྲིན ་དམ་པར་ དམིགས་ཏེ་འབུལ། ༨ །ཞེས་ ཆེད་ དུ་བརྡོད་ པའི་མེ་ཏོག་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བ་སྤེལ་བ་དང་ལྟན་ཅིག་རྒྱལ་བའི་མུ་གུ་གང་ཉིད་ གདོད་ ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
རྒྱལ་སྲིད་བླ་ན་མེད་ པའི་དཔལ་ འབྱོར་བདག ་གིར་མཛད་ ཟིན་ནའང་། བདག་ཅག་ལ་སོགས་པའི་ཚུ་རོལ་ ་གྱ་སྐྱེ་བོའི་སྣང་ངོར་ དེང་ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་ལེགས་ཚོགས ་གཅིག་ ཏུ་འདུ་བའི ་མདུན་ས་དམ་ པར་རྡོ། „ 
རྡེ་སེང་གེས་བཏེགས ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་ཞིང་། རྒྱལ་ཚབ་སྟོན་པ་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་ བའི་ འི་རྟེན་ཅ ་ཅིང་འབྲེལ་ འབྱུང་གི་ སྣང་བ་དཀར་ ་པོས་འཇིག་ །རྟེན ་གསུམ་པོ པོ་ཤིན་ཏུ་དགེ་ཞིང་ཤེས་པར་མཛད་ 
པའི་བཀའ་དྲིན ལེགས ་འབུལ་ མཚོན་༔ ་བྱེད་དུ། ཕྲན་མོ མོ་སྐྱེས་ ཡུམ '་མིང་འཛིན་མ་ནས་ལྷག་བསམ་དག་པའི་ཡོ་ (བྱད་ཞུང་ ངུ་ཞེག་མཆོད་ སྤྲིན་ཊ དུ་སྤྲོས་པར། ། བཀྲ ་ཤིས་པའི་རི་མོ མོ་མཇེས་ཤིང་དཀར་ པོའི་ཡོཿ ཡོན་ཏན་ 
.༧ཾ གསལ་བའི་ལྟ་དར་སྲིད་དུ་རིང་བ། མི་འགྱུར་བའི་བཞུགས་ཁྲི་སྟན་དཀར་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་གི་རང་བཞིན་བརླིང་བ། སྐུ་གསུང་ཞིང་གི་བཀོད་པ་སྤུངས་པའི་མཆྫལ་དར་སྣའི་ཆུན་པོས་སྤུད་པ། རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ 
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།གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་རྟག་པའི་རྟེན་འབྱུང་མཚོན་པའི་སྐུ་རྟེན་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྣང་བརྙན་ལི་མ། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ 
མདོ་སྡེའི་གླེགས་བམ། ཐུགས་རྟེན་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་སོ་སོར་སྣེ་འདོགས་ཅན། བ་སོའི་ཕྱག་ཌཾ། བཅས་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་ལགས་ན་དངོས་འབུལ་དམན་ཡང་དགྱེས་ཤིང་བྱམས་པའི་སྤྱན་དཀྱུས་ཡུད་ཙམ་ 
ཡོ འི་ཡུལ་དུ་བདག་གིར་མཛད་པ་མཁྱེན་མཁྱེན། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་དགེ་བའི་ཆར་ཡང་རབ་ཏུ་གུས་པའི་ཡིད་རྩེ་གཅིག་པས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། ཤྲཱི་བི་ཛ་ཡནྟུ། འཆི་མེད་དཔལ་སྦྱིན་རྩ་གསུམ་ 
དངོས་གྲུབ་དབྱིག །འཆི་མེད་བཅུད་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ཀླང་འབུམ། །འཆྲི་མེད་དམ་པའི་སྲོག་ཏུ་འབབ་པའི་མཐུས། །འཆཱི་མྲེད་རྡོ་རྡེའི་ཚེ་དབང་བརྟེས་པར་ཤོག །དཔུལ་ལྟན་རྒྱ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དབྲང་ཕྱུག་ 
གྲུབ། །ཟབ་གསལ་བློ་གློས་དྲི་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། །པདྨའི་ཞལ་ཚབ་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་མཆོག །མཁྱེན་བཅྕེ འི་འྭོད་ཟེར་རྒྱས་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་དང་རྨད་བྱུང་མཛོད་ཆེན་ལྔའི། 
རིང་ལུགས་དྲི་མེད་ཉིན་བྱེད་མཁའ་ལ་ཤར། །ཕན་བདེའི་སྣང་བས་སྟེ་བཞིའི་པད་ཚལ་རྒྱས། །བསྟན་འགྲོའི་ཉེར་འཚོ་དམ་པར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །བླ་མེད་གསང་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་དུ་མའི་བདག །མཐུ་ 
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སྟོབས་རྨད་བྱུང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས། །བདུད་སྡེ་འཇོམས་པའི་ཕྲིན་ལས་འབར་གྱུར་ཅིག །དགྭེ་ལེགས་འདོད་རྒུའི་ཕུན་ཚོགས་གཡས་སྲ་འཁྱིལ། །དགེ་ 
ལེགས་སྣང་བ་དཀར་པོའི་དཔལ་གྱིས་འབྱོར། །དགྭེ་ལེགས་སྟིང་པོ་དབྱངས་སུ་ལེན་པ་དེས། །དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་སྟན་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག །ཤུ་བྷ་མསྟུ་སརྦ་ཛ་ག་སྟཾ།། ༈ །།ཐུབ་ བསྟན་ཡོངས་ 
རྫོགས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག །རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་ཀུན་གཟིགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞབས་སྟེགས་རིན་ཕོ་ཆེའི་དྲུང་དུ། སྒར་ཆེན་གཞུང་ནས་ 
ཞབས་བརྟན་དངོས་འབུལ་ཕྲ་མོའི་ཐོ་ཆུང་དུ་ཕུལ། སྤྲོས་ཀུན་ཞི་ཡང་ཞི་བར་མི་གནས་ཤིང་། །སྲིད་པར་འཇུག་ཀྱང་སྲིད་ལས་འདས་པ་ཉིད། །རྟོག་བྲལ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཅིར་ཡང་ 
སྟོན་མཛད་བླ་མར་བསྔགས། །གང་གི་རང་བཞིན་བརྟན་གཡོ་ཀུན་ཁྱབ་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་གཉིས་རྣམ་གྲོལ་ཡང་། །དམིགས་མེད་སྟིང་རྗེ་ཆུ་ཟླའི་གར་རོལ་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ངུར་སྒྲིག་འཆར། །དཀྱིལ་འཁོར་ 


རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་ཉིད་དུ་མངོན་སྣང་འཇམ་མགོན་མཚྫུ4ྲི། །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་མཆོག་གི་ཞབས་སྟེགས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོའི་དྲུང་། །གང་གི་མཁྱེན་བརྩེའི་ཟླ་ཟེར་ནི། །མཐོང་བའི་མོད་ལ་ 


£ 


།ལག་པད་ཀྱང་། ། ། །བཟླུམས་ནས་མངོན་འ འདོད་དད་གསུམ་གྱི། ། །ཀུན་ དགའ་ ་རྒྱས་པས་འདི སྐད་ གསོལ། །གང་ཞིག་ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་མཐའ་ཀུན་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །གཟོད་ ནས་བརྙེས་ཀྱང་བརྩེ་ 
ཆེན་ཐུགས་ རྡེའི་ གཞན་ དབང་གིས། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ ་འདུལ་གཟུགས སྐུརྣམ་ཐ གཉིས་རྫོགས ་ལྡན་ སྤྲིན། ། ངོ་མཚར་རྣམ ་མང་སྒུ ་འཕྲུལ་ནོར་བུའི་ཆར་རྒྱུན་བསྟིལ། །བསིལ་རིའི་མུ་ ཁུད་འཛིན་པར་སྨན་ལྗོངས་ 
༔ འདིར། །སྙིགས ་ལྔའི་ལང་ཚོ་ བརྟན ་པའི་སྐྱེ ་རྐུ་རྣམས་། །ཕན་ བདེའི་ གྲིབ་མ་ 'སྟོར་ ལ་སླར་ཡང་ནི། །མགོན་ཁྱོད་ཐུགས་བསྐྱེད་ལྷག་པར་དར་བ་ལས། །བསླབ་གསུམ་རྩ་བ་རབ་བརྟན་དཔག་བསམ་ དབང་ ། 
ཧཿ མཁས་པའི་ཚུལ་ དགུའི་རྣམ་ དཔྱོད་ཿ ཡལ་འདབ་རྒྱས། །གྲུབ་གཉིས་དཔལ་གྱི་འབྲས་བུ་གཡུར་དུ་སྨིན། ། །བསྟན་འ འཛིན་ལྗོན་བཟང་དབང་པོ པོ་གཅིག་ ཕུར་ རྭ་གྲུབ། །གངས་ལྡོངས་སྒྲབ་བརྒྱུད་ བསྟན་ པའི་ཤིང་རྟ་ 
བརྒྱད། །རྒྱལ་བསྟན ་རིན་ཆེ ་ཆེན ་དབྱིག་ གིས་རྒྱས་མཛད་ནས། །མཁྱེན་རབ་གོམ་ སྟབས་ གཅིག་གིས་ས་གསུམ་པོ། །དབང་ སྒྱུར་ཁྱབ་ འཇུག་ གཉིས་པའི་ བརྟུལ་ ཞུགས་བཟུང་། ། །བཀའ་ཿ བབས་ རིན་ ཆེན་རྣམ་ 
བཏུན་མཛེད་ ཁང་ལས། །སྤོབས་པའི་གཏེར་ཁ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེ་བས། །སྨིན་གྲོལ་གཏན་པ་མེད་པའི་མཆོད་སྤྲིན་མཁན། །གང་གི་བཀའ་དྲིན་བསམ་གྱིན་སྟིང་ནས་དད། །རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བསྟན་པ་ 
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ལ། །ཐེག་ཆེན་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་མང་མོད་ཀྱང་། །སྟིགས་མཐར་བསྟན་ལ་སྨན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། ; ཁྱོད་མཚུངས་གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་འདིར་མ་དམིགས། །ད་ལྟ་ཉིད་ན་གང་གི་གསང་བ་གསུམ། །འཆི་ 
མེད་རྟག་པ་དམ་པའི་རང་བཞིན་དུ། །འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བར་བཞུགས་ནས་རྟག་ཁྱབ་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་སྣང་བས་མཁའ་མཐར་རྒྱུས་མཛད་གསོལ། །ཅེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཕྲེང་བ་ཁ་ཤས་ཀྱིས་མདུན བདུར་ 
ནས་གང་གི་གསང་བ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལ་སྟིང་ནས་ཡིད་ཆེས་པའི་དྭངས་འདོད་དད་ཕས་དྲངས་ནས་མགོན་པོ་མཁྱེན་ནུས་བརྩེ་བའི་གཏེར་ བུ 
ཆེན རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གཟུགས། བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྲོག་ཟུངས་བླ་ན་མེད་པ། ངེས་པ་དོན་ཕྱི་རྡོརྗེསློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ཉིད་གསང་བ་གསུམ་གྱི་བཀོད་པ་འདི་ཉིད་ཁོ་ན་འཆི་ 
ཀཱུ མེད་རྟག་པ་དམ་པའིརྡོརྡའི་ཆོས་འདུན་ཀྱི་ཁྲི་འཕང་མཐོན་པོར་ཞབས་རུང་རྡ་རྡེའི་མདུདརྒྱ་མི་ལྟོད་པར་བརྟན་ཅིང་། ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བཿ འི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ འི་དམ་ཆོས་གསེ རཾ གྱི འཁོ ར ལོ 
4 རྩིབས་སྟོང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བསྒུར་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་རྩ་གསུམ་མཆི་མེད་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་འགྲོལ་བའི་བརྟན་བཞུགས་རབ་བརྟན་རྡོ རྗེའི་སྐོ་ནས་མཁའ་འགྲོ་སུན 
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-” ༄༅། །ཟློག་ དང་རྗེས་འབྲེལ་ བཀྲ་ཤིས་ མངའ་དབུལ་ གྱི་ཆོ་ ་ག་བཅས་མེ་ཏོ། ཏོག་ན མཆོད་ཟྫ རྫས་ཀྱི་ ཀྱི་དཔེ ་ལྟར་ དངོས་འབུམ་ཕྲ་མོ་ ་བསྟར་བའི་ཐོ། ག་མར་བཀྲ་ཤི ས་ལྷ ་གོས་ཀེ ་ལ ་ཤའི་ མདངས་ འཛིན ་སྲིད་ རིང་ཕོ༔ ཕོན་ 
ཚར་མ་ཉམས་པ། །། སྟན ་དཀར་རྡོ རྡོ་རྗེ ་དང་གཡུང་དྲུང་གི་རེ་ ཁ་བཀྲ་བ། ། རིན་ ཆེན་ གཉིས་པའི་ མཆྟལ་ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་ མཚོའི་ཚེམ་བུས་འཛེས་པ་ དར་ སྣའི་ ཆུན་ འཕྱང་ཅན། སྒུ་རྟེན་རི རིན་ ཆེན་ ན་གཉིས་པ་ ལས་གྲུབ་ 
-ཧཱིཿ པའི་ འཕགས་ མཆོག་ མིག་ སྨི ་འཛུམ་ ཀྱི བྱིན ་སྐུ་རྒྱལ ་མཆོག་ ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་བཟོ་ཁྱད་ཅན་ནམ་ལྡན། གསུང་ རྟེན་ འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ ཕྱིན་ པ་བརྒྱད་ སྟོང་ པའི་ གླེགས་བམ་ནམ་ ལྡན་ 
: ཐུགས 'རྟེན་ བཀའ་ གདམས་ ལི་མའི་ ་མཆོད་ རྟེན ་ནམ་ལྡན། ། མཛོད་གོཿ གོས་ བཅས་འཕུལ་ལམ་ཞུས་པ་ལགས་ན། ། དངོས་འབུལ་ པད་སྐུད་ལྟར་ ཆེས་ཆེར་ཕྲ་ ་ཡང་ལྷག་ བསམ་དག་པ་ ཁོ་ ན་རྒྱུ་མཚན་ དུ་བགྱིས་ཏེ། 
སླར་ཡང་གསོལ་བ་ བ་འདེབས་ པ། གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ ་ལྟ། །པདྨཱ་ཀ་ར་ལྟ་ དང་དྲང་སྲོང་ཚོགས། །འཆི་ མེད་གྲུབ་ པ་རྣམས་ ཀྱི་བདེན་པའི་མཐུས། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་དབང་ དམ་ པའི་མཆོག་སྦྱིན་ 
མཛོད། ༈གང་སྐུ་མི ་འགྱུར་རྟག་པ་དམ་ པའི་དངོས། །གང་ གསུང་སྨིན་ གྲོལ་བདེན་དོན་འཇོ་བའི་ འི་དཔྱིད་། ། ། །གང་ཐུགས མི ་ཤིགས ་འཕོ་བྲལ་ འགྱུར་ བ་མེད། །གསང་གསུམ་ བསྟན་ འགྲོའི་ མགོན་ དུ་འཚོ་ གཞེས་ 
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ཤཱ གསོལ། །ཐུབ་བསྟན་སྟིང་པཕོ་གསལ་བའི་རྟ་བདུན་དབང་། ཁྱོད་ཉིད་ཌོ་ནའི་ཐུགས་རྗེའི་འཇུག་པ་སྟེ། །སྒར་ཡང་བཤད་སྒྲབ་དགའ་སྟོན་སྡེལ་བཞིན་དུ། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་མི་ནུབ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ། 
.£ཾ རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེ། །བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་གཟི་བྱིན་ལྷམ་མེ་བ། །ཐེག་མཆོག་ཏིང་འཛིན་ནོར་བུའི་ཏོག་གིས་བརྡེད། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། 
འཇམ་དབྱངས་ཚངས་པ་ལྟ་ཡི་མེ་ཏོག་གི །ཐུགས་བསྐྱེད་མཁྱེན་བརྩེའི་སྒོ་བརྒྱད་ཕྱེ་བ་ལས། །དབང་ཆེན་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཉིད། །ཀུན་བཟང་དགའ་སྟོན་རྒྱས་ཕྱིར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །ལུང་རྟོགས་ 
བསྟན་པའི་པད་ཚལ་རྒྱས་པའི་གཉེན། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེ་ཁྱོད་ཁོ་ནར་རག །དེ་ཕྱིར་དཔལ་ལྡན་རྟག་པ་དམ་པའི་སྐུ། །བཟང་པོ་བསྐལ་པའི་ཡུན་དུ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །ཀུན་མཁྱེན་པདྨའི་གདུང་ 
འཚོབ་མཁྱེན་གསུམ་འོད། །ཀུན་གསལ་རྒྱན་གཅིག་མཁྱེན་བརྩེའི་གཟི་འབར་བ། །མདོ་སྔགས་གླིང་འདིར་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་ནས། །བསྟན་འགྲོའི་དགེ་ལེགས་སྣང་བ་རྒྱས་མཛད་གསོལ། །བཀྲ་ 
.༧ །ཤིས་རབ་རྒྱས་ཐུགས་བསྐྱེད་དུས་འབབ་ཀྱི། །བཀྲ་ཤིས་སྙན་པ་སྒྲོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དུང་། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱེས་བ་ལྔ་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱིས་། །བཀྲ་ཤིས་ཕན་བདེའི་པདྡོ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དཔལ་ཀརྨ་པའི་ 
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1892 ཡུཾ 


-' ༄༅། །མཚན་ འཛིན ་གྱི་བྱི ཕྱིན་ རླབས་འཇིན ་པ་བཅོ་ ོལྔ་ པས་ གསོལ་ བ་བཏབ་པ དེ་དེ ་བཞིན་ དུ་འགྲུབ་པར་བྱ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ 'ཏུ་གསོལ། ། ༈ །།རྒྱལ་ཀུན་ ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ཕུང་པྲོ་ པོ་གཅིག་ བསྡུས་བཀའ་བརྒྱུད་ 


„ བསྟན་ པའི་དཔལ་གྱུར་འཇམ་མགོན་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་པད་རྡོ་རྗེ་སེང་གེའི་ཁྲི་འཕང་མངོན་པར་མཐོ་ ་བའི་ཉེ་དྲུང་དུ། གུས་པ་མཚུར་སྐར་ལས་སྣེ་ སྣེ་འདུས་སྤྱི་ གྲྭ་ཚང་ཆབ་འབངས་བཅས་ 
£ ནས་ལེགས་ སྐྱེས་རྟེན ་མཚོན ་ཕྲ་ མོའི་དངོས་ཐོར་ ཡུལ། ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ ཅིག །ཆོས་དབྱིངས་འོད་ གསལ་འདུས་མ་བྱས་ པའི་ངང་། །བདེ་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཞིང་ སུའི་ཆོ་ ་འཛྲུལ་གྱིས། །མཐའ་ཡས་ ས་འགྲོ་ 
སྒྲོལ་འཇིག་ རྟེན ་གསུམ་གྱི་དཔལ། །མཆོག་ཐཾ གི་སྤྲལ་ སུའི་ཞབས་ 'སྟེགས་ དམ་པའི་དྲུང་། ༡ །སྒོ་གསུམ་དད་པའི་ རླུང་གིས་ཿ བསྒུལ་ བ་ ཡི །སྙིམས་པའི་མེ་ཏོ་ ཏོག་ འབུས་པའི་པདྨོའི་ཚལ། །རབ་ ཏུ་གཡོ་ བའི་ 
འདུད་ཕྱག་ བརྩེགས་ ་པ་དང་། །ལྷན ་ཅིག་ བསྟོད་ ངག སྦྲང་རྩའི་ མཆོད་ཡོན་དབུལ། ༢ །གདོད་ ནས་རབ་ ཞི ་མཚན་མ་མེད་ པའི་དབྱིངས། ྐྱའགག བྲལ་བའི་ཡེ ་ཤེས་མཆོག་ བྷས་ཀྱང་། ། །སྔོན་གྱི ཀྱི་ སྨོན་ལམ་ 
ཆེན་པོའི་མཐུ་བྱིན་སྤྲིན། །དམིགས་རྩོལ་མེད་པར་འགྲོ་བློའི་མཁའ་ལ་འཁྲིགས། ༣ །ཡིད་ཅན་སོ་སོའི་མོས་ཁམས་རྗེས་ཞུགས ་པའི། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་མཆོག་ གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ། །གཟོ་ ཟོ་སྐྱེ་ཉི་ཟླ་རྩེ་སྨན་ 
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ལ་སོགས་པའི། །སྣ་ཚོགས་འཕྲུལ་གྱིས་ཕན་བདེའི་གྲུ་ཆར་འབེབས། ༤ ཁྱད་པར་མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་གཟུགས། །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་དང་གསང་འཛིན་རྡོ་རྡེ་ཆོས། །བྱང་སེམས་འཕགས་པ་མཁས་ 
གྲུབ་གཏེར་འབྱིན་སོགས། །དུ་མར་བཞེས་ཏེ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས། ༥ །དེང་སང་སྟིགས་ལྔའི་མེ་ཆེན་འབར་བ་ཡིས། །བསྟན་འགྲོའི་ཕུན་ཚོགས་བརླག་པའི་ཚ་གདུང་དབལ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ 
ན་ལས་རྨད་བྱུང་མཐུ། །མཛོད་ལྔའི་ཆུ་ཀླང་འབུམ་གྱིས་གཞེལ་བར་མཛད། “༦ །རྒྱུ་སྐར་དབུས་ན་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་བཞིན། །སངས་རྒྱས་ཕྲེང་བའི་ངོ་མཚར་གྱིས་འཕགས་པའི། །ཀརྨའི་བཀའ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ 
ཆང་ཆེན་གྱི། །རྒྱལ་སྲིད་དམ་པའི་དཔལ་ཡོན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་། ༧ །རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྱུར་མེད་ནམ་མཁའ་བཞིན། །འགྲོ་འོང་བྲལ་ཡང་བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཡི་། །འཁྲུལ་པའི་བློ་ངོར་འཆི་འཕོ་སྐྱེ་ལ་ 
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་ ཌེ 


1)89:2819ཧུ་རྩེ ྷ&& 2; 


་པོའི་སྣང་བརྙན་དམ་པར་ཤར། ¢ །གང་ཁྱོད་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱི། །རྐྱལ་སྲེད་དམ་པར་མངའ་དབང་གསོལ་བ་ཡི། །དགའ་སྟོན་དམ་པས་བྲེ ལ་བའི་མདུན་ས་རུ། །ལེགས་སྐྱེས་ རྟེན་འབྱུང་ 


«ལྭ ཤྭ 


སོགས་། །བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་ཐར་ཅི་ཡང་འཆར། ༨ །དེང་འདིར་བདག་ཅག་བསམ་པ་བཟང་པོ་ཡི། །འཇུག་པ་མཐུན་པའི་བློ་ཡི་མེ་ལོང་ངོགས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །དབང་གི་ 
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-" ༄༅། །མེ་ཏོག་ཕྲ་མོ་ ་དབུལ། ' ༡༠ །དེ་ཡང་སྲིད་པའི་འཁོར་ལོའི་འཁྱུད་མོར་འཕྱན་ པའི་འཇིག་ རྟེན ་བདུན གྱི་འཁོར་རྩ་གཅོད་པའི་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་ བུ་རམ་ཤིང་པའི་ མདོ་སྔགས་བསྟན་གཉིས་ ཟུང་དང་། 
ཁྱད་པར་ངེས་དོན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རིང་ལུགས། བཀའ་བརྒུད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསེར་ཕྲེང་མཛེས་པའི་རྒྱན་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་གང་ཉིད། དེང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཐུམ་ཕྲག་དུ་མའེ་ 
ལེགས་བྱད་ ཀྱི་འདུ་བ་ ལྷུན གྱིས་གྲུབ་ཿ པའི་གནས་ ཕྱོགས ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ ཏུ་རྣམ་ པར་ རྒྱུལ་བ། བ། སྒར་ཆེན་འཛམ་ 'གླིང་ཤེས་བྱ་ཡོཿ ཡོངས་ཀྱི་རྒྱན། དཔལ་ལྡན་ཀརྨའི་ བཀའ་ ཿབརྒྱུད་ཤ ཀྱི་ཆོས་འཁོར་མ དྲོས་ པའི་ 
རྒྱ་མཚོ་ལྟ ་བུའི་ འབྱུང་གནས། འོག་མིན་གཉིས་པའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་གནྫོ་ལར་ ལུགས་ གཉིས་ ཀྱི ཀྱི་ལེགས་ ཚོགས་འབྱོར་བ་རྒྱ་མཚོའི་མདུན་ བདར་ བའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོར་ རྒྱལ་ བའི་རྒྱབ་ 
ཚབ་མཆོག་ཏུ་མངའ་གསོལ་བའི་རྟེན 'འབྱུང་རྨད་ པོ་ཆེའི་དགའ་སྟོན་དར་བའི་ སྤྱན་སྔར། རྒྱལ་དབང་ མཆོག་ གི ཞབས་འ འབྲེང་བ་ གུས་འབངས་ སྒར་ཟ ཟུར་གྲྭ་གསུམ་གྱི ་ལས་སྣེ་ ་འདུས་ཚོགས་ཁོཿ ཁོངས་ ༈་གཏོགས་ སེར་ 
སྐྱ་རྣམས་ནས་ལེགས་སྟྱེས་མཆོད་སྤྲིན་ཕྲ་མོ་བསྟར་བར། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ ཀྱི་རེ་ཁ་གསལ་བའི་མཇལ་དར་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་སྲིད་དུ་རིང་བ། སྟན་དཀར་རྡོ་རྗེ་དང་ གཡུང་དྲུང་གི་རི་མོ་བཀྲ་བ། 
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དངུལ་གྱི་མཆླལ་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོམ་བུ་སྤུངས་པ་དང་། སྐུ་རྟེན་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསེར་སྐུ་བྱོན་ལེགས། གསུང་རྟེན་འཕགས་པ་ཆེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེའི་བླེགས་བམ། ཐུགས་ 
རྟེན་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་རྣམས་དར་སྣའི་ཅོད་པན་འཕུར་བ། བཅས་འབུལ་ལམ་ཞུས་པར་དངོས་པོ་ཕྲའང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་དུ་དམིགས་ཏེ་འབུལ་ན་དགྱེས་པའི་སྤྱན་རས་ཡུད་ཙམ་ 
གཡོ་བའི་སྟེགས་སུ་འབབ་པ་མཁྱེན་མཁྱེན། སླར་ཡང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། སྭསྟི་ཨཱ་ཡུཿ་ཏིཏྨནྟ། འཆི་མེད་རྟག་པའི་རྡོ་རྡེ་གངས་ཆེན་མཚོ། །བྲི་གང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོའི་ཁམས། །འགྱུར་མེད་ཡོན་ 
ཏན་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་མཛོད། །རྣམ་སྣང་རྒྱལ་བའི་ངོ་བོར་འཚེ་གཞེས་གསོལ། །འགྲོ་འོང་དམེགས་མཚན་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཀུན་སྤངས། །གཤུག་མ་མི་ཤིགས་དགའ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་འཁྱིལ། །ཕྲ་ཞིང་ 
ཡངས་པ་བདེ་ཆེན་འཕོ་བ་མེད། ཁྱབ་གདལ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །བྱ་རྩོལ་ལས་འདས་རྡུལ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་རྩལ། །གང་འདུལ་རོལ་པས་སྐྱེ་རྒུའི་རེ་བ་སྐོང། །ཡིད་བཞིན་ནོར་དང་བུམ་པ་ 
བཟང་པོ་བཞིན། །འཇིག་རྟེན་ཕན་བདེའི་མགོན་དུ་འཚེ་གཞེས་གསོལ། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོ་རྫོགས་པའི་མཐུ་བྱིན་གྱིས། །བདེན་ཚིག་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གྲུབ་རྩ་བ་གསུམ། །དཔལ་མགོན་སླུང་མར་བཅས་པའི་ནུས་ 


༧ །སྟོབས་མཆོག །བདེན་པ་གང་དེས་སྐུ་ཚེ་ཡུན ་བརྟན་ཤོག ། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་བཀྲ་ཤིས་དམ་པའི་ ཡུལ། །དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་གྱི་ བཀཀ་ ཤིས་རྨད་ པོ་ཆེས། །ཕན་ ་དང་བདེ ་བའི་བཀྲ 'ཤིས་མ་ལུས་ 
པ། །ཡིད་བཞིན་འཇོ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ བདེ ་ལེགས་ཤོག ། སྤར་ དུཀཱ་ཛཾ་བ་ལྟཉ། | །།སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་ཀྱི་མ་ འདྲིས་པའི་མཛའ་ བཤེས་རྒྱལ་ང བ་ ཉི་ཿ མའི་ གཉེན་ གྱི་རྒྱལ ་ཚབ་མི་ཕམ་ མགོན་ པོ་ པོ་དྲུག པ་སེང་གེ་ 
་ཱ དཔལ་ ལྡན་ཀརྨ་པའི་ བསྟན་ པའི་སྲོག་ཤིང་ཀྭན་ཏིང་གོའུ་ཤྲིར་ ར་ཤཱའི་ རིན་ ་ཆེན་ཟ ་སི་ཏུ་རིན་པོ པོ་ཆའི་ཞབས་པདྲ་པད་ཞིའི་མུནསལནོར་བུ་འབར་བའི བའི་ཁྲིའི་དྲུང་དུ། ཞབས་བརྟན་ ་ལེགས་ འབུལ་མཆོད་སྤྲིན་ཕྲ་མོའི་ 
“° ཐོ་ ་ཆུང་དུ་གུས་པ་ ཆེན་པོས་ཕུལ། ༈ །ཤེས་བྱ་ ཐམས་ཅད་ གཟིགས་པའི་མཁྱེན་རབ་རྒྱས། །བདུད་ལས་ རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཐུགས་རྗེའི་ སྣང་བ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་ཕན། །གྲགས་པ་མཐའ་ 
` ཡ་ས་ ་མགོན །ཁྱོད་རྒྱལ་ གྱུར་ཅིག ༡ །མཆོག་གི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་སྤྲོས་དྲ བྲལ་དབྱིངས་ན་ནམ་མཁའ་བཞིན ་དུ་ཡངས། ། །ཡོན་ཏན་ མི་ཟད་ དཔེ་མེད་དཔལ་ནེ ན་མཛྫ་ ར་ ལྟར་ བརྗེད། །ཡུལ་ བྱུང་ཕྲིན་ ལས་ཀུན་ལ་སྟོམས་པ ་ཉི་ 
ཟླ་བཞིན་དུ་འབར། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་སེམས་དཔའ་ཁྱེད་ལ་ཡིད་རབ་དྭངས་བས་འདུད། ༢ །བསོད་ནམས་དམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་བཀྲ་ཤིས་རི་མོ་གསལ་བའི་ངོགས། །གང་ལ་ཆགས་པའི་ཕྲ་རབ་ རྡུལ་གྱི་ཟེར་ 
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མའི་དངོས་ པོ་ཡང་། །ཚངས་དང་བདེ་ འབྱུང་གཙུག་། གི ་ནོར་བུར་ མཆོད་ཅིང་མཛེས་གྱུར་ པ། ཁྱོད་ཞབས་པདྒོ་བཀོད་ པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་འཕངས་མཐོན་པོའི་ དྲུང་། ༣ ༣ །ཞེ་བའི་ རྒྱུ་མཚོར་ བྲི་དང་ གང་མེད་འགྲོ་འོང་ 
རྡུལ་ གྱི་ཆོས་ལས་འདས། །སྲིད་ ཞིར་ཁྱབ་པ པའི་ཡེ་ ་ཤེས་ཟབ་ མོ་རྟག 'ཏ་འགྱེས་རྒྱུར་ རོལ་བཞིན་མོཿ མོད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་ སྨྲོན ལམ་ རྒྱ་འཚོར་ རྗེས་སུ་ཕྱོགས་པའི་དམ་བཅའི་ འཕྲུལ། ། །དམིགས་ པ་ལས་ལས་ 
 རྒམ་ཐར་ ་མཛེས་སྤྲིན ་མཁའ་མཐར་ཁྱབ་འདི་བསྔགས་ པའི་གནས། ༤ །ཡོད་མེད་ལས་འདས་ སྟོང་དང་འགྱུར་ བའི་བདེ། །ཏི་ཁྲི་ཆིག་ སྟོང་སྲོག་ ཏུ་བསྔམས་ པ་ཡི། །འཕོ་མེད་ཡེ་ ་ཤིས་ ཐིག་ལེའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ནི། ༈པདྨ ་འདབ་མ་ཡངས ་པའི འ་སྨྱན ་རས་ཅན། ༥ །བུམས་ པའི་ཟླ་བ་ བ་ཐུགས་ རྡེའི་ཆ་ གང་ ཞིང་། །མཁྱེན་བརྩེའི་ འི་ཟེར་ ཝིང ་ཏུ་འཛུམ་པ་ ཡིས། །འགྲོ་ ཀུན་ བདི ལགས ་སྣང་བ་ སྱིན་བྱེ བྱེད་པ། ། །མི་ ཕམ་རྒྱལ་ 
བའི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་ འཕྲུལ་གང་། ༦ །སྲས་ བཅས་རྒྱལ་བའི་ཟག་མེད་བདེ་བའི་མཐུ། །གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པའི་རྣམ་ཐར་རྫོགས་པ་ལས། །མི་ཡི་སེང་གེ རྣམས་ཀྱུ ཀྱིས་མཆོད་མཛོད་ན། །འཇིག་ རྟེན་ཀུན་གྱི་ གྱི་སྐྱ་རྒུས་ 
སྣོན་ཅི་འཚལ། ༧ །ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །ཐེག་ མཆོག་སྟིང་པོའི་རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་མཛོད། །སྒྲབ་བརྒྱུད་པདྨོ བློ ནགས་ཀླང་འཚོ་བའི་སྨན། །དྲི་མེད་མཁའ་ལ་བརྡེད་པའི་ཉི་མ་བཞིན། 
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- ༄༅། །༨ །གཟུངས་དང་སྡོབས་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཆེན་ལས། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཆོས་དྲི་མེད་ཟིལ་ཆར་འབེབས། །ཞི་བའི་དབྱངས་སྟན་དབྱར་གྱི་རྔ་སྒྲ་ཡིས། །མི་མཆོག་བསྟན་པ་དབྱར་གྱི་དུས་སུ་ 
བསྐྲན། ༩ །བཟོ་དང་གསོ་བ་སྒྲ་དང་ཚད་མ་སོགས། །རིགས་པའི་གནས་ཆེན་ཡན་ལག་ལྔ་དང་བཅས། །མཁྱེན་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ནམ་མཁའི་བླ་བྲེ་ཡི། །མེས་པོའི་བློ་གྲོས་ས་ཡི་བུ་གར་བས། ༡༠ །འདུལ་ 


༔ མདོ་སྔགས་སོགས་རབ་འབྱམས་ཐེག་པ་ཡི། །གཞུང་ལུགས་བདུད་རྩི་གརྒའི་ཀླང་རྒྱུན་འབུམ། །གང་གི་མགྲིན་པར་སོང་བའི་ཡོན་ཏན་གཏེར། །འཇམ་པའི་དཔལ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྲུབ། ༡༡ །འཆད་ 
7 ན་ལེགས་བཤད་མ་དྲོས་ཆུ་གཏེར་བཞེན། །བརྩམས་ན་དོན་ཟབ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་དཔལ། །རྒོལ་བའི་གླང་པོ་གཞོམ་པའི་གདོང་ལྔ་སྟེ། །གང་གི་ཡོན་ཏན་མཁས་པ་སུ་ཡིས་བཟོད། ༡༢ །བསླབ་པ་ 


གསུམ་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྩ་བ་བརྟན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་ཁོ་ལག་ཡངས། །ཟབ་མོའི་དོན་ལ་བཟོད་པའི་མེ་ཏོག་བཀྲ། །མི་མཆོག་ཁྱོད་ནི་དཔག་བསམ་ལྡོན་པ་བཞིན། ༡༣ །དྲང་ངེས་འབྱེད་པའི་ 


ཤེས་རབ་རྩིབས་སྟོང་རྣོ། །བསྟེ་ལ་མེད་བརྩོན་འགྲུས་མུ་ཁྱུད་ཀུན་ཏུ་བཟླམས། །མི་གཡོ་ཟབ་གསལ་བསམ་གཏན་ལྟེ་བ་བརླིང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཟང་པོ་ཁྱོད་ལ་མངའ། ༡༤ །གྲུབ་གཉིས་བཅུད་ཀྱིས་ 
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བརླན་ པའི་བརྟུལ་ཊ ཞུགས་ ཀྱིས། །སྲིད་ འདིར་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་གར་བསྙུར་ བ། །ཧེ་རུ་ཀ་ དཔལ་ བགྲང་མཐའ་ཡས་པ་ཡི། །གཙུག་ གི་ ནོར་ བུ་དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་ལགས། ༡༥ །ཤུལ་ རིང་སྲིད་པའི་ དགོན་ པ་མི་ 
ཟད་ པར། །ལས་ཉོན་ ལྕི་ཿ ་བའི་ ་འཇིགས ཆེན་གྱི གྱིས་མནར་ ཞིང་། ། །ས་འོག་ ཉམ་ ངའི་ གྲོང་དུ་ཁ་ ཕྱོགས་པ། །ཀུན་ ཀྱི་ སྐྱབས་ མགོན དཔུང་གཉེན ་དམ་པར་ 'གྲུབ། ། ༡༦ །ཕན་ བདེའི་ འབྱུང་ གནས་ཐུབ་ ་བསྟན་ རིན་ པོ་ 
ཆེ། ཁོར་ ཡུག་རི་བོའི་ཁོངས་ན་ གདལ་ང བ་ལ། ། །མཁྱེན་ བེ ་ནུས་སྟོུབས་༔ རྫོགས་ཿ པའི་ཡིད་ བཞིན་ནོ ནོར། ཁྱོད་འདྲའི་ འཇིག་ རྟེན་ འདི་ན་ གཞན་མ་ དམིགས། ༡༧ །རིང་མོ་ཉི ་ཉིད་ནས་ཁྱོད་ཞལ་ ཉི་ མའི་འོད། ། ¬ ཏྱ 
བདག ཡིད་ ད་པདྨཱའི་ཟེའུ་འབྲུར་ འབབ་པ་ཡི་ ། །རེ་བའི་ཕོ་ ཕོ་ཉས་བོས་ པའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་བཟང་། ། །དེང་འདིར་ཤར་ བས་རབ་ དགའི་སྣང་བ་ བརྟན། ༡༨ །བཀའ་ བརྒྱུད མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ ་མཛེས་བྱེད་ པའི། །རྒྱན་གྱུར་ 
དཔལ་བོ བོ་ ཁྱོད་ ཉིད་ཞལ་ མཐོང་ཚེ། །རྒན་ བུ་བདག་ ལྟའི་སྟིང་གི ་གཅོང་ཆེན་ཁུར། །འདེགས་པའི་ངལ་བ་སེལ་ བའི་གནས་ སྐབས་ཐོབ། ༡༩ །དེ་ སླད་ ཆོས་ ཀྱ རྒྱལ་པོ ་ལོའི་ དཔལ་ འབྱོར་ ་གྱིས། །དོ །དོན་ བརྒྱད་དྲི་ མ་ 
མེད་ པའི་སྲོག་ བཟུང་སྟེ། ། །ཕན་ བདེའི་ཆོས་ཆར་ཆད་ མེད་འབེབས་ བཞིན་དུ། དུ། །ཡུན་ དུ་འཚོ་གཞེས་ གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། ༢༠ རཿ ་དུ་བཟང་པོ་ ་དུས་ཀྱི་གོ་ ་སྐབས་ སྒོ། ། །ཡངས་པོར་ཕྱེས་ཏེ་ སྨིན་གྲོ' གྲོལ་ཕ་ 


” ༄༅། །འབབ་དང་། །ཞི་བའི་ཆོས་སྟན་གླེང་མོར་མཛད་པ་ཡི། །སྤྱོད་ཡུལ་དགའ་སྟོན་མཆོག་གང་སྦྱིན་གྲུབ་པར། ཇ །སྙིང་གི་དཀྱིལ་ནས་སྨྲེང་བའི་རྟེན་མཚོན་དུ། །ཉལ་ཉིལ་དངོས་པོ་དམན་པ་ཞུང་ 
ཤས་ཀྱང་། །ལྷག་བསམ་དག་པའི་ཆབ་ཀྱིས་གཙང་བྱས་ཏེ། །བཟང་པོ་སྦྱོད་པའི་སྤྲིན་དུ་དམིགས་ཏེ་འབུལ། ༢ །དེ་ཚུལ་ལེགས་བཤད་མེ་ཏོག་གཞོན་ནུའི་ཕྲེང་། །མི་འཆོལ་རི་མོ་འཆར་བའི་ཨ་དྣ། ། 
2 ངག་གི་བརྗོད་པ་གཟུགས་སྲུ་འཕོས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོའི་རྣམ་འགྱུར་འདི་ན་ངོམ། ༢༣ །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་མེ་ཏོག་གི་རྣ་རྒྱན་ཕྲ་མོས་མདུན་བསུས་ཏེ། དེང་གནས་དང་སྐལ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 
@ཾ ལེགས་བྱས་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པའི་ཆར་མགོན་པོ་གང་ཉིད་གདོད་ནས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་དང་། རབ་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བའི་གནས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་སྨྱན་རས་ཀྱིས་ཀྱང་གཟིགས་པའི་ཡུལ་དུ་མ་ 
གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་དང་། ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཁ་སྦྱོར་གཞོམ་གཞིག་བྲལ་བའི་བདག་ཉིད་རྟག་པ་དམ་པའི་གོ་འཕང་ལ་རང་དབང་ 
དུ་འབྱོར་པའི་དབྱིངས་ལས་དམིགས་པ་དང་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྦོས་པའི་མཚན་མ་མི་མངའ་བཞིན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་བསྐལ་པ་བགྲང་ཡས་ཀྱི་སྔ་རོལ་དུ་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་འཇུག་པ་གདུལ་ 
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༈ ཀྱའི་ཁམས་ལ་ རྗེས་སུ་ཆགས ་པའི་སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་པ་གང་བཏབ་ པ་རྣམས་ ྱི་སྟོབས་ དང་། བདག་ཅག་ལ་ སོགས་པའི་ཡིད་ཅན་ ྱི་སྐེ་རྒུ་ཡོངས་ཀྱི་བསོད་ ནམས་བཟང་ བོས་བློ་གྲོས་ཀྱི་ མེ་ལོང་ 
( གཙང་ མར་བྱས་པའི་རྟེན ་འབྱུང་རབ་ཏུ་དགེ་བའི་སྟོད་འཛོམ་ པའི་སྐལ་པ་བཟང་པོ་ ་དར་། བའི་མཐུས། ཡིད་ བཞིན་གྱི ་གྱི་ ནོར་བུ་ད དང་ཆོས་མཚུངས་ཤིང་དེ་ལས་ ཀྱང་ ངོ་མཚར་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་མས་ཕུལ་ 

དང་བླ་མར་གྱུར་པའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་དམ་ པ་ ཿགང་ཉིད། སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ 'ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ ཚད་མེད་པའི་མཐུ་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ ཏུ་བཟླུམས་ པའི་སྒུ་འཕྲུལ། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་ 
༧ བྱམས་པ་མགོན་ཕོ་ཉིད་ཐུབ་བསྟན་ ངུར་སྤྲིག་གི གི་རྒྱལ ་མཚན་ ་འཛིན་པ་ ཿཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཏོག་ དང་། ངེས་དོན་ སྦྲུབ བརྒྱུད་སྤྱི་དང་། ། ཁྱད་པར་དུས་གསུམ་ཀུན་ མཁྱེན་ཀརྨ་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡོངས་ 
¦ ཀྱི་བླ་མ་གཅིག་པུ། ལྟ་དང་བཅས་ པའི་འགྲོ་ ་བ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐར་པའི་ལམ་སྣང་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོན་མེ། གཏིང་མཐའ་དང་བྲལ་ བའི་ ཡོན་ཏན་ མི་ཟད་པ་རྒྱ་མཚོ་འབྱམས་ ཀླས་པ པའི་ བདག་ཉིད་ ཆེན་པོ་མཆོག་ 
གི་དོན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཕྲ་མོའི་ཆ་ཤས་ཀྱང་། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ལྗགས་ཀྱི་དུས་གསུམ་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོར་བསྔགས་ཀྱང་མཐར་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་མོད། ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་སྐྱེ་བོའི་བློ་མིག་ཤིན་ཏུ་ 
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༄༅། །ཕྲ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་འདིར་ཡང་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འདི་ཉིད་དང་། གོང་མར་གྱུར་པ་ཀུན་ཏུ་ཆེན་པོར་གྲགས་པ་སུས་ཀྱང་བསྒྲན་དུ་མེད་པའི་ངོ་མཚར་སྲིད་ཞིའི་བླ་ན་གསལ་ཞིང་། མཧཱ་གུ་རུ་ 

པདྨ་སཾ་བྷཱ་ཝའི་རྡོ་རྗེ་ལུང་གིས་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་སྒོ་དུ་མ་ནས་བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ། ཐུབ་བསྟན་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གང་གི་ཞབས་པད་ལ་ཕྱག་བྱས་ཤིང་བསྟོད་ 

བསྔགས་ཀྱི་མགྲིན་བརྡ་འཁྲོལ་བའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་བ། རྒྱ་ཆེ་བའི་རིག་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་དཀའ་གནས་དང་བཅས་པ་མ་ཡུས་ཤིང་ཡུས་པ་མེད་པས་ཐུགས་ཀྱི་སྒོམ་བཟང་ ཏཱ 
| ཡོངས་སུ་གང་བ། དབང་བཞིའི་ཆུ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས། གངས་ཅན་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་ཁ་ལོ་རྣམ་གྲོལ་གླིང་དུ་འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་གཅིག་ཕུར་གང་ཉིད། བོད་ཡུལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་ས་ = 
 གནད་ཀྱི་ཐིག་ལེ། ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གདན་ས་ཡོངས་ཀྱི་ཆུ་མགོ །མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་ཆོས་འཁོར་དམ་པ་འདི་ཉིད་དུ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རེ་ཁཱ་གསལ་བའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་བཀོད། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་སྲིད་ 
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པའི་མུན་ཆེན་སེལ་བའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མིག་གི་བདུད་རྩིར་བསྩལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པའི་ཕ་ཕོག་བླ་ན་མེད་པས་རྒྱུད་བརླན་པར་མཛད། རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་བྱིན་ 
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དྷེ ཆེན་སྣོད་བཅུད་ལ་དབབ་པས་སྲིད་ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བ་རྒྱས་པ་དང་། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཐུགས་རྡེ་དང་ཕྲིན་ལས་གཞལ་དུ་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བར་མཛད་པའི་ཡོན་སྲིད་པའི་ 
མཐར་གཞལ་ཡང་གསོབ་པར་མི་འགྱུར་མོད། དེ་ལྟར་ནའང་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མཆོག་ལ་ཅི་ནུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཆོད་ཅིང་བསྟེ་སྟང་དུ་བྱེད་པ་དང་། མཚན་དཔེའི་སྟིང་པོ་དུ་མས་བརྒྱན་པའི་གཟུགས་སྐུའི་བསྐོར་པ་ 
ཛུ འདི་ཉིད་དགུང་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་ལས་ལྷག་པར་འཕོ་འགྱུར་གྱི་མཚན་མ་མི་སྟོན་པར་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་བཀོར་བཞིན་འཚོ་གཞེས་གྲུབ་པ་དང་། བརེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གིས་སྐྱོང་བའི་འོས་སུ་གྱུར་པའི་བསྟན་ 
2 འགྲོ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ངེས་དོན་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་དོན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་རིང་སྲོལ་འདི་ཉིད་མི་ཉམས་ཤིང་ཡུན་རིང་དུ་ལྟ་མིའི་ཉེར་འཚོ་དམ་པར་གསལ་བ་དང། དེ་འཛིན་སྐྱེས་བུར་སྨོན་པའི་རིགས་ཀྱི་མུ་གུ་ 
། རྣམས་ཀྱང་གསུང་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། ཐུགས་ལས་བྱུང་བའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་བཙའ་བའི་གཟིགས་པ་དམ་པས་འཕྲལ་ཡུན་ཀུན་ཏུ་རྗེས་སུ་འཛིན་ཅིང་སྐྱོང་གྲུབ་པ་དང་། རྒན་བུ་བདག་ཀྱང་ཐུགས་དམ་སྐྱབས་ 
%@ སྲུང་གི་གུར་ནས་ནམ་དུའང་བསྟེལ་བ་མེད་པར་ཆུབ་པའི་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་འདེབས་པའི་རྟེན་འབྱུང་མཆོད་སྤྲིན་གྱི་ཟེགས་མ་སྤྲོ་བའི་ཐོག་མར། ལྷག་བསམ་ཟླ་བའི་མདངས་ལྟར་གསལ་བའི་མཚོན་ 
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༧ ༄༅། །དཔེར་ལྟའི་དར་ཉིན་མོ་ ་བདེ དེ་ལེགས་སྲི་ 'ཕྲད་ དུ་རིང་བ། ། ཆོས་སྒུ་འགྱུར་མེད་ཐིག་ ལེ་ཆེན་པོ་ ་གཡོ་ བ་ མེད་ པའི་ འི་རང་བཞིན་ དུ་བཞུགས་ སུ་གསོལ་ བའི་ འི་རྟེན་ མཚོན་བྱེ བྱེད་སྟན་ དཀར་རྡོ་ རྗེ གཡུང་དྲུང་། 
„ ལོངས་སྐུ་ངེས་ པ་ལྔ་ལྡན་ གྱི་ཞིང་གི ་བདག་ངེ པོའི་ངོ་བོར་ བཞུགས ་སུ་གསོལ་ བའི་རྟེན ་མཚོན ་དངུལ་ གྱི་མཆཱལ་ ཞིང་ཁམས་ཀྱི ཀྱི་བཀོད་པ ་བཀྲ་བ་དར་ སྣའི་ཆུན་པོ་འཕུར་བ། བ། གང་འདུལ་ ཡ་སྤྲལ་ པའི་། རྣམ་ རོལ་ 'འགོག་ 
„ླ མེད་དུ་སྟོན་ བཞེན བསྟན ་ ་རྒྱ་མཚོའི་ མགོན་ དུ་ཞབས་ པད་བསྐལ་པ་བརྒྱ་ ཕྲག་ །༈་དུ་མར་བརྟན་ གྲུབ་ པར་གསོལ་ བ་ འདྲེབས་ པའི་རྟེན་ འབྱུང་རྒྱལ་ བ་ཚེ་མཐའ་ཡས་པའི་ གསེར་ སྤུ་བྱོན་ གཙང་། ། གསུང་ཆོས་ སྒོ 
ཤྭ རབ་འབྱམས་རྒྱུན་ གྱི་འཁོར་ལོའི་གསང་བ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ་གདུལ་ཊ བྱའི་ མོས་པ་ སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ ཀྱི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ པས་རྣམ་པར་ གྲོལ་བའི་ འི་བདུད་རྩིར་སྦྱིན་པའི་རྟེན་མཚོན་རྗེ རཿ མི ་བསྐྱོད་ ཞབས་ ཀྱིས་ ས་སྩལ་ བའི་ 
བ པུ་སྟ་ཀ །ཐུགས་ཟབ 'ཞི་ སྤྲོས་ བྲལ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ རྒྱ་མཚོ་རྟག་ ཁྱབ་མི ་འགྱུར་ བའི་ ་དབྱིངས་སུ་བཞུགས་ སུ་གསོལ་ བའི་རྟེན 'འབྱུང་བཀའ་ གདམས་ལི ་མའི་ མཆོད་ རྟེན་ བཅས་བསམ་ སྦྱོར དག་པས་ཕུལ་ བའི ་དངོས་པོ་ 
པད་རྩ་ ་ལྟར་ཤིན ་ཏུ་ཕྲ་ཡང་ དགྱེས་བརྩེའི་ སྤྱན་དཀྱུས་ཡུད་ ཙམ་འཇུག་ པའི་ བདག་ རྐྱེན་སྐྱོཿ སྐྱོང་གྲུབ་པ ་མཁྱེན། སླར་ ཡང་གསོལ་ བ ་འདེབས་ པ། ཨོཾ་སྭ་སྟི་སིདྡྷི་རྷ་བ་ཏུ། དྲི་མེད་སོ་ སོ་སོར་ ཀུན རྟོགས་ ཡེ ་ཤིས་ ཀྱིས། 
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ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པའི་དཔལ། །སྲིད་ཞིའི་མིག་གྱུར་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་མཆོག །ཟླ་བྲལ་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༡ །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་གང་ལས་གང་སྐྱེ་བ། །མི་བསྨྲ་རྟེན་ཅིང་ 
འབྲེལ་འབྱུང་དམ་པའི་དོན། །གནས་དང་གནས་མིན་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་དཔལ། །མཁྱེན་པའི་མེ་ལོང་གཅིག་པུར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༢ །ཟག་པ་བཅས་དང་ཟག་མེད་ལས་ཀྱི་མཐའ། །སྣ་ཚོགས་སྣང་ 
བ་རྨ་བྱའི་ཁ་དོག་བཞིན། །མ་འདྲེས་སོ་སོར་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་བ་རྣམས། །གསལ་བའི་སྒོན་མ་ཉིད་དུ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༣ །ཆགས་དང་ཚགས་བྲལ་དམན་དང་ཕུལ་གྱུར་བའི། །རིགས་ཁམས་འཇུག་པ་བློ་ཡི་ 
མཐའ་མཁྱེན་པས། །དམན་དང་མཆོག་གི་བདེ་བ་སྦྱིན་པའི་ཡུལ། །ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་སྤྱན་ཡངས་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༤ །དབང་པོ་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡི། །དབྱེ་བ་བཅོ་བརྒྱད་ཐ་དད་ཁྱད་པར་ 
གྱིས ཁམས་ཀྱི་རིམ་པ་སྣ་ཚོགས་འཇུག་གྱུར་པ། །ཇི་བཞིན་སྣང་བའི་ཉི་མ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༥ །ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་ལས་དབང་ཀུན་རྟོག་དང་། །དད་དང་བརྩོན་འབྲུས་དྲན་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན། ། 
ཤིས་རབ་དབང་པོ་རྡོ་རྟུལ་ཁྱད་པར་རྣམས། །ཀུན་གསལ་ཆོས་ཀྱི་ཟླ་བ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༦ །གང་གི་ལམ་ལ་ཞུགས་ན་འཁོར་བ་དང་། །ཐེག་གསུམ་མྱང་ངན་འདས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །ཀུན་འགྲོ་དགེ་ 
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༄༅། །བའི་ལམ་བཟང་སྟོན་མཁས་པའི། །མཁྱེན་ཟབ་པདྨ་རྒྱས་པ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༧ །ཀུན་རྟོག་རྣོག་མ་དྭངས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ན། །བསམ་གཏན་རྣམ་ཐར་ཏིང་འཛིན་སྟོམས་འཇུག་གི །གཟུགས་ 
མང་མ་འདྲེས་སོ་སོར་འབྱེད་མཁས་པ། །ཡོན་ཏན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༨ །སེམས་ཅན་སྐེ་བའི་ཆུ་ཀླང་མི་ཟད་པ། །རྒ་ན་འཆི་བའི་རྦ་ཀློང་རབ་འཁྲུགས་མཐའ། །གང་དུ་འཇུག་གི་བར་གྱི་ 
མཐའ་གཟིགས་པ། །ཐོགས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༩ །ཉན་རང་བྱང་སེམས་རྒྱུན་མཐར་གནས་རྣམས་ཀྱི། །རྒྱུད་ལ་ཉོན་མོངས་བག་ཉལ་དང་བཅས་པའི། །ཟག་པ་ཟད་པ་མ་ལུས་ཡོངས་ 
མཁྱེན་པ། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་ཡངས་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༡༠ །འདི་ལྟར་ཤེས་བྱ་ནམ་མཁའི་མཐའ་རྙེད་ན། །གང་གི་གཟིགས་པ་དག་པའི་འཇུག་ངོགས་སུ། །མ་ཆུབ་དངོས་པོ་འགའ་ཡང་ཡོད་མ་ 
ལགས་། །ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའི་བདག་པོ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༡༡ །ཆོས་ཉིད་ངོ་བོ་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ཤིང་། །ཆོས་ཅན་རང་བཞིན་འགག་མེད་རྟེན་འབྱུང་དང་། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ལྟུ་ཡི་བྱིན་སྟོབས་ 
ཀྱིས། ༈ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་བསམ་དོན་ཡོངས་འགྲུབ་ཤོག ༡༢ །བཀྲ་ཤིས་ཡིད་བཞིན་སྐྱེ་རྒུའི་རེ་བ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །བཀྲ་ཤིས་ཡིད་བཞིན་སྐྱེ་རྒུའི་དཔལ་འབྱུང་བུམ་པ་བཟང་། །བཀྲ་ཤིས་ཡིད་བཞིན་ 
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དགོས་ འདོད་ ཀུན་སྩོལ་ ཡིད་ བཞིན་ནོ་ ་ནོར། །བཀྲ ་ཤིས་ཡིད་ང བཞིན ་གཏེར་མཆོག་ རྣམས་ཀྱི་བཀྲ ཤིས་ཤོག ༢༣ །མཁའ་ལ་ བཀྲ་ཤིས་ ་འོད་གསལ་ རྟག་ པའི་ཉི ་མ་ཤར། །བར་ ་སྣང་བཀྲ་ཤིས་ཞི་ བའི་མེ་ ཏོག་ ཆར་ 
རྒྱུན ་གཡོ། ། ། །ས་སྟེང་བཀྲ་ཤིས་སྟི ང་པོ པོའི་བསྟན་ པའི་ (ལྷུན པོ་བརྗིད། །རྣམ་གསུམ་བཀྲ ཤིསའཇིགརེནཀུནཏུ་རྱགར་ཅག ༡༤ །བཀྲ་ཤིས་རབ་མཆོག་འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པ་སངས་རྒྱས ཏེ །བཀྲ་ཤིས་རྨད་ 
བྱུང་ཉོན་མོངས་ གདུང་སེལ་དམ ་པའི་ཆོས། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ རྒྱལ་སྲས་འཕགས ་པའི་དགེ ་འདུན་གཙོ། །བཀྲ ཀྭ་ཤིས་ བླ་ མེད་དཀོན ་མཆོག་གསུམ་གྱི་དགེ་ ལེགས་ཤོག ༡༥ །སརྦ་ དཱ་མངྒ་ལཾ། ། ༈ །། །འཇིག་ 
རྟེན ་གསུམ ་གྱི་རྣམ་ འདྲེན་ སྐྱབས་ མཆོག་ མཚུངས་ མེད་ཀུན་མཁྱེན ན་ཏཱའི འི་སི 'ཏུ་རིན ་པོ་ཆེའི་ ་ཞབས་པད་ལྷ་ རེ མཆོད་ སྡོང་བརྟན་ པའི་ འི་གསེར་ ཁྲིའི་ དྲུང་དུ། གུས་ཕྲན་ མོ་རྒྱལ་དབང་ མཆོག་ གི་ཤེས་རབ་ མའི་མིང་ 
འཛིན་ནས་ཕྱག་བཅས་ཞུ་གསོལ། ། དེང་། ཕྱོ ། ཕྱོགས་དུས་ རྒྱལ་བ་ ཡོངས་དང་རྣམ་ དབྱེར་ མེད་ པའི་ སྤངས་རྟོགས་ རྒྱ་མཚོ་མངོན་དུ་མཛད་ཟིན་ནའང། བདག་ཅག་ཡིད་ཅན་ རྣམས་ཀྱི་ དཀར་པོ པོ་དགེ་ང ་བའི་ སྣང་བ་ 
དག་པའི་ངོར། མཚན་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་མངོན་པར་གསལ་ ཞིང་། གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་པ་ གང་འདུལ་དེར་སྣང་དུ་འཆར་ བཞིན་པ་ནས། མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་ 


པལ ་ ། 
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-' ༄༅། །ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ཡབ་སྲས་གསེར་ཞལ་ལྟན་རྒྱས་ཤིང་། སྨིན་གྲོལ་གྱི་སྒོ་འཕར་ཡངས་པོར་ཕྱེས་ཏེ། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པའི་གདུལ་བྱ་ཕྲན་ཅག་དང་བཅས་པར་ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ 
རེས་སུ་བཟུང་བའི་བཀའ་དྲིན་གསོབ་མཚོན་མེ་ཏོག་མཆོད་པའི་རྫས་སུ་དམིགས་པའི་ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རེག །སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྟག་བརྟན་གཡུང་དྲུང་གི་རང་བཞིན་དུ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ལ་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་ 
ཤཱ འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བའི་རྟེན་འབྱུང་དུ་འགྲོ་འདུལ་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྣང་བརྙན་གསེར་ཟངས་རྙིང་མ། གསུང་རྟེན་ཚེ་མདོ་གཟུངས། ཐུགས་རྟེན་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ། བཅས་དངོས་ 
.& འབྱོར་སྐྲ་རྩེ་ལྟར་ཕྲ་ཞིང་དམན་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་དགྱེས་སྤྱན་གཡོ་བའི་འབབ་སྟེགས་སུ་མཛད་པ་མཁྱེན། ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆར་ཡང་། མཆོག་ 
གི་གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་ཁམས་སུ་བརླིང་། །རྣམ་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་ཡར་ངོའི་ཟླ་བའི་རྗེས་འགྲོར་འཕེལ། །ས་སྟེང་སྐྱེ་བུ་བདེ་དགེའི་དཔལ་དང་ཆོས་ལ་སྤྱོད་། །རྒྱལ་བསྟན་དར་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཉི་འོད་ 
འབར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལ་བྷཱ་ཡཏ།། | །།སྒྲབ་བརྒྱུད་ངེས་དོན་སྙིང་པོ་ཀཾ་ཚང་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་བྱམས་མགོན་ཀྭན་ཏིང་གོའི་ཤྲིར་ཏཱའི་སི་ཏུ་མཆོག་གི་ཞབས་པད་བཀྲ་ཤིས་རི་མོས་བརྗིད་པའི་ཁྲིའི་དྲུང་ 
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དུ་། འཇིག་ ག་རྟེན ་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གི་རིགས་དང་ཆོས་ཀྱི་མུ་གུའི་ མིང་འཛིན ན་རྣམས་ནས་གུས་པ་ ཆེན་པོས་ གསོལ་ཿ བ་ '་འདེབས་སྟི སྟིང་། མགོན་པོ་གང་ཉིད་བདག་སོགས་ བསྟན་འགྲོ གོ་སྤྱི་དང། བྱེ་ བྲག་ ཡོངས་ཀྱི་ 
སྐྱབས་ མགོན ་དམ་པར་གསང་ གསུམ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གཡོ་བ་ མེད་ཅིང་། འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོའི་འོད་སྣང་འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པར་ ་གྲོལ་ བཞིན་° ་དགྱེས་ཞལ་མིག་གི་བདུད་ 
རྩིར་ཐོབ་པའི་ སྐུ་དྲིན གྱི་ཡོན་གཞལ་བ་དང་། གདན་ས་ འདི་ཉིད་ ཀྱི་གཙོས་པའི་ཀ ཀཾ་ཿ ཚང་གི་རི རིང་ལུགས་ འཛིན་ པ་རྣམས་ཀྱི་ སྒྲན མེ་དང། བདག་ཅག་ ་གི་ རེ་བའི་ ཡུལ་ གྱི་ གྱི་དཔུང་གཉེན་ གཅིག་པུར་ ང་ཞབས་པད་ 
ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལས་གཡོ་བ་ མེད་ང པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྟེན་མཚོན་དངོས་འབྱོར་ཕྲ་མོ་དང་། ཡིད་སྤྲལ་ ནམ་མཁའི་ འི་མཛོད་ཀྱི་སྤྲིན་ དུ་དམིགས་ ཏེ་སྤྲོ་བའི་ཐོག་མར་ ་ལྟའི་ དར་དཀར་པོ་ཤེས་པའི་ 
རྫས་ཀྱི་རི་མོ་བཀོད་པ། པ། སྐུ་རྟེན་ཐུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་སྐྱིན་གསེར་ སྨུ་བྱོན ་གཙང་། གསུང་རྟེན་ འཕགས་པ་ཚེ་ ཚེ་དང་ ཡེ ་ཤེས་དཔག་ ཏུ་མེད་པའི་མདོ་གཟུངས། ཐུགས་རྟེན་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་རྒྱུ་བཟང་ ། 
བཅས་ཟང་ཟིང་འབྱོར་པ་དམན་ཞིང་ཤིན་ཏུ་ཕྲའང་། དབུལ་བ་པོའི་རེ་བ་སྐོང་བའི་སླད་དུ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གིས་བཟུང་བར་ཅི་གནང་། རྟེན་འབྱུང་དགེ་བའི་ཆེད་དུ་སླར་ཡང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། 


རླ 
་ 
7 


།ཨོཾ་སསྟེ། ཟབ་གསལ་ མི མི་ཕྱིད་ ཡེ་ཤེས་རྡོ' རྡེའི་ཁམས། །བྲེ་གང་འཕོ་བ་ མེད་ པ་གཞུག་ མའི་གཤིས། །དམ་པའི་ཚེ་དབང་ གྲུབ་པ པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། ། །འཆི་མེད་བླ་མའི་ངོ་བོར་འཚོ་ གཞེས་གསོལ། ། 
བློ དང་ཤེས་ རབ ་ནུས་ཁམས་: ་ཕྲ་གྱུར་མོད། །ལྷག་ བསམ་ མ་ཁྱོན་ཿ ་ནི་དམན་པ་མ་ ལགས་པའི། །གུས་ པ་ ཿབདག '་ཅག་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱག་ཡངས་པོས། །བཟུང་སྟེ་བསྟན་ལ་ ལེགས་ སྤྱད་ སྒྲབ་ ནུས་མཛོད། ། །བཀྲ་ཤིས་ 
རྟགས་ ཀྱི་རི་མོ་གཡས་ སུ་འཁྱིལ། །བཀྲ ་ཤིས་རྟགས་ཀྱི་ཁ་ དོག་ཤིན་ཏུ་དཀར། །བཀྲ་ཤིས་ཞི་བའི་ དབྱངས་ སྟན་ གྲགས་° འབར་བའི། །བཀྲ་ ེས་དགེ་ མཚན་དཔལ་གྱིས་འཕྱོར་ གྱུར་ ཅིག །ཤུ་ བྷ་ལརྷནྟ།། 

༈ ། 

ཕྲ་མོའི་ ཐོ་ཆུང་དུ་ཕུལ། སྐལ་བཟང་རྣམ་པར 'འདེན་ པ་ཐམས་ཅད་ལས། །པད་དཀར དལཱ་ བུ་ཆེས་ཆེར་རབ་བསྔགས་པ། །ལྷ་ མིའི་སྟོཿ སྟོན་ མཆོག 'ཤཱཀྱའི་ རྒྱལ་པོ་ཡིས། ། །རྣམ་ཀུན་དགེ ་ལེགས་ གཡོ་ བ་མེད་པས་ 
སྐྱོངས་། ༡ །སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་ཀུན་སྤངས་ཞི་བའི་ ་དབྱིངས། །འགག་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་མ་ཕྱོགས་ ལྷུང་བྲལ། །རྨད་བྱུང་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ རྡོ་རྗེའི་གར་མཁན་རྒྱལ། །དཔའ་ བོའི་དབང་ཕྱུག་མཆོག་ གིའི ་དྲུང་དུ། ༢ 


།སྒྲབ་བརྒྱུད བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་གྲུབ་རིགས་ཡོ' ་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྒུ་རིན་པོ པོ་ཆེའི་ཞབས་པད་ཁྲི ཁྲི་དྲུང་དུ། ། མཚུར་སྒར་བླ་བྲང་ནས་ཁྲི་ སྟོན་ ལེགས་སྐྱེས་ ཙུ 


གང་གི་རྣམ་ཐར་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྤྲིན། །དུས་གསུམ་ཚད་མེད་འཇུག་པའི་ངོ་མཚར་ཕུལ། །བསམ་ཡས་དག་པའི་རོལ་མོ་འཆར་བ་ལ། །བསྔགས་བརྗོད་མེ་ཏོག་སིལ་མའི་དགའ་ཆར་སྤྲོ། ༣ །གང་ཡང་མུ་ 
མེད་ཞིང་གི་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུའི་དབྱིངས་དང་རོ་མཉམ་པའི། །དམ་པའི་རྒྱལ་ཐབས་ཆེ་ལ་མངའ་མཛད་ཀྱང་། །མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུའི་ཟློས་གར་ཅིར་ཡང་ངོམས། ༤ །ལ་ལར་རྒྱལ་པོ་དེ་བཞིན་ 
དབང་ཕྱུག་གཙོ། །ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་རྩི་སྨན་གཟིངས་དང་ལྡོངས། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་དྲང་སྲོང་གྲུབ་པ་སོགས། །འགྲོ་སྟེད་དོན་སླད་དེ་སྟེད་རྣམ་པར་འཕྲུལ། ཛཾ །དེང་འདིར་ཐུབ་བསྟན་སྟིང་པོ་ཀརྨ་པའི། །རིང་ ཅུ 
ལུགས་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་མཛེས་བྱེད་པ། །རྒྱན་མཆོག་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་ནི། །དཔལ་བོའི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཉིད་ཁོ་ནར་གྲུབ། “ །གང་གི་སྐྱེས་རབས་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ཡིས། །བསྟན་ལ་རི་མོར་མཛད་ བཱ 
པའི་ཕྲིན་ལས་གཟུགས། །ཉི་མ་ལྟ་བུར་གྲགས་པའི་དཔལ་འབར་བ། །མཐོང་བས་བློ་ཡི་པདྨོ་ཁྱོད་ལ་འཛུམ། ༧ །འཇིག་རྟེན་བླ་མ་མཆོག་གི་ཡབ་གྱུར་ཉིད། །དེང་འདིར་དེ་སྲས་གཞོན་ནུའི་ཚུལ་བཟུང་སྟེ། ། 
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དགེ་ལེགས་དངོས་པོ་སྦུངས་པའི་མདུན་ས་འདིར། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་འཕང་དམ་པའི་རྩེར། ༨ །བཀྲ་ཤེས་རི་མོས་མཚན་པའི་ཞབས་བཀོད་དེ། །བསྟན་པའི་ཁུར་ཆེན་འདེགས་པའི་ཕྲིན་ལས་སྒོ། ། 
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-"' ༄༅། །ཡངས་པོར་འབྱེད་པའི་དགའ་སྟོན་དར་བ་ལ། །ལྷ་བསམ་གསེར་གྱི་མཛེས་སྤྲིན་བཀོད་པ་ལས། ༩ 
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བཅས །རྟེན་འབྱུང་ལེགས་སྐྱེས་ ཕྲ་མོ་བསྟར་བ་ཡ ང་། །དགེ་ལེགས་བྱེད་པའི་དངོས་པོར་དམིགས་ཏེ་འབུལ། ༡༠ །དེ་ཡང་རྒྱུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྒ་མའི་ཆོ་འཛྲུལ་ དམིགས་པ་མེད་པར་གང་འདུལ་དེར་ 
སྣང་གི ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་ནི། | རྐྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཡིད་ཡུལ་ཁོ་ན་ལས་ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ ཀྱང་མཐའ་དཔོག་པར་མ་ཡིན་ནའང་། མི་འཇེད་ 
ཀྱི ཞིང་འདིར་ རྣམ་ འདྲེན ་བཞི་ པའི་ བསྟན་པ་ལུང་དང་ རྟོགས ་པའི་ ་བདག་ཉིད་ཅན་འདི་ཉི ཉིད་འཛིན་ སྤེལ་ བསྲུང་བའི་ སླད་ དུ་མཁས་པ་ དང་ དགྲུབ་ པའི་རྣམ་ དཔྱོད་ ཟླ་མེད་ པའི་རྣམ་ ཐར་དང་། ། ཕྲིན ་ལས་མངའ་བའི་ 
སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་དང་། གཅིག་དང་ཐ་དད ད་པའི་སྒུ་འཕྲུལ་རོ རོལ་པ་འབྱམས་ཀླས་པར་སྟོན་ བཞིན་པ་ལས། ། ཁྱད་ ཕར་ དེ་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གསང་༔ བའི་ ཐུགས་ མཛོད་ འཛིན་ པ་བ པ་གསང་བའི་ 
བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། དཔལ་ ནཱ་ལེནྡྲའི་ནུབ་སྒོ་ སྒོ་སྲུང་བའི འི་པའྟི་ཏ་ ངག་ གི་དབང་ཕྱུག ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། རྡོ རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དངོས་སུ་བྱོན་པ་མཁའ་འགྲོ་བདེ་སྐྱོང་བཟང་མོ། རྣལ་འབྱོར་ གྱི་དབང་ ཕྱུག་ 


།བསྟོད་དབྱངས་སྟན་པའི་མགྲིན་གླ་ལྟིར་བ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་མེ་ཏོག་སིལ་མའི་གྲུ་ཆར་ 
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རོལ་པའི་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་རོང་སྟོན་ཆེན་པོ། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་གཏེར་སྟོན་རིན་ཆེན་གླིང་པ། སྤྲལ་སྐུ་གཞོན་ནུ་ལྷུན་གྲུབ། སྤྲལ་སྐུ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། རིག་པ་འཇིན་པའི་དབང་ཕྱུག་དཔའ་བོ་ཆོས་ 
དབང་ལྷུན་གྲུབ། སྤྲལ་པའི་སྐུ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ་ནས་ད་ལྟའི་བར་དུ་སྐུའི་སྐྱེ་ཕྲེང་མཚར་དུ་དངར་བས་ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་གི་ཟུངས་དུ་གྱུར་བའི་ 
ཕྲིན་ལས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྣམ་ཐར་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་མངོན་པར་མཐོ་བའི་གྲགས་པ་གསལ་བ་རིམ་པར་བྱོན་པ་ལས། ཁོ་བོ་ཅག་ལ་བཀའ་དྲིན་ ཅྱ 
ཆེ་བའི་སྐྱབས་རྗེ་གཙུག་ལག་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་སྡེ་དེ་ཉིད་ཡང་སྲིད་ལེན་པའི་ལས་ཉོན་གྱི་འཆིང་བ་ཡོངས་སུ་བཅད་དེ། ཟག་མེད་ཆོས་སྐུའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་ཟིན་ནའང་། གདུལ་བྱར་གྱུར་པའི་ཡིད་། ” 
ཧན་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་རང་རེ་དྭགས་བརྒྱུད་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་གི་བསྟན་པའི་དཔལ་དུ་བསམས་བཞིན་སྲིད་པ་བཟུང་བའི་ཚུལ་སྟོན་པར་མཛད་པ། མཆོག་གི་སྦྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་གང་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་དཀྱིལ་མིག་གི་ 
བདུད་རྩིར་གླུར་པ་དང་། ལྷག་པར་དེང་བཀྲ་ཤིས་པ་དང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དངོས་ཕོའི་ལེགས་ཚོགས་ཡོཿ ངས་སྲ་འདུས་ཤིང་། ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྐར་ཆེན་འཛམ་གླིང་ 
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༄༅། །ཤེས་བྱ་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱན་གྱུར་འདི་ཉིད་དུ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་ཞིང་། མཚན་གྱི་དྲེལ་ཆེན་བསྒྲགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་མཁའ་འགྲོར་བཅས་པས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་ 
མངའ་དབང་བསྒུར་བའི་རྟེན་འབྱུང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་མདུན་ས་དམ་པར་ལེགས་སྐྱེས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་ཕྲ་མོ་བསྟར་ཡང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་དང་། ཕུལ་བྱུང་རྟགས་ཀྱི་རི་མོས་མཛེས་པའི་དར་ཉིན་ 
མོ་བདེ་ལེགས། མི་འགྱུར་བའི་བཞུགས་ཁྲི་སྟན་དཀར་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་གི་རེ་ཁྭ་མཛེས་པ། དངུལ་གྱི་མཆཱལ་རི་གླིང་གི་ཚེམ་བུ་བཀྲ་བ། སྐུརྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྱུང་རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྣང་བརྙན་ 
གསེར་ཟངས་ནམ་ལྡན། གསུང་རྡོ་རྗེ་འགག་མེད་ཀྱི་རྟེན་འབྱུང་འཇམ་དཔལ་སྩུ་དྲྭའི་རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་པའི་རྟེན་འབྱུང་རྡོ་རྗེདང་དྲིལ་བུ། བཅས་དངོས་པོ་པདྨའི་སྐུད་པ་ལྟར་ཕྲའང་ 
དགྱེས་སྤྱན་གཡོ་བའི་འཇུག་ངོགས་སུ་བཙའ་བ་མཁྱེན། སླར་ཡང་གསོལ་བ། ཨོཾ་སྭསྟེ། འགྱུར་མེད་བདེ་སྟོང་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །རང་བྱུང་རྒྱལ་པོ་རྟག་པའི་རྡོ་རྡེ་ཡི། །བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་ 


འབར་བའི་མཐུས། །མཚུངས་མེད་བླ་མའི་སྒུ་ཚེ་ཡུན་བརྟན་ཤོག །ཟབ་ཞི་སྤྲོས་བྲལ་ཐེག་མཆོག་ཆུ་གཉེར་དབུས། །དོན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུའི་མཛོད་འཛིན་རྒྱལ། །དཔལ་ལྡན་དམ་པ་གཙུག་ལག་སྨྲ་ 
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བའི་གཏེར། །དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་སྐུ་ཚེ་བརྟན་གྱུར་ཅིག །གང་གི་གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སུ་བརླིང་། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཏུཁྱབ། །སྡེ་བཞིའི་དཔལ་འབྱོར་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་བཞིན། །གོང་ 
ས་གོང་འཕེལ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་བ་ཏུ།། རྣ །།ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ཡས་ན། །གང་གི་རྣམ་དཔྱོད་ཉི་མ་སྣང་བ་ལྟམ། །དེང་འདིར་སྟིང་པོའི་བསྟན་ 
'བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །བསམས་བཞིན་སྲིད་པ་བཟུང་བའི་མགོན་དེའི་དྲུང། །དཔལ་སྤུངས་མཁྱེན་སྤུལ་རིན་པོ་ཆེར་སྩལ་བ། ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱན་འཁོར་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་བརྟན། །འདིར་ཡང་རྗེས་བརྩེའི་སྣང་བ་གོ་ཕྱེས་ པའ། ། 
་མོར་འཕོས་པའི་གསུང་སྟན་སྐྱེས་བཟང་བཅས། །ལེགས་པར་སོན་པའི་རབ་དགས་བདེ་བ་ཐོབ། །དམ་པ་ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་སྔ་ནས་བསྒྲགས་ཟིན་པས། །བྱིས་པས་བརྡོད་པ་ 
་ཞ་འཕེལ་བ་དང་། །སྐལ་པ་དམན་རྣམས་སྟིང་ག་འགས་པའི་རྒྱུ། །མི་ཡི་སེང་གེ་འཇམ་མགོན་ཉི་ཟླ་ཟུང་། །བསོད་ནམས་སྐལ་བས་མ་ཆུན་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །ད་ནི་རྒྱལ་བས་ཇི་བཞིན་བསྟན་པའི་ 
ཞུང་། །ཕྱོགས་འཛིན་བློ་ཡིས་ཐལ་བར་བས་འདི་སྐྱོ། །བྱང་ཕྱོགས་ལྗོངས་འདིར་མུན་པར་གྱུར་སྟམ་ཡང་། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་མ་བརྟུལ་བས། །ཚིག་མུན་རི་མོས་ཁེངས་པའི་ཆེར་རློམ་སྡེ། ། 
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བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཐོག་མར་ཤར་བའི་ལྡོངས། །མཁས་མང་རྣམ་དཔྱོད་ངོམས་པའི་མདུན་ས་ནས། །ཉིན་བྱེད་འོད་ཟེར་སྡུད་པ་ནུབ་ཀྱི་མཐའ། །མུན་པའི་གླིང་འདིར་ཅི་སླད་ཁྱོད་དགྱེས་མཛད། །འོན་ཏེ་སྟིང་ 
རྗེའི་ཐུགས་ཅན་རྒྱལ་སྲས་རྣམས། །མནར་མེད་པདྨའི་རྫིང་ལྟར་དགྱེས་སྤྱོད་ཕྱིར། །རྨོངས་པ་བདག་ལྟའི་མི་ཤེས་བློ་ཡི་མུན། །སེལ་སླད་ཐུགས་རྗེའི་འཇུག་པ་གཡོ་ལགས་དྲངས། །འདི་ན་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པའི་ 
སྐྱེ་བོ་བདག །མཁས་གྲུབ་རྣམས་ལ་སྟིང་ག་མི་སྟོན་ཅིང་། །རང་ལའང་ཡིད་ཆེས་མ་རྙེད་གྱི་ནའི་ངང་། ཁྱི་ཕག་ལྟ་བུའི་འབྱོལ་ཉོག་སྤྱོད་ལགས་ཀྱང་། །ཡང་དག་རྒྱལ་བསྟན་ཞིག་པ་འདི་མཐོང་བས། །ནུས་ 


།འཇོམས་ལ་རྡོརྗེའིཉི་མ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཤར། །དེང་སང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདམ་བུའི་ཁྲོད། །ཆེད་ཀྱིས་དོར་ནས་རྡོ་བའི་དུམ་བུ་འགའ། །སྙིང་གི་བཅུད་དུ་འཛིན་པའི་རྨོངས་པ་ལ། །ཡང་དག་དོན་ 
སྟོན་དེད་དཔོན་ཁྱོད་འདྲ་འཁྲུངས། །འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་ཟུང་གི །གདམས་ཟབ་ཆབ་ཀྱིས་ཡུན་དུ་བརླན་མཛད་ཀྱང་། །སྐལ་དམན་རྡོ་བ་ལྟ་བུའི་སྐྱེ་བོ་བདག །རྒུད་འདི་ར་འདྲེས་པའི་གོ་སྐབས་ 
མ་རྙེད་སྐྱོ། །འོན་ཀྱང་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་སྟོབས་དྲགས་པས། །ཡིད་སྲུབས་སེར་བུའི་རླབས་ཀྱིས་མ་ཁྱེར་བར། །དོན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གྲལ་མཐར་བདོག །ནེ་ཙོ་ལྟ་བུའི་ཁུ་རུ་མ་ཚུད་སྐྱིད། །ཉིན་ 
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པས ་བཏུང་ཡང་རེ་བས ་བཅིངས་པ་ ཡིས། །ཀྱེ་མ་ ཀྱི་ཧུད་ཊ མགོན ་ལ ་སྨེང་ཞིང་མཆིས། །འདི་ན་ བྱང་ཐང་སྒིག 'རྒྱུའི་རི་མོ་ལ། ་ལྭ ཁྱེད་ བཞེད་རེ་བའི་ སྟིང་པོ་མི ་བདོག་ཀྱང་། །རྡེ་ བཙུན་ཉི་ཟླ་ཟུང་དེ་དུས་ཀུན་ཏུ། ། 
( དྲན ་པའི་གདུང་བ་ སེལ་སླད་ཁྱོད་འབྱོན་ནམ། ཁ་བའི་ལྗོངས་ཀྱི་མཁས་པ་ཕལ་ཆེར་དག །ཚིག་ གི་སྒྲོ། སྒྲོག་ བུའི་རྐྱ་ལ་གལ་ ལུ ཡོད ། །དེ་ཡིས་མ་བཟུང་དོན གྱི་ནོར་བུ་ཆེ། ། །རང་སྟོབས་ འབྱིན ་པའི་དཔའ་བོ་ཁྱེད་ 
སུ་ཞིག ། ཉིན་མོར་བྱེད་ལ་མ་ཁྱེར་ི་སླད་མཁོ། ། །མུན་ པར་ཉུལ་བ་ དམན་པའི་ འི་བློའི་མེ་ཏོག ། དགའ་བ་བསྙེད་སྐད་མ མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་གྱི། ། ། །སྣང་བ་ མངོན་སུམ་ མིག་ ལ་ སྦྱིན་ པར་ གསོལ། ། ། །དེ་ཚེ་ཡང་དག་ _ 
བསྟན་ལ ་འདུན་ པ ་ཡི། །མཛའ་གཅུགས་ཕན་ཚུན་མཐུན་པའི འི་ལེགས་ཊ ཀྱས་ ཀྱིས། ། །དགའ་སྟོན ་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་ ལ་ སྤྱོད་ པར་སྨོན། །ཧ་ཅང་ལམ་ རིང་ཤུལ་ གྱིས་མ་ བསྒུངས་ཀྱང་། །ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་ངལ་དང་ ་ཆོམ་ 
པོ་ཕྲཾས ས། །འཇིགས་ པ་ 'མེད་ ༈སད་ དཀར་ པོའི་མདངས་ 'ཅན་གྱི། གྱི། ། །བཀྲ་ཤིས་ དང་བཅས ་སྙོམས་ལས་ པ་དེས་ཕུལ།། ༈ །།།ཀཁོག་སི་ཊུ་རིན་པོ་ཆེར་སྩལཔ། མཐའ་ཀླས་མཁའ་ལ་ ཉིན་ བྱེད་ དབང་པོ པོ་བཞེན། ། ཡངས་པའི་ 
.ཾ ས་སྟེང་མཛེས་བྱེད་མཆོད་སྡོང་ཆེ། །དཀོན་མཆོག་ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དཔལ་མངའ་བ། །མཚུངས་མེད་ བསྟན་ པྲ བདག་པོའི་ཞབས་པད་དུ། །གང་གི་བཀའ་མཆིད་ དཔྱིད་ཀྱི་ཕོ་ཉའི་གླ། གླ། ། ལྐེས་བཟང་ རྣམ་ 


འདྱི. 


ཅི 


༦ 


སིི 


༄༅། །དཔྱོད་ངོམས་དང་ལྷན་ཅིག་པར། །འདི་ན་སོན་པས་ཡིད་ཀྱི་ཐུས་པ་ཡང་། སྤྲོ་བའི་དཔལ་ཡོན་ཅིར་ཡང་དར་བར་གྱུར། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་པད་ཚལ་བཞད་པའི་སྟེར། །ཉི་མ་ལྟ་ཐུའི་དཔལ་ 


མགོན ་དམ་པ་གང། །ཉེས་ ཚོགས་ སྤྲིན་གྱི ་གྱི་ཆ་ཡང་མ་ མ་ནོངས་པར། །ལྕམ་ཅ མེར་ ང་གསལ་ དེར་རབ་ དགའི་མེ་ཏོ ཏོག་གྲོལ། །འདི་ ན་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་མཚོར་བྱི བྱིང་ཞིང་། ། །ཕྱི་ནང་ གཟེ་ རེའི་ནད་ཀྱི ཀྱིས་དཀྲུགས་པ་ 
༈ །ཚོར་བས་གདུང་བས ་ནུས་པ་ ལྟ་ཅི ་བདོག །འོན་། ཀྱང་གཞན་ ཕན་ ཟོལ་ ལ་ཟོག་ མ་ བཏང་བར། ། །ཆོས་བརྒྱད་མལ་ དུ་ལོག་ འཚོའི་ སྨྲན་ང ་དཔྱད་ལ། །བག་ མེད་ བསྟེན་ :; བརྩོན་པ་ མི་ལྟོད་ པའི། །ན་ །ན་ཚོད་ རྒན་ 

བོར་ གུར་ པའི་བྱིང་པ་ བདག །གྱི་ནའི་ 'ལམ་ དུ་དལ་ འབྱོར་ མཛད་ བཞིན་ བདོག །རིན་ཿ ཆེན་གླི གླིང་གི་ དབང་ ང་ཕྱུག་ ་དམ་ པ་ཁྱོད། །བྲེ་ཏའི་ལྡོངས་ འདིར་ གཉེར་འོས་མ་ མཆིས་ཀྱང་། ། །དམ་ པའི་དོན་བྲལ་རྨོངས་པ་ 

བདག་འདྲ་ལ། །སྟིང་རྗེའི་མཆི་ ་མ་དཀྲུག་སླད་གཤེགས་སམ་ཀྱེ། །དཔལ་ལྡན ྱེད་ནི་ཕྱོགས་འདིར་འབྱོན་པའི་གཏམ། །རྣ་བར་བབས་ པས་ཡི་ ་གར་རང་བསྒྱུར་ན། ། ། །དེ་ལྟའི ་སྐལ་ བཟང་སྟིང་ལ་བྱི ་བྱིས་གྱུར་ན། ། 


བགའི་བོཡིརེ ་རོགས་པ་ལགས། །དེ་སྲིད་བདག་ཀྱང་འཚོ་བས་མི་བཏང་ཞིང་། །ཟབ་གསང་གདམས་པའི་སྟོད་དུ་འགྱུར་བ་ཡི། །ཐུགས་བསྐྱེད་བྱམས་དང་བརྩེ་བའི་མ་མ་ཡིས། །བསྟེལ་བ་མེད་པ་ 


ཧི 


བཙའ་བར་མཛད་པར་རིགས། ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཉི་མའི་འོད་འབུམ་ལ། །སྲིན་བུའི་མེ་ཡིས་གསལ་བྱ་ག་ཞའེ་གནས། །འོན་ཀྱང་བསྔགས་འོས་བཀའ་མཆིད་ཟློག་བཟོད་མིན། དདེ་སླད་བཞེད་དོན་འགྲུབ་པའི་ 
སྨོན་ལམ་འདེབས། །དེ་སྐད་སྟིང་ནས་གསོལ་བའི་རྟེན་འབྱུང་རྫས། །ལྷག་བསམ་དགེ་བའི་རང་བཞིན་གསེར་སྦྱངས་དང་། །བཀྲ་ཤིས་རི་མོས་མཛེས་པའི་ལྟ་དར་བཅས། །མཚུར་མདོའི་སྤོ་ནས་གྱི་ན་བ་དེས་ 
ཕུལ།། ༈ །།ལྭོ་བ་སྤྲལ་སྤུ་རཏྣ་ཤཱ་ས་དྷཱ་རའི་ཡིག་ལན། དྭགས་རྙིང་ཟུང་འཇུག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཁུར། །འཛིན་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་དྲུང་། །འདུ་ཤེས་གསུམ་པ་རྨོངས་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ། །རབ་བསྔགས་མེ་ ཟུ 
ཏོག་ཕྲེང་དང་ལྷན་ཅིག་པར། །ནང་མར་བརྩེ་བའི་བཀའ་མཆེད་རྟེན་བཟང་བཅས། །ཆེད་དུ་བསྲིངས་པ་འབྱོར་ལ་སྤྲོ་བ་འཕེལ། །འདི་ན་གྱི་ན་རྒན་བུ་འདུ་བ་རྣམས། །འཁྲུགས་པའི་རླབས་ཀྱིས་བཅོམ་པས་ པ་ 
མནར་བཞིན་དུ། །གནས་པའི་སྐབས་ཀྱང་གཞར་ཡང་མ་མཆིས་ན། །སྐོག་གྱུར་འཆད་པའི་སྤོབས་པ་ག་ལ་སྟེད། །དམ་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ནོར་བུ་ལ། །རྨོངས་པའི་སྐྱེ་བོས་བརྟགས་པར་ཅི་ལ་ནུས། ། 
གདུལ་བྱ་རིས་ཅན་བློ་དང་མཚུངས་འཇུག་པ། །རྐྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་དེ་ལགས་མོད། །འོན་ཀྱང་དུས་ཁུག་སྐལ་ངན་ཞི་བའི་སྨན། །རྒྱལ་དབང་པདྨས་བྱིན་པའི་ཟབ་གཏེར་སྒོ། །ཡངས་པོར་འབྱེད་པའི་ 


])78>༄®1 ཏུ་ཊྱེ ¥ 6207 


-"  ༄༅། །བཀའ་ལུང་གཉེར་ཕབ་པའི། །ཐ་ཚིག་ཇེ་སྟེད་ཉིད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས། །སྐོག་ན་མོ་ནི་དམུས་ལོང་ཐང་ཆེན་གྱི། །དཔྱད་ལ་ཞུགས་བཞིན་འོལ་ཚོད་སྨྲ་བ་ཡི། །སྤོབས་པ་མེད་པས་རྒྱལ་བསྟན་རིན་ 
„ པོ་ཆེ། །འཛིན་སྤེལ་སྐྱོང་བ་སྟིང་ནས་གསོལ་བ་ལགས། །དེ་སླད་བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་བཀས་གནང་བའི། །རྟེན་འབྱུང་གིས་དྲངས་དམ་པའི་སྤྱོད་པ་ལ། །སོ་སྐྱེའི་བློ་ཡིས་ཚོད་བཟུང་མི་འཚལ་བས། །གང་ 
༧8 ཐུགས་མེ་ལོང་ལ་འཚར་དེ་བཞིན་དུ། །མཛད་ནས་སྟིགས་མའི་གདུང་བས་ཉམ་ཐག་པའི། །མ་རྒན་རྣམས་དང་ཐུབ་བསྟན་འཆི་ཁ་མའི། །མར་མེ་ལྟ་བུའི་སྲོག་འཚེར་འབབ་པ་ཡི། །རྒྱལ་སྲས་སྦྱོད་པས་ཐོག་ 
@ བར་དགེས་དགེར་མཛོད། །ཤེས་རབ་རིགས་ལྡན་ཟླ་བའི་ཀླང་གི་སྲིབ། །རི་བོའི་ཞོལ་དུ་ནོར་བུའི་མིང་འཛིན་མ། །བར་མའི་ཁྱིམ་དུ་སྐྱེས་པ་འགྲོས་བཟང་ངམ། །མགྱོགས་འགྲོའི་ལོ་མར་འགྲོགས་ན་ཤིས་ 
སམ་སྟམ། །དེ་སྐད་གསུང་ལན་རྡོ་བའི་དུམ་བུ་འགའ། །གཅལ་དུ་བཀྲམ་ལྟར་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས་དབུལ་ཡང་། །ལྷག་བསམ་དཀར་པོའི་དར་དང་འགྱུར་མེད་ཀྱི། །མདུད་པས་སྤྲས་ཏེ་མཚུར་མདོའི་གནས་ནས་ 
ཕུལ།། ༈ །།ཀཿཐོག་སྤུལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་ལ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཏིང་འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་སྒོ། །ཀུན་བསྡོམས་དམ་པའི་ཐུགས་སུ་ཆུབ་དེའི་དྲུང་། །ཉི་དང་པདྨ་ལྟ་བུའི་མཛའ་བོ་ དེས། །མཉེན་པའི་ངག་གིས་ 
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ཞུང་ངུའི་མཆེད་འདི་གསོལ། །སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་རྟེན་འབྱུང་ཚུལ་གཟིགས་ཏེ། །ཞེན་མེད་སྒུ་མར་རོལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གང་། །གྲུབ་པའི་སྡོ་ནས་གླུབ་པའི་སྐོར་རྒྱུ་ཞིང་། ཁམས་བཟང་དགེ་སྦྱོར་འཕེལ་བཞེན་ 
བརྩེ་བའི་མཆིད། །སྔ་ཕྱིར་བསྲིངས་པ་ཁོ་བོའི་གམ་དུ་འབྱོར། །འདི་ན་ཐོ་ཡོར་ལྟ་བུའི་མུ་ཏོ་བ། །བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་ལྔ་བར་མ་གྱུར་ངོས། དགེ་ཆློམ་སྡིག་པའི་ཡོ་ལང་སྤེལ་བཞིན་བདོག །དེར་གནས་གྲོགས་པོ་ 


དྷརྨ་ཀཱིརྟི་ཡང་། །འདུས་བྱས་རང་མཚངས་ཞིག་པ་མ་ལེགས་ཀྱང་། །དཀོན་མཆོག་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ལས་ཅི་བྱ་བྲལ། །སྤྲེའུ་རྒྱལ་པོར་བཀུར་ལྟའི་བྱིས་པ་བདག །དབྱར་རྔའི་མཚན་སོགས་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ ±÷ 


བཀས། ༈བཀའ་བརྒྱུད་སྔགས་མཛོད་སྤེལ་ལ་ཞུགས་ཉེ་ཡང། །དེར་ནི་ཡུལ་གྱི་སྐལ་བས་ཕྲིན་མ་འཁྱོལ། །དེ་ལྟར་ན་མོད་རིང་པོར་མི་འགྱུར་བར། ཁྱོད་ཀྱིས་བཞེད་བཞིན་ཡུ་བུ་ངོས་འཛོམ་ཞེང་། །དམ་པའི་ 
མཆིད་དང་སྐྱེ་བཟང་སྤྲོ་བར་རིངས། །སེམས་དོན་སྐྱོང་འཇོག་ཁས་ལེན་འཛུབ་ཚུགས་ཀྱིས། །རི་མོ་འདི་དག་མཚོན་པའི་དཔེ་ཙམ་ལས། །དངོས་མ་ཡིན་པའི་གནས་སྣང་ཐུགས་ཆུད་ཚེ། །དེ་དག་དེ་བཞིན་ 
འགྱུར་བ་ཆོས་ཉིད་ལགས། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཐ་མལ་ཤེས་པའི་ངོར། ཁྱི་ཕག་དུད་འགྲོ་ལྷུགས་པ་ཀླ་ཀློ་ཡི། །ཐ་མལ་ཤེས་པའི་མུན་པས་མ་གོས་པའི། །བསལ་བཞག་སྤང་བླང་སྤྲོས་བྲལ་ལྷུག་པ་ཡི། །ཐ་མལ་ 


་ 
༄ 


།ཤིས་པ་ཀུན་བཟང་ཉམས་ལེན་ལ། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཀུན་བཟང་ཁྱེད་དགྱེས་མཛོད། །གཉིས་སྣང་ཟད་པའི་ས་ལ་མ་ཕྱིན་པར། །རྟེན་འབྱུང་སྒུ་མ་ལྟ་བུས་མི་བསླྲ་ཕྱིར། །འཁོར་གསུམ་བྲལ་ 
བའི་ངང་ནས་ཟག་བཅས་ཀྱི། །དགེ་ལ་བར་མེད་འཇུག་དེར་བདག་ཡིད་སྤྲོ། །གཞན་ཡང་བཀའ་མཆིད་ཞིབ་མོར་འབུལ་སྟམ་ཡང་། །གཞན་དབང་རྣམ་གཡེང་ཐ་མལ་འཚུབས་པ་ཡིས། །ངལ་བའི་གོ་སྐབས་ 
ད་ལྟ་མ་རྙེད་པའི། །སྟིང་པོ་ཙམ་ཞིག་སྨྲ་བའི་གར་མཁན་མོ། །ཀ་ཤེའི་དར་གྱི་གོས་བཟང་གིས་བཀླབས་ཏེ། །རིན་ཐང་བྲལ་བའི་སྐྱེས་ཀྱི་ཁུར་དང་བཅས། །མཚུར་མདོའི་དབེན་ཁྲོད་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས། ། ༦ 
ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་གྲལ་ཚེས་བཟང་པོར་སོང་།། སྣ །།དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པའི་དབང་ཕྱུག་མཚུངས་མེད་སྒམ་པོ་མཆོག་སྦྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཆེད་ཞུ། རྨད་བྱུང་ 
ཐུགས་བསྐེད་ཁྱུང་སྔོན་སྐྱེས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་མཆོག་སྐུ་ཉིན་བྱེད་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་ཤིང་། ཡོངས་སྨན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་སྨྲོ་བཞིན་འཚོ་གཞེས་ངོས། ད་ལམ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཀུན་བཟང་མཆོག་གི་ 
ཕྱག་བརྒྱུད་མཛའ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་བཀའ་གླེགས་རྟེན་ལྡན་ཕེབས་འབྱོར་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ལགས། འདེར་གནས་ཀྱི་ན་པའང་སྒུ་ལུས་མ་ཞིག་ཙམ་ནས་ཅི་བགྱིས་གཞན་དོན་དུ་སྨོན་པའི་ལྷག་བསམ་ 


¦] ཅིའི 


དཀར་པོའི་ཟོལ་དུ་བདོག་ལགས། མཚམས་གསོལ། དམ་པ་མཆོག་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་དུས་སུ་སད་པའི་མཐུ་ལས། རང་ཅག་སྒྲབ་བརྒྱུད་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་རྩ་མཐུད་པའི་དགོངས་བཞེད་བཀའ་ 
དྲིན་དེ་ལྷག་མ་མཆིས་ན། ཕྲན་པ་མིང་ཆེ་དོན་ཆུང་། མདོ་མེད་ཀྱི་རྒན་བུ་ལས་བཀའ་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རྒྱུན་གསན་བཞེད་དེ་ལྟར་ན། འདིར་བརྒྱུད་པ་དྲི་མེད་ལས་བྱོན་ཅིང་རྩ་བའི་བླ་ 
མརྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྒོ་ལས་ཐོས་པ་ཙམ་སྐལ་བཟང་གི་དཔྱིད་དུ་རློམས་པ་ཙམ་ལས། དོན་གྱི་སྟིང་པོས་དབེན་པར་གྱུར་པ་མ་ཟད། འཕྲལ་རྐྱེན་དང་གཞན་དབང་གིས་བསྐྱོད་པས། ཡུལ་གཞན་དུ་ „ 
ྱུ བགྲོད་པའི་སྟ་གོན་ལ་ཞུགས་པས་དམ་པ་མཆོག་མགྱོགས་སྟབས་ཀྱིས་ཆིབས་བསྐྱོད་གྲུབ་ཚེ་བསྟན་པའི་སྲི་ཞུ་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་པ་ལགས་ཤིང་། ཧ་ཅང་ཕྱི་ཐལ་གྱུར་ཚེ་ཕྲན་འདིར་འདུག་མིན་ད་ལྟ་ཞུ་རྔོ་མ། ” 
ཐོགས་པས་དེ་ལུགས་རྣམ་དབྱིངས་དམ་པར་བཞུགས་པ་ནས། དགྱེས་ཞལ་རིང་མིན་དངོས་མཇལ་གྱི་དགྱེས་སྟོན་ལ་སྦྱོད་ཐུབ་པའི་སྨོན་ལམ་སྟིང་ནས་ཞུ་བ་ལགས། གཟིགས་པ་འབེབས་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་པའི་ 
ལྷ་དར་བཅས་མཚུར་མདོའི་དབེན་ཁྲོད་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས་ཟླ་༧ཚེས་༥བཟང་པོར་གུས་ཕུལ།། རྣ །།གཉན་མཁར་ནག་གི་སྐུ་རྟེན་ལ། །རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱུག་ཧེ་རུ་ཀ །པདྨ་འབྱུང་གནས་གྲུབ་ 
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༄༅། །ཆེན་ཀླྲར་པའི། །བཀའ་སྡོད་ལེགས་ཉེས་ཤན་འབྱེད་མིག་ལྡན་ པའི། །དགེ་ བསྟེན་ བཛྲ་རྭ་ཛ་ལ་ཟློ་བ། ། །དེགས་ པ་ ལྡན་ ཁྱོད་ལུས་ཅན་ལ་ ལ་བླརྨམས་ཏེ། །མཆོད་པའི་རྟེན་དང་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ 
ཆས། །སྣ་ཚོགས་: ་'འདོད་པའི་ཚུལ་དང་གཡར་དམ་ '་གཉན། ། །སླར་ཡང་འཛིན་ཿ པའི་ ང་མཆིད་འ ལ་ཁོ་བོ་སྤྲོ། །དེ་སླད་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེ་ ཀླར་ པའི། ། །སྣང་བརྙན་ བྱིན་རླབས་གཟི་འོད་འབར་བ་ དང་། ཁོ་ ཁོ་བོའི་འདྲ་ཅོག་ 
རྱ ཚབ བ་ཏུ་སུག་ པའི་རྗེས། །རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་མགོན་གྱི གྱི་ཕྱག་ ཕྲེང་དང་། ། །སྣང་སྲིད་ ཟིལ་ ་གནོན་ བཀའ་རྟགས་ཐམ་ག་བཅས། །བསྙིངས་བའི་; མཆོད་ སྡོང་ཆེ་ ལ ་བཀུར་སྟི་བྱོཿ བྱོས། ། །གོང་མས་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པའི་ 
ཤཿ བེར་ཕོ། ཕོད་ཟུང་། ། །དགེ [བསྙེན ་གཡོག་ ་བཅས་དགའ་བ ་བསྐྱེད་ཕྱིར་ བསྟབ། །སླད་དུ་སོ་སོའི་ལག་རྟགས་ཐམ་ག་ཡང་། །རིང་མིན སྦྱིན ་པར་སྤྲོ་ན་ ཁྱོད་ ་ཉིད་ ཀྱང་། །དམ་ ཚིག་ཊ ཅན གྱིས་བསྒོ་བ། ་བའི་ལས་མཐའ་ དག། 
' ཡིད་ ལྟར་ མགྱོགས ་པའི་འཕྲུལ་ གྱིས་བྱེད་ པ་དང་། །རྒྱལ་བསྟན་ དར་ ཞིང་བསྟན་ འཛིན་ ཞབས་པད་ བརྟན། ། ། །དགེ་ ུན་ སྡེ་རྒྱས་ ྐེ་བོ་ཆོ ཆོས་བཞིན་ སྤྱོད། ། ། །ནད་དང་དགྲ་མེད་ཆར་ཆུ་ལོ་ཏོག་ སྨིན། ། ། །རྐང་འགྲོ་ 
འཕེལ་སོགས་རྫོགས་ལྡན་དགའ་སྟོན ་ཀྱིས། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བའི་ཕྲིན ་ལས་བསྒྲབ་པར་གྱིས། །ཟླ་བའི་མདངས་འཛིན་ཤིས་པའི་སྙན་དར་དང་། ། རྡོ་རྗེའི་མདུད་བཅས་མཁའ་ཁྱབ་རྣལ་འབྱོར་པས། །དར་ 
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རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་གླིང་གི་ཕོ་བྲང་ནས། །ས་ཟླའི་ཚེས་ལ་སྤེལ་བ་དགེ་གྱུར་ཅིག། ༈ །།རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་འཇམ་དབྱངས་གཞོན་ནུ་མཆོག་གི་སྤུལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་པད་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ 
ཆེན་པོ་ག་ལ་བར། མཚུར་སྒར་བླ་བྲང་ནས་གཏང་རག་མཆྟལ་དངོས་འབུལ་ཕྲ་མོའི་ཐོ་ཆུང་དུ་གུས་ཕུལ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་བཞི། །གཅིག་ཏུ་བཟླུམས་པའི་ངོ་མཚར་དཔལ་གྱི་སྐུ། །འཇམ་ 
དབྱངས་ཉི་མ་གཞོན་ནུའི་ཡེ་ཤེས་བྱིན། །མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་འབར་བའི་ཁྲི་དྲུང་དུ། །འདི་ན་བཅོས་བུ་མིན་པའི་གུས་པ་དང་། །དགའ་བའི་རྦ་རླབས་སྟིང་ནས་གཡོས་གྱུར་པའི། །རབ་བཏགས་སྤངས་ཏེ་ 
སྔགས་པའི་དབྱངས་སྟན་པོ། །ཡིད་མཚོ་བཞད་པའི་གར་གྱིས་འདི་སྐད་གསོལ། །གང་དུ་སྐྱེ་འཇུག་འཕོ་བའི་དྲ་བ་རྣམས། །བདེ་ཆེན་ྱག་རྒྱའི་དབྱིངས་སུ་གཅིག་བསྡོམས་པས། །འགྲོ་འོང་སྤངས་ཀྱང་གདུལ་ 
བྱའི་བསོད་ནམས་ཀྱི། །མེ་ལོང་གཙང་མར་ཁྱེད་སྒུའི་སྣང་བརྙན་ཤར། །ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་མཛོད། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་སྤྲིན་ཕྲེང་འབྱུང་བའི་གནས། །སྲིད་འདིར་ཕན་བདེའི་གྲུབ་ 
ཆར་རྟག་འབེབས་པའི། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཁྱོད་གསང་བའི་བདག་པོའང་ལགས། །རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་སྒུ་མ་ཆེན་པོའི་འཕྲུལ། །ཚངས་སོགས་ལྟ་ཅི ་སར་ནས་སེམས་དཔས་ཀྱང་། །རྟོགས་པ་མིན་ན་བྱིན་ 
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༄༅། །བླུན་བདག་ལྟ ་ཡིས། །བརྗོད་° འདོད་སྲིན་བུའི་མཇུག་མའི་སྒྲོན་བཏེགས་བཞིན། ། །དེ་ ལྟར་ན་ མོད་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ འེ་གནས། །བླ་ མའི་དྲིན་གྱིས་ཇི་ དེ་བཞིན་ མཐོང་བ་ ན། །དཔའ་ བོ་ ཊ་ཁྱོད་ ཀྱི རྨད་ 
བྱུང་རྡོ རྗེ་བཞི། །རྫོགས ་སངས་རྒྱས་ སུ་གདོད་ ནས་གྲུབ་པ་ལགས། །སངས་རྒྱས་རྣམ་ཐར་ མུ་མེད་ ་རོལ་པ་ལ། །བསྟོད་ བསྔགས་བྷོ བློ་དང་བརྗོད་པའི་ཡུལ་འདས་ཕྱིར། །གནས་ཚུལ་ཇི་བཞིན་མཐོང་བའི་ དོན་ 
དམ་ གྱི། །བསྔགས་པ 'བརྗོད་ ་མེད་རོ: རོལ་མོ་ རྟག་ཏུ་དབུལ། ། ། །ཞེས་ མགོན ་པོ་གང་གི་དོཿ དོན་དམ་ པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས་ བརྩམས་ པའི་བསྟོད་བསྔགས་མེ་ཏོག་ཕྲ་མོའི་ཕྲེང་བ་ མཆོད་སྤྲིན་ དུ་བསྟར་ནས། དེང་གང་གི་ 
རྒྱན་འཁོར་ མི་ཟད ་པའི་ཟ་མ་ཏོག །སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་མིག་གི ་བདུད་རྩིར་གྱུར། ། གསུང་གི་ཆོས་དབྱངས་ཡིད་ཀྱི་སྨན་ དུ་གྱུར་ པའི་སྨིན་གྲོ' ་གྲོལ་གྱི་ཆོས་ཆར་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྐལ་བ་ དང་ཿ འཚམས་པར་ 
ཕབ། ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོཿ པོས་དུས་གསུམ་འབྲལ་ ་མེད་ ཐུགས་རྗེས་བསྐུངས་པའི་ འི་བཀའ་དྲིན་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་མཐར་ ཡང་གཞལ་བར་མི་སྤོབས་ནའང་། སྒོ་གསུམ་འཇུག་པ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའི་དགེ་ ཚོགས་ 
ྱི་མཆོད་སྤྲི སྤྲིན་ཀུན་བཟང་རྒྱན་གྱི་སྤྲིན་དུ་དམིགས་ཏེ་འབུལ་བའི་རྟེན་མཚོན་དངོས་འབྱོར་ཕྲ་མོའི་ཡོ་བྱད་སྤྱན་ལམ་དུ་བསྟར་བར། བཀྲ་ཤིས་རི་མོ་བཀྲ་བའི་མཇལ་དར་མཛོད་བཏགས། མི་འགྱུར་བའི་སྟན་ 


དཀར་རྡོ་རྗེ། རབ་འབྱམས་བཀོད་པའི་ཞིང་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་རྟེན་མཚོན་མཆྟལ་རི་གླིང་གིས་མཛེས་པ། སུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་ཁམས་འགྱུར་མེད་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བའི་རྟེན་མཚོན་རྒྱལ་ 
དབང་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་བྲིས་བསྐྱེད་རྫོགས་གདམས་པའི་ཉིང་ཁུའི་བུསྟ་ཀས་གཙོས་པའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་སྣང་བརྙན། ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཟད་མི་ཤེས་པའི་དཔལ་ཡོན་འཇོ་བའི་བུམ་པ་བཟང་པོ་བཅུད་ 
ལྡན། བཅས་མཚན་བཟང་གི་ལྡོན་པ་ལ་འཕགས་ལམ་གྱི་མེ་ཏོག་དང་། སྐུ་ལྔའི་འབྲས་བུས་སྤུད་པའི་གྲངས་ལྡན་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་དགྱེས་བཞེས་གྲུབ་པ་ནས། སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ཏུ་བདག་གི་དགེ་ སྱ 
རླ བའི་བཤེས་གཉེན་མཛད་དེ་འབྲལ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བཟང་བྲན་དུ་འགྱུར་པའི་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། སླར་ཡང་གསོལ་བ། ཨོ་སྭ་སྟི་སིངྡྷ། གཞི་རྒྱུད་དག་པ་འོད་གསལ་ ཙྭ 
རྡོརྡེའི་ཁམས། །ལམ་རྒྱུད་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྡེར་གླུབ། །འབྲས་རྒྱུད་སྟིང་པོ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་ཡུན་བརྟན་གསོལ། །ལྟག་པཱའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་ 
བརྗིད། །ལྕག་པའི་ཤེས་རབ་མཁྱེན་གཉིས་ཉི་ཟླ་འབར། །ལྕག་པའི་ཏིང་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་ནམ་མཁའི་དཔལ། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མགོན་པོ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་སྒྲབ་བརྒྱུད་ 
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།སྟིང་པོའི་དོན། །སྟོང་དང་མི་སྟོང་ཁས་ལེན་མེད་ལ་སོགས། །སྣ་ཚོགས་མཐར་འཛིན་ལས་འདས་སྤྲོས་བྲལ་ཆེའི། །ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གཟིགས་ཁྱོད་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །རྩ་གསུམ་མགོན་དང་ 
རྟེན་འབྱུང་བསླུ་མེད་མཐུ། །བདག་གི་དམ་ཚིག་ལྷག་བསམ་རྨ་མེད་སྟོབས། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་བསྐྱེད་བདེན་པ་ཡིས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཡུན་རིང་ཞབས་བརྟན་ཤོག །མགོན་ཁྱོད་ཚེ་མཐའ་ཡས་ 
བཞིན་སྐུ་ཚེ་བརྟན། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཆར་རྒྱུན་གྱི་རྟག་པར་འབེབས། །ཀཾ་ཚང་བསྟུན་པའི་སྒྲོན་མེ་མཛད་བཞིན་དུ། །འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་ལནྟུ།། ༈ །།ཀཾ་ཚང་ 
ཱ བསྟན་པའི་དཔལ་གཅིག་སོགས་མཁྱེན་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གནང་བའི་ཆབ་ཤོག་མཇུག་བརྩམས། གང་སྐུ་ཉི་མས་སྤྱི་སྐོས་མུན་པ་བསལ། ཁྱེད་ཐུགས་ཟླ་བས་བདག་ཡིད་རྒྱ་མཚོ་སྤེལ། །མཆོག་གི་ཞབས་པད་ 

མི་འགྱུར་བརྟན་བརྗིད་ཆགས། །གང་གི་ཞལ་དཀྱིལ་མུར་མཇལ་སྨོན་ལམ་ཞུ། སྦརྦ་མངྒ་ལཾ།། 
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ཟླ ྦ ༄། །འོག་མིན་མཚུར་མདོའི་གནྫོ་ལའི་མཆོད་ཁང་རྣམས་ཀྱི་གཙོས་གནས་རྟེན་ཁག་གི་གནས་ཡིག་དཀར་ཆག་དད་པའི་པདྡོ་འབྱེད་པའི་ཉིན་བྱེད་བཞུགས་སོ། ། ྣ ྦ | ཕྱ 
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༄། 


།རྗེ་དུས་མཁྱེན་གྱི་ གྱི་གཟིམས་༔ སྐྱིལ་འགྲོ་ ་མགོན་སྦུག་ གིརྟེ རྟེན་བ ་བཤད་ ཟླ་ཟེར་ དྭངས་མ་ ཞེས་བྱ་བ བ་ བཞུགས། སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དད་དང་མོས་པའི་ འ་སྒོ ་ནས་སྟྙན་གསན་པར་ཞུ་ 
ལགས། ན་མོ་གུ་རུདེ་ལཱ་ཌཱ་ཀི་ནི། ན་མོ་ ་བརྡྷ་ཡ། ན་མོ་དྷརྨཱ་ཡ། ན་མོ་ པོ་སྙད་ཡ། འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན། ། ། །དུས་གསུམ་ སངས་རྒྱས་ གུན་ གྱི་ཇོ་བོ་ཉིད། །རང་ཐ སེམས་ཆོས་ ས་སྒུ་ 
མངོན་སུམ་སྟོན ་མཛད་པ། པཾ ། །དཔལ་ ལྡན་བླ་མའི་ ཞབས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །དུས་གསུམ་ྲ ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སངས་ རྒྱས་ཤིང་ རྒྱས་ལ་རྒྱ་བར་ འགྱུར་ བའི་གནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་ 


གདན་དང་མཚུངས་པའི་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་འོག་མིན་དཔལ་གྱི་མཚུར་ཕུ་འདི་ཉིད་ཀྱི། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་ པའི་ལོ་རྒྱུས་མདོ་ཙམ་ཞུ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན། རྒྱས་པར་ན་ ངེས་པའི་ 


484 


ཀྱིང་ 


༄༅། །དོན་དུ་ཆོས་དབྱིངས་ཨེ་ཡིག་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་བྷ་ག རྡོ་རྗེ་སེང་གེའི་ཁྲི་ཆོ: ཉི དྲག རི == ཟོ 

| །དོན་དུ་ཆོས་དྱྭ་ རྡོ་རྗེ འེ་ཌྷ་ག །རྡོ་རྗེ གེའི་ཁྲི་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རང་བཞེན། སངས་རྒྱས་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྐུ་རྣམས་གང་ དུ་ ་བའི་ 
གནས་ འོག འའ སྒུ སྒ ཀོད གཞུག ཡཱ ངཱ ལངསསྨལ་གྱ་རྱལབའི་ཞིང་ཁམས་མཁའ་སྤོདཆེ་འབྲང་ཆུང་གསུམ། ཡུལ་ཉེར་ དཞི་གས་སོ་གཟིས་སྐགསསྣ་ཅས་བར སེམས་སབ་ བཱ 
བརྟེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུ ་རྣམས་ཀྱི་གཟིགས་ངོར་ ་ལྟར་བཞུགས་པའི་ཚུལ་ནི། བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་ཅིང་བརྫོཿ 'ཀྱིས་མི་ལང་ཡང་ །པ་སོ་རོའི་སྦེ་བོས་ཚར་མཐོང་ཐྲན་ 
མོང་གི་སྣང་ངོར་དང་བསྟུན་ན། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ཀརྨ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དེ་ཉིད། བས་པའི་སངས རལ གྣད་ལན་ནན་རོལ། །ཡང་མང་།ིས་པ་སོ་བའ་ཉ་བས་ཚུ་མཛང་ཐུན་ 
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ང་ཆུབ་སོགས་མཁས་པ་པའྟི་ཏ། ཨིནྡྲ་བོ་དྷི་སོགས་རྒྱལ་པོ། བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས། པུ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ། ཁ་རག་སྒོམ་ཆུང་སོགས་སྐུའི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་ཤིང་། ཞིང་ཁམས་བྱེ་བ་ 
ཕྲག་བརྒྱར་ཞྭ་ནག་ཅོད་པན་འཛིན་པ་ཀརྨ་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱས། འགྲོ་མང་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་པ་ལས། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ལུང་བསྟན། མཁན་པོ་སུ་མི་ཏྲས་མཚན་གསོལ་བ། ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ 
རིམ་པར་བྱོན་པའི་དང་པོ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་མཚན་མངའ་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འཛིན་པར་མཛད་པའི་གནས་སྐབས་དེར་བོད་ཆེན་པོའི་ཡུལ་མདོ་ཁམས་ཤར་ཟླའི་རྒྱུད། ཏྲེ་ཤོད་ཀྱི་ 
སའི་ཆར། སྔགས་པ་དམ་ཚིགས་དང་ལྡན་པའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས་ནས། རིང་པོར་མ་ལོན་པར་བླ་མ་ཡི་དམ་དུ་མའི་ཞལ་གཟིགས། ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་འགྲེང་བ་ 


€ 
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'འོད་དཔག་མེད་སོགས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ཡང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་སོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ས་ར་ཧ་སོགས་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན། དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོ་ དང་། ཀླའི་ 


གཟིགས་ཤིང་། དགུང་ལོ་ བརྒྱད་ནས་ཆོས་སྐྱོང་དབང་དུ་བསྡུས། བཅུ་གཅིག་པར་དམག་དཔུང་བཟློག །བཅོ་ ་ལྔ་པར་སྐུ་དགྲ་བསྒྲལ། དགུང་ལོ་ བྱང་དྲུག་པར་ཀྲེ་ཀ་བྲག་ཏུ་མཁན་པོ་ མཆོག་གི་བླ་མ་ལས་ རབ་ 


༦ 
° 
༄ 


378 


༄། །ུ་བྱུང་། དབུ་སྐྲ་བཅད་པའི་ཚེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ས་ཆེན་པོའི་རྡུལ་ཙམ་དང་མཉམ་པས། ཨིནྡ་བྷུ་ཏིའེ་དབུ་ཞྭ་མཁའ་འགྲོའི་དབུ་སྒྲ་ལས་གྲུབ་པའི་ཅོད་པན་ཕུལ་བར་གཟིགས་ཏེ། དེ་ནས་ 
བཟུང་ཞྭ་ནག་ཀྱང་མནབས། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་བཞེས་པའི་ཚེ་དབུས་སུ་ཕེབས་ཏེ། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་གསང་ཕུ་སོགས་སུ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དོན་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས་ཤིང་། བཀའ་ 
གདམས་པའི་གཞུང་མན་ངག་རྣམས་ཀྱང་རྫོགས་པར་གསན། རྗེ་རས་ཆུང་པ་སོགས་ལས་གསང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་གསན་ཅིང་བསྒོམ། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་དྭགས་པོ་ཁུ་དབོན་ལས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཟབ་ 
མོ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་གདམས་པ་གསན། ཟླ་བ་དྲུག་ཏུ་ཕྱག་མཉམ་བཞག་རྡུལ་དང་མ་བྲལ་བར་བསྒོམས་པས། སྒོམ་ཆེན་བརྒྱད་བརྒྱའི་ནང་ནས་སྒོམ་སྲན་ཆེ་བར་གྲགས། བོད་ཡུལ་དབུས་གཙང་། མདོ་ 
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ཁམས་སྟོད་སྨད་ཀྱི་སྒྲབ་གནས་རྣམས་སུ་སྒྲབ་པ་སྙིང་ཕོར་མཛད། རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་གནས་སུ་དག་པའི་མཚན་མ་མངོན་དུ་གྱུར་ཅིང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་ 
བ་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་གོ་འཕང་དམ་པར་མངོན་སུམ་དུ་གཤེགས་ཤིང་། གྲུབ་པའི་རྟགས་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་བཀོད་པ་གཞལ་དུ་མེད་པ་བསྟན། ཆོས་རྗེ་དྭགས་པོའི་ཞལ་ནས། བུ་ཁྱོད་སྒྲབ་པ་ཁམས་ཀྱི་ཀམ་ 


མི་འཆི རི ° ་ 


༈ པོ་ག ངས་ རར་གྱིས། འགྲོ་དོན་དབུས་ གཙང་ ཁམས་གསུམ་ཁྱབ་པར་འབྱུང་། ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། གཙོ་ཆེར་སྒྲབ་པ་སྟིང་པོར་མཛད། མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བཞིན་ཀམ་པོ་དང་། ཀརྨ་སོགས་སུ་ 
དགོན ་གནས་བཏབ། རིམ་གྱི 'གྱིས་དབུས་ སུ་ཕེབས ་ཅིང་གདན་ ས་ འདེབས་པ པར་དགོངས་པ་ ན། ཆོས་རྗེ་དྭགས་པོའི་ཞལ་ནས། ལི་བོ་རི རིན་ ཆེན་ མཆོག་ འདྲའི་ངོས་ལ་ ནི། །རྒྱལ་པོ་ བཞུགས་ པའི་ 'རྒྱབ་ ཡོལ་པད་ 


འདབ་ ལྟར། ། ། །ཤིན ་ཏུ་མཛེས་གནས ཕྱམས ་པའི་ སྐུ་ཡོད་དོ། ། ། །དེར་སོ སོང་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་ ལུང་བསྟན ་པའི་གནས། ཕྱི་འཇིག་ རྟེན་ གགས་ པའི་ས་ ས་དཔྱད་ མ་ཚང་བ་ མེད་ཅི ཅང་ ། ' ནང་བྱང་ 


ཆུབ་སྒྲབ་ པའི་ གནས ཁུད་ ཕཔར་ དུ་འཕགས་པ། བ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ གྱ. ཡེ་ཤེས་ངང་གིས་འཆར་ཞི ཞང་མཐུན ་རྐྱེན སྒྲུབ་ སླ་བ། བ ། གུ་ རུ་པདྨ་སཾ་ ཧྷ་ སོགས་ཀྱི ཀྱི་ ཞབས་ ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ། བོད་ དྲབས་ 


་ རུ་མཚམས་ དང་བཅས་པའི་ ས་ཡ ཡི་འཛོམས། གསང་བ་ལྟར་ན་འོག་མིན་ མཁའ་ སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། དཔལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ཧེ རུཀ་དྲྭ་བ་ སྡོམ་ པའི་ འི་དཀྱིལ་༔ འཁོར་ཆེན་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ 
པའི་གནས། འདིར་གདན་ས་མཛད་པའི་གནས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ཡང་དགོན་སྦུག་ཏུ་གྲགས་པ་འདིར། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བདུན་བཅུ་དོན་ལྔ་ནས་བཟུང་། བརྒྱད་བཅུ་ 
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-ˆ ༄༅། །ཀྱ་བཞིར་མྱ་ངན་ལས་མ་འདས་ཀྱི་བར་བཞུགས། ཐུགས་དམ་གྱི་ལྷ་མང་པོས་ཀྱང་ཞལ་གཟིགས། སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་དུ་མ་ལ་དབང་དང་བྱིན་རླབས་མཛད། གདམས་ངག་བསྟན་ཅིང་མཛུབ་ 
ཁྲིད་བསྐྱངས་ཏེ་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པའི་གནས་ཡིན་ཅིང་། འདིའི་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་ནི། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་ཐལ་དུས་པ་ལས་གླུབ་པའི་སྐུ་ཚབ། དངོས་ཀྱི་སློབ་མ་སྐང་ལོ་ཙྭ་བའི་ཕྱག་བཟོ། དེའི་གཡས་ན་ 
བཞུགས་པའི་གདུང་རྟེན་འདི་རྗེ་དུས་མཁྱེན་གྱི་ཐུགས་ལྡགས་སྤྱན་གསུམ་བཞུགས་པ། དངོས་སློབ་སྒོམ་ཆེན་རས་པ་བཞིས་བཞེངས་པ། དེའི་གཡས་ཀྱི་སྟོན་པའི་སྐུ་འདི་དང་། ད་ལྟ་དབུ་རྩེའི་ཡང་ཐོག་དང་། 
ཟུར་རི་སོགས་སུ་བཞུགས་པ་རྣམས་དངོས་སློབ་རྟོགས་ལྡན་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་མཁའ་འོད་སོགས་མཚན་འོད་ཀྱི་མཐའ་ཅན་བཞིས། རྗེའི་དགོངས་རྫོགས་ལ་རེ་རེ་བཞེངས་པས། ཉེ་གནས་འོད་བཞིའི་ཐུབ་པར་ 
གྲགས། གཡོན་ངོས་ཀྱི་བླ་མའི་སྒུ་ཆེ་བ་འདི། ཉིད་ཀྱི་དངོས་སློབ་ཕྱིས་གདན་ས་པ་ཡང་མཛད་པ། རྒྱ་བ་གངས་དཀར་བ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར་གྱི་སྐུ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ནས་མ། བླ་མའི་སྐུ་ཆུང་བ་འདི་དང་པོ་གྲུབ་ 
ཐོབ་སྐྱེར་སྒང་བའི་སློབ་མ། ཕྱིས་རྗེ་དུས་མཁྱེན་ལ་ཡང་བསྟེན་པའི་གྲུབ་པ་མོ་ཆུ་ཁོ་ནའི་དཀའ་ཐུབ་མཛད་པས་ཆུ་བསྒོམ་མར་གྲགས་པས་བཞེངས་ཏེ། རབ་གནས་ཞུར་བྱོན་པ་ལ། འདི་ང་མི་འདྲ་ཁྱོད་རང་ 
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འདྲ་ 

ཤཱཀྱ 

, འབྱུང ་ཉེན་འདུག་པས་དེའི་གཉེན་པོར་ངའི་པཌ་ཞུ་འདི་དང་། སྒུ་ཞིག་གྱིས་ལ་ཞོག་གསུངས་པ་ལྟར། ། དབུ་ཞྭ་རྟེན་ཁྲོད་དུ་བཞུགས་ཤིང་། ། བྲིས་སྒུ་པཌ་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ནས་མ་འདི་ཉིད་དང་། གཞན་ཡང་ 
གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྟེན་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ལི་མ་བྱིན་ཅན་ དུ་མ་དང་། བར་ཁྱམས་ཀྱི་སྦུགས་གཡས་སུ་གྲུབ་ཐོབ་སྟེ་མོ་མཛེ་སྒོམ་གྱི་སྐུ་གདུང་ཧྲིལ་ཕོ་བཞུགས་པའི་འདྲ་སྐུ། ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར་མཛེ་ནད་ཀྱི་ 


= ` འི 89%0%.¡‰ 


དྲ་གསུངས་པས། ། ཨ་མ་ཆུ་སྒོམ་མའི་སྒུ་ཟེར་ཡང་། རྡེ་དུས་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ཕྱག་ ་ནས་མར་འདུག གཙོ་བོའི་གཡོན་ངོས་ཀྱི་ ཀྱིབྲིས་སྒུ་འདི་མ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་ བདུན་པ་རབ་གསལ་ གྱི་ངོ་བོ། ཁ་ཆེ་ ཆེ་པྟཾ་ཏ་ 
ཤི ཤི་བྷ་དྲ་གདན་ ས་འདིར་ ཕེབས་པ་ ན། གནས་ འདི ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཕོ་བྲང་ དུ་གཟིགས་པ པ་སོགས་དག་ སྣང་དཔག་ མེད་འཁྲུངས་ཤིང་། འོན་ཀྱང་མ་འོངས་པ་ན་རྔབ་ཀྱི་གནོད་པ་ 


གནོད་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར་བཞུགས་པ་ དང་། རྗེ་དུས་མཁྱེན་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ ་སོགས་ན་ ༈་རིམ་གྱི་བསྟན་སྲུང་མ་ མགོན་ བཞུགས་ པའི་མགོན་ཁང་བཀའ་རྒྱ་མ་རྣམས་ལ། དད་ མོས་རྩེ་ ་གཅིག་ པས་ གསོལ་ བ་ 
བཏབ་ན། གནས་སྐབས་ འགལ་རྐྱེན་ཞེ་ཞེང་བསམ་དོཿ དན འགྲུབ་པ་དང་། ཕྱི་མ་ དན་ སོང་གི་ གཡང་ ལས་ སྐྱོབས་ ཤིང་། མཐར་ ཐུག་ བླ་ ན་ མེད་པ་ གུན་ མཁྱེན་ མཆོག་ གི་ གོ་ ་འཕང་བསླུ་བ་ མེད་པ་ སྦྱིན་ངེ ངས་པས་ 


490 


-” | ༄༅། །རང་དོན་ཉི་ཚེ་བ་མ་ཡིན་པར་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཕྱག་མཆོད་དང་། སྣོན་ལམ་རྣམ་དག་མཛད་པར་ཞུ། ལྷ་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཙོས་དབུ་རྩེ་ཆེན་མོ་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་ 


བཤད་རགས་བསྡུས་སུ་བཀོད་པ་ཉིན་བྱེད་སྣང་བ་བཞུག ན་མོ་ཤཱཀྱ་མུ་ན་ཡེ། ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེས་ཤཱཀྱའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་བདུད་ཀྱི་དཔུང་འཇོམས་པ། །གསེར་གྱི་ལྟུན་པོ་ལྟ་ 
ླ བུར་བརྡིད་པའི་སྐུ། །ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤེས་བྱའི་མཁའ་ལ་མཁྱེན་རབ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །མཛད་པའི་འོད་སྟོང་གདུལ་བྱའི་གླིང་ལ་ཕོག །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཀུན་ནས་གསལ་ 
ལྷམ་མེར་གསལ་ཞིང་། བཀའ་གཏེར་རྒྱུད་ལུང་དུ་མ་ནས་ལུང་གིས་གསལ་བར་བསྟན་ཅིང་། ཁྲོ་བོ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་རྒྱུད་ལས། ཡོངས་སུ་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ 


གཅིག་བསྡུས་པ། །ཚེ་འདིར་གྲུབ་པ་སྟོན་པའི་ཕྱིར། །ཀརྨ་པ་ཞེས་ཡོངས་གྲགས་འབྱུང་། །ཅེས་ལུང་གིས་བསྟན་པའི་སྐྱེས་རབས་གཉིས་པ། འཛམ་གླིང་ན་ཟླ་མེད་ཅིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ 


༡ 


༤ 
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18; =®. རི 8882, 


༈ མཚན་ ཀརྨ་ ་པཀྟི་བརྗོད་ཅིང་། འཇམ་ དབྱངས་གོང་མ་ཆེན་པོའི་ལུང་གིས། གཞུའུ་ལྭི་ ཏཱའི་བའུ་ཧཱ་ཝང་། ཅེས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཞེས་བསྔགས་པར་མཛད་ཅིང་། གསང་བའི་ 
 མཚན་ དངོས། ། དཔལ་རང་བྱུང་རྡོ་ རྡོ་རྗེར གྲགས་པ་དེ་ཉི ཉིད་ འཕྲི་ ཀླང་དམ་པ་ ཆོས་ ་ཕྱུག་ གི་ཡུལ་ དུ་སྐུ་བལྟམས། ཀཿ ཐོག་ གཙང་སྟོ: སྟོན་ཆེན་པོ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་། བཀའ་གསར་ རྙིང་གི་ཆོས་ཀྱང་མང་དུ་གསན། 
བསྟེན་ པར་རྫོགས ་ནས ་ཤཱཀྱའི་སྲས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ ཀྱིས་རྒྱལ་བ བའི་བསྟན་པ་ པ་སྐྱོངས། ། ཆོས་རྗེ་སྦོམ་ བྲག་པ་ ཆེན་པོ་ ལོ་རྩ་ བའི་བླ་ མར་བསྟེན་ནས་སྒྲབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ གདམས་པ་མ་ལུས་པ་གསན། ཤར་ „ 
¦ ཕྱོགས་ ས་སྦུངས་ རི་ལ་སོགས་པར་ ར་སྒྲབ་པ ་མཛད་ ནས་གྲུབ་རྟགས 'ཕྱོགས་མེད་དུ་ཐོན། ། གནད ་གཞི་ཆོ་ ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས་ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུས། ཁྱད་པར་ ཧོར་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་གདུག་པ་ ཧཾ 
ཅན་གྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་རླབས་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་བཏུལ། མོ་གེར་གན་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཧོར་གྱི་སྐྱེ་དགུ་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་རོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆོས་ལ་བཀོད། དེའི་དུས་རེ་ཞིག་ གི་ 
.༧ཾ ཚེ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་ སྐུ་འདོམ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚད་ནམ་མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཞལ་གཟིགས། དེའི་རང་སྒྲ་ལས། བུ་ཁྱོད་མུར་དུ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་སོང་ལ། 


-” ༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒུ་འདི་འདྲ་བ་ཞིག་བསྒྲབ། བདུད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་མཐའ་དག་ཞི་ཞིང་། རྒྱལ་ཁམས་ ཐམས་ཅད་བདེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ གྲགས་པ་གསན། གཞན་ཡང་དཔལ་མགོན་པོ་སོགས་ 
མཁའ་འགོ་ཆོས་ ས་སྐྱོང་རྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་། འདིར་མ་འདུག་པར་བོད་དུ་བླ་མའི་གདན་སར་ བྱོན་ལ། ་ལ། རྟེན་བཞེངས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་ངེད་ ད་ཀྱིས་བསྒྲབ་ བོ། །ཞེས་ གསུངས་པས། ཉེ་གནས་འདན་ སྒོམ་ལ ལ་ 


¿„„ ཁྱོད་ དབུས་ སུ་སོང་ལ། ལྟ་ བཟོ་ ཕན་ཡུལ་ པགྲཱི་ཟེར་བ་པོ། པོས། སྒུ་རྒྱུ་རམ་པ་ ཟངས་ ཁུངས་ནས་ཐོན་ལ ལྟ ཆེན་ བཞེངས་ཤིག་ གསུངས་པ་ 'ལྟར། ། ཁོང་འོངས་ནས་ གཙུག་ ལག་ ཁང་འད དི་བཞེངས། ། ལྟ་ ཆེན་གྱི རྒྱ" སྒའི 
° རྲུཤིང་བཙུགས ་པ་དང་ དུས་མཚུངས་པར། ཆོས་ རྗེ་རི ་རན་ པོ་ཆེ ་ཡང་ཧོར་ ཡུལ་ ནས་བཏེགས། མཚུར་ མུ་མ་ ཕེབས་ཀྱི ཀྱ ༡་བར་དུ་ལམ་ ལ་ལོ་ བརྒྱད་ སོང་། མཚུར་ཕུར་ ཕེབས་པའི་ཚེ་ དབུས་སུ་ལྷ་ ཆེན་ འཛམ་ གླིང་ 


རྒྱན་། གཡས་སུ་བུམས་པ། གཡོན་དུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་སོགས་ལྷ་ཆེན་དགུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་ པའི་གཟུངས་གཞུག་ མཛད། ལྟ་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབུར་སྟོན་ 
པ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་རིང་བསྲེལ་བྲེ་གང་། མགུར་དུ་ཚོགས་དུང་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས། ཐུགས་ཀར་དྭགས་པོ་ ལྷ་རྗེའི་ཐུགས་ལྡགས། མི་ལའི་གསོལ་ཞལ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉི་མ་ཞུང་པའི་ཚེམས། ཤཱ་རིའི་བུ་དང་ 
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མོ་གལ་ གྱི་ཐུ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་བཟེད། མཁར་ གསིལ། སྣམ་སྦྱར་ལ་ སོགས་ པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟེན ་དཔག་ཏུ་མེད་པ ་བཞུགས། ལྷ་ཆེན ་གཡོན་ཊ དུ་ཅུང་ཟད་ཡོ་ ་བ་ལ། རིན་། པོ་ཆེ་ཉིད་བུམ་ཅན་གྱི་ཏིང་འཛིན་མཛད་ 
ནས་སྐུ་གཡོན 'ཕྱོགས་ནས་གཡས་སུ་བསྲང་བའི་རླུང་དང་འཁྲུལ་འཁོར་མཛད་ པས་ལྕ ་ཆེན་ཡང་དྲང་ཕོར་བསྲང་། རབ་ གནས་མཛད་ པའི་ ཕྱིར་ བྱམས་པའི་ཆོས་ཁྲི་ བརྩིགས། གདུགས་དང་རྒྱལ་ མཚན་ མེ་ཏོཿ མེ་ཏོག་ 
ལ་ཐ སོགས་པ་བཀྲམ། དར་འཕན་ ཆེན་མོ་ ་བཀྲ་ཤིས་ཁྲ་རིང་གིས་མཆོད་ཁྲི་ཆོས་ཁང་གི་བར་སྤེལ། དེའི་ཚེ ་གདུལ་ བྱ་དབང་པོ་ པོ་དག་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཆོས་ཁྲིའི་ཁར་བྱམས་པ་དངོས་སུ་མཐོང་། དབང་པོ་ འབྲིང་དུ་ + 
ྲ / གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཁྲིའི་སྟེང་དུ། རི རིན་པོ་ཆེ་ཀླར་པ་སྐུ་ཚད་རི་བོ་ དང་མཉམ་པ་ལ ། དེ་འདྲ་ བའི་ཀླར་ པའི་སྐུ་དུ་མས་ བསྐོར་ནས་ རབ་གནས་ཆོ ཆོ་ག་མཛད་པ་དང་། དུས་གཅིག་ཏུ་སྐུའི་སྤྲལ་པ་ ་གསུམ་ བསྟན་ ” 
ནས། གཅིག་ གིས་ཆོས་ཁྲིའི་སྟེང་ནས་རབ་གནས་མཛད། གཅིག་ །གིས་ལྷ ་ཆེན་གྱི་ ད་མཆོད པ་བཤམས། : གཅིག་བླ་གཡེལ་དུ་བཞུགས་ནས་ཆོས་གསུངས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན། དཔལ་མགོན་པོ པོ་དེགས་ 
པ་ཕོ་དགུ་མོ་དགུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷ་ཆེན་ཞབས་ཏོག་ངེད་ཀྱིས་བྱེད། ཁྱེད་རང་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་བསམ་ཞིང་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚེ། བསྟན་པ་ བསྲུང་ཞིང་ཕྲིན་ ལས་བསྒྲབ་པོ་ཞེས་ 
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ྲ 


18» =$. 


- | ༄༅། །དམ་བཅའ་ཕུལ་ནས་སྒྲབ་བརྒྱུད་ རིན ་པོ པོ་ཆེའི་བསྟན ་པ་ པ་རྒྱ་མཚོའི་ མཐའ་ཀླས ་པ ་རྒྱས་ཤིང་འཕེལ་ བར་མཛད། སྤྱིར་ གྲུབ་ ཆེན་རི རན་པོ པོ་ཆེས་གདན་ ས་འོག་ ཀཾ་ པོ་ གནས་སྒོར་ འདས་ པའི་ འ་སཾངས་རྒྱས་ 
མར་མེ མཛད་ ཀྱི་སྒུདང་། གཙུག་ ལག །བང་མཛད། གདན་ས་མར་ ་འོག་ མིན ཀརྨར་ མ་ བྱོན་ པཕའ་ འི་སངས་རྒྱས་བྱམས་པའི་སྐུ་དང་། གཙུག་ ལག་ཁང་ མཛད། གདན་ས་ གོང་ དཔལ་ གྱི་ /་མཚུར་ ཕུ་འདི་ ཉིད་དུ། དུ། ད་ 
„ ལྟའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱའི་ རྒྱལ་པོ ་ལོའི འ་སྐུ་དང་། གཅུག་ ལག་ཁང་དང་བཅས་པ ་འདི་ ་ཉིད་ མཛད་ ནས་དུས་གསུམ་སངས །རྒྱས་ཐ ་ཐམས་ཅད་ཀྱཾ་ ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་ཁམས་གསུམ་ཁྱབ་པར་ མཛད་པ་ ཡིན་ ནོ། །གཡས་ ཕྱོགས་ སུ་ 
༧ བཞུགས་པའི་ འེ་གདུང་རྟེན་ འདི་ནི་བཀྲ ་ཤིས་འོད་ འབར་ཅེས་བྱ་བ་རྫེ་ དུས་མཁྱེན་གྱི གྱི་གདུང་བཞུགས་པ་དང་། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་པ་འདི་བཀྲ་ ཤིས་ལྷུན་ གྲུབ་ཏུ་ ཏཱ་གྲགས་པ་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པའི་གདུང་ 
བཞུགས་ པ ་ཡིན་། ་པ་ འདུག་ ལགས། གཡས་ཕྱོགས་ སུ་བཞུགས པའི འི་མཆོད་ སྟོང་དང་པོ པོ་འདི་རི ་རགས་ ཀུན། ཁུབ་ བདག་ དཔལ ་ལྡན་ ཀླར་ པའི་ ་སྐུ་ ཕྲེང་བཅུ་ གཉིས་ཿ པ་ཀྱང་ཆུབ་ རྡོ ཇི་ རྗེ་ཞེས་ སྲིད་ གསུམ་ འགྲོ་ ་བའི་ འདྲེན་ 
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༨, ༨༧. ནའ 


མཆོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་སུ་བཞེངས་པ་རྒྱལ་བ་ཆོས་སྐུའི་རྟེན་མཆོག་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་མོ། དེ་འོག་ཏུ་བཞུགས་ པའི་མཆོད་སྡོང་འདི་ཉིད་རྗེ་བཙུན་ཀརྨ་པ་བཅུ་གསུམ་ 


བདུད་ འདུལ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ གསེར་ གདུང་ རིན་ པོ་ཆེ་ དང་། ། གཡོ: ན་ཕྱོགས་ཀྱི་དངུལ་གདུང་འདི་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རོལ་གར་ ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་དགུ་པ་དཔལ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དོན་འགྲུབ་ ཀྱི་ 
དགོངས་རྫོགས 'ཆོས་ སྒུའི་ རྟེན ་དུ་བཞེངས་ པ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ནང་དུ་འཛམ་གླིང་ན་རྙེད་པར་དཀའ་པའི་རྟེན་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན་ཤ་སྟུག་གིས་ཕྱུར་ཐུར་བཀང་ཞིང་ཐུམ་སྒོ་ ར་འདྲ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་ 
འོད་ འབར་བ་བཅས་བཞུགས་པ་ ཿ་ལགས། མདུན་ཐ གཡས་ ཀྱི་ གྲུབ་ ཆེན་ རིན་ངེ པོ་ཆེའི་འདྲ་ སྐུ་ འདི་ རྒྱལ་བ བ་ གཡུང་སྟོན་པའི་ཕྱག་བཟོ་ཡེ་ཤེས་ པ་མངོན་སུམ་ དུ་བཞུགས་ པ་བདུད་ དཔུང་ཟིལ་ གནོན་ མེ་ཐུབ་མ། 
ཿ གཉིས་པ་ འདི་ ་རྗཾ ་ཀརྨ་པ་ བྱཅ་གཉིས་བྱང་ཆུབ་ རྡོེ ་རྗེའེ ་འདྲ་ཞལ། མདུན་ གཡོན དུ་བཞུགས ་པའི་དང་པོར་ ལྷ་ཚ ཆེན ་འཛམ་ གླིང་རྒྱན་ གྱི་བཟོ་ ཡུད་ དུ་བཞེངས་ པའི འི་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་སྣང་བརྙན་རི ་རིན་པོ་ ལོ་ཆེ། ། དེ་ 
འོག་ རྒྱལ་ དབང་བཅུ་གསུམ ་པ་ བདུད་ འདུལ་ རོ རྗེ དང་། བྱཅ་བཞི ཞི་ཐེག་ མཆོད་རྡོ་ རྡེ རྗེ་གཉིས་ཀྱི་འདྲ་ སྐུ་རིན་ པོ་ཆེའི་ གཙོས་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ རྟེན་བྱི '་བྱིན་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྡེ་ཀརྨ་ པཀྟིའི་ ཕྱག་མཚན་ རྡ རྡོ་རྗེ་ 
དང་དྲིལ་ བུ། ། གྲུབ་ཐོབ་ ཁམས་པ་མི ་གསུམ གྱི ་གསོལ་ ཐབས་ ཀྱི་རྡོ ་བར་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི ཕྱག་ རྡེས་དོད་པ ། རྟེན་གྱི གྱི་བཀའ་ སྲུང་འདོད་ ཁམས་བདག་མོ མོ་དཔལ་གྱི་ལྟ་མོའི་སྐུ་འབག་ ལྷ་མོ་ མོ་འཛིང་ཡོན་ མར་གྲགས་པ་ 


ི་རེལསསསས 
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ས་ཞི 


- ༄༅། །སྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྟི་ཉིད་ཀྱི་རབ་ གནས་ཕོག་ཅིང་ཤིན་ཏུ་བཀའ་གཉན་པ་བཅས་གངས་ཅན་ཕན་བདེའི་བརྩས་སུ་གྲུབ་པའི་རྟེན་མཆོག་འདི་དག་གི་སྤྱན་སྔར་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོ་ཞིང་ཡན་ལག་ 
བདུན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་སེམས་སྡོམ་བཟུང་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་སོགས་སེམས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ནས་བགྱིས་ན་འགྱུར་ཁྱད་ 

¿ དང་ཕན་ཡོད་ཚད་མེད་པ་འབྱུང་ངེས་ལགས་པས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ལ་དེ་ལྟར་ཟིམ་པར་ཞུ། ༈ །དངུལ་གདུང་ཁང་བཀྲ་ཤིས་གསར་མའི་དཀར་ཆག་རྟེན་བཤད་དོན་ཡོད་ནོར་བུའི་ཏམྡུ་ར་བཞུགས། གུ་རུ་བརྣ་ „ 
རྤ བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཨཀྟོ་བྷྱ་བཛྲ་ན་མ༔ བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འཛུམ་པའི་བསིལ་ཟེར་གྱིས། །དུག་ལྔའི་མུན་ཁང་སྟུག་པོ་འཇོམས་པའི་དཔལ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་རྡུལ་ ཟ་ 
སྤྱི་བོར་བསྟེན། །སྒར་ཆེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་ཁང་བཀྲ་ཤིས་གསར་མ་འདིར་བཞུགས་པའི་རྟེན་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཟུར་ཙམ་ཞུན། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་པའི་སྐུ་ཕྲེང་བརྒྱད་པ་ཉིད་འཇམ་ 
དཔལ་ཚྩ་རྒྱུད་ལས། མིང་ནི་ཀ་དང་མ་ཡི་ཐོག་མཐའ་ཅན། །བསྟན་པ་གསལ་བྱེད་སྐྱེས་བུ་འབྱུང་། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདིར་རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་དབྱེར་མེད་ཅིང་། 


དྲ 


༠ འཕྲུལ་ གྱི་བཀོད་པ་དཔལ་ ལྡན་ ་ས་ར་ཧ་དང་རམ་ང དབྱེར་ མེད་ པའི་སྐྱེས་ མཆོག་ མིའི་སྣདེ་དེ་ཉི ་ཉེད་ དགོངས་ པ་ཁྱད་ པར་ཅན་ ་ལ་ བརྟེན ་དགུང་གྲངས་ཞེ་བརྒྱུད་པ་ཤིང་ཕོ་ སྟག་གི་ལོར་ གཟུགས སྐུའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་རེ་ 


མགས སེས 


.༧ཾ ཀྱི་འདྲ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ནང་དུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གདུང་རིན་ ཕོ་ཆེ་ལས་བོཿ ཕྱན་ པའི་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ བཅུ་གཅིག་ ཞལ ཕྱག་ སྟོང་སྤྱན་ སྟོང་སོགས་ རང་བྱོན་ བརྗོད་ ཀྱིས་ མི་ལང་བ་ དང་། བྱིན་རླབས་ཅན་གྱི་ གྱ སྒུ་ 


རྩོད་མེད་ འཇིགས ་བྲལ་གྱི་རྡོ་རྗེ ་འཆང་དཔལ་ ཆོས་གྲུབ་ གྲགས་པ ཕྱོགས་ ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་མི མི་བསྐྱོད་ བཟང་པོ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་དགའ་ བའི་དབངས་ཞེས་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་མེ་མོ་ ཡོས་ཀྱི་ ལོར་ སྒུ་བལྟམས་ 
བསམ་ བརྗོད་ ཀྱི་ར་བ་ལས་འདས ་པའི་ཕྲིན ་ལས་ ཀྱིས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་བསྟན་ པ་མཐའ་དག་ གི་མ་རྟོ རྟོགས 'ལོག་རྟོག་ཕྱོགས་རྟོགས་སོགས་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲི་མ་རྣམས་བསལ་ནས། ཕྱིན་ཅི་མ་ ལོག་ པའི་བསྟན་ པ་ 
མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ ལྟར་མཛད་ཅིང་། ཉན་བཤད་སྒོམ་ སྒྲབ་] ཀི་སྡེ་དང་། ། ཞལ་སློབ་བུ་ཆེན་ སྟོན་ པ་གཉིས་པ་ལྟ་བུ་ཤ་སྟག་གིས་ས་ཆེན་པོའི་སྟེང་འདིར་ཁྱབ་པར་མཛད་ཅིང་། གྲུབ་ པའི་རྟགས་ དང་། ཆོ 


ཞིག་ བསྡུ་བའི་ ཚུལ་བསྟན། དེ་ཉིད་ཊ ཀྱི་ ་སྒུ་གདུང་རིན་ ཕོ་ཆེ་ ཆེ་སྐྱེ་དགུའི་བསོད་ ནམས ཀྱི ་ཞིང་ས་ ཕན་ བདེའི་འབྱུང་གནས་ ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་ པོ་ས་ སྟེང་མཛེས་པའི་ རྒྱན་ འདི་ ཉིད་ བཞེངས་ཤིང་། བུམ་ སྒོར་ རྗེ་ཉི (་ཉིད་ 
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-" ༄༅། །བརྙན་ལི་མ་སོགས་སྟོང་ཕྲག་ལྷག་པ། གཞན་ཡང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རིང་བསྲེལ། གདུང་ཐལ་སོགས་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོམ་བུར་བཞུགས་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་པཌ་གྲུབ་སྐྱེས་ཆེན་ 
རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་དང་སྐུ་བལ། ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ། པུསྟེ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་ལྷག་ཏུ་ཉེ་བས་མཚོན། བློས་དཔོག་པར་མི་ནུས་པའི་རིང་བསྲེལ་རྣམ་བཞིས་ཕྱུར་ཐུས་གཏམས་ 
° ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཞིང་བཀོད། རྩེའི་ཉི་མར་རྗེ་ཀརྨ་པ་ལོངས་སྐུའི་རྣམ་པ་དང་། ཟླ་བར་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཅས་འཕྲུལ་བཟོད་དཔེ་མེད་བྱོན་གཙང་དུ་གྲུབ་ཤིང། སྒོ་ཁྱིམ་གྱི་དབུས་སུ་ 
ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་མགུལ་གཡུ་མོན་མོ་ཐིག་པ་སོགས་རིན་ཐང་ཆེ་བའི་ནོར་བུ་དུ་མའི་ཕྲ་རྒྱན་བཀོད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་མཆོད་སྡོང་རིན་པོ་ཆེ་གྲོལ་བ་བཞིན་ལྡན་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོར་བཞུགས་པ་དང་། 
གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་པའི་དངུལ་གདུང་འདི་ནི། དེ་ཉིད་ཕྱི་མར་སྐྱེ་འགྲོ་དཔག་མེད་ཀྱི། །འཇིགས་སྐྱོབས་དགེ་ལེགས་འགྲུབ་པའི་དུས་མཁྱེན་ནས། །བསམས་བཞིན་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཀརྨ་པ། །དེ་ 
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བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མྱང་འདམ་གྱི་ཕྱོགས་སུ་སྐུ་བལྟམས་ཤིང་། ཆེ་བའི་རྣམ་ཐར་ནི་ལྟ་མོའི་འདྲེན་མཆོག་གང་གི་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་རྒྱ་ 


མཚོའི་འཇིང་དང་འདྲ་བ་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་སྦྱོད་ཡུལ་ལས་སུས་ཀྱང་དཔོག་པར་མི་ནུས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལྔ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གོང་མ་ཆེན་པོའི་ལུང་གིས། ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་བསྟན་པའི་བདག་པོ་དེ་ 


བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཞི་བ་དབང་ཕྱུག་གི་སངས་རྒྱས་ཞེས་བསྔགས་པ་གངས་ཅན་དུར་སྤྲིག་འཛིན་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ 
བྱོན་པའི་ཐུགས་ལྡགས་སྤྱན་གསུམ་དང་། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་ཚེམས་མཆེ་བ་དང་། རིང་བསྲེལ་བྱ་མ་གསར་གྱི་སྒོ་ང་ཙམ་གྱིས་གཙོས། རིང་བསྲེལ་རྣམ་བཞིས་ཕྱུར་ཐུར་བལྟམས་པའི་རྣམ་ 
རྒྱལ་མཆོད་སྡོང་དཔེ་མེད་ལྟུན་གྲུབ་མི་ཞེས་གྲགས་པ་ལགས། གཡས་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་པའི་མཆོད་སྡོང་ཆེན་པོ་འདི་ནི། དེ་ཉིད་ཕྱི་མང་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །འགྲོ་མང་སྨིན་གྲོལ་མཛད་པའི་དུས་ 
མཁྱེན་ནས། །བསམས་བཞིན་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཀརྨ་པ། །རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཞི་པ་འཛམ་གླིང་ 
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།༈ ༄༅། །རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད། ཇྡོད་ཨ་ལ་མཐིལ་དུ་སྐུ་བལྟམས་ཤིང་། མཁས་ཚུལ་དགུ་དང་། འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས། གྲུབ་རྟགས་རྫུ་འཕྲུལ་བཀོད་པ་རབ་འབྱམས་སྟོན་པར་མཛད་པ་སོགས་ 
ཆུ་ལྷའི་ལྕེ་བརྒྱས་བསྐལ་པར་བཟླས་ཀྱང་བརྗོད་པར་མི་ནུས་པ་དེ་ཉིད། ཆེན་པོ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཕེབས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནམ་ལངས་པའི་ཁར་ཉི་མ་ཤར་བ་བཞིན་མཛད་པ་སོགས་སྐུ་དངོས་ 
ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཉེ་བ་ན། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་དཔྱད་གཙང་བ་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་ཞེས་གསུངས་ནས་བྱོན་ཏེ། བྱང་གི་གད་པ་སྐྱ་རེངས་སུ་བོད་ལ་མཐའི་དམག་དཔུང་གི་འཚེ་བ་ཞི་བ་ཁོ་ནའི་ཆེད་དུ་ 
དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་ཟབ་མོར་རེ་ཞིག་སྙོམས་པར་བཞུགས་པའི་ཚུལ་སྟོན་པར་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གདུང་ལས་བྱོན་པའི་རིང་བསྲེལ་གསེར་གཙོ་མ་ལྟ་བུ་ལྷུང་བཟེད་གང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིང་བསྲེལ་ 
རྣམ་བཞི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བྱིན་རླབས་ཅན་དུ་མའི་གོང་བུ། མཐོང་གྲོལ་ཉི་མ་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་པ་ལགས། གཡོན་གྱི་དངུལ་གདུང་གཉིས་པ་འདི། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ཀརརྨ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ 
བྱང་སེ མས་དཔ ལ་ 'འབྱོཿ ར་དོན་གྲུབ་ ཀྱི་སྐུ་སྐྱེ་རི མ་ང ར་བྱོན་པའི་བ ཞི་པ་དཔ ལྭ" ལྡན ། གྲགས་པ ་དོན་ འགྲུབ་ ཀྱི་ག དུང་རྟེན་དུ་བཞེངས་པ་ལྷ་བབས་མཆོད་རྟེན་ནང་ དུ་རྗེ་ཉིད་ ཀྱི་ག དུང་ རུས་ གཙོ་ གྱུར་རྟེན་ག སུམ་ 


དུ་མས་གཏམས་ཤིང་། ཕྱི་རོལ་དུ་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་གཟུངས་སྔགས་ལཉྩུའི་རིགས་དང་། སྟོན་པའི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྣང་བརྙན་དུ་མ་བཅས་འབུར་དུ་དོད་ཅིང་། བཟོ་ 
བཀོད་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་དང་། དེ་འོག་གི་འདི་རྒྱལ་ཚབ་ནོར་བུ་བཟང་པོའི་ཆོས་སྐུའི་རྟེན་དུ་བཞེངས་པའི་དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དེ་འོག་གི་དངུལ་གདུང་འདི་རྒྱལ་ཚབ་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར་གྱི་ 
པཾ གདུང་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་བཅས་བཞུགས་པ་ལགས། གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་དངུལ་གདུང་གཉིས་པ་འདི་རྒྱལ་ཚབ་གྲགས་པ་མཆོག་དབྱངས་ཀྱི་སྒུ་གདུང་མཆོད་སྡོང་རིན་པོ་ཆེའི་ནང་བུ་རྒྱལ་ཚབ་ཉིད་ཀྱི་དབུ་ཐོད་བུམ་ 

རིལ་དུ་ཊྱོན་པར་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་། ཡི་གེ་ཨཱཿསོགས་ཀྱི་རང་བྱོན་གསལ་བས་གཙོས་རིང་བསྲེལ་རྣམ་བཞི་བརྡོད་ཀྱིས་མི་ལང་བ་བཞུགས་པ་ལགས། དེ་འོག་གི་དངུལ་གདུང་འདི་སྟིགས་དུས་ཀྱི་གདུལ་ 
བྱ་རྣམས་ཀྱི་ངོར་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ཕྲིན་ལས་མངའ་བ་རིག་འཛིན་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་རིམ་པར་བྱོན་པ་ལས། ལྔ་པ་གཙུག་ལག་དོན་འགྲུབ་ཀྱི་མཆོད་སྡོང་དང་། དེ་འོག་གི་འདི་དཔའ་བོ་ 
གཙུག་ལག་དགའ་བའི་གདུང་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་བཅས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་རིང་བསྲེལ་རྣམ་པ་བཞི་སོགས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྟེན་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་གཏམས་ཤིང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་ 
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-ˆ ༄༅། །ལགས། རྟེན་གཙོའི་སྐུ་རྒྱབ་གཡས་ཀྱི་གསེར་འབུམ་འདིའི་ནང་དུ་མཚུར་ཕུའི་གདན་ས་པ་འཇིགས་བྲལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དབྱངས་དོན་གྲུབ་འོད་ཟེར་གྱི་སྐུ་གདུང་རིལ་པོ་ 
བཞུགས་ཤིང་ཕྱག་ཐལ་སྒྱར་གྱི་བར་ན་རིན་པོ་ཆེ་བསམ་འཕེལ་བཞུགས་པས་གང་བསམ་འགྲུབ་ཅིང་། ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཅན་ཡིན་ཞེས་གྲགས། རྒྱབ་ངོས་གཡོན་གྱི་གསེར་འབུམ་འདི་ 
མཾ ཚུར་ཕུའི་ག དན་ས་པ་ བླ་མ་རིན་ཆེན་བཟ ང་པོའི་སྒུ་ག དུང་དུ་བ ཞེངས་པ་ཡིན་པ ར་ འདུག ། ཀ དུན་གྱི་རྟེ ན་ཁྲིའི་དབུས་ སུབ ཞུགས་ པ་ འདི་བླ 'མྨ' ཞང་ གི་ འདྲ་ སྒུ་ག སུང་བྱོན་ མ་དང་ ། འབྲི་གུང་སྐྱོབས་ པའི་སྐུ་ 
གསུང་བྱོན་མས་གཙོས་རྟེན་བྱིན་ཅན་གྲངས་མེད་དང་། རྒྱབ་ངོས་ཀྱི་ཆོས་བརྩེགས་འདིར། བཀའ་དང་བསྟན་འགྱུར། རྡེ་ཀརྨ་པའི་གསུང་འབུམ་སོགས་ཕལ་ཆེར་གསེར་དངུལ་གྱི་བྲིས་པ་ཤ་སྟག་དང་། 

མ་དང་། རྗེ་ཀརྨ་པཀྙིར་གཉེན་མཁར་ནག་ནས་ཕུལ་བའི་དུང་དཀར་མགོ་དགུ་དང་། མགོ་ལྔ་སོགས་མཆོད་རྫས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དུ་མས་མཛེས་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་སྲིད་ཞིའི་མཛེས་རྒྱན་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས་ 
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པའི་རྟེན་གསུམ་རབ་འབྱམས་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་དད་མོས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་སྐྱབས་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལེན་པ་དང་། བསྟན་པ་དར་ཞིང་ 
འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའི་སྨོན་ལམ་གྱི་སྒོ་མོ་རྒྱ་མི་ཆུང་བ་འདེབས་པ་སོགས་མཛད་ན་རྣམ་དཀར་གྱི་འབྲེལ་བ་ཐོགས་པ་ཙམ་གྱིས་མི་བསླ་བའི་འབྲས་བུ་འབྱིན་ངེས་པས་དེ་ལྟར་ཐུགས་ལ་སིམ་པར་ཞུ། །༈ །།གསེར་ 
༦ ཀྱང་མི་ཡི་ཟོལ་འཛིན་མགོན། །དབང་བྱུག་རྡོ་རྗེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོར་འདུད། །དེ་ཡང་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དང་དབྱེར་མེད་པའི་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོ་འདི་ཉིད་དུ་བཞུགས་པའི་རྟེན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཟུར་ 
ཙམ་ཞུ་ན། ཕུག་གཡས་ཀྱི་གསེར་འབུམ་འདི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་པ་ཆེན་པོ་མི་མཆོག་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས། ཡང་དགོན་གྱི་ཟུར་འདི་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་མཆོད་ 
རྟེན་ཞིག་བཞེངས། དེ་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་ན་འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཚད་ངན་འགྲོ་ལས་སྐྱོབས་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་རིང་པོར་མ་ཐོགས་པར་རྡེ་ཉིད་གཟུགས་སྒུའི་བཀོད་པ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་རྗེས། སྐུ་གདུང་རིན་ 
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རཿ བསྲེལ། ཉེར་སྤྱད་དང་། དཔལ་ལྡན་ས་ར་ཧའི་དུག་སྤྲལ་གྱི་སྒོམ་ཐག །རྒྱལ་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ནས་ཡུང་བསྟན་པའི་ཆོས་རྒྱལ་དྭགས་པོ་ལྟ་རྗེའི་ཐུགས་དང་། སྣམ་སྦྱར། གསོལ་ལྷུང་སོགས་ 
རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་ཤ་སྟག་གིས་བལྟམས་པ། བུམ་སྒོར་རྗེ་ཉིད་ལོངས་སྒུའི་རྣམ་པར་བཞེངས་པའི་སྐུ་དང་། གཞན་ཡང་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་ཇི་ལྟར་བཞུགས་པའི་རྟེན་ 
གྱི་བཀོད་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པར་བཀོད་པའི་སྐུ་འབུམ་ཆེན་མོ་གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་མར་ཞུ་བ་ལགས། གཡོན་ཕུག་ན་བཞུགས་པའི་སྒུ་འབུམ་འདི་བཟོ་དབྱིབས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྡུངས་ 
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མཆོད་རྟེན་དང་ཆ་མཐུན་པ་རིང་བསྲེལ་རྣམ་བཞིའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་བཀྟིའི་གདུང་རྟེན་དུ་བཞེངས་པ་མཚན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཞེས་གྲགས་པ་ལགས། ༔ གོང་གི་གསེར་གདུང་ཆེན་མོ་འདི། 
ཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བསམ་བཞིན་སྲིད་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས། ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྗོངས་འདིར་ཟླ་མེད་ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་སྤེལ་སྦྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་མངའ་བ་རིམ་པར་ 
ན་པ་ལས། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གིས། ཨི་ཤཱའི་མིང་ཅན་ཅོད་པན་ནག་པོ་འཛིན། །མཐའ་དམག་བཟློག་ཅིང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤེལ། །ཞེས་གསལ་བར་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དགུ་པ་དཔལ་ 
ན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་གར་དབང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྟིང་པོ་ཁྱབ་བདག་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཞེས་མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་མདོ་ཁམས་ཏྲེ་ཤོས་ཀྱི་ས་ཡི་ཆར་ལྷག་བཟང་དུ་མེ་ཕོ་འབུག་གི་ 
ལོར་སྐུ་བལྟམས་ཤིང་། རིང་ཕོར་མ་ཐོགས་པར་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་སོགས་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་རྣམས་ལ་མཉྱེན་རབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་འཇིགས་མེད་བག་ཡངས་སུ་རྒྱུ་བ། 
གྲུབ་པའི་རྟགས་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་ རྩལ་སུས་ཀྱང་འགྲ ན་ དུ་མི་བཟོད་པའི་བདག་ཉིད་ ཆེན་པོ་༧ འཇམ་དབངས་གོང་མ ་ཆེེ ན་པོ་སོགས་སྲིད་ན་ཆེ་བ འི་ལྷ་ མི་རྣ མས་ཀྱི་ འདྲེན་མ ཆོ ག་ དམ་པ་ དེ་ཉི ད་ ཀྱིས་ འཁོར་ལོ་ 
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དབ ༄༅། །གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་བསམ་བརྗོད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་བཀོད་པ་བསྟན་ནས། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མཐོང་བ་དང་རྙེད་པར་དཀའ་ཞིང་། འདུས་བྱས་མི་རྟག་པར་བསྟན་པས་གདུལ་བྱ་ལེ་ལོ་ཅན་ 
རྣམས་ཀྱི་ལེ་ལོ་དང་རྟག་འཛིན་བཟློག་པའི་ཆེད། དགུང་ལོ་ཞེ་བརྒྱད་པ་ཆུ་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོར་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་ཞིག་བསྡུ་བར་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྐུའི་རྟེན་མཆོག་མཆོད་སྡོང་རིན་པོ་ཆེ་མཐོང་གྲོལ་ 


ཤྲ རྣམ་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་འདིའི་ནང་དུ། རྡེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གདུང་ལས་བྱོན་པའི་རིང་བསྲེལ། གདུང་རུས་སོགས་གཙོས་གྱུར་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས། བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མ། གཞན་ཡང་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ 


རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རྟེན་ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཁྱད་འཕགས་རྣམས་དང་། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྣང་བརྙན་རྒྱ་གར་ལི་མ། ཐུབ་པའི་རབ་གནས་ཕོག་པ་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་གཙོས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ལེ་མའི་ཐུགས་ 
དམ་རྟེན་གྲལ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་ལྷག་པ་དང་། བཀའ་གདམས་ལི་མའི་མཆོད་རྟེན་འགང་ཆེ་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། བཀའ་དང་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་གཙོ་བོར་ ར་པའི་པུསྟེ་བརྒྱད་བརྒྱར་ཉེ་བ་དང་། རིང་བསྲེལ་ 


རྣམ་པ་བཞེས་ཕྱུར་ུས་བལྟམས་པའི། བུམ་སྒོར་འདྲ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྩེའི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་དུ་རྡེ་ཉིད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་བཞེངས་པ་དང་། ཟླ་བར་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ། ཆར་ཁེབས་ཀྱི་བྲེ་སྲོག་ལ་ 
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རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། གདུགས་རིམ་རྣམས་ལ་གཙུག་གཏོར་སྡེ་ལྔའི་གཟུངས་ལའུ། གྲེ་མགུལ་ལ་རྒྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད། བང་རིམ་ལ་རྒྱལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར། སེང་ཁྲི་ལ་རྒྱལ་ཆེན་བཞི། ས་གདན་ལ་ 
འདོད་ཡོན་གྱི་ལྟ་མོ་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་སོགས་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་པ་འཐུར་དུ་བསྒྲབ་ཅིང་། ཤུན་ནས་ཕུལ་བའི་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་མགུལ་གཡུ་སྒྲོལ་མ་རང་བྱོན། ལྟོ་སྟོད་ནས་ 
ཕུལ་བའི་གཡུ་ལྟ་ལྕམ་རང་བྱོན། 'གདོང་གོང་མས་ཕུལ་བའི་གཡུ་སྦྲལ་མགོ་མ། གངས་དཀར་ནས་ཕུལ་བའི་གཡུ་གནམ་སྔོན་ཞུན་ཐིག །རིན་སྤུངས་ནས་ཕུལ་བའི་གཡུ་སེང་གེ་ཞོ་སྡུངས་སོགས་གཡུ་མིང་ 
ཅན་བཅུ་གསུམ་དང་། གཞན་ཡང་ ན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་བཀོད་པས་མཛེས་པ་དང་། དཔེ་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་མཆོད་སྡོང་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ལྷ་མི་ཡོངས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་སར་གྲུབ་པ་ལགས། 
མདུན་གཡས་ངོས་ཀྱི་དངུལ་གདུང་འདི་རྗེ་བཙུན་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གདུང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་དང་ཉེར་སྐྱད་ཆ་ཚང་དང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་ 
དབུས་རྟེན་མཆོག་ཁྱད་པར་འཕགས་པས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་མཆོད་སྡོང་དམ་པ་མཐོང་གྲོལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞུ་བ་ལགས། མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་རྗེ་དུས་མཁྱེན་གྱི་སྒུ་འདིས་ཆོས་དྲུག་གི་རྩ་བ་རྡོ་རྗེའི་ 
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-  ༄༅། །ཚིག་རྐང་ལན་བདུན་གསུངས་པས། དུས་མཁྱེན་ཆོས་དྲུག་མར་མཚན་ཐོགས་པ་དང་། གཡོན་ངོས་སུ་བཞུགས་པ་འདི་རྗེ་དགུ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་འདྲ་སྐུ། སྐུ་དང་བཞུགས་ 
གདན་གྱི་བར་དྲོད་ཉག་ཙམ་རྒྱུན་དུ་བཞུགས་པ་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་གཙོས་རབ་གནས་བྱིན་རླབས་ལྡན་པའི་བྲིས་འབུར་གྱི་རྟེན་མཆོག་མང་བ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་བསགས་སྦྱོང་ 

¿ླ སྤེལ་བའི་ཆོ་ག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཐུགས་སྨོན་རྒྱ་མི་ཆུང་བ་མཛད་ན། དགེ་འབྲས་བསླ་མེད་དུ་སྦྱིན་ངེས་པས་དེ་དོན་མཆོག་དམན་ཀུན་གྱི་ཐུགས་མཚོར་སིམ་པར་ཞུ།། ༈ །།མཆོད་ཁང་དངུལ་གདུང་ཆེན་ ཇེ 
- མོ་རབ་བརྟན་ཕོ་བྲང་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་དཀར་ཆག་ལེགས་པར་བཤད་པ་པུྨའི་ཕྲེང་མཛེས་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས། ན་མོ་གུ་རུ་ཤྲཱི་ཀརྨ་ཀ་བཛྲ་དྷརྨཱ་དྷཱ་ཏུ་ཡེ། ཆོས་དབིངས་མཁའ་ལ་མཁྱེན་ 
བརྩེའི་འོད་འབུམ་བརྡལ། །སྣུ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་རྣམས་བདེར་འདྲེན་པ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་མི་ཡི་ཟོལ། །མཐེང་དམར་ཅོད་པན་འཆང་དེར་གུས་ཕྱག་བགྱི། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀརྨ་བཀའ་ 
བརྒྱུད་ཀྱི་གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་ཁང་རབ་བརྟན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་འདིར་བཞུགས་པའི་རྟེན་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཟུར་ཙམ་ཞུ་ན། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ 


༣ གཅིག་ཏུ་ འདུས་ པའི་རོལ་ 'གར་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི་ འི་སྐྱེས་རབས་རིམ་པར་བྱོན་པའི་ནང་ཚན། འཇམ་ དཔལ་ སྒུ ་འཕྲུལ་འདྲ་བའི་ རྒྱུད ལས ། ཅོད་ པན་བཟང་པོ་མཐོན་ཀའི་རྩེར། །སྐྲ་མཆོག་མཐོན་ ན་ཀ ཆེན་པོ་ 
འཆང་། །ནོར་ བུ་ཆེན་པོ་ 'འོད་ ཆགས་དཔལ། །སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་ པའི་རྒྱན་ དང་ལྡན། ། ། །ཞེས་ ལུང་བསྟན ་པའི་ སྒུ་ཕྲེང་བཅུ་པ་ ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ་ རྗེ་ཞེས་མཚན་ ་སྙན་ ལྟུའི་རྔ ཆེན་ སྲིད་ཞིའི་ཁོང་ན་ལྷམ་མེར་ གྲགས་ 
ཤིང་། 'མདོ་ ་སྔགས་ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཚུལ་ རྒྱ་མཚོར་ འཇུག་པའི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་རྣམ་ དཔྱོད་ ད་གཏིང་དཔག་ དཀའ་ཞིང་། བཟོ་ 'དང་ གསོ་ བ་སྙན་ངག་སྒྲ་ ཚད་སོ སོགས་༢ རིག་པའི་ ༥་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ ལ་ཆགས་ཐོགས་ 
༡ མེད་པའི་ཕྲི་ ཕྲིན་ ་ལས་ཚངས་པས་ཀྱང་འགྲན་དུ་མེད་པ། གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་བཀོད་པ། མདའ་ བསྣུན ་ཞབས་དང་ཏེ ་ལོ་པ ་སོགས་ ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ རྡེས་སུ་འགྲོ་ ་བ་ སོགས་ སྐུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་མོས་ 
 བློའི་ཚིགས་གིས་ཟོལ་བསྟོད་ཙམ་མ་ཡིན་པར། སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་ཀྱི་མིག་གི་བདུད་རྩིར་རྩལ་བར་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་དཔལ་རྒྱལ་དབང་གར་གྱི་དབང་པོ་ ཞྭ་དམར་ཅོད་ པན འཛིན ་པ་དྲུག་པ་ མི་ 
ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཞེས་མཁས་གྲུབ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན། འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏེ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྟོམས་ 


])789>®1; ཧུ་རྫེ ¥ 82; 
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-” ༄༅། །པར་ཞུགས་པ་ན། དཔལ་ར་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མགོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་དང་། ཕྱི་རབས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་དཀར་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་སར་ 
གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་བསྒྲན་པར་མཛད་པ་ན། བརྩིགས་རྨངས་ཀྱི་རྡོ་བ་རྣམས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་དྲངས་ཤིང་ཕོ་བྲང་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྩིགས་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་ 

ཟེ ཀླུ་ཤ་སྟག་གིས་བརྩིགས། ཀ་གདུང་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་འདྲེས་དྲངས་ཤིང་། སྒུ་ཉིད་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་འབའ་ཞིག་གིས་བཞེངས་པར་མཛད་ཅིང་། ནང་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་ དངུལ་གདུང་འཛམ་གླིང་རྒྱན་འདི་ ¬ 

ངྫོ ཉིད་ཀྱི་བཀོད་པ་རྒྱལ་བ་ལྷ་ལས་བབ་པའི་མཆོད་རྟེན། ཐིག་རྩ། མདོ་ལུགས། སྔགས་ལུགས། མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་བའི་ལུགས་བཅས་གསུངས་པ་ལས། ཕྱི་མ་ཉིད་གཙོ་བོར་མཛད་རྒྱ་གར་ལི་མའི་དབྱིབས་ པ 
ལ། སེང་ཁྲི་ཅི་ལྟར་མཛེས་པར་བྱ་གསུངས་པ་ལྟར། རྩེ་ཐང་གི་ཐུབ་པ་གསེར་གླིང་མའི་བཞུགས་ཁྲི་བཞིན་དུ་མཛད་ཅིང་། གཅན་གཟན། རི་དྭགས། མི་སོགས་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་མཆོད་སྡོང་ཕལ་ཆེར་རྗེ་ 
བཙུན་ཀླར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བཟོ་མཛད་པའི་ནང་དུ། རྒྱལ་དབང་གར་གྱི་དབང་པོའི་སྒུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་གཙོས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་བྲིས་འབུར་གྱི་རིགས་ཤིན་ཏུ་བྱིན་ཅན་སྒར་ཆེན་གྱི་རྟེན་ 


ཊུ ཁྲོད 
བརྒྱ་ 
ཧཱཾ ཆེན 
2) ཆེའི་མདུན་སྒོ་ སྐོར། ། རྗེ་ཆོ: ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་: རྡེའི་ཕྱག་སོར་ གྱིས་བསྐུན ་པའི་རྡོ་ཀྭ་མ་རུ་པ་ལས་ གྲུབ་པའི་ སྤྱུ ་རས་གཟི གས་ཊ །ཁ་སར་པཱ་། ཌིའི་སྒུ་བྱིན རླབས་ཅན་ བཞུགས་ཤིང་ ། སྒོ་ ཀྱིམ་གྱི་ དབུས་སུ། སུ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ 
ཤོ ལྡེའུ་བཙན་གྱི་ གྱི་མགུལ་ པ་གཡུ་ཤ་ བ་ སྐྱ་རིང་དུ་གྲགས་ པས་ ས་གཙོས་ རིན་ ་ཐང་ཆེ་བའི་ནོར་ བུ་དུ་མ་དང་། ཉི་ཟླའི་རྩེར་ ཁྱུང་གི་ སྒོ་ང་འཁྲུལ་མེད་ ཀྱི་ཏོག་ གིས་མཛེས་པ་ དང་། གཞན་ཡང་བཟོ་ སྦྱོང་འཇིག་ རྟེན་ང དབང་ 
.༧ ཕྱུག་ཀརྨ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བཟོ ཟོ་གསེར་ལས་གྲུབ་ པའི་ངང་པ་ཕོ་མོ་བཟོ་ཁྱད་དུ་མས་མཛེས་པ་དང་། སྤོས་ཤེལ་ ལས་གྲུབ་ པའི་ངང་པ་གཉིས། གཡུ་ཡི་ནེ ཙྭ་ཟུང་བ་སར་ ངོ་མཚར་བའི་བཀོད་པ་ཅན་འདི་ཉིད་ 


[)/8;51.ཡུ་ཤྩེ 8 >®)2/‰ 


ད་དུ་བཞུགས ་པ་ཕལ་མོ་ཆེ ་དང་ ། རྗེ་མི 'བསྐྱོད་ ཞབས་ཀྱིས་ ཐུགས ་དམ་དུ་བཞེངས་པའི་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་གསེར་ བྲིས་མ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་པུསྟི་ཀ་ སྟོང་ཕྲག་ཉེ་བ་དང་། རྒྱ་གར་ལི་མའི་མཆོད་རྟེན་ 
རྒྱ་ཕྲག་སོགས། ། རྡོ རྗེ ་གསུམ་ ཀྱི ་རྟེན ་མཆོག་ངོ་མཚར་ཅན་དང་ ང། སངས་རྒྱས ་འོད་ སྲུང་གི་° ་འཕེལ་ གདུང་རིན ་པོ་ཆེ་ངང་ པའི་སྒོ སྒོ་ང་ཙམ་ པ་གྱིས་ གཅོས། རིང་ བསྲེལ་ རྣམ་ང ་བཞི་ཏ བརྗོད་ལས་ འདུས་ ་པ། གོང་མ་ རིན་ 
་དཔལ་རྒྱལ་པོས་ཀརྨ་པ་རོལ་ པའི་རྡ་ རྡོ་རྗེར་ཕུལ་བའི་ མརྒད་ ཀྱི ་གསོལ་ དཀར་སོགས་མཆོད་ རྫས་ཀྱི་རྣམ་ པ་མཐའ་ཡས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ ཕྱུར་བུར་ བཀང་བའི་ ཐུམ་ སྒོར་] རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉི ཉིད་ཀྱི་འདྲ་ སྒུ་ རིན་པོ་ 
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ཿ† བུམ་སྒོར་རྗེ་མཆོག་གི་འདྲ་ཞལ་བཅས་ཁྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་འབར་བ་བཞུགས་པ་ལགས། མདུན་ངོས་ཀྱི་དངུལ་གདུང་འདི། རིག་པ་འཛིན་པའི་ཁྱུ་མཆོག་དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོའི་གདུང་ 
་དུ་བཞེངས་པ་རིང་བསྲེལ་རྣམ་བཞིའི་སྟིང་པོ་ཅན་ལགས། མདུན་དུ་དངུལ་ལས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་སྐུ་བརྣུན་གྱི་གཙོས། དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ནས་བཟུང་བཅུ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 
འི་བར་གྱི་་འདྲ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་དང་། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་གུང་ཐང་རབ་གནས་མཛད་པའི་ཡོན་དུ་ཕུལ་བའི་ཐུབ་པ་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན་གྱི་གཙོས། རྟེན་གསུམ་ཁུད་པར་འཕགས་པ་ 
ཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་དད་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་སོགས་རང་གཞན་མཁའ་ཁྱབ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ཐུགས་འདུན་རྩེ་གཅིག་པའི་སྐོ་ནས་མཛད་པར་ཞཨུ། ༈ །།འདུ་ཁང་ཆེན་ 
འི་དཀར་ཆག་རྟེན་བཤད་ཀུན་གསལ་མེ་ལོང་བཞུགས། ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཚོགས་གཉིས་ཆུ་གཏེར་གཏིང་མཐའ་ཡས། །རྣམ་དག་ཡོན་ཏན་ནོར་བུའི་མཛེས། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མིག་གཅིག་པུ། །ཐུབ་མཆོག་དེ་ 
ལ་གུས་ཕྱག་ཚལ། །སྤིནྨྱའི་མཚོ་དབུས་པདྨོ་ལས། །ལེགས་འཁྲུངས་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་ཞལ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །མི་ཕྱེད་སྙིང་གི་ཐེག་ལེར་རོལ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 


རི རོ ༧༡ 


འུ 
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-  ༄༅། །པ། །ཐུབ་བསྟན་གསལ་བའི་ཉི་མ་ཆེ། །སྐྱེ་རྒྲུའི་མ་འདྲེས་ པ་བཤེས་ གཉེན་ མཆོག །ཀརྨ་པ་ཞབས་ སྤྱི་བོར བསྟེན། །དེ་ཡང་ འཛམ་གླིང་ན་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་ བའི་མཉམ་མེད་ཀརྨ་ 
བཀའབརྒྱདཀ་གདའ་ ས་ཆེན་པོ། ཕྱི་ཉར་ནགཅུག ལག་ནས་ བཤད་པའི་ཡུལ་ གྱི་ལེགས་ པའི་དཔྱད་ཀུན་ཚང་ཞིང་། ། ནང་ལྟར་ན་ འཕགས་པ་ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་ ཕོའི་ཕོ་ བྲང་། རྒྱབ་ རི་ ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་ པོའི་སྒུ་ཡི 


ཤཾ 
ཤ 
2 


རྣམ་པ་རང་བྱོན་ དུ་བཞུགས་ པའི་གནས། དབུས་ གཙང་རུ་བཞི་ རུ་ལག་དང་བཅས་པའི་ འི་སའི་གོང་པ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྡེ་གཙུག་ བརྟེན་གྱི གྱི་སྐབས་སུ། ཆུ་བོ་བཞི་ཡཾ་ ་འབྱུང་གནས། གངས་དཀར་ཏི་སེ་ལྟ་ུ། བོད་ 


ཡུལ་ དབུས་གཙང་ གི གི་བདེསྐྱི སྐེད་ ཐམས པས་ཅད་ འབྱུང་གནས་] ཀྱི་ྩ་ ལག ་ཏུ་གཟིགས་ ནས། ས་ གནད་ ཀྱ་མེ་ང ་བཅའ་ གཙུག་ ལག ཁང་སོགས་ རྒྱ་ཆེར་ བཞིངས་པར་ མཛད་པ པའི་ གནས་ཁྱད་པ་ པར་ འཕགས་པ། པ། ། གསང་ བ་ 
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མཆོག་ ཁུད་ པར་ འཕགས་ པ་ འདིར། རྒྱལ་ པས་ མདོ་ཏིང་འཛིན རྒྱལ་ པོར། ང་འདས ་ལོ་ ་ནི ་ཉིས་ སྟོང་ན། །ག །གདོང་དམར་ ཡུལ་ དུ་བསྟན་ པ་ འབུར །སྤྱན ་རས་ གཟིགས་ ཀྱི གདུལ་ བྱར་ འགྱུར། ། འེ་ཡི བསྟན་ པའི་ 
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སྟིགས་མ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེང་གེའི་སྒྲ། །ཀརྨ་ཀ་ཞེས་བྱ་བ་འབྱུང་། །ཏིང་འཛིན་དབང་ཐོབ་འགྲོ་བ་འདུལ། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེགས་བདེ་ལ་བཀོད། །ཅེས་དང་། ལང་གཤེགས་ལས། བྱང་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་དགེ་སྦྱོང་དགེ་བ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནི་མཐུ་ཆེ་བ། རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བ། ཤེས་རབ་ཆེ་བ། བརྟུལ་ཞུགས་ཆེ་བ། མང་དུ་ཐོས་པ་དེའི་མིང་ནི་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་ 
པའི་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲབ་གནས་མཛད་ཅིང་གདན་སའེ་གཞི་བཏིང་། རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་པཀིས་བོད་ཡུལ་དབུས་གཙང་གི་བདེ་སྐྱིད་སྤེལ་བ་དང་། ༦ 
རྱ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་དུ་གནས་ཤིང་། ཁྱད་པར་རྒྱལ་བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་མཐའ་དམག་གི་འཚེ་བ་ཞེ་བའི་ཆེད་དུ། ལྷག་པའི་ལྷ་ཡི་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་ལྟ་ཆེན་ཐུབ་དབང་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ པ 
བཞེངས ༈ ཉན་བཤ ད་བསྒོམ་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་བ ཙུག་པ་སོགས་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ལ་ཡུན་གྱི་ཕན་བདེ ་སྡེལ་བའི་བཀའ་དྲིན་ཕྱག་རྗེས་ ཟླ་མེད་པར་ བསྐྱངས་བའི་གཙང་ཁང་ཆེན་མོའི་ཁྱམས་འདིར་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ 
ཆེའི་རྡོ་རྗེ་ལུང་གི་དབང་ཆེན་གསུང་སྤྲལ་རྡོ་རྗེའི་མིང་༔ བྱང་སེམས་བཙུན་པ་ཀར་ནས་འབྱུང་༔ དེས་གསལ་བར་བསྟན་ཅིང་། མདོ་ལང་དཀར་གཤེགས་པ་ལས། རབ་བྱུང་ཆས་ལ་ཞྭ་ནག་ཅན། །སྟོང་གི་ 
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-' ༄༅། །བསྟན་པ་མ་རྫོགས་པར། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད། །ཅེས་དཔལ་གྱི་མགུལ་ནས་བསྔགས་པར་མཛད་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅུ་བཞི་པ་དེ་ཉིད། ས་པོ་རྟ་ཡི་ལོར་མདོ་ཁམས་ཀརྨ་ར་རྗེ་ 
རིགས་ཆེན་པོ་སྨུག་པོ་གདོང་གི་རྒྱུད་པར་སྐུ་བལྟམས་ཤིང་། མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་རྣམ་དཔྱོད་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དང་དབྱེར་མེད་ཅིང་། འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སྲོག་གི་སྨན་པ་ 
རའ གཅིག་པུར་གྲུབ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་རག་པ་ཙམ་བརྗོད་ན། གཞན་སེམས་མཁྱེན་པའི་མངོན་ཤེས་ཀྱི་དུས་གསུམ་ས་ལེར་མཁྱེན་ཅིང་། དབྱར་གྱི་དུས་མཚོ་མ་དྲོས་པའི་སྟེང་དུ་ཞག་བདུན་པར་རྫུ་ 
ཤྲ འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མར་འཇུག་ཅིང་ལྡང་བ། སྤྱོད་ལམ་རྣམ་པ་བཞི་སོགས་མཛད་པ་དང་། བྱང་གནམ་མཚོ་མགུལ་དུ་སྲ་མཁྲེགས་ཀྱི་རྡོ་བར་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་གསལ་བར་ 
བཞག་པ་སོགས་མཐའ་ཡས་པའི་ངོ་མཚར་གྱི་ཕྲིན་ལས་མོས་བློས་ཡང་ཞལ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་ཀྱི་མིག་གི་བདུད་རྩིར་སྩོལ་བར་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་ 
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ཕྱག་རྗེས་རྨད་དུ་བྱུང་ཞེང་། ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ། འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། འབྲུག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སོགས་གངས་ཅན་འདིར་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ 
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བའི་མིའི་སྣེདྡེ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་གི་རིགས་བདག་གཅིག་པུར་ངེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བོད་ཁམས་སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་ལ་ཕན་བདེའི་བཙས་དང་། ལྷག་པར་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེར་མཐའ་དམག་ཀཱུ་ཀློའི་འཚེ་བ་ཞི་བའི་ 
ཆེད་། གུ་རུ་ཉིད་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་པཀྟི་གཉིས་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་། རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་བསྟན་པ་བཞིན་ཁྱམས་ཀྱི་དབུས་འདིར་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་གུ་རུའི་སྐུ་འབག་མཐོང་གྲོལ་ཡིད་བཞིན་དབང་ 
རྒྱལ་གདུག་པ་ཟིལ་གནོན་འདི་ཉིད་གསར་བཞེངས་མཛད་པའི་ནང་བ ཞུགས་གཙོ་བོར་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་ཅན་གྱི་ག ཏེར་བྱོན་གུ་རུའི་སྐུ་ཚབ་གསུང་བྱོན་མ་དང་། རྡེ་ཀརྨ་པ་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ ལ་མཁའ་ 
འགྲོས་དངོས་སུ་ཕུལ་བ་གུ་རུའི་ཕྱག་མཚན་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ཀྱི་རྟེན་སྐལ་དུས་བཟང་རྣམས་སུ་འཇའ་ཚོན་མེ་འོད་འཕྲོ་བ་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་གཙོས་ བློ་ཡི་རབ་ལས་བརྒལ་བའི་ 
རིང་བསྲེལ་རྣམ་བཞེས་བལྟམས་ཤིང་། རྗེ་བཙུན་ཀརྨ་པ་ཉིད་ཀྱི་རབ་གནས་འབུམ་ཐེ ར་མཛད་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་བཞེངས་པའི་སྒུའི་གཡས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འདི་ 
གསང་ཆེན་བཀའ་ཡི་སྡུད་པོ་བོཿ ད་འབངས་སྐྱོབས་པའི་མ་ཅིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མ་དང་། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བ ཞུགས་པ་འདི་འཆི་མེད་ སྐུ་བརྙེས་དབྱིངས་ཕྱུག་ལྷ་ལྕམ་མརྡ་ར་བ་གཉིས་ ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ཡིན་པར་ 


༼---~ 


༨༩ ༨. 


༧ ༄༅། །འདུག །གཡས་ ཕྱོགས་ ས་སུ་བཞུགས ་པའི་འཆི ཆི་མེད་ མགོན་ པོ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ རྒྱལ་ པ་ཚེ་ དཔག་ མེད་ པའི་ སྒུ་འདི ་ཀརྨ་པ་ བཅུ་བཞི ་པ ་ཉིད་ ཀྱ་སྐུ་ཚེའི རྟེན ་འབྲེལ་ པ་དུ་གསར་ བཞེངས་མཛད་པ་ད དང་ ང། 
དེའི་ གཡས ་ཟུར་ གསང་བའི ་བདག་ པོ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོཿ ཅོན ་ཅན་ གྱི་ སྒུ་འདི། གཏེར་ ཆེན་ཆོ་ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་ཨོཾ་ རྒྱན་ མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ལུང་བཞིན། ། བོད་ ཁམས་ སྐི འགྲོ་ཡོངས་ལ་ གཟའ་ ཀླུ་རྒྱལ་ གདོན་ གྱི་ 
4ླ གནོད་འཚེ་འདི་དག་ཞི་བའི་ཆེད་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསང་བཞེངས་ཐོགས་ཀརྨ་པ་དང་། གཏེར་ཆེན་ལྷན་རྒྱས་ནས་སྟིང་པོ་དུང་ཕྱུར་ལྷག་པའི་སྒོ་ནས་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་མཛད་པ་ཤིན་ 
ཤོ ཏུ་བྱིན ཅན། དེའི་གཡས 'ངྲོས་ ཀྱི་རྟེན་ཁྲི །ལྲིའི་ འ་ནང་དུ། ། རྗེགྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་པའྐཱའི་ འདྲ་ སྒུ་རིན་ པོ་ཆེ་ གཙོས་སྒུ་ [བརྙན་ ཕྱིན ་ཅན་མང་བ་ བཞུགས། ། གཡོན་ ་ངོས་ ཀྱི་གསེར་ གདུང་འདི་ དཔལ་ཀརྨ་པ་ བཅུ་བཞི་ 
ཐྲེག་ མཆོག་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ མཛད་པ་མཐར་ ཕྱིན ་ནས་དགུང་གྲངས་བདུན ཅུ་དོན་ཐ གཅིག་ པས་ 'འབྲུག་ ཆོ་ འཕྲུལ་ཟླ ་བའི་ ་ནང་། རེ་ ཞིག་ གཟུགས་ སྒུའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྡུ་ བའི་ཚུལ་ བསྟན ་ཅིང་ ། བཀའ་ཆེ: ཆེམས་ ཕྱག་ 
བྲིས་དོ༔ དོན ་བཞིན་ རྡེ་མཆོག་ གི ་དབོན་ རིགས་ སུ་འཁྲུངས་ ་ཤིང་ ། རྡེ་ཉིད་ དང་ དབྱེར་ མེད་ པའི་མཁས་ གྲུབ་གདན་ འཛིན་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་རྣམ་པ ་གཉིས་ ཀྱི་ ཐུགས་ བསྐྱེད་ཀྱི་ ཀྱེ མཐུས་བཞེངས་པའི་ མཆོད་ སྡོང་ ཆེན་པོ་ པོ་ 
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དཔེ་མེད་མཐོང་གྲོལ་ལྷུན་པོ་རྒྱལ་བ་ལྷ་ལ ས་བབ་པའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་དབྱིབས་བཟོ་བཀོཿ ད་ཕུན་སུམ་ཚོཿ གས་ཤིང་ནང་རྟེན་གཙོ་བོར་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་བསམ་འཕེལ་ དབང་གི་རྒྱལ་པོ པ་ གཙོས་སྐུ་ག དུང་དང་ 
སྒུ་བལ་སོགས་རིང་བསྲེ ལ་རྣམ ་བཞི་དང་། གཞན་ཡ ང་རྟེན་མཆོག་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཤ་སྟག་གིས་ཏིལ་གྱི་གོཿ ང་བུ་ལྟར་མཛེས་ཤིང་། ཕྱི་ཡི་ཐུམ་པའི་སྒོ་རྒྱན་ལ་ཡེ ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་མགུལ་ག ཡུརྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ རང་ 
བྱོན་ཅན་གྱི་གཙོས་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མས་བ རྒྱན་ཅིང་སྐྱོར་དངོས་ རྡེས་ཀྱི་ཆོ་ག རྣམས་རྒྱུད་ལུང་ནས་བཤ ད་པ་བཞིན་ལེགས་པ ར་འདུ་མཛད་པ་འདི་ཉིད་ལགས། གཡོ: ན་ངོས་སུ་བཞུགས་པའི་གོས་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ། 

མཐོང་གྲོལ་ལྷུན་གྲུབ་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ཞེས་གྲགས་ པ་འདིའི་སྐུ་རྒྱུ་རྣམས་རྗེ་ཀརྨ་པ་དགུ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེར། གནས་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་ཆེན་པོ ས་ཕུལ་བ་ཟླ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པ་ 
བཞུགས། ཁྱམས་ཆེན་མོའི་གུང་གི་ལོག་བྲིས་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཟུང་འཇུག་བ རྒྱུད་རིམ་གྱིས་བསྐོར་བ་དང་། ཐུབ་པའི་དབང་པོར་འཕགས་པ་གནས་ བརྟན་བཅུ་ དྲུག་ གིས་ བསྐོ ར་བ། དེ་ལྟག་ སྟོན་པའི་ 
འཁྲུངས་རབས་ཀྱི་རི་མོ་འདི་རྣམས་རྗེ་དགུ་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་ ལ་ལྷ་ བྲིས་ གཞན་རྣམས་ ཀྱིས་མཚོན་སྦྱོར་ གྱི་ཞབས་འདེབས་སྒྲབ་པ་ཤ ་སྟག་ཡིན་པ་འདུག །སྒོའི་གློ་འབུར་གཡོན་གྱི་མགོན་ཁང་འདིར་ རྗེ་ 
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-ཤ ༄། །བདུན་པ་ ་ཆོས་ གྲགས་ རྒྱུ་མཚོའི་ཤང་མཚལ་ ལ་ ཉིད་ ཀྱི་ ཕྲག ་བྲིས་ མཛད ་པའི ་མགོན་ སྨུ་ཤིན ་ཏུ་བཀའ་གཉན་པ་དང་། ། གྲུང་འདིར་ རྗེ་བཅུ་ བཞི་ པའི་ ཕྱག་བཟ་ ཟོ་གུ་རུའི་ སྨུ་འབག་ །གཡོན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ 
མ་མགོན་མགར་གསུམ་གྱི་འཆམ་སྒུ་རྙིང་པ་འདི་རྣམས་རྒྱལ་བ་གཡུང་གི་ཕྱག་བཟོ་དང་། འཆམ་སྒུ་གསར་པ་འདི་རྣམས་རྡེ་དགུ་པའི་བཀས་གནང་བར་བརྟེན། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་སྦྲལ་པའི་ཆ་ཤས་ནང་གསོ་ 
„ ཀརྨ་སྲིད་བྲལ་གྱིས་བཞེངས་པ་ལགས། སྒོ་འགྲམ་གཡས་ཀྱི་མགོན་པོའི་སྐུའདི་གྲུབ་ཆེན་རྨ་པཀྲི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ནས་པ་ལྷ་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱི་སྲུང་མར་བཞེངས་པ་གཙུག་ལག་ཉམས་གསོའི་སྐབས་ 
༩ སོགས་སུ་གསུང་ཡང་ལན་མང་བྱོན་པ་དང་། གཡོན་ངོས་ཀྱི་འདོད་ཁམས་དབང་མོའི་སྒུ་འདི་ནང་གསོ་ཀརྨ་སྲིད་བྲལ་གྱི་བསྒྲན་པ་བཅས་ཤིན་ཏུ་བཀའ་གཉན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་མྱུར་བ་བཞུགས། སྒོ་ཐོད་ཀྱི་པར་ 
འདི་རྗེ་ལྔ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར། གོང་མ་ཆེན་པོས་གདན་ས་འདི་ཉིད་ལ་ཕུལ་བ་དང་། རྒྱལ་ཆེན་འདི་རྣམས་ཀརྨ་སྲིད་བྲལ་གྱི་ཕྱག་བཟོ། བཟོ་བཀོད་གཞན་གྱི་ཟླས་དབེན་པ་བཅས་ཁྱད་པར་འཕགས་ 
པའི་རྟེན ་མཆོག་ འདི རྣམས་ ཀྱི་སྤྱན་སྔར། དད་ པཿ གསུམ་གྱི་ ཀུན་ སློང་དང་ ལྡན་ པའི་སྒོ་ ་ནས་ གསོལ་ འདེབས་སྒོཿ སྨན་ ཡམ་ གང་ བཏབ་ འགྲུབ་ པ་ ཡིན་ ངཔས་བསམ་ སྦྱོར་ རྣམ་ ཁཔར་ དག་ པའི་ སྒོ་ ནས། ། མཆོད་ འབུལ་ 
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སྨོན་ལམ་སོགས་རང་རང་གཏན་བདེའི་ས་བོན་དུ་འགྱུར་ངེས་མཛད་པར་ཞུ།། རྣ །།དིལ་ཡག་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་གླིང་གི་གནས་ཡིག་དད་མང་རྒྱ་མཚོ་འཕེལ་བའི་ཟླ་ཟེར་ཅེས་པ་བི་ཧར་ཏིསྨ། སྭ་སྟི། 
དགེ་ལེགས་དངོས་པོ་བྱེ་བའི་དཔལ་ལྡན་ས་གསུམ་འདྲེན་མཆོག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མཉམ་མེད་མགོན་པོ་གསེར་གྱི་རི་འདྲ་མཚན་མཆོག་བྱེད་པའི་དཔལ་ལྡན་པ། །འདྲེན་མཆོག་ལྟ་དང་མི་ཕི་བླ་མ་འགྲོ་ 
བའི་ཉི་མ་དོན་ཀུན་གྲུབ། །སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་དང་འཕགས་ཚོགས་བཅས་ལ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཀོ། འི་མཚོར་འཁྲུངས་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །གངས་ཅན་བསྟུན་འགྲོའི་གཉེན་གཅིག་ པྲ 
ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་བདག །རིག་འཛིན་ཌཱ་ཀིར་བཅས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །འགྲོ་བའི་འདྲེན་མཆོག་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། །རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་དུ་མས་བྱིན་ མཿ 
བླརླབས་པའི། །གནས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གསལ་བྱེད་ཟླ་བའི་ཟེར། །དད་པའི་རྒྱ་མཚོ་འཕེལ་སླད་འབེབས་ཀྱི་ལོངས། །སྤྱིར་ཡང་འགྲོ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་བའི་་མཛད་པ་ཕྱོགས་ལྷུང་བྲལ། །འོན་ཀྱང་གངས་ 
ཅན་འགྲོ་བརྩེ་བ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཐོད་ཕྲེང་གིས། །ལྷ་སྲིན་གདུག་པ་ཀུན་བཏུལ་ནས། །བཀའ་རྟགས་ཕྱག་རྒྱ་གཉན་པོས་གཟིར། །རྡོ་རྗེའི་འདའ་བཀའ་དམ་ཕོགས་ནས། །གནས་དང་གཙུག་ལག་སྲུང་ 


།མར་བསྐོས། ། །དེ་ཚེ་ ་ཡུལ་ གྱི་ལྷ་ ཆེན་གྱི 'གྱས། ། །གསང་བ 'སྲོག་ གི་སྙིང་པོ་ ཕུལ། ། །མ་ འོངས་གཙུག་ ་ལག་ ་ཆོས་འཁོར་ དང་། །གནས་ མཆོག་སྲུང་བར་དམ་ཡང་བཅས། །སླར་ ཡང་ཕྱི་ རབས་ ་དོན་ གྱི་ 
སླད་† པདྨ ་ཐོད་ ཕྲེང་ཡབ ཡུམ་ གྱིས། ། ། །དབུས་ གཙང་མདོ་ །བམས་ལ་ གནས་ པའི། །ལྷུན་ པོ་ གངས་དཀར་ བྲག ་རི་སོགས། །རང་བྱུང་ལྷུན ཆགས བཀྲ  ཤིས་པ། །འགྲོ་ བཔ་ སྐྱོབས་ པའི གནས་ ཕྱིན་ རླབས། །དེ་ ཚེ་ 
ཤཱ པད་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། །ལོ་ནི་ཕྱེད་གསུམ་སྒྲབ་པ་མཛད། །ཕྲིན་ལས་སྐུ་ཡི་གནས་ཆེན་ཏུ། །ཏིང་འཛིན་རྩལ་གྱིས་བྱིན་རླབས་ཤིང་། །གཏེར་ཁ་ཆེ་ཕྲ་དཔག་མེད་སྦས། །དེར་ནི་རང་བྱུང་ཕུག་ཆེན་དང་། 


+ ,) རྫུ་འཕྲུལ་ ངོ་མཚར་ཅན་ ཀྱི ཤི་ཕུག་ །པདྨ་ ་དྲྭ་བའི་ བཀོད་པ 'སོགས། །བསམ་འདས་མཐོང་ཐོས་དྲན་གྲོལ་ བཞུགས། །ད་ལྟ་ རིན ་ཆེན་ ༈་སྦུངས་པར་ གྲགས། །མ་ འོངས་ལས་ཅན་ སྐྱེས་བུ་མཆོག ། །དུ་མས་ གསལ་ བར་ 
སྙོན་ པར་ འགྱུར། ། ། །དེ་ཡི་ ་ཡི ་སྟིང་པོ་ ་དཔལ་ གྱི་དིལ། །པདྨ་ 'འོད་དང་དབྱེར་ མེད་པ། པྲ 
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།གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ སྡེ་ལྔ། །རིག་འཛིན་ བྱ བའི་ཚོགས་བཅས་ བཞུགས། ། ། །མཐོང་ཚད་ངན་འགྲོ་ལས་ གྲོལ་ ཞིང་། །མོས་པའི་ 
བསྐོར་བ་སྟོང་བྱས་ན། །པདྨ་དྲྭ་བའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ། ག་ས ་སྤོ་ལ་གནས་བཅོལ་ ཾེ ི གཉིས་སྤངས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས། །ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་ཅིང་སྔགས་བཟླས་ན། །སྐྱེ་བ་གཅིག་གམ་གཉིས་གསུམ་ 


འ༢.༤༨.>±. 


ས། ༈རིན་འཛིན་རྣམ་བཞི་མངོན་དུ་འགྱུར། །དམར་ཟེ་ཡུམ་གྱི་ཕོ་བྲང་མཆོག རྡོ་རྗེ་རྣམ་འབྱོར་ལཱ་རྭ་ཧཱི། །མ་ཚོགས་དང་བཅས་རྟག་རོལ་པ། །ཨོ་རྒྱན་རང་བྱུང་གཉིས་པའོ། །བྱ་རྒོད་སྤུངས་པའི་རི་བོ་ 
༈ །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཁང་སྟེ། །དུས་དང་དུས་སུ་འདུ་བ་ཅན། །ཚོགས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་རོལ་པའི་གནས། །ཨོཾ་རྒྱན་རང་བྱུང་དུར་ཁྲོད་ཆེ། །དཔའ་བོར་མཁའ་འགྲོའི་འདུ་བའི་ཞིང་། །འཐུང་སྤྱོད་ 
པོའི་རྗེས་འགྲོ་བ། །ཕྱོགས་བཞི་རང་བྱུང་རྡོ་པ་ཡི། །དབང་ཕྱུག་དབུ་མའི་གནས་དང་རྟེན། །དུར་ཁྲོད་ཆུ་ཀླང་རི་བོ་དང་། །བྲག་གི་གསལ་ཤིང་ལ་སོགས་པ། །དག་པ་རབ་འབྱམས་ སྣང་ངོ་རུ། །རྒྱ་ཁྱོན་ 
་ལས་འདས་པར་སྣང་། ཕྱི་སྣོད་ཆོས་འབྱུང་ཡུམ་གྱི་མཁར། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ། །ཕྱི་ལྟར་ཡུལ་སྐྱོང་སྤོམ་རྒྱལ་དང་། །ནང་ལྟར་སྲུང་མ་རྡོ་རྗེ་འབར། །མཐུ་སྟོབས་དྲག་རྩལ་མེ་ལྟར་ 
བར་། །དབུས་སུ་མངོན་དུ་རྒྱུ་བ་ལྡན། །གཞན་ཡང་ཕུན་ཚོགས་ཡུལ་གྱི་དཔལ། །རྒྱབ་རི་རྒྱལ་ཕོ་འགྱིང་འདྲ་ལ། །གཡས་རི་བློན་ཆེན་དཔུང་བསྒྲིག་འདྲ། །གཡོན་རི་ནོར་བུའི་མཛོད་ཁང་དང་། །མདུན་རི་ 
མཆཱལ་སྦུངས་འདྲ་དང་། །ས་ཡི་དཔལ་བཞི་བསྲུང་བཞི་སོགས། །ངོ་མཚར་དཔལ་ལྡན་བཀོད་པ་ཅན། །རྒྱ་ཆེན་གནས་ཀྱི་དགེ་མཚན་བཞད། །སླར་ཡང་དུས་སུ་སོན་པ་ན། །ཤར་རྭ་ཕྲག་གི་ཉིན་བྱེད་བཞིན། ། 
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༄༅། །བོད་ཁམས་མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་འོང་། །དེ་སྐད་བསྔགས་པ་བརྗོད་པའི་ཚིགས། །བསྟན་འཛིན་མཆོག་དག་བཞེད་སྐོང་ཕྱིར། །གནས་དུས་རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་པའི་ཚེ། །མཁའ་ཁྱབ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་ 
ཡིས། །གང་ཤར་ཡི་གེར་བཀོད་པའོ། །ཤུ་བྷཾ་མ་སྟ་སརྦ་ཛ་ཤ་ཏཾ།། ༈ །།གསང་བ་གསུམ་གྱི་རྟེན་མཆོག་གཙུག་ལག་ཁང་བཅས་བཞེངས་པ་དང་ཕྱག་མཆོད་བསྐོར་བ་བཀྱིས་པའི་ཕན་ཡོན་བརྡོད་པ་དད་ 
མིག་འབྱེ འི་ས་བོན་ཅེས་བྱ་བ་པི་ཧ་རཏིསྣ། ན་མོ་བུདྡྷ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཡེ། སྟོབས་བཅུའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདུད་བཞི་ཕམ་མཛད་ཅིང་། །བྱམས་ཆེན་བྱམས་པའི་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་རྣམས་སྲུང་། །ཡེ་ཤེས་ ༠ 


ལཱ ཕའི་མིག་འབྱེད་ཐར་པ 


ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་སྐུ། །ཐུབ་ཆེན་ཐུབ་མཆོག་མི་ཡི་སེང་གེས་སྦྱོངས། །རྒྱུ་སྐར་ཁྲོད་ན་རི་བོང་འཛིན་པ་བཞིན། །རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའི་དབུས་སུ་ལྟམ་མེ་བ། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་ པ 
སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཕྱག་ན་པདྒོས་མཛེས་པའི་ལྷ་དེར་འདུད། །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་འོ་མཚོ་ལས་འབྲུངས་པའི། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གྲོལ་བྱེད་གསང་གསུམ་གྱི། །རྟེན་མཆོག་ཡིད་བཞིན་དཔང་གི་རྒྱལ་ 
པོ་གང་། །ལྷར་བཅས་སྐྱེ་རྒུའི་བསོད་ནམས་ཞིང་མཆོག་ཏུ། །གཅུག་ལག་ཁང་བཅས་ལེགས་པར་བསྒྲན་པ་དང་། །ཕྱག་མཆོད་བསྐོར་བ་ཚུལ་གྱི་ཕན་ཡོན་རྣམས། །བརྗོད་པའི་ཡི་གེ་ཞུང་ཇུའི་མཛེས་སྤྲིན་ 


ལས་། ༈དགེ་ ཀི་ཚོགས་ཆུ་གཏེར་སྤེལ་ བའི་གུ་ཆར་སྤྲོ། སྤྲོ །འདིར་ རིང་མོ་ ཉིད་ ནས་ ས་རྣམ་ པར་ དཀར་ བའི་ ལེགས་བྱས་ཀྱི་ ཀྱི་ཐུང་པོ་དུ་མ་སྤེལ་ བའི་ ང་མཐུས། མཉམ་ ་མེད་ཐུ ཐུབ་ པའི་ འི་བསྟན་ ལ་གུས་ ཤིང་ ། བསོད་ནམས་ 
ལོངས་ སྤྱོད་ ཀྱི་དཔལ་དང་ ལྡན ་ཅིང་དཀོན ་མཆོག་ཿ གསུམ་ལ་ དད་ པའི་ '་མིག་ མཆོག་ཏུ་ཡངས་ཤིང་། རྣམ་ པར་དཀར་བ ་དང་གཅིག་ ཏུ་དགེ ་བའི་ཆོས་ལ་ གཏོང་ཕོད་ ཀྱི་སྙིང་ སྟོབས་ མི་ ཞུམ་པའི་ འ་སྦྱིན བདག་ཆེན་པོ་ 
གང་ནས། ། འདུས་བྱས་ ཀྱི་དགེ ་བའི་ཆ་བ་ རྣམས་ཊ ཀྱི་མཆོག དཀོན ་མཆོག་གསུམ་གྱི་ གྱི་རྟེན ་དང་ ། བཞུགས་ པའི་གནས་མཐོང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་ དགའ་ ཚལ་འཆི་ མེད་ པད དློ་བཀོད་ཅེས་གྲགས་ པའི་གཙུག་ ལག་ཁ །ཁང་ 
བཅས་བཞེངས་པ་ནི། ཆེས་རྨད་ དུ་བྱུང་བའི ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དམ་པ་སེམས་ ཅན་ཡོ ཡོངས་ལ་བདེ་ དེ་སྐྱིད་ འབྱུང་བའི་ འི་གཞི་ མཾ ་སྟེ། | བྱང་གཏེར་ རབ་གནས་བགྲེ་སྒྲོམ་ལས། སེམས་ཅན་བདེ་ དེ་སྐྱིད་ རྟེན་ལ་ཡོད༔ 
གསུངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ ་པོ ་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པ་ཇོ་བོ་ཐུགས ་རྗེ་ཆེན་པོ་གར་དབང་ནམ་ མཁའི་རྒྱལ ་པོའི་སྐུ་རིན་པོ་ ཕོ་ཆེ་གཙོས། བདེ གཤིགས 'སས་བཅས་ཀྱི་ སྣང་ ་བརྙན་ 
བྲིས་འབུར་ཇི་སྟེ ད་ཅིག་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོཿ ན་གྱི་ཁྱད་པར་མདོ་ཙམ་སྨོས་ན། དམ་ཆོས་པླད་དཀར་པོ་ལས། ལ་ལས་དེ ར་ནི་རིན་ཆེན་སྣ ་བདུན་དང་། །ལ་ལས་དེར་ནི་ཟངས་དང་འཁར་བ་ལས། །བདེ་བར་ 
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།གཤེགས་པ ་རྣམས་ཀྱི་ གཟུགས་བྱས་པ། །དེ་ཾ དག་ཐ་ ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །རོ་ཉི་ ཉི་དང་ནི་། ལྕུགས་སམ་ ས་ཡང་རུང་། །བདེ་བར་ གཤེགས་ པ་ པ་རྣམས་ཀྱི་ གཟུགས་བྱས་ཏེ། །བལྟ་ན་ 
སྡུག་པ་ འཇིམ་པ་ལས་བསྐྱེད་དུ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ འགྱུར། །གང་གིས་བརྩིགས་ངོས་གཟུགས་ ཀྱི་རི་མོ་དག །བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ སྐུ། །བདག་ གིས་བྲིས་སམ་ 
འབྲི་ རུ་བཅུག་ ཀྱང་རུང་། །དེ་དག་ ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ། །ཞེས་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་པ་དང་། བསླབ་ བཏུས་ལས། མི་མཇེད་ཁམས་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ འདོད་ ཡོན་ལྔ་ཡི་ 
སྦྱིན ་པ་ ཕྱིན་པ་ ལད ཀི ་བསྟེན ་གཅིག་ ལ་ བསྟེན ་བསྐུར་ན་བསོད་ནམས། །ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་སོ། སོ། །དེ་ལས་དགེ་ ཚུལ་ གཅིག་ ལའོ། །དེ་ ལས་དགེ་ སློང་གཅིག་ལ ལའོ། །དེ་ །དེ་ཐམས་ཅད་ ལས་ནི རྡོ རྡོ་རྫེ་ འཛིན་ པ་ 
གཅིག་ ལའོ། དེ་བས ་ཅད་བསྟེན་བཀུར་བ་ ལས་ནི ་སྒུ་གཟུགས ་མཚན་ཉིད་ དང་ལྡན་ཿ པ་ཚོན་གང་བ་གཅིག་བཞེངས་པ་ བསོད་ ནམས ་ཆེས་ཁྱད ་པར་དུ་འཕགས་སོ། ཞེས་སོགས བཀའ་དང་བསྟན་ བཅོས་དྲི་ 
མ་མེད་པ་རྣམས་ནས་བསྔགས་པར་མཛད་པ་དང་། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་སོགས་གསུང་རབ་རབ་ འབྱམས་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་། སྡུད་པ་ལས། ལ་ལས་གངྒཱའི་ འི་ཀླུང་གི་བྱེ་ སྙེད་ ཞིང་རྣམས་ 


3788: &8.ུ 


527 


ནས། ༈སེམས་ཅན་ ཇི་སྙེད འཁོར་ཀུན དྲག བཅོམ་ཉིད་ བཏུལ་ཿ བས། །གང་གིས་ཤེས་རབ་ཕ ཕ་རོལ་ཕྱིན་འདི་ཡིག་བྲིས་ཏེ། །སེམས་ ཅན་ མཆོག་ལ་ གླེགས་བྱི བྱིན་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་ ་འཕགས། ། །ཞེས་སོགས་ 
དང་། རེན ་ཆེན་ སྤུངས་པའི་ ་རྒྱུད་ལས། དེ་ཡི ྦི་ན་གསརའི་གྱད། ། །འདི་ཉི ཉིད་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ནི། །རང་རིག་ རྣམས་ཀྱི་ དབང་ ཐོབ་སྟེ། ། ། །རྒྱུད འདི་ བཅངས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ སྤྲལ་པར་ 
འགྱུར་། ༈འདི་ཉིད་སུ་ཡིས་ བྲིས་པའི་ ལི། སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་གསུང་ལ་རོལ། །ཞེས་སོཿ སོགས་བ བསམ་ ས་མ ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་ ཅིང་། ཐུགས་ཆོས་ སྐུའི་ འི་རྟེན་ བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། དམ་ ཆོས་པད་ དཀར་ 
ལས། གང་གིས་མཆོད་རྟེན་རྡོ་ལས་བྱས་པ་དང་། །གང་གི་ཨ་ཀ་ ད་ ནམ། །གང་གི་ཐང་ཤིང་མཆོད་ རྟེན་ བྱས་པ་དང་། །ལ་ ལས་ཤིང་མང་གཞན་ ལས་བྱས་པ་དང་། །ས་དང་སོ་ཕག་ལས་ནི་ 
བརྩིགས་པ་ ཡི། །རྒྱལ་ བའི་མཆོད་རྟེན་འབའ་ཞིག་ བྱས་པ་དང་། དེ་ཕྱིར་ས་རྡུལ་ཕུང་པོ་ ་དག་ལས་ཀྱང་། །མྱ་ངམ་ དགོན་པ་ དག་ཏུ་བྱས་པ་དང་། །བྱི །བྱིས་པ་རྩེད་མོར་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ། །གང་གི་ རྒྱལ་བ་ དེ་ཕྱིར་ 
མཆོད་རྟེན་དག །བྱེ་མ་ལས་ནི་ཕུང་ཕོར་བྱས་པ་ཡང་། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་ ཀྱིས་མི་ལངས་ཤིང་། མདོར་ན་རྟེན་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་ 


2པྨྣ་་ཾོ 
528 


- ༄༅། །ཀྱང་། རྒྱུད་ཆེན་གསང་འདུས་ལས། སྒུ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཞི་དང་ཁྲོ༔ གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་བདེ་གཤེགས་ཀྱི༔ རྟེན་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ངོ་མཚར་ཆེ༔ རྟེན་རྣམས་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར༔ དེ་ 
སྲིད་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྒྱས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ལས་སྒྲིབ་སྦྱངས༔ བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་༔ རྒྱུ་སྦྱོར་བཞེངས་མཁན་མ་ལུས་ཀུན༔ ཚེ་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་འཕེལ༔ ཕྱི་མ་ཞིང་ 
ཟླ" ཁམས་རྣམ་དག་ཐོབ༔ ཡུལ་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཁམས་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་༔ ཞེས་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་གསུང་མི་བསླྲ་བའི་ཐ་ཚིག་དང་། མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ནས་ཆེ་ཐང་དུ་བསྔགས་པའི་ཕན་ཡོན་ 
པྫ བླ་ན་མེད་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྟེན་རྣམས་བཞུགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ལ་དད་མོས་ཕྱག་མཆོད་བཀྱིས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། དམ་ཆོས་པད་དཀར་ལས། མཆོད་རྟེན་ 
དག་ལ་གང་གིས་ཐལ་མོ་ ར། །ཡོངས་སུ་ཚང་བའི་ཐལ་མོ་ཡ་གཅིག་གམ། །ཡང་ན་མགོ་བོ་སྐད་ཅིག་བཏུད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ལན་གཅིག་ལུས་ཀྱང་བཏུད་པ་དང་། །གང་གི་རིང་བསྲེལ་གནས་པ་དེ་དག་ 
ལ། ༈གཡེང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་སངས་རྒྱས་ཤེས། །ཚིག་གཅིག་ལན་འགའ་བརྡོད་པར་བྱས་པ་ཡང་། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་འདི་ཐོབ། །ཅེས་དང་། གསལ་རྒྱལ་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 
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ལས། སུ་དག་ བདེ་ བར་ གཤེ གས ་པའི་ མཆོད་ རྟེན་ལ། ་ལ །མཆོད་ པའི་ཁྱད་ པར་ཅི ཅི་ཡོད་ཅི ་འབྱོར་ བ། །འཚམས་པར་འབུལ་ བྱེད་དེ དེ་ དག་དྲི དི་མེད་ཅིང་ ། །མྱ་ངན་མེད་པའི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། །ཅེས་སོ། སོགས་ རྒྱ་ 
རེར གསུངས་ལ། ཁུད་པར་ བསྐོར་ བ་ བྱིས་པའི་ཕནམོན་ཀུང་། གསང་བ་ རིང་བསྲེལ་ཟ་མ་ཏོག་གི་གཟུངས་° ལས། སེམས་ཅན་ གང་ དག་ མཆོད་ རྟེན་ 'ལ་ ཡུ་དུད་། དང་ བསྟི སྟང་ བྱེད་པ་ སོགས་ ནས། བསྐོར་ བ་ 

བྱེད་པ ་གཅིག་ གིས་ མནར་ མེད་ པར་ཐུག་པ་ལ་ སོགས་ པ་རྣམས་ལས་ ཡོངས་སུ་ ཐར་བར་འགྱུར་ ཞིང་། བླ བླ་ན་མེད་ རཱུ ་ཡང་ དག་། པར་ རྫོགས་ང པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ པར་འགྱུར་ རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
༡ དང་ དང་། གསལ་རྒྱལ་ གྱི་ཚིགས ་སུ་བཅད་པ་ལས ། སུ་ཞིག་ དད་པས ་ཐུབ་པའི ་མཆོད་ རྟེན ་ཞམ། །སྐུ་གཟུགས ་དག་ ལ ་བསྐོར་ བ་ བྱེད་ པ་ དེ། །ཕྱི མའི་ཚེ་ ན་དྲག་ཆེན ་རྣམས་ ཀྱིས་ བཏུད། །བཟང་པོ ཕོའི་སོཿ ་སྣོད་འགྱུར་ 
ཡོན་ཏན་ རྣམས་ དང་ལྡན། ། ། །ཞེས་ དང་། ། གཞན་ཡང་། སངས རྒྱས 'རྣམས་ ཀྱི མཆོད་ ད་རྟེན་དེ་ དེ་དག་ལ། །དད་པའི་ འི་སེམས་ཀྱིས་ །བསྐོར་ བ་ གཅིག་ བྱས་པས། ། །མི་ཁོ: ཁོམས་བརྒྱད་སྤངས་དྲན་དང་ བློ ་གྲོས་ལྡན། །ཚེ་ ཚེ་ 
རིང་མདོག་ གསལ་ རིགས ་མཐོ་འཁོར་ མང་ཞིང་། ། ། །ཕྱུག་ ཅིང་ནོར་ ཆེ་སཱོཿ སྟོབས་ དང་བརྩོན་ 'འགྲུས་མངའ། །ཚངས་དབང་ འཁོར་ ལོས་བསྒུར་ སོགས་ ཆོས་རྒྱལ་ སྐྱེས། །ཞེས་སོགས་ བཀའ་དང་བསྟན་ བཅོས་རྣམས་ 
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ཤེ 


གས་འཆང 


།ལས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པའི་དོན་མི་བསླྲུ་བའི་འབྲས་བུ་བླ་ན་མེད་པ་སྦྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་པས། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་བཞུགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་འདིར་སྐོར་ 


བ་རབ་བདུན་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ང་དྲུག འབྲིང་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ང་དྲུག །ཐ་མའང་བསྐོར་བ་སུམ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ང་དྲུག་རྣམས་གང་རུང་བསྐོར་ན། གོང་དུ་བཤད་པའི་ཕན་ཡོན་རྣམས་འབྱུང་ངེས་པས། དགེ་བློ་ལྡན་པ 
3” རྣམས་ཀྱིས་དལ་འབྱོར་ཆུད་ཟོས་སུ་མི་གཏོང་བར་འབད་པ་ཆུང་ངུས་ཀྱང་དོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཚུལ་འདིར་འབད་པ་ལྷུན་ལེན་པ་རིགས་སོ།། །སྨྲས་པ། ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་རྒྱལ་རྣམས་ 


† ༈ཚད་མེད་ཕྲིན་ལས་མཆོད་རྟེན་མཆོག་རྣམས་ལ། །ཚད་མའི་སེམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་བསྐོར་བ་ཡིས། །ཚད་མེད་བསོད་ནམས་ཐོབ་པ་རྒྱལ་བས་གསུངས། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ནི་བསླ་བ་མེད་པ་སྟེ། ། 
བདེ་ལེགས་འདོད་པ་ཀུན་གྱིས་འདིར་བསྟེན་ན། །བདེ་མཆོག་འདི་དང་གཏན་གྱི་དོན་ཆེན་ཀུན། །བདེ་བླག་ཉིད་དུ་འགྲུབ་བོ་ཤེས་ལྡན་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས་རྨད་བྱུང་གསང་བ་གསུམ་གྱི་རྟེན། །བཀྲ་ཤིས་འགྱུར་ 
བ་མེད་པའི་སྲིད་མཐར་བརྟན། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱེ་རྒུའི་བདེ་སྐྱིད་གོང་དུ་འཕེལ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱིས་རྒྱལ་ཁམས་དགེ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཕུལ་བྱུང་བསོད་ནམས་དམ་པའི་མཆོག་བསྒྲབ་པ་ལ་མ་རྨོངས་ 


པའི་བློ་གྲོས་ཡངས་པ། ཕྱོགས་སྟོད་འགོ་པ་བསོད་ནོར་ནས། སྒུ་མའི་ནོར་ལ་སྟིང་ཕོ་ལེན་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་གྱིས་དབུལ་བའི་ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་སྐྱེ་འགྲོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་ས་སྤེལ་ 
བའི་སླད། གསར་དུ་བཞེངས་པའི་རྟེན་བརྟེན་པར་བཅས་པ་འདུ་བགྱིས་པ་དང་། ཕྱག་མཆོད་བསྐོར་བའི་ཕན་ཡོན་བསྐོར་ཚད་བཅས་ཞུང་ངུར་བཀོད་པ་འདི་ཡང་། མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གཉིས་པའི་བརྟུལ་ 
ཞུགས་ལ་བརྩོན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཉིད་ནས་ཆེད་དུ་བསྐུལ་བའི་གཡར་ངོ་མི་ལྡོག་ཙམ་དུ། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་འཛིན་པ་བཅོ་ལྔ་པས། སྤྲེལུའི་ལོའི་བཟང་པོའི་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་ 8 
རྫོགས་པ་གསུམ་པའི་ཚེས་གནམ་གང་། རེས་གཟའ་དཀར་པོ་རྒྱུ་སྐར་ནམ་གྲུ་དང་རྩེ་བའི་ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་ འདིས་ཀྱང་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་རེག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ 2 
ཅིག † ༈ །ཨོ་སྭ་སྟི། དཔག་ཡས་ཡེ་ཤེས་གཏིང་མཐའ་བྲལ་བའི་མཛོད། །མུ་མཐའ་མེད་པའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཏེར། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་མགོན། །སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ་ཞབས་ 
སྤྱི་བོར་བསྟེན། །འདི་ན་མེས་བློས་ཡར་གཞལ་བརྗོད་འདོད་དང་། །གྲགས་པ་ཙམ་མིན་དོན་གྱི་རྣམ་ཐར་སྤྲིན། །སྐུ་གསུམ་ཞིང་ན་བཀོད་པའི་ངོ་མཚར་མཐའ། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ནའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས། ། 
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- | ༄༅། །ཚུལ་མཐོང་སྐྱེ་བོའི་བློ་ཡིས་དཔྱད་བཟོད་མིན། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཆ་ཤས་བཟོ་ལས་ཁྱོན་པའི་སྤུལ་པའི་སྐུ། །མཐོང་གྲོལ་སྐུ་ཚབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡི། །རྟོགས་བརྗོད་ 
ཞུང་ངུ་དད་པའི་གསོས་སུ་སྤེལ། །དེ་ཡང་མ་རིག་པའི་དབང་གིས་གཉིས་འཛིན་གྱི་མཐུ་བརྟས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་ས་བོན་སྟབས་སུ་སྨིན་པས། སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་སྡུག་བསྔལ་མི་ཟད་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་ཆུད་ 
>±” པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ། རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་རྩོལ་མེད་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས། ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོ། ཉན་རང་དྲང་སྲོང་ལ་སོགས་པས། ལྟ་ཀླུ་ 
༩2 ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་དང་། ཉི་ཟླ། ནོར་བུ། མིག་སྨན། གྲུ་དང་ཟམ་པ། དབྱིག་གི་སྙིང་པོ་སོགས་འགྲོ་ཁམས་ཇི་སྟེད་དུ་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་སུ་ ང་བར་མཛད་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་གམ་ཕུལ་ 
དུ་གྱུར་པ། མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་དམ་པར་དབུག་དབྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས་གཟུགས་སྐུ་རྣམ་པ་གཉིས་ལས། འདིར་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ནི་ ་མ་སྟེ། དེ་ཡང་མགོན་པོ་བྱམས་པས། བཟོ་དང་སྐྱེ་ 
བ་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །མྱ་ངན་འདས་པར་རྟག་སྟོན་པའི། །སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འདི་ནི། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཐབས་ཆེན་པོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐབས་ལ་མ་རྨོངས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོས་གདུལ་བྱ་ 
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༈ དབང་པོ་རབ་འཕྲིང་གི་སྐྱེ་འཕགས་ རྣམས་ཀྱི་ངོར་ མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ སྟོན་པའི་ འི་མཆོག་གི་སྤྲལ་ སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ 'རྣམས་ དང་ ། དེ་ལས་ཀྱང་མ་དག་པའི་གདུལ་བྱའི་དོན་ དུ་སྟོན་པའི་སྐུ་ཚབ་བྲིས་ 
འབུར་དུ་བྱོན་པས་མཚོན་བཟོ་ སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། རུ་རུ་དང་། རི་བོང་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ཚུལ་ སྟོན་པ་སྐྱེ་བ་ སྤྲལ་ པའི་ སྒུ་ཡི་ ཕྲིན་ ལས་རྣམས་ཀྱི་རྟོག་པ་བརྗོད་པ་ཇི་སྟེད་ ད་ཅིག་ མཆིས་པ་ ལས། འདིར་ 
བཟོ་ སྤྲལ་ པའི་སྐུའི་ལོ་རྒྱུས་མདོ་ཙམ་ འཆད་པ་ 'སྟེ། དེ་ཡང་རྒྱལ་ བ་ཉི་ མའི་གཉེན་ གྱི་སྐུ་ཚབ་བྲིས་ སྐུ་ཆུ་ལོན་མ་ དང་། འོད་ཟེར་མ་ལས་འཕྲོས་ པའི་རྒྱལ་ བའི་སྐུ་གཟུགས་རི ་མོར་བྲིས་པ་ དང་། ། ལྟ ཀླུ་མིའི་ 
༡ དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་དད་ ་པའི་རྟེན་ དུ་ལྟ་ཡི་བཟོ་བོས་ བཞེངས་ང པའི་ སྐུ་སྟོན་པ་ ་དགུང་ལོ་ ་བརྒྱད་པ་ དང་། བྱཅུ་གཉིས་པའི་ཚད་ལ་སོགས་པ་ ལུགས་སུ་བྱོན་པ་དང་། ཙནྡན་ཇོ་བོ་ལ་སོགས་པ་ ཙནྨན་ གྱི་ཤིང་ལས་ 
༈ བྱས་པ་དང་། མཧྭ་བྷོདྷི། འཕགས་པ་མཆེད་གསུམ། ། རང་བྱོན་ལྔ་ལྡན་ལ་སོགས་པ་རང་བྱུང་དུ་བྱོན་པ་རྣམས་དང་། ། དེ་དག་གིས་རྗེས་སུ་སྤྲལ་པ་དང་། སོ་སྐྱེའི་བཟོ་བོ༔ བོས་རྒྱུ་སྣ ་ཚོགས་ ལས་བྱས་པ་ཞི་ཆགས་ 

ཁྲོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་སྐུ་དང་། མཁན་སློབ། ཆོས་རྒྱལ་རིམ་བྱོན་སོགས་ཀྱི་ཞལ་སྐྱིན་སྐུ་ཚབ་བསྒྲན་པས། གང་དང་འབྲེལ་ཚད་གྲོལ་བ་མཆོག་གི་གནས་ལ་འགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་རྨད་ དུ་བྱུང་བ་ལས། འདི་ནི་ 
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༄༅། །འདས་པའི་ དུས་ན་སངས་ ས་རྒྱས་ 'གཞན་ཕན་རྣམ་པར་ རོལ་པ་སོགས་དང་། མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་དྲུག་པ་སེང་གེ་ལ་སོགས་པ་དང་། ད་ ལྟའི་དུས་ ཞིང་འདིར་ཡང་མི ་མཇེད་ ཀྱི་ རྒྱ མཚོ་ན་སངས་ 
རྒྱུས་དང་། བྱང་སེམས་ལ་སོགས་པའི་སྐུའི་ བཀོད་པ་སྟོན་པ་མ་ཟད། ཀརྨ་པ་ ཞེས་པའི་མཚན་གྱི་ གྲགས་པ པ་ གསར་མའི་སྨལཔའི་སའ་ཞིངཁམས་མཐའ་ ཡས་པ་རེ་རེ་བཞིན་དུ་སྟོན་པ་སོགས་ ལས། མི་ 
མཇེད་ འདིར་ རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱུས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ཿ པ་དང་། མ་ཧྭ་གུ་ རུཔདྨ་ འབྱུང་གནས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀུན 'གྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ ཀྱི་བྱེད་པོ། པོ། ཀརྨ་པ་ཞེས་པའི ་མཚན་གྱི་ཡི་གེ་ལུང་བསྟན་ པ་སྟེ། གནམ་ལྕགས་འབར་ 
བའི་ རྒྱུད་ ལས། ཡོངས་སུ་དག་: པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ། །ཕྱོགས ་བཅུའི་སངས་རྒྱས་གཅིག་ བསྡུས་པ། །ཚེ་ འདིར་ གྲུབ་པ་སྟོན ་པའི་ཕྱིར། །ཀརྨ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ འབྱུང་། ། ། །ཞེས་མཚན་གྱི གྱི་ངེས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་ 


སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྒྱུད་ལས། ཅོད་པན་བཟང་པོ་མཐོན་ཀའི་རྩེར། །སྒྲ་མཆོག་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་འཆང་། ཞོརཁུ་ཅནམོ་འད་ཆགས་པ། སངས་རྒྱས་ སྤྲལ་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན། ། ། །ཞེས་ མཐོང་གྲོལ་ཞུ་ནག་གི་བྱུང་ 


བ་ བརྗོད་ པའི་ གཏམ ་སོགས རྡོ ་རྗེའི་ལྕགས་ ཀྱིས་བསྔགས་ ཕ་ མདོ་ རྒྱུད་ བཀའ་ གཏེར་རྣམས་ ལས ཕྱུང་པ་ དང་ ། སྒུ་ཕྲེང་རིམ་ པར་ བྱོན་ པའི་ མཚན་ ཡང་ ། སྟིང་རྗེ་ པད་ དཀར་ ལས། ། དགེ་ སྦྱོང་འཕེལ་ ཞེས་བྱ་ བ་ 
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འབྱུང་བར་ལུང་བསྟན་པ་མི་མཆོག་དང་པོ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའམ། དགེ་སྦྱོང་དགེ་བ་འཕེལ་ཉིད་སྐྱེ་བ་ལ་དབང་བརྙེས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བསམ་བཞིན་སྲིད་པ་བཟུང་བའི་སྐྱེས་རབས་གཉིས་པ། གྲུབ་ 
ཆེན་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་བླ་མའམ། ཡོངས་གྲགས་ཀརྨ་པཀྲི་ཞེས་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། དེ་ཉིད་ཀྱིས་མ་འོངས་པའི་སྐྱེ་ཕྲེང་ཕྱི་མ་རྣམས་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་རབས་ཉི་ཤུ་ལས། 
གསུམ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། བཞི་པ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ལྔ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། དྲུག་པ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། བདུན་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། བརྒྱད་པ་མཾ་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དགུ་པ་དབང་ཚྱུག་རྡོ་རྗེ། བྱཅུ་པ་ཆོས་ 
དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། བཅུ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། བཅུ་གཉིས་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། བཅུ་གསུམ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། བཅུ་བཞི་པ་རིགས་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་མཚན་གྱི་ཕྲེང་བ་སོ་སོར་ལུང་བསྟན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ 
གཉིས་པ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་གཙོ་བོ་རབས་བརྒྱད་དང་། བཅུ་གསུམ་སྟེ། སྐྱེས་རབས་ཉེར་གཅིག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཕྲེང་རེ་རེར་ཡང་སྐུའི་དཔེ་བྱད་དང་། མཚན་གྱི་ངེས་པ་ཀརྨ་པཀྐིའི་ 
གསུང་དང་མཐུན་པ་གཏེར་རྙིང་སོ་སོ་ནས་གསལ་བར་གསུངས་ལ། ཁུད་པར། རྒྱལ་བ་སྟོང་གི་བསྟན་པ་མ་རྫོགས་བར༔ འགྲོ་འདྲེན་ཀརྨའི་སྐྱེ་བ་རྒྱུན་མི་ཆད༔ ཅེས་གཏེར་ཁ་དུ་མ་ནས་གསུངས་པས་མཚོཿ ། 
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-ˆ ༄༅། །ལུང་གི་ངེས་པ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་ཞིང་། མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་སྐུའི་སྐྱེ་བ་ན་རིམ་བཞིན་གོང་མས་འོག་མ་ལུང་གིས་བསྟན་པའི་བཀའ་ཆེམས་བསྩལ། གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་སྐྱེས་ 
ཐོབ་ཁོ་ནས་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་རྩེ་མོར་བྱོན། འཕགས་པ་ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་མཚུངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་རིས་མེད་ཀུན་སྙོམས་པས། ཕྱོགས་རིས་མི་མངའ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
ལཱ ཉན་གྱི་སྐྱེས་རབས་བཅུ་བཞིའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་འཇུག་སོ་སོའི་ཕྱོགས་འཛིན་དང་། བརྗོད་འདོད་ཙམ་མ་ཡིན་པར་དོན་གྱི་ངེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པ། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐུ་ _ 
ཡཾ ཚབ་འདི་ཉིད་འགྲོ་བ་གང་གིས་རེགས་པ་དང་། མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་དང་། དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་གནས་སྐབས་ཀྱི་འཇིགས་པ། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྐྱོབས་པ་དང་། ར 
མཐར་ཐུག་འཁོར་བ་མཐའ་ཅན་དུ་མཛད་ཅིང་། དུས་མི་རིང་བར་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། སྐུ་འདི་གང་དུ་བཞུགས་པའི་ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བཀྲ་ཤིས་ལ་བྱིན་ཆགས་པ། དགེ་བཅུས་འབྱོར་ 
ཞིང་སྐལ་པ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བསྟེལ་བར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱིན་ནུས་མངའ་བ་ཡིན་ལ། གང་གི་ཚེ་སྐྱེ་བོ་སྡིག་པ་ཅན་འཆི་ཁ་མའི་སེམས་ཅན་གྱིས་སྐུ་ཚབ་འདིའི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་། འབྲེལ་པ་ཐོག་ཆོག་ 


མའི་མཚན་རྣ་བར་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་འདྲེན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་། གོང་དུ་མདོ་ཙམ་དྲངས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུང་དོན་རྣམས་སུ་གསལ་བར་འབྱུང་བ་སྟེ། མདོར་ན་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ་དང་། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཐ་མི་དད་པ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་ཀརྨ་པའི་སྐུ་དངོས་དང་། རི་མོར་བྲིས་པ་སོགས་མཐོང་བ་དང་། མཚན་གྱི་བྱེ་བྲག་རྣ་བས་ 
ཐོས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཡིད་ལ་དྲན་པ་གཟུགས་སྐུའི་སྣང་བརྙན་དང་། དེ་ལ་ཕོག་པའི་རླུང་གི་རྫིས་རེག་པ་ལ་སོགས་འབྲེ ལ་བ་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་བའི་ཕན་ཡོན་ནི། མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ལ་སོགས་ 
པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མདོ་རྒྱུད་རྣམས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་རྣམས་འབྱུང་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མངའ་བདག་མྱང་གི་གཏེར་ལུང་ལས། ཐུགས་རྗྡེ་ཆེན་པོ་སྨྱན་རས་གཟིགས༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་ 
༢ མཚོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ རྒྱ་བོད་ཧོར་གསུམ་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ ཀླར་པ་ཡི་མིང་ཅན་དེ༔ཿ མཚུར་ཕུ་ཞེས་བྱར་དུས་གསུམ་མཁྱེན༔ སོགས་དང་། སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་གཏེར་ལུང་ལས༔ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕྲིན་ 
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2 ལས་སྐྱོང་བྱེད་ཅིང་༔ མཚུར་ཕུ་ཞེས་བྱར་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པར་འབྱུང་༔ སོགས་དང་། ཡང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གསུང་གི་རྣམ་འཕྲུལ་ལས༔ དགའ་ལྡན་གནས་ནས་སེམས་ཅན་དོན་དུ་འཕོས༔ དང་པོའི་ 
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།གསང་སྤྱོད་དུས་གསུམ་མཁྱེན་ཞེས་གྲགས༔ དབང་རྟགས་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་ཞྭ་ནག་འཛིན༔ སྐད་ཅིག་རེ་ལ་སེམས་ཅན་དཔག་མེད་འདྲེན༔ དེ་དག་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འགྲོ་བ་རྣམས༔ སྐྱེ་བ་ 
དེ་འཕོས་འཕགས་པའི་དྲུང་དུ་སྐྱེ༔ ཞེས་དང་། རཏྣ་གླི་ང་པའི་གཏེར་ལུང་ལས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འཛིན་བྱེད་ཅིང་༔ སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བརྟུལ་ཞུགས་ཉམས་དང་ལྡན༔ མི་སྨྱོན་ཀརྨའི་མིང་ 
འཛིན་རྒྱལ་ཁམས་ཞུལ༔ འགྲོ་འདུལ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོང་བར་བྱེད༔ ཅེས་དང་། ཞི་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་༔ ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་དཔའ་བོ་ནི༔ གཉིས་མེད་སྦྲལ་པ་ཞི་དྲག་ལྡན༔ པདྨ་གཉིས་མེད་ 
ཐུགས་ཀྱི་སྲས༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྣའི་མཚན༔ སོགས་དང་། ད་ལྟའི་བཙུན་པ་མཆོག་དབྱངས་ཁྱོད༔ རང་བཞིན་དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ངོ་བོ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་སྟེ༔ ཕྲིན་ལས་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ཉིད༔ མ་འོངས་ཐ་མར་གྱུར་པ་ན༔ སྤྲལ་པ་དུ་མས་འགྲོ་བ་འདྲེན༔ སོགས་དང་། གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ། པདྨ་གླིང་པ། ཀརྨ་གླིང་པ་སོགས་ནས་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་སྤྲལ་ 
པའི་གཏེར་ཆེན་རྩོད་མེད་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཏེར་ཡུང་སོ་སོ་ནས་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྦྲལ་པར་བསྔགས་ཤིང་། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། སྐད་ཅིག་ཆ་ཤས་དེ་ཡི་ཞལ 
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མཐོང་ན༔ སྐྱེ་བ་བདུན་གྱི་ལས་སྒྲིབ་ངེས་པར་འདག༔ ཅེས་སོགས་མདོ་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་དུ་མ་ནས་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཐ་མི་དད་པར་ལུང་གིས་གསལ་བར་བསྟན་པ་རྣམས་ལ། བཱོ་གྲོས་དང་ལྡན་ 
པས་ཞིབ་མོར་དཔྱད་ན་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་པ་སྟེར་བ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་བའི་ཞལ་སྐྱིན་སྐུ་ཚབ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ནང་བཞུགས་སུ། ཆོས་ཀྱི་རྡེ་ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་བདུན་པའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་དབུ་ལོ། ན་བཟའ་ 
ལ་སོགས་པ་བཞུགས་ཅིང་། རྡེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱག་ནས་ཕོག་ཅིང་། རྗེ་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་པའི་གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་ཕྲིན་ལས་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་འདྲ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདི་ཉིད། 
འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་གི་སྲས་ཀྱི་དམ་པར་བཞུགས་པ། ཁྱུང་པོ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་པདྨ་དབང་ཆེན་གང་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་བརླབས་པོ་ཆེས། འཛམ་གླིང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་ཡི་བདག་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
ཆེན་པོ་ཀྲོང་སར་ཨོ་རྒྱན་དབང་ཕྱུག་ཅེས་མཚན་དང་དོན་དུ་མཐུན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཐུབ་བསྟན་སྦྱི་དང་། བྱེ་བྲག་གི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་ཞབས་འདེགས་དང་། ཆབ་འབངས་སུ་གཏོགས་པའི་ 


ནོར་འཛིན་གྱི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དགེ་བཅུའི་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱིས་ཕྱུག་པའི་རྣམ་དཔྱོད་མིག་གི་བདུད་རྩིར་སྟེར་བ། ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསང་བའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་ 
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- ༄༅། །རྗེའི་སྤྲལ་པར་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོར། ཛི་ལྟར་ན་འཕགས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྟིང་པོས་སྒྲ་སྒྲོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཨུ་ཏྲ་ཡ་ནར་སྟོན་པ་མཆོག་གི་སྣང་བརྙན་རི་མོར་བྲིས་ 
པ་སྐྱེས་ལན་དུ་བསྐུར་བ་བཞིན། ཆོས་རྒྱལ་མཆོག་དེའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ཞབས་ཏོག་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་ཅིང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཉིད་ལའང་མཆོད་ཡོན་ནང་མའི་ཞབས་འགྱུར་དུས་རིང་མོ་ནས་ 
བསྒྲབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གསོལ་བའི་ལེགས་སྙེས་སུ་བསྐུར་བའི་ཚེ། དམ་པའི་རྣམ་ཐར་ཚུལ་བཞིན་སྒྲོག་པའི་ཡི་གེ་ཞུང་ངུ་ཞིག་སྤེལ་བ་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་ཅིང་། སྐྱེས་ 

༧ རབས་བཏཅོ་ལྔ་པར་འདྲེན་པ། མཁའ་ཁྱབ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་རིག་འཛིན་གྱི་བཙུན་པས། ས་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འོར་ལོའི་ཕོ་བྲང་ནས་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ཤིང་ཡོས་ལོར་ཤར་མར་བྲིས་པའོ།། །། 
སླར་སྨྲས་པ། ཡིད་བཞིན་ནོར་དང་ཉི་ཟླ་བྱེ་བ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་ཕྲ་མོའི་ཆ་ཡང་བསྒྲན་མིན་པ། །སངས་རྒྱས་ཀརྨའེ་ཞལ་ཚབ་འདི་ཉིད་ལ། །འབྲེལ་ཐོབ་གཏན་དགེའི་ས་བོན་ཐོབ་པ་ཡིན། ཤུ་བྷ་མསྟུ་སརྦ་ཛ་ 
ག་ཏི། ༈ །ན་མོ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར་ཡེ། གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་གཏེར། །གངས་ཅན་མགོན་གཅིག་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ཅན། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཔལ་གྱིས་སྒེག་པའི་སྐུ། །འཇིག་རྟེན་བླ་མ་སྤྱན་རས་ 


གས་དེས་སྐྱོང་། །དམ་པ་རྣམས་ནི་དམ་པའི་སྤྱོད་པ་ལས། ཁ་ན་མ་ཐོ་ནམ་ཡང་མི་བཀྱིད་ཕྱིར། །དྲུང་སྦྲལ་ཀརྨ་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་ནས། །རྒྱལ་ཀུན་སྙིང་རྗེའི་ཤུགས་ཕྱུང་འགྲོ་དྲུག་གི །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུན 
ད་མ་ཌི་འབྲུ་དྲུག་པའི། །སྣང་བརྙན་གྲངས་མེད་སྤྲལ་པའི་མཆོད་སྡོང་འདི། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་བསྡུས་རྒྱན 
ར་ལྔ་པོ་ཡི། །རྟེན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་འདི་ལ་ཕྱག་བསྐོར་མཆོད། །དད་དང་དགེ་བྷོ་ཚུལ་བཞིན་བཀྱིས་པ་ན། །བསྐོར་བ་བརྒྱ་ཡང་ཡིག་དྲུག་བྱེ་བར་མཉམ། །སྐྱེ་བ་མང་པོའི་སྒྲིབ་པ་ལྷག་མེད་འབྱོངས། 
གས་བཅུའི་རྒྱུལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དགོངས་པར་འགྱུར། །པོ་ཏཱ་ལ་ནས་འཕགས་པས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ཡི་ཡུས་ལོག་རླུང་བརྩིས་རེག་རྣམས་བཅས། །པད་མས་བརྒྱན་པའི་ཞིང་དེར་དབུགས་ཆེན་འབྱིན། 
'འདིར་བཀྲ་ཤི ས་བདུད་ཀྱི་མི་ཚུགས་པར། །དཀར་ཕྱོགས་དཔལ་མགོན་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བར་འགྱུར། །རྣམ་གཡེངས་ སེམས་ ཀྱིས་ ལན་བརྒྱར་བསྐར་གྱུར་ནའང་། །འཕགས་པས་དགོངས་ཏེ་འཁོར་བ་ 
མཐའ་ཅན་བྱེད། །འདི་ལྟར་བརྗོད་པ་གཅམ་བུ་མ་ཡིན་ཏེ། །མདོ་རྒྱུད་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་བཀའ་གཏེར་གཞུང་། །ཡི་གེ་དྲུག་མའི་སྔགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་གསལ། །ཡེ་ནས་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། ། 
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༄། །རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་དུ་ཤར་བ་ལ། །བྱིས་པས་ཉི་ཚེའི་ལས་ཀྱིས་དགོས་ཕྲ་ཡང་། །སྐྱེས་མཆོག་གང་གི་བཞེད་པ་སྐོར་བའི་སྐད། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྟིང་རྗེའི་ཆབ་རྒྱུན་གྱིས། །སྤྱན་རས་བརླན་ 
འི་མགོན་དེའི་ཐུགས་བསྐུལ་བའི། །གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་རྒྱན་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཀྱི། །ཕྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་མོས་པ་བརྟན་པོར་བགྱིས། །སྐད་ནས་གཡར་ཁང་བདེ་བའི་སྐབས་རྙེད་ཚེ། །རབ་ཏུ་གནས་ 
 པའི་ཆོ་ག་དངོས་ཀྱང་བགྱིད། །དེ་སྐད་མདོར་བསྡུས་ཕྲེང་བར་སྤེལ་བ་པོ། །སངས་རྒྱས་ཀརྨའི་མཚན་གྱི་སྐལ་བཟང་ཅན། །མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དགེ ༈ །འཇང་ཡུལ་བླ་ཕེ་དམ་པ་གནས་ཀྱི་ 
 རྟོག་བརྗོད་མདོར་བསྡུས་དད་པའི་པདྨ་རྒྱས་བྱེད་ཉི་མའི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། །།ུ་རུ་ཤྲཱིཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ཡི། །བདེ་ཆེན་རིས་མེད་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་དུས། །ཡེ་བརྡལ་འགོགས་མེད་ཕྲིན་ལས་འཁོར་ 
ལོའི་སྤྲིན། །སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རོལ་པ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་ལ་བཏུད་ནས། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ནི། །སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་སྩུ་མ་ཆེན་པོའི་གར། །ཆུ་ཟླ་བཞིན་ 
དུ་གར་དམིགས་དེར་འཆང་བའི། །ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱིས་རྟོག་བརྗོད་མདོ་ཙམ་བཤད། །ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་མཁའ་ལྟར་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །དབྱིངས་གཅིག་རོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་སྒོ། །འགྲོ་རེའི་སྣང་ 


༠༣ 
་ག་ 
༦༣ 


ངོར་ འགོག་མེད་ཅིག་ཆར་སྣང་། །འདི་ནི་བྱས་བློས་རྟོག་ དཔྱོད་ གནས་མ་ ཡིན། ། ། །སྤྱན་ལྔ་དྭག་ པའི་འཕགས ཆེན་སྒྱོ སྤྱོད་ཡུལ་ ཏེ། །བསམ་མི་ཁྱབ་ པའི་གནས་ འདི དི་ཤེས་པར་བྱོ་ བྱོས། །དེ་སླད་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་ 
མཐུན གྱུར་ང པའི། ། །སྐྱེ་ོ བོ་རྣམས་ ཀྱི་ལེགས་ བྱས་ བསྐྱེད་ པའི་ཞིང། །གནས་ ཀྱིས་གང་ ཟག་ བྱིན་གྱི་ས་རཱོབས་པའི་ ཕྱིར། །འགྲོ་འདུལ་དམ་པ་ ཿགནས་ ཀྱི་ཞིང་བཀོད་ རྣམས། ། དགེ་ ལ་ ཿའདུན་ པའི་སྐྱེ་བོ་ བོསྤྲོ སྤོ་འཕེལ་ 
¡ སླད་། །མདོ་ དོ་ཙམ་ བརྗོད་པ་འདི་ཡང་དོན་ཡོ ད་ཡིན། ། ། །དེ་ཡང་ངེས་པ པའི་དོན་དུ་ཆོས་སྒུའི་ རང་སྣུང་ཡེ ་གདལ་ཐུགས་རྗེ་ ཀུན་ཿ ་མཉམ་ཡངས་ པའི་ཀློང་མཚན་ མའི་ འདུ་བྱེད་ དང་བྲལ་ བའི་ དབྱིངས་ སུ་འཁོར་བ་ དང་ 
ཿ ) མྱང་ འདས། དག་པ་དང་མ་དག་ པའི་ཞིང་ཁམས་སུ་བཏགས་ པའི་ཆོས་ཐམས ས་ཅད་མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི་ངང་ དུ་གནས་ཀྱང་། དེ་ལྟར་མ་རྟོག་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་དྲང་བའི་དོན་དུ། ཐུགས་ རྡེ་འགོགས་པ་ མེད་ པའི་ 
རང་རྩལ་གཞན ་སྣང་འཕགས་ཆེན་རྣམས་ལ་ལོངས་ སྤྱོད རྫོགས་པ་ དང་། དེའི་ཕྱི་མ་དང་། ཕྱི་མར (གྱུར་ང པའི་བློ་ཅན་ རྣམས་ལ། ཀུན་ལས་ཁྱད་པར་ འཕགས་པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཕྲིན ལས་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ 
སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། རང་རང་དང་མཐུན ་པར་སྣང་བའི་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། བེམ་པོའི་དབྱིབས་ཀྱི་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བ་བཟོ་སྤྲལ་པའི་ སྐུར་སྣང་བས། རང་རང་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་པ་དང་འཚམས་པར་ 


རི་ཡིས་སས། 


རཿ 


1'&$. 


ཕྱིར་། མ་ཕྱི་རྙིང་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་བཏུས་དག་ཐེར་དུ་བྱས་པ་ནི་འདི་ལྟར་ཏེ། འཕགས་ཡུལ་ཆོས་གྲྭ་ཕུལླ་ཧ་རི་ནས། །ཕ་གཅིག་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་དམ་པ་ཆེ། །མཁའ་འགྲོས་སྦྱན་དྲངས་རི་བོ་རྩེ་ལྔར་ 
ཕེབས། །དད་ལྡན་རྣམས་ལ་གདམས་ངག་ཆར་ཕབ་ནས། །སྨིན་གྲོལ་མཆོག་ལ་བཀོད་དེ་འཕགས་ཡུལ་དུ། །གཤེགས་པའི་ལམ་དུ་གནས་སྲུང་མཁའ་འགྲོ་མ། །དཀར་མོས་མདུན་བསུས་བསྟོད་ པའི་གླ་ 
ཡིས་བསྐུལ། །གསོལ་བ་བཏབ་བཞིན་རི་བོ་བྱ་རྐང་ནས། །གནས་འདིར་བྱོན་ལམ་མདུན་རི་ཨ་ཤའི་ལར། །ཕེབས་ཚེ་འཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་རྣལ་འབྱོར་བ། །ནག་པོ་སྤྲོད་པ་རྒྱ་ནག་འབྱོན་པས་མཇལ། ། 
) ཕྱག་དང་ཕྱག་ལེན་ཕན་ཚུན་བགྲོ་བ་མཛད། །གནས་ཀྱི་བཀོད་པར་དགྱེས་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། །གཤེགས་ཚེ་ལྷ་མིའི་སྐྱེ་བོ་ངོ་མཚར་སྐྱེས། །དད་པས་མཆོད་ཅིང་ཞབས་འབྲིང་སློབ་མར་འདུས། །སྐལ་བཟང་ 

སྐྱེ་བོས་མཁའ་འགྲོའི་འདུ་བའང་མཐོང་། །གདམས་ངག་བསྒོམས་པས་ཡེ་ཤེས་ལུས་སུ་སྨིན། །དེ་ལྟའི་གནས་འདིར་དམ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཞིང་བཀོད་འབྱམས་ཀླས་ཀྱང་། །ཐུན མོང་ 
4 སྐལ་ལྡན་སྐྱེ་བོའི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་། །མཚུངས་པར་ཕྱི་ཡི་རྣམ་པ་རི་ཡི་རྒྱལ། །རི་བོ་མཆོག་རབ་རང་བཞིན་ལྟུན་ཆགས་བརྗིད། །ལྟ་མིའི་གྲུབ་པའི་དྲང་སྲོང་བསྟེ་བའི་གནས། །ཆུ་བོ་ཆུ་ཕྲན་མེ་ཏོག་དྲི་བཟང་ 
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།ཤིང་། །ཨ་སྨྲ་ལ་སོགས་འབྲས་བཟང་སྣ་ཚོགས་སྨིན། །ཀྭ་ལ་པིདྐ་ལ་སོགས་བྱ་སྐད་སྙན། །ཕྱི་མཆོད་འདོད་ཡོན་ངོ་མཚར་སྤྲིན་དུ་འཁྲིགས། །མཐོང་ན་དགའ་བསྐྱེད་བསྡད་ན་སྤྲོ་བ་འཕེལ། ། 
ནང་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །དགྱེས་རྒུར་རོལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ཕོ་བྲང་ཆེ། །རང་བྱུང་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་ཅན། །གསང་བ་དགྱེས་མཛད་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ། །རོལ་པའི་འོག་ 
མིན་གསང་མཆོག་དུར་ཁྲོད་གནས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་གྲུབ་ཐོབ་འདུ་བའི་ཞིང་། །ཕྱི་འཁོར་སྲུང་མ་ཕྱག་བཞི་བྱ་རོག་གདོང་། །ལྷུ་མོ་དྲེལ་ཞོན་བཙན་རྒོད་སྤུན་བདུན་དང་། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ཀླུ་རྒྱལ་ཝ་རུ་ ངི 
ང་། ༈ལ་སོགས་དམ་ཅན་བཀའ་ཉན་བསམ་ཡས་ཅན། །ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་གནས་འདིར་ཡུན་དུ་བཞུགས། །རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མའི། །ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བ་ཆེན་པོར་རྟག་ཏུ་རོལ། །དེ་ཚེ་ “ 
སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས། །སྟག་མོར་ཡུས་སྦྱིན་མཛད་པའི་རུས་བུ་རྣམས། །བསྡུས་ཏེ་མཆོད་རྟེན་བགྱིས་བའི་ཉམས་གསོ་མཛད། །དམ་པའི་སྒྲབ་གནས་ཆེན་ཕོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །མཐར་ནི་ 
དམ་པ་སྐུ་དངོས་མཁའ་སྤྱོད་གཤེགས། །ནག་པོ་སྤྱོད་པ་འཆི་མེད་ཡུས་གྲུབ་ཀྱང་། །འགྲོ་དོན་སྐུ་གདུང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བཞག །ཕྱོགས་དེའི་ལྷ་མིའི་མཆོད་པའི་རྟེན་དུ་གྱུར། །རྒྱ་བོད་གྲུབ་ཐོབ་མང་པོ་ 
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ྔ་ཕྱིར་བྱོན། །གྲུབ་བརྙེས་འོད་སྒུར་དེངས་པའང་དཔག་མེད་བྱུང་། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོ་སྦྱིན་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ནོར་བུ་གླང་པོའི་མཆོག་བཅས་དགྲ་ཟླར་བྱིན། །ཆད་པས་སྦུགས་པའི་བདུད་རི་ནག་པོ་རུ། ། 
སྔོན་བྱོན་རྣམས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་བགྱིས་པའང་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བསམ་མི་ཁྱབ། །དེ་ཕྱིར་བདུད་རི་རྔ་སྒྲ་ཡིན་པར་གྲུབ། །དེ་ལྟའི་གནས་འདིའི་བཞུགས་ཚུལ་དབྱིབས་ཀྱི་ཚུལ། །ལས་ཅན སྐྱས 
བུའི་མནལ་ལམ་མཁའ་འགྲོ་མའི། །ལུང་བཞིན་ངོས་འཛིན་གཏན་ལ་ཕབས་པ་ནི། །དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་སྐུ། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། །ཤར་གྱིངོས་ན་མྭ་ར་ཏི་ 
ཀའི་གནས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་སྒྲོལ་མའི་ལྟ་ཚོགས་བཞུགས། །ལྟོ་རུ་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀའི་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ། །པདྨ་གར་དབང་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་མཆོད་པའི་བཀོད་པ 
དང་། ༈ཞབས་འབྲིང་ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་རང་བྱོན་གསལ། །ནུབ་གནས་དེ་ལྟི་ཀོ་ཊིར་སྒྲོལ་མ་དང་། ྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་མཁའ་དབྱིངས་ནུབ་བསྟན་ནང་། །ཀྱི་རྡོར་སྦྲལ་པའི་ལྷ་དང་དེའི་གཡས་གཡོན། །གྲུབ་ 
ཆེན་བརྒྱད་ཅུའི་ཕྱག་ཞབས་ཕྱག་མཚན་རྗེས། །ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་རྟ་མགྲིན་གཤེད་དམར་གནས། །བྱང་དུ་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཞིང་བཀོད་དང་། །ཕྱག་རྡོར་འགྲོ་བཟང་ལུགས་དང་བྱ་ཁྱུང་གནས། །གནས་རིའི་ 
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༦) །དབུ་རྩེར་པདྨོ་བཀོད་ཀྱི་ཞིང་། །འོད་དཔག་མེད་དང་ཉེ་སྲས་བརྒྱད་ཀྱི་གནས། །མདུན་གྱི་ཆུ་མིག་ཀླུ་རྒྱལ་ཝ་རུ་ཌའི། །ཕོ་བྲང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རུས་བུ་ཡི། །སྟག་མོ་ མོ་ཡུས་སྦྱིན་ གདུང་གི་ 
¿ མཆོད་ རྟེན་དང་། །གྲུབ་ཆེན་ དམ་པཕ་ཡབ་སྲས་སྒྲབ་ཕུག་ གི། །གཡས་ལོགས་ དཔལ་ལྡན་ཕྱག་བཞི་བྱ་རོག་གདོང་། །རྣམ་སྲས་ བཙན་རྒོད་ སྤུན་བདུན་རྡ་ རྡོ་རྗེ་ལེགས། ། །དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ལོ་རྒྱུད་ མགོན་ པོ་ 
2 དང་། ། ༈གཡོན་དུ་ལྷ་མོ་དྲིལ་ གཞོན་གཡུ་སྒྲོན་སོགས། །ྷ་ མོ་མོ་ རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི ཕོ [བྲང་ཡིན། །གཞན་ཡང་རྒྱུན་༩ ་འཁོར་ལྔ་ཡི སྣང་བརྙན་དང་། ། །ཆུ་ཡི ཡ་རྒྱུན་རྣམས་སྔགས་ཕྱག་ དངོས་སུ་གསལ། །རྣལ་ འབྱོར་ པ་ 
ྲ དང་ལས་ཅན སྣང་ངོ་རུ། ། །སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་བཀོད་པ་ཊི པ་ཅིར་ཡང་རྫོགས། །དེ་ལྟའི་རབ་བྱུང་ གནས་ཆེན་ འདི་ཿ ཉིད་ལ། །ཕྱག་མཆོད་བསྐོར་བ་གསོལ་ འདེབས་སྨོ: སྨོན་ལམ་བཅས། །བསམ་ སྦྱར་ དག་ཅིང་གུས་ 
༤ པས་བགྱིས་པ་ན། །ཚོགས་རྫོ་ རྫོགས་སྒྲིབ་ 'སྦྱང་ངན་འ འགྲོའི་སྒོ་ཆེན་ ན་འགགས། ། །ཚེ་ འདིར་ བསམ་དོན་ འགྲུབ་ པའི་བྲཀ་ ཀ་ཤིས་འབྱུང། { ཁྱད་པར་སྤྲེལ་ལོ་སྤྲེལ་ ཟླའི དཀར་ཕྱོགས་ ལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྩ་གསུམ་ལྷ་ 
ཚོགས་གནས་དེར་འདུ། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཡིད་ལ་གང་འདོད་སྩོལ། །གནས་རི་མཐོང་ཚད་ངན་འགྲོ་གསུམ་མི་སྐྱེ། །དགེ་སྦྱོར་གང་བྱས་བྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱའི་འགྱུར། །རྒྱུན་དུ་མཐའ་བསྐོར་གཅིག་དང་བར་ 
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བསྐོར་གསུམ། །ནང་བསྐོར་ བྱཅུ་གཉིས་ནམས་ལ་ སིཾ་འབུམ། །ལྔ་བརྒྱ་མ་ཌི་བྱེ་བ་ སྟོང་གི་འགྱུར། ། སོ་སོར་མཉམ་པའི་ཕན་ཡོནྭ་རབས་ཆེན་ཡོཿ ཡོད། །གནས་ འདིར་ ཚུལ་ ལ་བཞིན་ བསྒྲབ་རྣམས་རབ་ ཚེ་གཅིག ། 
ཡང་མཐའ་ དལ་འབྱོར་ ཆོས་ལྡན་ ལན་ བདུན་ཟ ་མཐར། །ལོངས་ སྐུའཾ་ འི་ཞིང་དུ་དབུགས ཆེན ་འཕྱིན ་པར་ ར་འགྱུར། ། །དེ་སྐད་ལོ་ ལོ་རྒྱུས་དཀར་ ཆགས་ ཕན་ཡོ། ཡོན ་བཅས། །ཆོས་ཉིད་ད དོན་ལ ་གནས་ལུགས་ཆཾ མི་ འགལ་ ཕྱིར། ། 
མོས་ལྡན་ རྣམས་ ཀྱིས་ཡིད་ གཉིས་ཐེ ཐེ་ཚོམ་སྒོཿ སྤོངས། །མོས་གུས་རབ་ འཕྲིང་ཐ་མ་ དང་འ འཚམས་ པའི། །ཕན་ཡོན་ཐོབ་ བ་པས་དགེ་ ལ་བརྩོན་པར་ གྱིས། ། །ཞེས་ པའང་བླ་ཕེ་ བསྟན་ གླིང་དགོན་གྱི་བླ་མ་ཀརྨ་ དེ = 
ལེགས ནས རྟེན ་བཅས་བསྐུལ་ བའང་རེ་བ་ དོན ་ཡོང་བ་ དང་། སྐྱེ་བོ་ རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་དགེ་ བའི་ས་ བོན་ བསྐྱེད་ སླད་ ཞུང་དུ་དོན་ གསལ་གོ་ གོ་བདེར། རབ ་བྱུང་བཅོ་ ལྔ་པའི་ ལྕགས་བྱ་ ལོར། །སངས་རྒྱས་ཀརྨ་ པའི་ སྐྱེས་ 
རབས་བཅོ་ལྔ་པར་ གྲགས་པས། མཁའ་ སྤྱོད་ ཐུགས་ཀྱི་ལཁོཿ ར་ལོ་མཚུར་མདོ་བོ་ ལུང་གི་གནྫོ་ལའི་དབུ་རྩེ་སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་མོ་བསམ་ གཏན་ཡི ད་འོང་གླི་ ང་ གི་ ལྷུན་གྲུབ་ ཕོ་བྲང་ནས་ བྲིས་པ་ དགེ་ལེགས་ 
འཕེལ།། ། 
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༄༅། །བདེ་པར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པའི་ཡང་སྟིང་རིག་འཛིན་གྱི་སྡེ་སྣོད་སྔ་འགྱུར་ཟབ་མོ་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྡེ་སྦར་དུ་བསྒྲབས་པའི་ 
རྟོགས་བརྗོད་ལྟའི་རྔ་བོ་ཆེའི་སྒྲ་དབྱངས་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་གྱི་བླ་བྲེ་ཞེས་བྱ་པ་བཞུགས་སོ། ། 


པས་མ 
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༄༅། །བསོད་ནམས་བྱེ་བའི་གཟི་བརྗིད་ལ་འཁྱུད་པའི། །ཡིད་ཅན་མུན་པ་ཞི་བའི་སྣང་བ་ཅན། །ཉི་མའི་བླ་བྲེ་དང་མཚུངས་མཆོག་གསུམ་གྱི། །ཐུགས་རྗེའི་སྣང་བ་འགྲིབ་པ་མེད་པས་ 
སྲུངས། ༈ངོ་བོ་ཀ་དག་རྡུལ་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །རང་བཞིན་ལྷུན་གླུབ་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས། །ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཨོཾ་རྒྱན་བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་ 
འདུད། ༈མ་སྐྱེས་གདོད་ནས་དག་པའི་སྟོང་ཆེན་དབྱིངས། །བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་གར། །རྣམ་བཅས་ལྷ་མོའི་སྐུར་སྣང་པདྨའི་ལྕམ། །རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མ་ལ་ 
འདུད། །ཚངས་པ་རྔ་སྒྲའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ ན། །གྲགས་པ་རྣམ་གསལ་སྲས་བཅས་རྒྱལ་ཀུན་གྱི། །ཕྲིན་ལས་འདུས་གཟུགས་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དཔལ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཀརྨ་པ་ལ་འདུད། 
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༄༅། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་མཛོད། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་པདྨ་གར་གྱི་དབང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་མགོན་ཞབས་པད་ལ་ཕྱག་ ་ 
བགྱི། ༈འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་ཀུན་གྱི། །མཁྱེན་བརྩེའི་ཕུང་པོ་འདུས་པའི་དཔལ་དེ་དང་། །པདྨའི་ཞལ་སྙིན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་། །གཏེར་ཆེན་ཡབ་སྲས་སྙིང་གི་ 
ཐིག་ལེར་རོལ། །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དབང་གི་ཆུ་བོ་བཞིའི། །འབྱུང་གནས་བརྒྱུད་པ་དགུ་ཡི་རིག་འཛིན་དང་། ཁྱད་པར་ཟབ་གཏེར་མངའ་བདག་སྤྲལ་པའི་སྒུ། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་ཀུན་ 
ལ་གུས་པས་འདུད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ལྡན་ཞི་བ་འཚོ། །ཐུགས་བསྙེད་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་ཁྲི་སྲོང་རྗེ། །འབངས་རིགས་གྲུབ་བརྙེས་ལོ་པར་ཚོགས་བཅས་ཀྱི། །བཀའ་དྲིན་དྲན་ 
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།གེས་སིར་རབགི་སས ད 


པས ་བསྔགས་པའི་མེ་ཏོ་ ཏོག་ འཐོར། །བདེ་ཆེན་གཅིག་ཉིད་དུ་མར་རོལ་པའི་གར། །མཐའ་ཡས་རྒྱུད་ དང་སྒྲུབ་༔ སྡེའི་དཀྱིལ་ཿ འཁོར་ལྷ། །གསང་བའི་གཉེར་ འཛིན ་གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་བཅས། །སྙིང་པོ་ ཀྱང་ 
ཆུབ་བར་ དུ་མི ་བྲལ་བསྟེན། །དབྱིངས་ནས་ སུར་ བཞེངས་བཀའ་ཕི་བྱ་ར་བ། །ལེགས་ཉེ །ཉེས་ སྟངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ལས་འཇིག་ རྟེན། ། ། །བརྒྱུད་གསུམ་སྲུང་མའི་ཚེ འི་ཚོགས རྣམས་མངའ་ གསོལ་ལོ། ནྱ པའི་མེལ་ 
ཚེ་མཛད་པའི་དུས་ལ་བབ། །དཔག་ཡས་བསོད་ ནམས་གསེར་ བྱིར ་ལས། །འདོད་རྒུའི་ཆར་འབེབས་སེམས་ 'དཔའ་ ནོར་འཆང་དབང་། །དཀར་ཕྱོགས་ །སྙོང་ བའི་ འ་ལྟ་ ཀླུ་མཐུ་ཆེན་ བཅས། །བསྟོད་དོ་ 
གེ་ལེགས་ང 'དཔལ་འབྱོར་ རྒྱས་པར ་མཛོད། །ཟབ་གསང་ཆོས་ མཆོག་རིན་ཆེན་སྟིང་ཕོ' འི་ཆར། ། སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཐུགས་ རྗེས་བསྟིལ་ བ་རྣམས། །ཐར་པའེ འི་དེད་ དཔོན་ འཇམ་མགོན་ བླ་མ ་མའི་མཐུས། 
འཛད་མེད་ཡི་ ཡིད་ བཞེན ་གཏེར་ གྱི གྱི་མཛོད་དུ་སྦུངས། །གང་གི་སྣང་བརྙན་ཉི, ཉིན་ མོར་ ར་བྱེད་ཿ པའི་དཔལ། །ཕྱོགས་བྲལ་ལྷག་བསམ་མཁའ་ལ་དེང་ཤར་བས། ། །རྒུད པའི་མུན་བཅིལ་ཕན་ བདེའི་ པདྨོའི་ཚལ། ། །རབ་ 
བཞད་གཏམ་གྱི་དགའ་སྟོན་འདི་ན་སྤེལ། །འདིར་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དགོངས་བཅུད། །རིག་ འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ཁྲག །ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་བླ་རྡོ། །སྐལ་བཟང་གི ་སྐྱེས་ 
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- ༄༅། །བུར་འཕྲལ་ཡུན་གྱི་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་སྐོང་བའི་ཟབ་ཆོས། །རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་མོ་སྤར་དུ་འདུ་འགྱིས་པའི་བྱུང་བ་བརྡོད་པའི་གཏམ་ཤུང་ཇུ་ཞིག་གླེང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཕྱོགས་དུས་ 
བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཉིད། །ལྷུན་གྲུབ་སྙུག་པོ་བཀོད་པའི་རྒྱན་དམ་པར་བཞུགས་ནས་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་འབད་རྩོལ་མི་མངའ་བར་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་བསམ་ཡས་དུས་བཞི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བརྡལ་བ་ལས། །གསུང་རྡོ་རྗེ་ནྭ་དའི་དབྱངས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཚད་བརྗོད་པ་སུ་ཞིག་གིས་སྤོབས། །འོན་ཀྱང་ 
ཕྱོགས་རེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ངོར་བསྡུ་ན་གསུམ་སྟེ། ཀུན་འབྱུང་འདྲེན་དང་དཀའ་ཐུབ་རིག །དབང་བསྒུར་ཐབས་ཀྱི་ཐེག་པའོ། ཞེས་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འདུ་ཞིང་། དེ་ལའང་ནང་གསེས་སུ་ཐེག་པ་དགུར་ཕྱེ་བའི་ 
དབང་བསྒུར་ཐབས་ཀྱི་ཐེག་པ། །ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་གནས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྟིང་པོའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ཞིག་གངས་ཅན་པའི་སྐྱེ་རྒུའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བར་བྱོན་པ་ལའང་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་ 
གི་བབས་སོ་ག སུམ་དུ་བ ཞུགས་པ་ ལས་ འདི་ ར་ཕྱི་མ་གཉི པ་ཡི ན་ལ། དེ་ཡ ང་རྒྱལ་བ་མ་ ལུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ རྒྱན་འཁོར་ཉེར་ ལྔ་གཅིག་ཏུ་བ སྡུས་པའི་རྣམ་རོལ། ཨོ་རྒྱན་རྡོ་ རྗེ་འཆང་ཆེ ན་པོས་བོད་ ཡུལ་སྐ ལ་ལྡན་ 
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རྗེ་འབངས་རྣམས་ལ་མཆོག་ཐུན་སྒྲབ་པའི་གདམས་ཟབ་མཐའ་ཡས་པ་རྩལ་བ་རྣམས་གསང་པའི་བདག་མོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་བསྡུས་ཤིང་། །ཆོས་བདག་སྐྱེས་བུ་སོ་སོར་སྨོན་ལམ་གྱིས་གཉེར་དུ་ 
གདམས་ཏེ། ཕྱི་རབས་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་དཔྱིད་དུ་ཁ་བྱང་ཡོད་པའི་མིང་ཅན་དང་། ཁ་བྱང་མེད་པའི་མིང་མེད་མཐའ་ཡས་པ་རྣམས་གཏེར་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཚོན་པར་རྒྱས་བཏབ། རྣམ་འདྲེན་ 

ལྔ་པའི་བསྟན་པ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ་འབྱུང་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དུས་བབས་ལས་འཕྲོ་སད་པའི་སྤྲལ་སྒུ་གཏེར་ཆེན་གཏེར་ཕྲན་རིམ་པར་བྱོན་པས་སྦྱན་དྲངས་པའི་ཆོས་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཟབ་མོའི་ཆུ་ 
» རྒྱུན། རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་བར་དུ་མི་ནུབ་པའི་བཙས་སུ་དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་པདྨའ་ཀ་ར་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་འཁོར་ལའི་མགོན་པོ་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་འཇམ་ 
མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆ་ཤས། རིན་པོ་ཆེ་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཅེས་སྲིད་པའི་ཁམས་འདིར་སྟན་པའི་གྲགས་པ་ལྟང་ངེར་གསལ་བ་ཉིད་མཐའ་དབུས་སྐྱེ་རྒུ་ 
ཡོངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ས་བོན་རྣམ་པར་དཀར་བའི་རྒྱུ་དང་། རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་རྒྱལ་བསྟན་དེ་འཛིན་དང་བཅས་པའི་སྐུ་ཡི་རིམ་གྲོ །ཏྱད་པར་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་ཕོའི་རིང་ལུགས་ཟབ་མོའི་གཏེར་གྱི་ 
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- ༄༅། །བསྟན་པ་ པཾ ་ཕྱོགས བརྒྱར་༔ སྤེལ་བ ་དང་། ཐར་ འདོད་སྐལ ་ལྡན་ ཡོངས་ལ་ཆོས་ སྲིན ་འཛད་མེད་ དུ་འཇོ་བའི་ སྤད། ཞོག་ མིན་ ས་ སྤྱད ཐུགས་ ཨ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་དུས་གསུམ་ རྒྱལ་ བའི་ ཕྲིན་ 
ལས་པར་ ་མཚན་། དང་ ང་དོན ་དུ་མཐུན ་པའི་རྣམ་ ཐར་ཟོལ་ མེད་ དུ་འཛིན་ པ་ སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབ་གསེར་བྱི གྱི་ཕྲེང་བ་རིམ་པར་ བྱོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲ སྲིད་ཆེན་པོའི་མདུན་ ས། འཇམ་ དབྱངས་ གོང་མའི་ 
„, ཡུང་གིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོཿ པོར་བསྐོར་བའི་ འི་སྡེར་ བསྔགས་ཤིང། འཇིག་ རྟེན ་བརྗོད་ བདེའི་ཐ སྙད་མཚུར་ མདོ་ ་བོ་ 'ལུང་གི་ ་གཙུག་ ལག །ཁང་ཞེས་གྲགས་ པའ་ འི་ཆོས་སྡེ་འདི་ཉི་ ་ཉིད་ དུ་དགེ་ ལེགས་ཀྱི ཀྱ དངོས་ པོ་ 
བེ ་དང་ལྡན་ པའི་ཆོས་ མཛོད་ཆེ ཆེན་མོ མོ་འདི་ཉིད་ སྤར་ དུ་བཞེངས་ པའི་གངས་ ཀྱི་དཀར་ཆག ་སྤེལ་བ་ལ ་བདུན། བཀའ་བསྡུ་མཛད་ པའི་ཚུལ། ། སྡུ་པ་ པོའི་ སྐུ་ཚེ བའི་ རྣམ་ཐར། དེ་ དག་ལས་ འཕྲོས་དོན 'ཧུང་ཟད་ 
སྨོས་པ། པྲ ། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ གངས་ ཀྱི་བཞུགས 'བྱང། ཇི་ལྟར་ དུ་སྒྲ པའི་ ཚུལ། དེའི་ཕན་ཡོཿ ཡོན ་བསྟན་པ། སྤར་བྱང་ བསྔོ་ སྨོན་ གྱི་ཚིག་ ཕྲེང་རྣམས་སོ། སོ། །དང་། པོ་ པོ་ནི། སྤྱིར་ རྒྱལ་བ་ ཐཐ སེང་གེ་ དཔལ་ གྱི་མགུར་ ནས་ 
འདུལ་ བྱའི་ཁམས་ དབང་མོས་ པ་དང་འཚམས་པར་གསུངས་ པའི་ འདུལ་ མདོ་ ་མངོན ་པ་ རིག་ འཛིན་ གྱིསྡེ་སྣོ སྣོད་རྣམས་གནས་ཐ་དད་པར་བཀའ་བསྡུ་བ་ པོ་སོ་སྲོས་ བསྡུས་ཤིང་། རྒྱལ ་སྲས་བྱང་སེམས་ལྷ་ ཀླུ་མིའི་ 
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རིག་འཛིན་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཕྱི་རབས་འཕགས་བོད་ཀྱི་ལྗོངས་སུ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་དུ་མས་འཐོར་བ་བསྡུས་ཤིང་འཆད་རྩོམ་སྒོམ་པའི་སྒོ་ནས་ 
དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི་གཞན་ལས་ཤེས་ལ། འདིར་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་བའི་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྣམས་ལས་རིམ་པར་འོང་བའི་འོད་གསལ་རྡོ་རྡེ་སྟིང་ཕོའི་གནས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཡང་ཞུན། 
བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མཐར་ཐུག་གི་གསང་ཆོས། མཆོག་ཐུན་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་དང་བཅས་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་རྩལ་བ་རྣམས་སྦྲལ་པའི་གཏེར་འབྱིན་སངས་རྒྱས་བླ་མ་དང་། རྡོར་ 
¦ འབུམ་ཆོས་གྲགས་ནས། བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་བར་དུ་བྱོན་པའི་ཚད་ཐུབ་ཀྱི་གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ལ་ཕྱོགས་དང་རྒྱ་མཚོས་ལྷག་པའི་ཆོས་སྐོར་ལས་གཏེར་རྙིང་ལ་ལའི་རྒྱུན་ 
ཆད་ལ་ཉེ་ཞིང་ཕལ་མོ་ཆེའི་མཚན་ཙམ་ཡང་ཀུན་མཁྱེན་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཀྱང་། རྒྱལ་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དུས་སུ་སྨིན་པའི་མཐུས་སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ་དང་འཇམ་མགོན་པདྨ་ 
ཞོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པས་བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་ཤིང་རྟའི་ལམ་སྲོལ་གསར་དུ་འདྲེན་པར་མཛད་དེ། གཏེར་རྙེང་ཕལ་མོ་ཆེའི་ཆོས་སྐོར་ཟབ་འདྲིལ་དུ་མ་ཞིག་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུན་མི་ནུབ་པའི་ཆེད། 
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པམ ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་ བདག་རྫ རྫོགས་པའི་ སངས་ རྒྱས་ གུན་ མཁྱེན་ ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཚན་བརྗོད་ ཕར་དཀའ་ཡང་། དོན་གྱི་སླད་ དུ་སྨོས་ན་ཀརྨ་ངག་ང དཔང་ཡོན་ ཏན་རྒྱ་མཚོ་བློ་གྲོཿ གྲས་མཐའ་ 


ཡས ས་པའི་སྡེའམ། ། པདྨ་གར་དབང་ ཕྲིན་ལས། འགྲོ་འདུལ་འཆི ཆི་མེད་བསྟན ་གཉིས་ གཡུང་དྲུང་གླིང་པའི ་ཞལ་སྔ་ནས་སྔ་ ཕྱིར་ བྱོན ་པའི་ ་གཏེར་རྙིང་གི་ཐ ་གཙོས། ། གཏེར་ ཕྲན་ ཕྱོགས་ བསྒྲིགས་ ཀྱི་ཕུ་སྟི་ཿ བཅུ་སྐོར་སྩལ་ 


བའི་ མཚན ཡང་རིན་ ་ཆེན་གཏེར་ཕྲན་ དུ་གསོལ་ བར་ མཛད། སླར་ གཏེར་ཆོས་ རྒྱུན་གར་ ར་བཞུགས་རྣམས་ ཀྱི་རྩ་ གསུམ་ ཆོས་ སྐྱོང ཕྲིན་ ལས་རྫོགས་ རིམ་ དང་ བཅས་ པའི་སྟིང་པོ་ ་རྣམས་འདུས་པ་ པ་ཞིག་ མཛད་པར་ 
བཞེད་དེ། ། ཀུན ་གཟིགས་ བླཿ ་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ ་རིན་ ལོ པོ་ཆེའི་སྤྱན ་སྔར་ ང་རུང་མིན ་བརྟག་ང པ་དང་། རུང་ཚེ ་གནང་བ་སྩོལ་ ཞིང་ཡིག་ ཆ་ཇི་ལྟར་འ འཇོག་ ་འྲོས་པའི་ གནས་ སྣང་གི་ བཀའ་ འདྲི་སྩལ་པ་ ན། རྡེ 


ཉིད་ནས་ གཏེར་ ཕུན་ སྐོར་ པོད་ བཞི་ ཅམ་ འདུ་མཛད་ པ་ དེ་དག་ ལ་ གཞི་ བྱས་པའ་ འི་ཆོས་མཛོད་ འདི་ བསྡུ་བའི་ བཀའ་ འཛམ་ མགོན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ འཆང་ཆེན་པོ་ ཕཔར་བབས་པའ་ འི་གཟིགས་ སྣང་འཁྲུངས་ པར་ བསྡུ་རུང་བའི་ 


གནང་བ བསྔགས 'བརྗོད་ བཅས་བསྡུ་པར་ 'འོས་ པ་རྣམས་ ཀྱི་དཀར་ཆག་ ཟབ་ རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ སྒོ་ འབྱེད་ ཀྱང་ ཕྱག་ ཐོར་ བཏབ་ ཅིང་རྒྱས་ བསྡུས་ ཀྱི་བསླབ་ སྟོན་ དང་། ། ངེས་པར་ བཀའ་ བསྡུ་མཛད་ གྲུབ་ པའི་ ཞབས་ 
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2 ) འདི་ལྟ་སྟེ ། རྐྱལ་ཀུན་འདུས་གཟུགས་པདྨ་ཀ་ར་ཡི། །གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྒྱུ་འཕྱུར་རོལ་པའི་ཚོགས། །གཅིག་ལས་དུ་མ་རྣམ་མང་གཅིག་བསྡུས་པའི། ། །རྒྱལ་སྲས་རྩ་ གསུམ་སྲུང་མར་བཅས་ལ་འདུད། །ཆོས་ 


བསྐུལ་གསོལ་ འདེབ་ བཅས། ། ཁྱད་ པར་རྡོ རྡོ་རྗེའི་ལུང་དོན ་མཛོད་ ཆེད་ལྔ་ཡི ་ཡ་གྱལ རིན ་ཆེན་གཏེར་ མཛོད་ དུ་མཚན ་གསོལ་ དགོས་པའི འི་རྒྱུ་མཚན་ གསོལ་ དགོས་པའི་ རྒྱུ་མཚན་ ཞིབ་༔ རྒྱས་ཿ སུ་རྩལ་ བ་ དང་། ། སྦྲལ་ 
པའི་གཏེར་ཆེན མཆོག་གྱུར་གླིང་པ་ཉིད་བོད་འབངས ་བསོད་ ནམས་ཀྱི་མགྲོན་ དུ་ཕེབས་ ནས་གནས་ གཏེར་ དུ་མའི་ ཞལ་གསར་ དུ་དབེ་ ་ཀ བ་མཛད་ པའི་ སྐབས་རྣམས་སུ། འཇམ་མགོན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ ཚོགས་ 
[ ཀྱི་མཆོད་ པ་རྒྱ་ཆེར་འབུལ་གནང་ གིས་ཨོ་ ཨོཾ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་དངོས་ལ་ གནང་བ་ ཞུ་བའི ་བསྐུལ་མ མ" མཛད་དོ དོན ་བཞིན། ། དག་པ་ཡེ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་གཟིགས 'ངོར་ཇི་ དི་ལྟར་ཤར་ བའི་ གཏན་ཚིགས་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པ་ གནང་། བ་ 
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དབྱིངས་ རྣམ་ པར་ དག་ པའི ྫ ལམ་ ནས། །རང་རྩལ་ ཡེ་ཤེས་ཤིང་རྟ་ ༥ལ དྲངས་ པའི། །རྣམ་ ཤུན ཕན་ བད་ དེ་སྤེལ་ བའི་འོཿ འད་ འབུས ཅཧན། །དཀྱིལ་ འཁོར་ རབ་ འབྱམས་ སྣང་བས་ཤིས་གྱུར་ ཅིག །འདིར་ སྔ་ འགྱུར་ 
བཀའ་ གཏེར་ དག་ སྣང་པབས '་སོ་ གསུམ 'གྱི་ ནང་ ནས བརྒྱུད་ པ ་དྲུག་ ལྡན་ གྱིས་ འཕགས་ པ་ གཏེར་ མའི་ ཕྱོགས་ ཁུངས་ བཅུན ་ཞིང་གནད་ ཟབ་ ་མེད་ དུ་མི་ རུང་བའི ་གདམས་སྐོར་ ནུབ་ པར་ལོངས་པའི་ རིགས རྣམས་ 


༢༤༨༤ ༢༢ ༨༧༠ 


-"  ༄༅། །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལོ་ཆེན་བེ་རོའི་དངོས་སྤྲལ་འདྲེན་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་ཚེ། ཁོ་བོ་ལ་རུང་མིན་བརྟགས་ 
པ་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་ན་རྩ་གསུམ་ལྷ་ལ་སོལ་བ་བཏབ་པས་གནང་བ་རྩལ་བའི་སྣང་བ་དུ་མ་ཤར་ཞིང་། ལྷག་པར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་གཏེར་མའི་སྐོར་གྱི་ཕུ་སྟི་མང་པོ་ཞིག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ནས་ 
རང་ལ་གནང་ནས། གཞན་ཞིག་ལ་བཀའ་གཏད་དགོས་པའི་བསླབ་སྟོན་བསྩལ་བའི་སྣང་བ་གསལ་པོ་བྱུང་བས་ཀོང་སྤྲལ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ལ་བཀའ་གཏད་ཕུལ་ཞིང་། གདམས་པ་ཕྲན་ཚེགས་ལུང་རྒྱུན་ ྱ 
མེད་པ་འག འ་རེ་ཐབས་རྩོལ་བརྟགས་གཞིག་མའི་སྒོ་ནས་ཡུང་རྒྱུན་ཐོབ་པ་བྱུང་བས། ཕྱིས་འདིའི་འཆད་ཉན་དོན་མེད་དུ་མི་འགྲོ་བར་བ རྒྱུད་པ་འཛིན་ངེས་གླེགས་བམ་བཞེངས་ཤིང་འཆད་ཉན་མཛད་པ་དང་། ° 
ཐ་ན་ཆོས་ཚན་རེ་རེ་མཐར་ཕྱིན་བསྟེན་སྒྲབ་མཛད་མཁན་རྣམས་ལ་མ་གཏོགས་རང་བཞིན་ཟོབ་ཆོག་སླ་ཆོས་བབ་ཅོལ་རིགས་མི་མཛད་པ་གལ་ཆེ། གླེགས་བམ་འདི་རིགས་ལ་བསྲེ་བསླད་བཅོས་བསྒྱུར་འཕྲི་ 
སྣང་སོགས་ཚུལ་མིན་སྤྱོད་མཁན་རྣམས་ལ་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་བཀའི་ཆད་པ་ཆོད། ཚུལ་བཞིན་འབྲི་ཀློག་ཀུན་ཆུབ་འཆད་ཉན་སྒོམ་སྒྲབ་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལ་དཔལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ལྕམ་དྲལ། ཆོས་སྐྱོང་པའི་ 
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རྒྱལ་པོ་རྣམ་མང་ཐོས་སྲས། ཞིང་སྐྱོང་དུར་ཁྲོད་ལྷ་མོ། ལྷ་ཆེན་དབང་ཁྱུག །མགོན་དཀར་ཡབ་ཡུམ། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྲུང་ཞིང་སྐྱོབས་པ་དང་གང་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག །གླེགས་ 
བམ་འདི་རྣམས་ཀྱི་གཉེར་ཁ་གྱིས་ལ་སྲུངས་ཤིག །ཅེས་པ་མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་བྲིས་པའོ། །སརྦ་མངྒ་ལམ། ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་གཏེར་ཆེན་རྡོ་རྡེ་གླིང་པའི་རྣམ་པར་བསྟན་ནས་མཆོག་ 
གླིང་ཉིད་མགྲོན་གཉེར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་གཞན་ཞིག་ལ་གནང་དགོས་པའི་བཀའ་ཡུང་བྱིན་རླབས་སུ་རྩལ་བ་ལྷག་པར་གསལ་བའི་གནང་བ་ཐོབ་པའི་དངོས་རྟགས་སུ་སྣང་ཞིང་། བཀའ་བསྡུའི་གླེགས་བམ་ཕལ་ 
ཆེར་གླུབ་པའི་ཚེ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་དབང་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་སྤུངས་ཡང་ཁྲོད་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཚོགས་ཁང་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླིང་དུ་ཞབས་པད་བཀོད་པའི་སྐབས། ཆོས་ 
མཛོད་འདི་ཉིད་ཀྱི་པུ་སྟེ་ཀ་རྣམས་གཟིགས་ལམ་དུ་བསྟར་པར་མཛད་པ་ན། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ངོ་མཚར་རྣ་བའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་བརྩལ་བའང་འདི་ལྟ་སྟེ། ཟབ་པའི་གསང་མཛོད་མཐའ་དག་བསྡུ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ 
ཆོས་དང་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་གི །སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་མོད་ནུས་པ་དང་འཚམས་པར། །གསང་བ་འཛིན་འདི་གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་བཙས། །དེ་ཕྱིར་རྡོར་འབུམ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ནས། །མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་ 
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-' ༄༅། །གླིང་པའི་བར་བྱོན་པའི། །མཆོག་ཆེན་རྣམ་གསུམ་གླིང་པ་ཉི་ཤུ་དང་། །དི་མེད་སྡེ་ལྔ་ནུས་ལྡན་ཉི་ཤུ་གཅིག །གཙོ་གྱུར་གསར་རྙིང་ཀུན་ལ་ཚད་ཐུབ་ཏུ། །གྲགས་པའི་གཏེར་བྱོན་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་ 
གྲོལ་ དང་། ། །གདམས་ངག ་ཉེར་ མཁོའི་ཡིག་ སྣ་ཚང་བ་ བཅས། །རིན ་ཆེན་རི རགས་འདུས་ གཏེར་ཊ གྱི་མཛོད་འདི འདྲ་གུབ། །ཨོ ་རྒྱན་ ཆེས་ བསྟན་ཟ ཟབ་མོའི་ཆོོས་ རྣམས་ལ། ལ། །གཞུང་བཞིན ་སུ་དང་ སུ་ཡི་ ཡིས་སྤྱོད་ པ་ པ་ཀུན། ། 
„ ཀུན་ གྱིས་ ས་བཀུར་སྟི་ཐུ་དུད་ བྱ་བའི ་ཡུལ། ང་ཕིལ་ཞིན་ཅེས་ཆད་མའི་ལུང་ལས་ཐུང་།། ། །པདྨའི་ཆོས་ལ་ མོས་ ཀུན་གུ་ རུ་ཡི། ། །ཞལ་མཇལ་ སྨོན་ ལམ་ཐེབས་པའི་ལས་འཕྲོ་ ཅན། །འབྲེལ་ ལ་ཚད་དོ༔ དེན་ལྡན་ ཡིན ་ཅེས་ ཏཾ 

ངྫོ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ག། „།མཁའ་ ྭའི་གཙམོམཚོ་རུརཤལ་ནས་གདམས། ། ཁྱད་ཿ པར་ ང་གསང་མཛོད་འདི འད བསྒྲུན ་རིག་ པ་ འཛིན། །ཀརྨ་ དག ་དབང་ཡོན་ཏན་ རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། །རྒྱལ་བ བའི་སྲས་ ོ་ བློ ་ཤོས་མཐའ་ ཡས་ པ། །པདྨ་ 
གར་དབང་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་པདྨ་ཉིན་བྱེད་ཀྱིས། །སྡོམ་པ་གསུམ་ལྡན་མཚན་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཏེ། །འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་རོལ་ཞལ་གྱིས་བཞེས། །སྐྱེས་ཆེན་མཆོག་ 
གཟིགས གཞན་ ཡང་དགོངས་པ་ མཐུན། །དེ ་མཚུངས་ཤེལ་ ཐུག་ གསང་ བའི་ ལུང་བྱང་ལས། །ཕན་ ཚུན་ གབ་ སྤྲད་ང་ར ཁི་རོའི་སྐེ སྐྱ་ བ་ ནིཿ བློ བློ་གྲོས་ མིང་ཅན་ དེ་ལ་ བདག་ ཕོར་ སྤྲོད༔ ཅེས་སོཿ སགས་ གཏེར་ གསར་ཤོག་ 
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གཏེར་ཁ་ཀུན་ལ་མ་གྲགས་པའི། །མདོ་སྒུ་སེམས་ཀློང་རྒྱུད་སྡེའི་སྐོར་ལ་སོགས། །སོ་ཟུར་གནུབས་རྣམས་སླར་ཡང་བྱོན་འདྲ་བའི། །ངོ་མཚར་གཞུང་གདམས་མང་པོའི་མཛོད་སྒོ་འབྱེད། །གཏེར་ཆེན་གང་ 
གིས་ཚོགས་མཆོད་རྒྱ་ཆེར་བཅས། །ཨོ་རྒྱན་དངོས་ལ་གནང་བ་ཞུས་པར་ཡང་། །ལས་འཕྲོ་སྐལ་ལྡན་སྨོན་ལམ་ཤུགས་ཡིན་པས། །ཅི་འདོད་བསྡུ་བར་རུང་བའི་བཀའ་ཡུང་ཐོབ། །དེ་ཕྱིར་དབང་རབ་སྐལ་ 
ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ངོ་། །རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་འདི་རུ་གང་བཞུགས་ལ། །ཨོཾ་རྒྱན་དངོས་ལ་ཉེ་བརྒྱུད་འདེད་རུང་བས། བརྒྱུད་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་བརྟགས་དཔྱད་མ་དགོས་མེད། །སྣང་ཚུལ་དུ་ཡང་བརྒྱུད་པ་ཡོད་ངེས་ 


སེར་ཕལ་མོ་ཆེར། །བེ་རོའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཆད་རྩོམ་བཀའ་བབས་པར། །ལུང་བསྟན་གཏེར་ཆེན་རྗེ་ཡིས་བླ་མར་བཀུར། །ཟབ་ཆོས་ཆོག་བསྒྲིགས་དབང་བར་རྗེས་སུ་གནང་། ཁོ་བོས་ཀྱང་ནི་དེ་མཚུངས་ 
གཟེངས་བསྟོད་བྱས། །བུན་མོངས་རྣམས་ཀྱི་མཐུན་སྣང་གྲུབ་པར་ཡང་། །བསྟན་བཅོས་རྩོམ་ལ་དབང་པའི་མཚན་ཉིད་ཚང་། །ལྷག་པར་དད་ལྡན་རེ་མདུན་པད་འབྱུང་རེ། །དངོས་སུ་བཞུགས་ཞེས་ལུང་ཉིད་ 
མི་བསླ་བས། །རྣོད་བྲལ་དུས་བབས་སྤུལ་པའི་གཏེར་སྟོན་ཆེ། །མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་གམ་ཉིད་དུ། །བྱོན་ནས་གང་གིས་སྔར་ཕན་མ་རྙེད་པའི། །གཏེར་རྙིང་མང་པོ་ཉེ་བརྒྱུད་ཐོབ་པ་དང་། །སྔོན་ཆད་ 
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-" ༄༅། །ཤིང་། །དམ་སེལ་བསླད་མེད་ཁུངས་བཙུན་ལེགས་བསྡུས་པ། འདི་ནི་རྫོགས་ཆེན་བསྟན་པའི་བཙས་གསུམ་བཞིན། ཟབ་གཏེར་བསྟན་པའི་བཙས་སུ་ཤེས་པར་གྱིས། །དེ་ཕྱིར་ཨོཾ་རྒྱན་རྗེ་ས་ 
འཇུག་སྐལ་བཟང་རྣམས། །འདི་ཉིད་འབྲི་དང་འཆད་ཉན་སྒོམ་སྒྲབ་སོགས། །བློ་ནུས་འཚམས་པར་འཛིན་སྐྱོང་བྱེད་པ་ལ། །ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་དགྱེས་པར་ངེས། །ཞེས་བསྔགས་བརྗོད་རྩལ་ 
བའང་ཚུར་མཐོང་བའི་སྣང་ངོར་མཐུན་འཇུག་གིས་མཛད་པའི་ངོ་མཚར་མདོ་ཙམ་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དངོས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ཅིང་རྗེས་སུ་གནང་ 
ཞིང་། དགོངས་པ་གཏད་པ་ལས་རང་འདོད་རྒྱ་ཚོམ་གྱིས་དཔེ་སྣ་གང་སྟེད་བསྡུས་པ་མ་ཡིན་པའི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་རྣམས་རྗེས་འཇུག་གདུལ་བྱའི་སྟིང་ནོར། རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་གསང་ཆེན་རྙིང་མ་ 
པའི་བསྟན་པའི་སྲོག་རྩ། བོད་ཁམས་སྐྱེ་འགྲོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཆོད་སྡོང་། ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱོན་པ་སྟེ། དེའང་བཀའ་དགོངས་ལྟ་བུ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་རྒྱུན་དར་ 
རྒྱས་ཡོངས་གྲགས་བཞུགས་པ་རྣམས་ལས་ཉེར་མཁོའི་སྟིང་ཕོ་ཙམ་དང་། ཆོས་བཀའ་ཚན་ཆུང་ཞིང་རྒྱུན་དཀོན་པ་རྣམས་གཞུང་ཆ་ལག་རྫོགས་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། གནམ་ཆོས་དང་ཀློང་གསལ་རྡོ་ 
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རྗེ་སྟིང་པོ་ལྟ་བུ་རེ་རེ་ཚན་ཆུང་ཡ ང་ཤྲ མས་ཅད་བསྡོམས་ཚེ་གླེགས་བ མ་མང་ལོར་ འགྱུར་བ་དང་། དེ རྭ་མ་ཟ ད་སོ་སོའི་ཕྱོགས་ སུ་ རྒྱུན་ཤིན་ཏུ་ད ར་ཞིང་རྒྱས་པ རྣ མས་ ཀྱང་ཉེ རཱ མཁོ་རེ་ཟུང་ཙམ ་ལང་ སྡུས་ ང ར་མ་ 
མཛད་ལ། བཀའ་ཐང་རྣམས་སུ་གསལ་བའི་གྲུབ་སྒོམ་ཆོས་རྡོར་ལྟ་བུ་དང་། བཀའ་ཐང་དུ་མ་གསལ་བ་འཕེལ་ཚ་མཐུ་སྟོབས་གླིང་པ་སོགས་ཚད་ཐུབ་ཀྱི་གཏེར་: སྟོན་ལ་ལའི་གཏེར་ཆོས་ནི་དཔེ་ཡུང་གི རྒྱུན་མ་ 
བཞུགས་ལ། ཆོས་གླིང་ཀུན་བཟང་འོད་ཟེ ར་གྱིས་མཚོན་ཕྱིས་བྱོན་གྱི་གཏེ ར་ཆོས་ཚད་མ ར་གྱུར་ཅི ང་འགྲོ་ཕན་ཆེ་བ་ མངོན་ སུམ་ དུ་གྱུར་ པ་ འག འ་ཡ ང་གཅིག་ ཤོ པ་ ཀྱིས་ ལྟ། གཅིག་ ཤོས་ ཀྱིས་ འདྲེར་ མཐོང་ བ་ 
མང་བས་རེ་ཞིག་བཏང་སྟོམས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། བཞུགས་ཚུལ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་སྤྱིར་གསང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་དབང་དང་བཤད་པ། བསྐྱེད་རིམ། རྫོགས རིམ སྟེ ཆུ་བོ 
བཞིའི་བཀའ་སྲོལ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལས་སྐབས་འདིར་དབང་དང་བསྐེད་རྫོགས་གཙོ་བོ་ ར་བཏོན་ཏེ་བཞི་བཀའི་བཀའ་སྲོ་ ལ་འདུ་བའི་མཛོད་དུ་མཛད་དེ། དབང་གི་རྩ་བ་ཆོས་རྒྱུལ་གཏེར་བདག གླིང་ པས་ 
ཟབ་མོའི་བཀའ་བསྡུ་གནང་བའི་འདོད་འཇོ་བུམ་བཟང་ལ་གཞི་མཛད། གཞན་དག་དེའི་རྒྱབ་ཆོས་དང་ཁ་སྐོ ང་གི་ཚུལ་དུ་བཀོད་ནས། སྔ་འགྱུར་བ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས པ 
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-ཤ† ༄༅། །ཆེན་པོ་སྡེ་ག སུམ་གྱི་སྐོར་སྙིང་པོའི་བཅུད་དྲེལ་མདོ་རྒྱས་འཚམས་པར་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་མཛད་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལའང་ཕལ་མོ་ཆེ་སོ་སོའི་གཏེར་གཞུང་ཉིད་དང་། གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ཚད་ 
ཐུབ་རིགས་སོར་བཞག་ཐོག །དམིགས་བསལ་མེད་དུ་མི་རུང་བ་རྣམས་ལ་གོ་སླ་ཁྱེར་བདེ་འདུས་གསལ་གྱི་ཡིག་ཆ་ཉུང་ཤས་རེ་བཀའ་དྲིན་དུ་རྩལ་བ་ཡིན་ལ། ཞིབ་པར་དཀར་ཆག་བརྒྱུད་ཡིག་དངོས་གླུབ་སྒོ་ 
སྐ བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེ འུ་མིག་ལས་རྟོཿ གས་པ ར་བྱོས་ཤིག །གཉིས་པ་མཛད་པ་པོའི་སྐུ་ཆེ་བའི་ཡོ: ན་ཏན་ནི། དཀྱིལ་ལཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་སློ བ་དཔོན་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ངེས་ པའི་དོན་དུ་དུས་ 
€ གསུམ་ག ཤེགས་པ འི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་བ་གསུམ་དང་ ལྷན་ཅིག་བ ཞུགས་པའི་ ཚུལ་ བསམ་ པའི་རཔ་ ལས་པ རྒ ལ་བ་ ཉིད་ན འང་ག དུལ་ བྱ་དྲངས་པོའི་དོན་ དུ་ ཐུགས་རྗེས་ སྤྲལ་ པཾ སྐུའི་རྣམ་ འཕྱུལ་ མཐའ་ 
ཡས་མིག་འཕྲུལ་བཞིན་དུ་འཆར་བ་ལས། རང་ཅག་གདུལ་བྱ་བློ་དམན་བྱོགས་རེ་བའི་ངོར་འཚམས་པར་བསྟན་པའི་རྣམ་ཐར་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཟེགས་མ་ཅུང་ཟད་ཅིག་བརྗོད་ན། མདོ་ཕལ་པོ་ཆེ་ལས། ཡོན་ 


༢. 


ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཟབ། །མཐའ་དང་དབུས་མེད་དེ་ནི་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ། །སེམས་ཅན་བསམ་ལ་སྦྱོར་བ་ཇི་བཞིན་སྣང་། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའོ། །ཞེས་རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱིས་ 
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¦ དཔལ་ གྱི་མགུལ་ ནས་བསྔགས་པ་བརྗོད་པའི་ འི་ལུང་གིས་ གསལ་བར་བསྟན་པ་དང་། གཏེར་ཆེན་པྱདྨ་གླིང་པའི་ལུང་བྱང་ལས། ལྕགས་རྟ་ ལོ་ལ་མཐའ་ 'དམག་ བོད་དུ་བརྡོལ༔ ང་ཡི་ སྦྲལ་པ་ དགེ་ སློང་ བློ་གྲོས་ 
ང་༔ ཁམས་ཕྱོགས ་གསེར་ ཤན་འ འབབས་པའི་ འགུམ ནས་ ་འབྱུང་༔ སྨོན ་ལམ་ དབང་གིས་ དུས་ཀྱི་འཁྲུགས་ ་པ་ པ་བླློག༔ ལྷུགས་ལུག་] ལོ་ལ་ 'སྐྱིད་པའི པའི་ ཉི་ མ་ ཤུརཿ ཅེས་ཨོ་ རྒྱན་ ན་དུས་ གསུམ་ མཁྱེན་ པའི་རྡ རྡོ་རྗེའི 


༈ བཾ གདོད་མའི་གཞི་དིརསཀ དག་ ནང་གསལ་ ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུར་བཞུགས་པ་ ལས། ། ཕྱིར་གསལ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རོལ་ པ་ ཚད་ མེད་པ་ ལ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་ པར་ སྣང་མཛད་ གང་ཆེན་ མཚོ་ 
༈] དེ་ཉིད འཁོར་ཐ་མི་དད་པའི་ངོ་མཚར་གྱི་སྦྲིན་བཀོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གདུལ་བྱའི་ཆོས་པ་དང་འཚམས་པར་གང་འདུལ་གྱི་མཛད་པ་མིག་འཕྲུལ་ལྟར་སྟོན་པ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། ། ལྟ་བ་ཀུན་ནི་བསླུང་ 
ན་ཕྱིར། ། ། །སྣ ་ཚོགས ་པ་ཡི་ གཟུགས ་སུ་སྤྱོད། །ལ་ ལར་རྡོ་ ཇཾ རྗེ་འཛིན་ པ་ དང་ ། །ལ་ ལར་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་ གཟུགས། །ལ་ ལར་ ཧེ་ རུ་ཀ་ ཡི་ གཟུགས། །ལ་ ལར་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ དང་། ། །ལ་ ལར་བྱང་ཆུབ་ 


༨ 
༥ 
༣༩༣ 


-" ༄༅། །སེམས་དཔའི་གཟུགས། །ལ་ལར་ཉན་པོ་ལྟ་བུར་བཞུགས། །ལ་ལར་འཆད་དོ་དགྱེས་པདྨ། །ལ་ལར་ཀློག་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །ལ་ལར་རྒྱུད་དང་བསྟན་བཅོས་ནི། །མཛད་པ་དང་ནི་ལ་ལར་ 
འཛིན་། ༈མང་དུ་བརྗོད་ལྟ་ཅི་ཞིག་དགོས། །དེ་སྟོན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ། །ཞེས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་གསང་བའི་མཛོད་ཁང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་གསང་བའི་བདག་པོའམ། །རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སུ་ 
བཞེངས་ནས་གསང་ཆེན་ལུང་གི་བདག་པོར་གྱུར་པ་དང་། རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་སྤྱན་སྔར་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་མཆོག་ཀུན་དགའ་བོར་གྱུར་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐའ་དག་ཡོཿ ངས་སུ་བཟུང་ཞིང་། མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་ 
རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བསྡུ་མཛད། ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དུས་སུ་ལོ་ཆེན་བེ་རོར་གྱུར་ཏེ་སློབ་དཔོན་ཉིད་དང་དགོངས་པ་མཉམ་ཞིང་སྡེ་སྣོད་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཆོས་མཛོད་འཛིན་པར་བསྟན་ལ། གཞན་ཡང་རྒྱལ་ 
བོཨིནྡྲ་བྷ་ཏི། རིགས་ལྡན་ཟླ་བ་བཟང་པོ། ཐོན་མི་སཾ་བྷོ་ཊ། ཀླུ་མེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབ། མཁས་གླུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར། ཟུར་ཆེན་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། རོང་ཟོམ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་ 
རབ་འབྱམས། གཏེར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏྭ་ར་ན་ཐ། རིག་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་སོགས་འཕགས་བོད་ཀྱི་ལྗོངས་སུ་སྟོན་པ་གཉིས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན་གྱི་མཁས་བླུབ་དུ་མའི་སྒུའི་བཀོད་ 


པ་རིམ་དང་གཅིག་ཅར་དུ་བསྟན་པའི་ཚུལ་ནི་མཐའ་ཡས་ལ། འདིར་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་རྡེ་བཙུན ན་མཆོག་གི་ནམ་པར་ཐར་པའི་ས་བོན་ཙམ་བརྗོད་པ་སྟེ་གང་དུ་བསམས་བཞིན་ 
སྦུལ་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་ཡུལ། བོད་ཆེན་གླི ངྭཁྲ་བར་མའི་འབྲི་ཟླ་ཟལ་མོ་སྒང་ ། མདོ་ །ཁམས་གནས་ ཆེན་ཉེ ཉེར་ ལྔའི་ཡ ་གྱལ་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་ སྦྲུལ་པའི་གནས་མཆོག་པདྨ་ལྷ་རྩེའི་མདུན། 
ཛོ ཆོང་རྒྱབ་ཅེས་ གྲགས་པའི འི་སྦས་པའི་ལྫོཿ འེ་ལྗོངས་སུ་རིགས་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཀུན ་བཟང་ལྟ་ ཡི་ཐུགས་སྤྲུལ་སྲིད་པའི་ཁྱུང་ཆེན་གྱི་སྒོ་ང་ལས་གྲོལ་བའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱིས་ ཡུལ་ སོ་སོར་བཟུང་བ་ན། མཐའ་ལྟག་ 
2: ཁྱུང་འཕགས་ཁྲ་ མོ་གཡུ་འབྲུག་ལ་ ཆིབས་ ནས་རྒྱལ་ རོང་དུ་ཕེབས་པ་རྒྱལ་ཁུང་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། ཆེན་པོ་གླིང་གི་བླ་མར་བཀུར་བ་ནང་ ཆེན་ གྲགས་པ་རྒྱལ་ མཚན་པའི་གདུང་རོང་ རྒྱབ་ཏུ་ཆགས་པ་ལས། 


ཛིས 


570 


¦ མྲཁས་གྲུབ་ གྱི་དབང་པོ་དུ་མ་བྱོན ་པའི་གདུང་རིགས 'ཡབ་གྲུབ་ པའི་དབང་ ཕྱུག་ཁུང་པོ་བླ་མ ་བསྟན འི ་གཡུང་དྲུང་དང་། ཡུམ་རང་ བཞིན་གྱི་ རྣལ་འབྱོར་མ་བཀྲ 'ཤིས་མཚོ་ བྱ་བ་ཐུད་མེད་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ 
ཞིང་དགེ་ལ་འདུན་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྲས་སུ་སྲིད་པ་བཟུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། ཡུམ་ལ་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་པ ར་ཅན་དུ་མ་བྱུང་ཞི ང་། སྐུ་ལུས་ཡང་ ཞིང་བདེ་བས་འཚོ་བཞིན་པ་ན། གནོད་པ་མེད་པར་དགེ་ 


-” ༄༅། །བའི་ལྟས་དང་ལྷན་ཅིག །རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་དཔལ་གདོང་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་བྱ་ཡི་ལོ་ཧོར་བླ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅུའི་ཉིན་ཤར་ལ་སྐུ་བསྟམས་མ་ཐག་པ་ནས་ཕལ་པའི་སྤྱོད་ལམ་ལས་འདས་ཤིང་། 
དམ་པའི་ངང་ཚུལ་དང་ལྡན་ཅིང་མཁྱེན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་མཆོག་ཏུ་ལུང་བསྟན། ཡུལ་དེར་ལོ་སྐོར་ཙམ་གྱི་བར་དུ་ལོ་ལེགས་པ་སོགས་དགེ་བའི་མཚན་བཟང་དུ་མ་མངའ། དགུང་ལོ་བཞི་ 
4 པར་འཇམ་དཀར་གྱི་སྒོམ་བཟླས་མཁྱེན་པའི་ཀློང་ནས་རང་རྡོལ་དུ་གསུངས། གཞོན་ནུའི་རོལ་རྩེད་ཐམས་ཅད་དབང་སྒྲབ་ཆོས་འཆད་ཇྲ་བཟླས་ ཁོ་ནར་སྟོན། དགུང་ལོ་ལྔ་པ་ནས་ཡི་གེའི་ཕྱི་མོ་སོགས་ 
ཇོ གསན་བསམ་བརྡ་བསྟན་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་སུ་ཆུད། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་ཐུགས་འདུན་རྩོལ་མེད་དུ་འཁྲུངས། དངོས་ཉམས་མནལ་ལྟས་སོགས་དག་པའི་སྣང་བ་འབའ་ཞིག་དང་། རི་ལམ་འཕོ་བ་ 
སོགས་ཟབ་ལམ་རྣམས་སྦྱངས་རྩོལ་ལ་མི་བལྟོས་པར་སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི་ནུས་པ་ལེགས་པར་འབྱོངས། ལྐོག་གྱུར་གྱི་གནས་ལ་མཁྱེན་པ་ཡངས་ཤིང་བར་དོའི་འགྲོ་བའི་སྐྱེ་གནས་གཟིགས་པའི་སྤྱན་དང་བདེ་འགྲོར་ 
འདྲེན་པའི་ནུས་སྟོབས་མངའ། དགུང་ལོ་བཅུ་སྐོར་ནས་སྔོན་སྦྱངས་ཀྱི་བག་ཆགས་སད་པའི་མཐུས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་ཐུགས་དམ་བརྟན་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རི་མོར་བྲི་པའང་རང་སྟོབས་ཀྱིས་ནུས་ 


ཡ 


གསོ་རིག་སོགས་ རིགས་ ་པའི་གནས་མཐའ་དག་གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་མཁྱེན། ཐུགས ས་རྒད དྲང་ཞིང་འཇམ། དམ་བཅས་པ་ལས་མི་འདའ་ ཞིང་མཁྱེན ་རྩལ་ཕྱོགས་མེད་དུ་ རྒྱས་པ་ སོགས་ སྐྱེས་བུ དམ་པའི་ཡོན་ 
ཏན་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ ཀི་སྤྲུད་ཡུལ ཡུལ་དུ་གསལ་བ་བསྟན། མཐུན ཀྱི ་མ་འབད་པར་བསོད་ ནམས་ ཆེན་ པོའི་མཐུ་ཚོགས་ཏེ ཏེ། ཟེ་ཆེན་པ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ འགྱུར་མེ མེད་ ཿམཐུ་སྟོབས་ རྣམ་ རྒྱལ་ གྱི་ དབུས། མཁས་ 
གྲུབ་དུ་མ་ལས་བཅུ་ཕྲག་རིག་པའི་གནས་ཕལ་མོ་ཆེའི་གཞུང་འགྲེལ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ སྦྱངས་རྩོལ་ དང་། ཚྩྭ་གསུམ་ཡཾ ་དམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ འདུལ་ མདོ་ མངོན་ པ་རིག་ ་འཛིན་གྱི གྱི་སྡེ་སྣོད་རྒྱབ་ ་བརྟེན་ པཱ 
དང་བཅས་ པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི ་བར་མེད་དུ་གསོལ་ ནས། མཁས་ པའི་ཚུལ་ དང་རིམ་ པ་ གཉིས་ ཀྱི་གླུབ་ པའི་ མངོན་ རྟགས་ཀྱང་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་བདག་ གིར་ མཛད། དོན་ བརྒྱུད ཀྱི བསྟན་ པ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་ ཧེ 
འཇོག་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དུས་སུ་སད་པ་ན། སླར་མདོ་ཁམས་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྤུངས་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་དུ། བྱམས་མགོན་ཏྭའི་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་རིགས་ཀྱི་ 
བདག་པོར་བཞེངས། ཡབ་སྲས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཤིང་སོ་ཐར་བྱང་སེམས་རིག་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ་རྣམས་ཕ་ནོར་བུ་ལ་ཕོག་པ་བཞིན་དུ་རྩལ་བ་རྣམས་བདག་གིར་བཞེས་པའི་ཚུལ་བསྟན། ཁྱད་ 


ཀི 


།པར་མཐིང་དམར་ཅོད་པན་འཆང་བ་ཞལ་རྒྱས་པ་ལས་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་མཐར་ཐུག་ཟབ་མོ་དབུ་མ་ཆེན་པོ། ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། བློ་འདས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་གཡེར་པོ་ 
ཆེར་གྲགས་པའི་གདམས་ངག་གི་བཅུད་ཕུར། རང་བྱུང་རིག་པ་བློ་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མི་དམིགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ཆེན་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་རང་ཞལ་མངོན་དུ་མཛད་དེ། སྟིང་པོ་དོན་གྱི་བརྒྱུད་ 


4 པའི་རྒྱལ་སྲི ད་ཆེན་པོར་གཤེགས་ནས་རྒྱལ་བའི་ཡབ་ཀྱི་གོ་འཕང་བརྙེས་ཤིང་དོན་བ རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཕྱག་ཏུ་གཏད། རིས་མེད་ཀྱི་སྐྱེས་མཆོག་བཅུ་ཕྲག་ལྔ་ལྷག་གི་དྲུང་ནས་གངས་ལྗོངས་སུ་མཆིས་སོ་འཚལ 


གྱི་གདམས་པའི་བཅུད་བླངས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གསན་ལོ་ཙམ་དུ་མ་མཛད་པར་རེ་རེ་བཞིན་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ནས་ལམ་རྟགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཞུང་ནས་བཤད་པ་བཞིན་མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཐུགས་ ཡེ 
བརྩོན་དྲག་པོས་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས་ནས་དངོས་གླུབ་རྣམ་གཉིས་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི་གཞུང་བཤད་ཞལ་ཤེས་ལས་ཚོགས་ཕྱག་ལེན་དང་བཅས་མ་ 
ལུས་པ་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པར་བསྐྱིལ་ནས། འཆད་རྩོམ་མཐའ་ཡས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཔལ་ལ་འགྲན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བའི་ 


¡¥ 


གདུག་དཀར་སྲིད་རྩེའི་བླ་ན་བསྒྲེངས་ཤིང་། མཁས་པའི་ཡོཿ ངས་རྩེ། གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་བཙུན་པའི་དཔེར་འོས་སུ་བཞུགས་པ་ནི། དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བཅས་མཚམས་ལས་དུས་རྟག་ 
པར་འདའ་བ་མེད་པས་གཞན་གནོད་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་མཛད་པའི་ཆ་ཤས་སུ་གཏན་ནས་མི་མངའ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་ཐུགས་ལ་འབྱོངས་པས་ཅི་མཛད་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་གཙང་ 
མ་གཞན་ཕན་འབའ་ཞིག་ཏུ་འཆར། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་གི་གོ་འཕང་གྲུབ་པས་ཐེག་དགུའི་རྒྱུད་དོན་རབ་འབྱམས་ལ་དབང་བསྒུར་བ་སྟེ། མོས་བློས་ཡར་གཞལ་གྱིས་བཏགས་པའི་མིང་ཙམ་ 
རུ མ་ཡིན་པར་ངེས་པ་དོན་གྱི་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་གནས་ལ་རང་སྟོབས་ཀྱིས་དབང་འབྱོར་བའི་སྐྱེས་ཐུ་ཆེན་པོར་གདོད་ནས་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་གསུང་དྲི་མ་མེད་པ་མཁའ་འགྲོ་ 
དཱ གསང་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ལུང་བྱང་ལས། སླར་ཡང་བོད་ཁམས་སྡུག་པའི་དུས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐྱེ་བའི་མཐའ༔ མཚོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱིན་བརླབས་པ༔ སུས་ཀྱང་བརྟགས་པར་བཀའ་བ་ཡི༔ མ་ངེས་འགྲོ་འདུལ་ 
2 རིག་པ་འཛིནཿ སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྐྱེས་བུ་ཞིག རྱ མདོ་ཁམས་ཤར་ནས་འབྱུང་དང་འཕྲད༔ ལྕོཙ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་༔ གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ཚུལ༔ སྔགས་ཀྱི་གདུང་མཐའ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ བློ་གྲོས་ 


རཾ - 


198‰:=® 


།མི་ཟད་གཏེར་ལ་གཏདཿ གཉིས་ཀའི་སྨོན་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས༔ སྐལ་ལྡན་འགའ་ཡི་ཉམས་ཆགས་སྦྱོང་༔ ལ་ལ་སྔགས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་སྒྱོད༔ འགའ་ཞིག་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྙེད༔ དངོས་གྲུབ་ 
དགའ་སྟོན་རྒྱས་པར་འགྱུར༔ ཞེས་དང་། ཐུགས་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ལོ་རྒྱུས་ཤེལ་ཕྲེང་ལས། ནུབ་ནས་ ་རོའི་སྐྱེ་མཐའ་བློ་གྲོས་ཅན། བསྟན་འཛིན་མིང་ཅན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་ཕན༔ ཟབ་རྒྱས་ 
མཛོད་ལ་རང་དབང་བསྒུར་བ་འབྱུང་༔ ཞེས་དང་། མཆོག་གི་གླིང་ཟབ་བདུན་ལུང་བྱང་ལས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་འདི་བསྟན་པའི་ལྕགས་རོ་སྟེ༔ བི་རོའི་སྦྲལ་པ་རབ་བྱུང་བྱ་ཡི་ལོ༔ དབང་གི་མིང་ཅན་གནས་ལྔའི་ 
རིག་པར་མཁས༔ ཞེས་དྲུག་དུས་སུ་ཤིན་ཏུ་འཕྲང་དམ་པས༔ འདི་ཉིད་ཉམས་བླངས་ཁྱད་པར་ཕྱག་རྡོར་སྒྲབ༔ ལྔ་བཅུའི་བར་དུ་སྒྲབ་པ་སྟིང་པོར་བྱེད༔ དེ་ནས་མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་སྤེལ༔ ཞེས་ 
ཡང་ཡང་ཆེ་ཐག་དུ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གིས་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བའི་དོན་དང་མཚུངས་པའི་མཛད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་། ངོ་མཚར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་སྟོན་པ་གཉིས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐུན་ 
མོང་གི་སྣང་ངོར་འགག་མེད་དུ་ཤར་བ་འདི་ཀ་ལགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ཐུན་མིན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི། མི་ཆོས་བླ་མའི་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་སྦ་པ་ཉིད་ ལྷུར་བཞེས་ཤིང་། མངོན་གྱུར་གྱི་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཤུགས 
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འབྱུང་དུ་བརྡོལ་བ་རྣམས་ལས་གཞན་པའི་གཟིགས་སྣང་ལ་སོགས་པའི་ཟུར་ཙམ་ཡང་མི་གསུང་པའི་རྣམ་ཐར་འཛིན་པར་མཛད་ཀྱང་། དམ་ལྡན་ཐུན་མིན་གྱི་མོས་གུས་ཅན་ལ་ཞལ་སྔ་ནས་རྩལ་བ་དང་། ཀུན་ 
གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་འགའ་ཞིག་བརྡོཿ ་པ་ལ་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་པར་དག་པའི་སྟང་བར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ་ཞིང་ཕྱིན་རླབས་རྩལ་བའི་རྐྱེན་ལ་ཟབ་མོ་དག་སྟང་གི་ཆོས་སྡེ་དུ་མ་དང་། 
ས་གཏེར་གྱི་བཀའ་བབས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་བཏང་སྟོམས་སུ་འཇོག་པར་མཛད་ཅིང་། བསྟན་སྲུང་ལྷ་མོའི་མཆོད་ཕྲིན་སོགས་ཁ་ཤས་ཕྱག་བྲིས་སུ་བསྟར་བ་ན་ཆོས་བཀའ་གཉེན་པའི་ལྟས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ། བར་ 
༡ སྐབས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བབས་འཆུགས་པའི་རྐྱེན་ལས་ནང་དུ་མཁའ་འགྲོ་འཁྲུགས་པའི་ལྟས་དང་། ཕྱི་སྣང་དུའང་སྒུ་ཤིན་ཏུ་ལྟེམ་པ་ཞིག་བྱུང་བའི་སྐབས་ཤིག་དངོས་དང་མནལ་ལམ་མེ་ཕྱེད་པར་སྒུ་འཕོས་ཏེ་གུ་ 

རུ་ཡབ་ཡུམ་དང་མཇལ་ནས་ཞུ་ལན་དུ་མའི་མཐར། སླར་ཡང་སྐྱེ་སྲིད་བཟུང་དགོས་པའི་བསླབ་བྱ་རྩལ་བ་བཞིན་རང་མལ་དུ་ཞུགས་པའི་ཐུགས་ཉམས་ཀྱང་ཤར། མནལ་ལྟས་དང་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ 
པོའི་བཀས་བསྐུལ་ནས་བཀའ་དྲིན་ལྷ་མོའི་གསོལ་ཁ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ནི། སྤྲིན་མེད་ཀྱི་ནམ་མཁར་འཇའ་ཚོན་གྱི་གུར་ཁྱིམ་ཟླ་པོ་ཤིན་ཏུ་འཚེར་བ་ཤར་ཞིང་སྐུ་ཁམས་ཀྱང་དྭངས། བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་ 
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-ˆ | ༄༅། །བསྟེན་སྒྲབ་མཛད་སྐབས་མནལ་ལམ་དུ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ་ནས་དབང་བཞི་སྔགས་ཚིག་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་རྩལ་ཞིང་འདི་ལོའི་ཚེ་ཀེག་སེལ་བ་ཡིན། ཕྱིན་ཆད་ལོ་ཤས་ 
མཚམས་ནས་ངེད་རང་དངོས་དང་འཕྲད་འོང་བ་ཞལ་གདམས་བསླབ་བྱ་རིམ་པར་འབྱུང་གསུངས་པའི་དགོངས་དོན། དགུང་ལོ་བཞི་བཅུར་སོན་སྐབས་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ་དང་ཐོག་མར་མཇལ་བ་ 
ཙམ་ནས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཤིང་། ཁྱད་པར་གྱི་ལུང་བྱང་རྩལ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱག་བཞེས་སུ་བསྟར། ཁྱ ཿཔར་རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་གནས་ཞལ་བྱེད་པར་གནང་བའི་སྐབས། ཀུན་ 

-&› གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གླིང་ལྷན་རྒྱས་ནས་ཅིཏྟ་གསང་ཕུག་ཏུ་ཆོས་ཁྲི་མཐོན་པོ་ལ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་འབུལ་ཆེན་དང་འབྲེལ་ཨོ་རྒྱན་ 
དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་གསོལ་བའི་མཚན་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པའོ་ཞེས་པའི་མངའ་གསོལ་ཞིང་དྲིལ་ཆེན་བསྒྲགས། སླད་ནས་ཟབ་གཏེར་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་དགོས་པའི་ཞུ་ 
ནན་རྟེན་བཞུགས་དང་འབྲེལ་བར་འབུལ་གནང་མཛད་པས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་འཕར་ཡངས་པོར་ཕྱེས་ཏེ་རིམ་པར་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་བཀའ་ཡུང་བཞིན་ལྷ་མདོ་འབུར་མོ་བྲག་གི་ཁ་བྱང་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས་ཤིང། རྗེ་ 
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ཉིད་ ལའང་ གསལ་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་འཁྲུངས་ཏེ། དགུང་ལོ་ ང་བརྒྱད་པར་ ར་ལ ་མདོ་ ་འབུར་མོ་ མོ་བདེ ་ཆེན་པདྨ་ བཀོད་ ནས་རྩ་གསུམ་ དགོངས་པ་ འདུས་པའི་ འི་ཆོས་སྡེ། ། འཕགས་པ་ ཀུན་དགའ་ ་བོའི་ སྐུ་ཆོས། ། སློབ་ 
དཔོན་ ཧུ་ཀྭ་རའི་ གསང་གོས་སོགས་ སྤྱན: དགས། ། དེ་རེ རྗེས་ཨ་ ་ཏུ་རོང་གི ་གཡོན ཕྱོགས་ སྒུ་མཆོག་ བདེ་ ཆེན་ ཕུག་ནས་སངས་རྒྱས་ དཔའ་ ཁོ་ བདུན་ ཀྱི རིང་བསྲེལ། ། གུ་རུ་ཐོད་ ཕྲེང་སྡེ ལྔའི་ཕྱག་ཕྲེ ཕྲེང་རྡོག་ ལྔ་། རྩ་ 
གསུམ་ དགོངས་ འདུས་ཀྱི་ རྒྱབ་ ཆོས་ཤོག་ སེར། མཁའ་ འགྲོ་ཡེ་ ཤེས་ མཚོ་ རྒྱུལ ཀྱི་ གསང་ཿ གོས། གཏེར་ 'རྒྱ་ལས་གུ་ རུ་ཡབ་ ཡུམ་ གྱི་ཀྱང་ སེམས་དཀར་ དམར་ བཅས་ཐོན། འདི་ ་སྐབས་ གཏེར་ ཕུག་ བྲག་སྐམ་ ལོ་ 
ལས་བདུད་ ་རྩིའི་ཟིལ་ ཐིག་ ཆེས་མང་དུ་བབས་ པའི་ངོ་མཚར་ཡང་ བྱུང་། ཕྲིན་ ལས་ འགྲོ་ང བ་འདུལ་ བའི་ གནས་ཆེན་ བརྒྱད་ཊུཾ ཀྱི ནང་ཚན། པདྨ་ [་རིགས་ 'ཀྱིས་འདུལ་བ བའི་ གནས་ མཆོག་ པདྨ་ལྷ་རྩེའི་ འི་དབུས་རི་རྡེ རྗེ་ 
བཙུན་ཕུག་ནས་བླ་སྒྲབ་སྐོར་བཞིའི་ སྐུ་རྟེན་ཊ །ཏུད་པར་དུ་འཕགས་པ་ གུ་རུའི་ སྐུ་ཚབ་བཀྲ་ [ཤིས་དཔལ་ འབར། རྩ་གསུམ་དགོངས་ འདུས་བླ་ མའི་ སྒྲུབ་སྐོར གྱི་ ཌ་རྒྱབ ་ཆོས། གུ་རུ་རིན་ པོ་ཆེའི་ དབུ་ ལྡོན་རྩ་གསུམ་ 
ཡོངས་རྫོ་གས་ཉག་མ་མདུན། ཆོས་འཁོར་ནོར་བུའི་རྡུལ། བྲག་ཕུག་མཱ་ར་ཏི་ཀར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱིས་འཆི་མེད་བདུད་རྩི་སྩལ་བ་ལ་ཕྱག་སོར་ལྔ་ ཡི རིལ་བུར་བསྒྲིལ་བ་རྡོག་ལྔ་། མཁན་ 


ཙེ་ཾཇི)9:02.2/2 
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པ ག་ང 


-ˆ ༄༅། །ཆེན་བོ་དྷི་ས་ཏཱའི་སྐུ་ཆོས། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་སྐུ་རེག ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་གདུང་རིལ། ལོ་ཆེན་བེ་རོའི་ཐུགས་དམ་རྟེན་འཇམ་དབྱངས་སྐུ་ཚོན་གང་བ། བི་རོའི་ 
ཐུགས་ཏིག་སྡེ་ལྔའི་ཤོག་སེར་བཅས། རྨ་རོང་གྲུ་གུ་བཀྲ་ཤིས་གཏེར་རྫོང་ནས་གཙོ་བོ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེམས་དང་སྒུ་མཚལ་བཞུགས་པའི་སྒྲོམ་བུ་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་ཀྱང་། རྟེན་འབྲེལ་གནད་ 
སྨ ཅིག་མ་བྱུང་བས་གཏེར་སྲུང་གིས་སླར་ཁྱེར། རྩ་གསུམ་དགོངས་འདུས་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱབ་ཆོས །ཚེ་ཡུམ་མགྱོགས་མ་ཙནྟ་ལིའི་སྦྲབ་སྐོར། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དབུ་ལྡོན་འཇའ་འོད་མ་ལན་བུ་གཅིག ལྟ་ལྕམ་ 
”ཇ མཆྒ་ར་བའི་གསང་གོས། ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔའི་བྱང་སེམས་རིལ་བུ། འཕགས་ཡུལ་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོས་སྨན། རོང་ཁ་ཤེལ་བྲག་འོད་རྫོང་ནས་ཚེ་དཔག་མེད་དང་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒྲབ་སྐོར་ཤོག་སེར། མཚྟ་ར་ 
བ ་ཚེ་རིལ། དྲེགས་པ་ཀུན་འཇོམས་རྫས་རྒོད་ཀྱི་ཕབ་གཏའ་བཅས། གཙང་རོང་བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པའི་རྫོང་ནས་ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་བརྒྱད་སོ་སོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་ཤོག་ 
གསེར་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད། ཆོས་བཀའ་འདི་ནི་རྡེ་བླ་མ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་ཐུགས་ཆེན་སེམས་ཉིད་ངལ་བསོའི་ཆ་ལག་ཡིན་པར་གསུངས། ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་ 
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མཚོ་རྒྱལ་གསང་ ང་ཕུག་ནས་གསང་ ཐིག་སྐོར་བདུན་ལས། བླ་སྒྲབ་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་ རྒྱལ་ཊ མོའི་སྒྲབ་སྐོར་ གྱི་ཤོག་ སེར་ ར་མཚན་ ལྡན་མཁའ་འགྲོ་རྣམ་ལྔའི་ དར་ཤམ་ གྱིས་དྲིལ་ཿ བ་བཅས། 
མའི་དམ་རྫས་བྱིན རླབས་ སྤྲིན་ཕུང་། བྲམ་ཟེ་ཨཱརཡ་ སྣེ སྐུ་ཤ། འཆི་མེད་རིག་ འཛིན ་ཆེན་པོ་ ་བཅུ་གསུམ་ གྱི་ས་ ས་བྒྲབས་ པའི་ཚེ་རིལ་ སོགས་ དམ་ རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་མང་ཞིག་ཀྱང་ཕྱག་ཏུ་སོན། ྫོང་ཤད 


¡ བདེ་གཤེགས ་འདུས་པའི་ གནས་ ནང་དུ་ཐོག་ མར་ཕེབས་སྐབས་གསུང་གནས་རྟ་ མགྲིན་ ཕུག་ནས་གུ་ རུ་རིན་ཊ པོ་ཆེས་བུམ་སྒྲབ་མཛད་པའི་མྱང་གྲོལ་སྨན་མཆོག་ ཕྱག་ཏུ་ སོན། རིག་ འཛིན་ བརྒྱད་ ཀྱི་ བྱིན ་རྫས་ 
༡ སྐོགས ་བཞུགས་པ་སྔ་ཕྱི་མང་དུ་གཟིགས་ སྣང་ལ་ཤུར་ ཡང་དུས་ཚོད་ འཆུགས ་པས་ཕྱིས་ནས་ཐོན་ཇེ་དཀའ་སོང་བ་ལ། མནལ་ལྟས་དང་བསྟུན་ གཏེར་ སྟོན་ལས་རབ་གླིང་པས་ཕྱག་ཕྱིར་མཛད། རྡེ་མཁྱེན་བརྩེ་ 
རིན་པོ་ཆེས་གཏེར་སྲུང་ལ་དམ་བསྒྲགས་གནང་བའི་མཐུས། དཔལ་ དེའུ་ནས ་འཕགས་ཡུལ་རིག་འཛིན བརྒྱད་སོ་ སོ་སོའི་སྒྲབ་ ཐབས། དམ་ རྫས་རིགས་ དེ་ཿ མཚུངས་བཅས་སྤྱན་དྲངས། འདིའང་རྗེ་ ཛི་བླ་མ ་མཁྱེན་ 


བེ་རི ་རིན་པོ ོ་ཆེའི་རྩ་ གསུམ་བཀའ་ འདུས་བཞེས་གྲུབ་ན་ དེའི་ ཆ་ལག་ ཡིན་ པར་འདུག །ཐུགས་གནས་ནས་ རིག་ འཛིན ་བརྒྱད་ ཀྱི་ ན་བཟའ་དང་ཐུགས་ རྟེན་ ཁྱུད་པར་ཅན། གསུང་གནས་ནས་ བོད་ ཀྱི་བཀའ་ 
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༼ རྩད །བབས་གྲུབ་ཆེན་མི་དགུའི་དབུ་ལྡོན་དང་གུ་རུའི་ཕྱག་མཚན་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྡེ། ཤར་གནས་ཡང་ལེ་ཤོད་ནས་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་དང་སྒུ་བདུན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་གདུང་རིལ། ཙ་ 
གསུམ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་བཅུ་ཕུར་བརྒྱུད་གསུམ་ཀུན་འདུས་དམ་རྫས་ཡིད་བཞིན་འཕྲུལ་གྱི་སྟིང་པོ་རྣམས་བཞེས། གཞན་ཡང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་སྐལ་དུ་གྱུར་ཀྱང་གནས་དུས་ཀྱིས་ཕྱག་ཏུ་མ་སོན་པ། ཡེལ་ 

¢ ཕུག་ནམ་མཁའ་མཛོད་ནས་གསང་མགོན་སྡུག་པའི་སྒུ་མེ་འབར་མ། མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་སྐོར་རྣམས་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རྡེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས། རྩི་རྐེ་ནོར་བུ་སྡུན་ ¬ 

42 གསུམ་ནས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚབ། ཟབ་ཆོས་ནོར་བུ་སྐོར་བདུན། རྡེ་འདིའི་དགོས་ལུང་རྣམས་མཆོག་གླིང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་ལས། ལུང་ཀྱང་ནི། ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དང་ལྡན༔ དེ་ཡི་ཆེ་བ་ནོར་བུའི་ ཐབ 
མགུལ་དུ་སྦས༔ མ་གཡེལ་ཐོན་ལ་དད་ལྡན་ཡོངས་ལ་ཤོད༔ ཅེས་གསུངས་པས་དེ་ཡིན་པར་སྣང་། ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་གུ་རུའི་གསང་ཕུག་ནས་མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་སྤྱན་དྲངས་པ་གསང་ཐིག་ཡི་དམ་ 
སྐོར་གསུམ་ཡང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐལ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། གཏེར་ཁ་ཆེ་ཕ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེས་ཁུངས་བཙུན། འཁྲུལ་པའི་དྲི་མས་མ་གོས་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ལའང་ཐོག་མར་ཡུང་བྱང་བཞིན་སྣ་སེལ་རིགས་ 
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རྣམས་འཇམ་མགོན་རྣམ་གཉིས་ཞལ་རྒྱས་པས་མཛད། ཟབ་གཏེར་ཕྱག་ཏུ་སོན་པ་ཐམས་ཅད་རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའེ་དབང་པོའི་གཟིགས་ལམ་དུ་འབེབས་པ་གནང་། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཀུན་གཟིགས་རྗེ་བླ་ 
མ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་མངའ་དབུལ་ཚོགས་མཆོད་དང་། དངོས་འབུལ་མཱལ་སྔ་རྗེས་དུ་མར་འབུལ་གནང་མཛད། ཁྱད་པར་རྩ་གསུམ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་ཆོས་གཏེར་ཆེན་མོ་སྨྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ་ན་ལེགས་ 
སྐྱེས་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོ་བ་དང་ཆབ་གཅིག །སྔོན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཆོས་གཏེར་ཕྱུངས་ཀྱང་ཤོག་སེར་གཏན་ནས་འབེབས་མ་ཐུབ་པར་ཁོང་གིས་གཏན་ལ་འབེབས་གྲོགས་མཛད་ 
པས་གོ་ཆོད་པར་བྱུང་སོང་ཞིང་། ད་རེས་ཀྱི་རྩ་གསུམ་དགོངས་འདུས་མཛོད་ཆེན་རྣམ་ལྔ་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་གྲོགས་དན་མཛད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། དེ་ཉིན་ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ 
ཚེས་བྱཅུར་ཚོགས་འཁོར་མཛད། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་གཟིགས་སྣང་དུ་སྔགས་སྲུང་མས་བརྡ་འགྲོལ་ལན་གཉིས་དང་། བཀའ་རྒྱ་སྡོམ་འགྲོལ་གྱི་དུས་སོགས་གསལ་བར་བྱུང་འདུག་ཅིང་། ཁྱད་པར་ཚེས་ཉེར་ 
དགུའི་ནུབ་རྡེ་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའི་དག་པའི་གཟིགས་ངོར་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་ཧུཾ་ཀྭ་རའི་རྣམ་པར་བཞེངས་ནས། རྩ་གསུམ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་མན་ངག་ 


-” ༄༅། །བཅས་གནང་བའི་གསལ་སྣང་འཁྲུངས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཤོག་སེར་གྱི་དོན་ཚང་མ་ཐུགས་ལ་གསལ་བར་ཤར་འདུག་གསུངས་ཏེ། འཇམ་མགོན་ནམ་གཉིས་ཞལ་རྒྱས་པས་རྩ་གསུམ་དགོངས་ 

འདུས་ལས་བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོས་སྡེའི་ཐོ་བཀོད་ཀྱང་གནང་། འདི་ལ་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་བསྒུར་ཆེན་མོའི་དབང་དུ་བྱས་ན་སངས་གླིང་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཙམ་ཞིག་འབྱུང་བར་སྣང་ཡང་བརྡ་ 
ཤྲ བསྒུར་འབྲིང་པོའི་དབང་དུ་མཛད་ན་རྒྱས་བསྡུས་མཚམས་པས་ལེགས་གསུངས་ནས་ཆོས་ཚན་དྲུག་ཙམ་གཏན་ལ་བབ་འཕྲོས། ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་འགྲུལ་རྐྱེན་གྱིས་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་སྐུ་ཁམས་རྙོགས་ 
བཞིན་འཆར་བ་དང་། ཌ་ཀིའི་འདུ་བ་སོགས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལྟས་མང་། སྐབས་ཤིག་ན་སྒུ་ལུས་རི་ཆེན་པོ་ལྟ་བུར་གྱུར་སྤའི་མགྲིན་སྟིང་ལྟེ་བཞི་ནས་ཆུ་མིག་བཞི་འབབ། ལྟེ་བའི་ཆུ་དེ་བྱེ་ཉོང་ལྟ་བུའི་དཀར་ 
པོ་ཞིག་དང་འདྲེས་པར་འབབ་པ་ལས་རིམ་བཞིན་བླ་མ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དང་། ཡི་དམ་གསུང་རྡོ་རྗེ། མཁའ་འགྲོ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། རྩ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་དུ་མ་ལམ་ལམ་ 


ནས་འཕྲོས་རིམ་ཡུས་ཀྱིས་དུས་ཚོད་ཡོལ་བ་སྤྱི་མཐུན་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་དམན་པའི་སྐྱོན་དུ་སྣང་། ད་སྐབས་འཇམ་མགོན་རྗེའི་ཐུགས་ཐོག་ནས་ཀྱང་སྔ་མ་ཕབ་རིམ་བཞིན་ཕྱི་མ་རྩོལ་མེད་དུ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ 
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འཆར་། དེ་སད་མ་ཐག་ཚིགས་བཅད་མང་པོ་ཤུགས་འབྱུང་དུ་གསལ་ཞིང་། ཕྱིན་ཆད་ཉི་ཟེར་རྡུལ་འཚུབས་ལྟ་བུ་ཞིབ་པར་གཟིགས་པའི་ཚེ་སྤུ་རིས་མི་ཕྱེད་ལ། རགས་པར་གཟིགས་ན་ཟད་མཐའ་མེད་པ་ལང་ 
ལོང་དུ་ཤར། དེ་ལས་སད་ནས་ཀྱང་དེ་དག་ཕལ་ཆེར་ཐུགས་ལ་འཆར་སྟམ་བྱེད་པ་དང་། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བདུན་གྱི་ཐོ་རངས་ཐུགས་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་གསལ་བ་ཞིག་ལ་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པའི་ལྷ་ཁང་ཞིག་ཏུ་ངོ་བོ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་སྟམ་པ་ལ་རྣམ་པ་རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་སྣང་སྟོང་འོད་ཀྱི་སྒུ་ཅན་རྣམ་འགྱུར་མ་ངེས་པ་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་པ་ལ་གུས་འདུད་མཛད་པས་རིག་འཛིན་རྒྱུན་ 
གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལྟར་སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདུན་པ་རྣམས་རྗེས་ཟློས། ལྷ་བསྐྱེད་བཅས་བྱིན་འབེབས་མཛད། བུམ་པ་ཞིག་བླངས་ནས་དབུ་གཙུག་ཏུ་བཞག །གསང་དབང་ཡུམ་དང་སྦྱོར་བའི་བྱང་སེམས་ 
¡ ནང་། ཤེར་དབང་ལ་རིག་མ་གཏད། ཐུགས་ཀ་ནས་ཤེལ་རྡོ་ཞིག་ཕྱུངས་བ་བསྟན་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀ་དག་གཏིང་གསལ་ཤེལ་སྒོང་ལྟ་བུ། ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གདངས་རྩལ་ཅིར་ཡང་འཆར་བ་ཤེལ་ཞོད་ཕྱི་རུ་ 
གསལ་བ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ངོ་སྤྲད་ནས་སྐུ་མི་སྣང་བ་གྱུར། ཡང་ལམ་གྱིས་གསལ་བས་བཀའ་གཏེར་སྲུང་མ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་བཀུག་ནས་དངོས་སུ་ལང་ལོང་ཡོད་པ་ལྟ་ཐུར་བཀའ་བསྒོས་ནས་བཀའ་གཏད 
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- | ༄༅། །དང་། རྗེས་གནང་གདམས་གཏད་ཀྱི་རྣམ་པ་རྩལ་བའི་མཐར་ལུང་བྱང་ལྟ་བུའི་ཚིགས་བཅད་མང་ཞིག་གསན་མཐར་ཐུགས་ཉམས་སད། ལས་བྱང་གི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་རྡོ་རྗེའི་གླ་ཡི་སྐབས་བདེ་ 
དྲོད་བཙན་ཐབས་སུ་འཁྲུགས་ཤིང་ཐུགས་ཉམས་འུར་བ་སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བབས་ཆེ་བའི་རྟགས་སུ་བྱུང་། གསང་ཐིག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཤོག་སེར་ཡང་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་འབེབས་པར་མཛད། ལམ་ 
ཉཱ ཐག་ལེའུ་བདུན་མ་འཇམ་མགོན་ཉིད་ཀྱིས་གཏན་ལ་འབེབས་པར་གནང་། གུ་རུ་པདྨ་སཾ་བྷའི་ཆས་ཅན་མཚན་པདྨའི་རིག་འཛིན་ཞེས་པས་བཀླགས་ལུང་ལན་གསུམ་མཛད་པའི་དག་སྣང་འཁྲུངས། ཟླ་གམ་ 
ཤཱ དབང་ཕུག་ཚིག་བདུན་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་དག་སྣང་སྟན་བརྒྱུད་དུ་བྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་རྗེ་བླ་མར་སྟན་སྒྲོན་མཛད་པས། མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ལྔ་མཚོན་བའི་རྟེན་དང་འབྲི་གཞེ་བཅས་ཕུལ་ནས འབེཔ་པའི་ 
བསྐུལ་མ་གནང་བ་ལྟར ཕལ་ཆེར་གཏན་ལ་ཕབ་གྲུབ་ནས རྡེ་གཉིས་ཞལ་རྒྱས་ཀྱིས་སྤྲལ་སྐུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ཚོགས་འཁོར་མཛད་པས། རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེར་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་ཤར། 
རོངས་མེ་དཀར་མོ་སྟག་ཚང་གི་གྲོ་ལོད་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཚོགས་མཆོད་རྗེ་རྣམ་གཉིས་ཞལ་རྒྱས་ནས་མཛད་སྐབས། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གཟིགས་སྣང་དུ་སྡིག་པ་རྭ་ཙ་དཀར་ནག་ཆེན་པོ་གཉིས་བྱུང་བས་འདི་ཤིན་ 
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ཏུ་གཉན་ པའི ལྟུས སུ་འདུག་ གསུངས། ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་དང་ རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་ པའི་ཕོ་བྲང་ གཉིས་ གནས་ ་ཆེན་ ཡིན་ པའི་ གསལ་ སྣང་འཇམ་; མགོན་བླ་མར་འཁྲུངས་པ་ བཞིན། ཕྱིས་མཆོག་ 
གླིང་ལ་གནས་ ཡིག་ དང་གནས་སྒོ་ ་འབྱེད་པར་བསྐུལ་མ་ གནང་བས་ གནས་ཆེན་ཉེར་ལྔའི་མདོ་བྱང་དཔའ་ བྲག་ ་ནས ་བཞེས་པའི་རྐྱེན་དང་ ང་གནས་ ས་སྒོ ་འབྱེད་ པ་སོགས་ཀྱང་ བྱུང ། རྫོང་ཆེན་ཁམས་ཕུག ཨ་ལོའི་ 
དཔལ་དེའུ། ཙཱ་ འདུའི ་གནས་ལག་ ་དཔེ ་ཝར་གནས་ཆེན་གསུམ་པོ་ ་རྣམས་ཊུ ཀྱང་རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་ ལྟར་འཇམ་མགོན་ ་མཆོག་ གི ་ཞལ་ སྔ་ ནས་གནས་ཀྱི་ བཞུགས་ཚུལ་ཀུན་ལ་ ལ་མཚོན་ པར་ 
མཛད། དེ་དག་གི ཕྲིན་° ་ལས་ཀྱང་ཆོས་ཚན་གཏན་ལ་ཕབ བ་གྲུབ པ རྣམས་ ཀྱི་དབང་ ལུང་ཀཿདཔལ། ཞེ་རྫོགས། ས་དགེ། འབྲི་ སྟག །ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་བཅས་པའི་ འི་སྐྱེས་ མཆོག་རྣམས་ཿ དབུས་ལས་ལྡན་ཡོངས་ལ་ཐང་ 
མར་བརྡལ་ བའི་ བཀའ་ དྲིན ་དང་། དམ་ རྫ་ས་རྣམས་ 'ཀྱི་འགྲོ་དོན ་དངོས་དང་ བརྒྱུད་ ནས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་མཐར་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འབྲེལ་ ཚད་དོཿ དོན་ ལྡན་ གྱི་ ྒོ་ འཕར་ཡངས་པོར་ཕྱེས། གཙོ་ཆེར་ སྦྲ་ བརྒྱུད 
ཤིང་རྟ ་བརྒྱད་དང་ཟབ་མོའི་གཏེར་ རྙིང་གི་སྦི་ སྲི་ ཞུ་ཁོ་ ་ནར་ཐུགས་དམ་ དུ་དྲིལ་ པར་མཛད། ལྔ་བརྒྱ་ཐ་ མའི་ དུས་ཀྱི་ རྒུད་པ་ སེལ་ ཞིང་། ། བསྟན་ འགྲོར་ཕན་བདེའི་བཙས་སྲ་ཡང་ ཁྲོད་ ཀུན་བཟང་བདེ དེ་ཆེན་གླི་ གྲིང་ 


-" | ༄༅། །དཔལ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ཁང་དུ་དུས་བབས་རྡོ་རྡེའི་གསང་ཡུང་གི་ངེས་པ་བཞིན་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་རིམ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འབྱོར་པ་དུ་མས་ཕྱུག་པའི་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐུ་རྟེན་རྣམས་ 
ཀྱི་དབུས་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་མཆོག་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སྒྲབ་སྡེ་གསར་འཛུགས། རྫོང་ཤོས་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་ས་གནད་ཀྱི་མེ་བཙའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་ 
¿ པར་བཅས་པ་བཞེངས་ཤིང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་འདེབས་པར་མཛད་པ་དང་། སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་གྱི་སྒྲབ་ཆེན་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་མཛད་པ་རྣམས་ཚུགས་གྲོལ་གྱི་སྐབས་ཕལ་ཆེར་འཇའ་ཚོན་ཁྱད་པར་ཅན་ཤར་ 
7 བ་དང་། སྨན་སྒྲུབ་མཛད་པའི་སྐབས་འགའ་རེར་སྒན་གྱི་དྲིངད་རྒྱང་རིང་པོ་ནས་ཚོར་བ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བའི་སྐབས་སུ་འཇའ་འོད་དང་བྱ་རྒོད་མང་པོས་ཚོགས་ལ་རོལ་བ་དང་། བདུད་རྩི་ཁོལ་ཞིང་རཀྟ་ 
ཕྱུར་བ་སོགས་དེར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་དང་། རབས་བདུན་རིང་བསྲེལ་ལ་མཆོད་པ་མཛད་པའི་ཉིན་སྔར་མཐོང་མ་སྱོང་བའི་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེས་ནམ་མཁའ་གང་བ་ཀུན་གྱི་སྦྱོད་ 
ཡུལ་དུ་གྱུར། ལུང་དོན་ལྟར་གནས་ཆེན་རྣམས་སུ་རྩ་གསུམ་དགོངས་འདུས་གཏེར་སྒྲབ་དང་འབྲེལ་བར་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་སྒྲབ་པ་མཛད་སྐབས། ཟླ་བ་གཉིས་རིང་ཉིན་མཚན་ཕལ་ཆེར་མཚན་ཐུན་ 
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ཀཱ འཕྲང་སོགས་ཤིན་ཏུ་བགྲོད་དཀའ་བ་རྣམས་ལ་ཕན་ཚུན་འཐབ་འཛིང་དང་རྦབ་འདྲིལ་བྱེད་འཚེ་ཕྲན་བུ་ཙམ་མ་བྱུང་པ་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་བསྐྱེད་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ལྟས་སུ་ངེས་ཤིང་། ཨ་རབ་གནས་ནང་རྡོ་རྗེ་ 


དང་པོ་རྣམས་སུ་འཇ་ འ་སྤྲིན་བ ཀཿ ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་མང་པོ་ ཤེ ར་བས། དེ་དོན་མ་ ཤེས་པའི་རྟོག་ དཔྱོད་ ཅན་རྣམ ས་ ཀྱིས་ འདི་ལོའི་ལྟ ས་ འདི་གང་ ལ་བ ལྟ་ ཞེས་ ཐེ་ཚོམ་གླེང་བརྗོད་ བྱེད་ དགོས་པ་ 
བྱུང་བ་དང་། ས་ལུག་ལོའི་ཟླ་བ་ལྔ་པར་ཙྭ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་གནས་འདུས་ཡོད་པའི་སྐོར་ལམ་གཏོད་སར་ཕེབས་སྐབས། སྔ་དྲོ་བསང་གསེར་སྐྱེམས་ཀྱི་སྐབས་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ 
ཁྱབ་པར་སྔོ་ལྡང་ཤེས་ཆེ་བའི་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེས་མཚན་པ་ཤར་བ་ཉིན་གུང་ཚོགས་འཁོར་མ་ཟིན་པར་སྡོད་པ་དང་། དེ་སྐོར་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་དུ་ཉིན་རེ་བཞིན་གྱི་ཕྱི་དྲོ་ནས་མུན་རུབ་བར་དུ་འཇའ་དཀར་ཀུ་ 
ཤའི་དབྱིབས་ཅན་ནུབ་ནས་ཆེ་རྒྱས་སུ་ལོག་ནས་ནམ་མཁའི་ཕྱེད་ཁྱབ་པ་དང་། སྐོར་བ་བྱེད་མཁན་གནས་རིའི་མཐའ་འཁོར་བའི་གྲངས་མང་རྒན་རྒོན་ཞ་ལོང་ཁུར་ཁྲིད་དགོས་པ་མང་དུ་འདུས་རུང་། བྲག་ 


ད་རྩིའི་སྒྲབ་པའི་སྔོན་འགྲོ། མ་དཱ་ནའི་སྒྲབ་པ་ཐོག་མར་ཚུགས་སྐབས། ཅིས་ཀྱང་མི་མཚོན་པའི་བདུད་བརྩིའི་དྲེ་ངད་བཟང་པོས་གཟིམས་སྐྱིལ་གྱི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ དུ་ཁྱབ། མ་དྭ་ན་ལངས་ཚུལ་སོགས་ 
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.--ཤ། ༄༅། །ལ་ཀུན་གྱིས་ངོ་མཚར་དུ་བྱེད་པ་བྱུང་། ཨ་ཁྲིད་གནས་ནང་དུ་དྲི་མེད་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲབ་ཆེན་སྐབས་སུ་ནམ་མཁའ་འཇའ་འོད་དམར་པོས་ཁྱབ། ནུབ་ཀྱི་རེས་ཕལ་ཆེར་ཕྱི་ནས་ནང་དང་། 

ནང་ནས་ཕྱི་རུ་ཡོད་པ་འདྲ་བའི་ཡིག་དྲུག་སྒྲ་དིར་དིར་ཐོས་པ་སོགས་མཆོག་དམན་ཀུན་ལ་གསལ་བའི་རྟགས་མཚན་ངོ་མཚར་བ་བྱུང་བར་སྣང་། སྡེ་དགེའི་རྒྱལ་ཁབ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་རྒྱལ་ཁམས་སྤྱི་རིམ་ 
° འགོང་པོ་ཨར་གཏད་དགོས་པའི་ལུང་བབས་ལྟར་ཕྱག་བཞེས་གནང་བས་ཐོག་མར་འཚུབས་ལྷོང་ཆེན་པོ་དང་མཐར་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ལམ་གྱུར་ཅིང་། དེ་ཕྱོགས་རྒྱལ་གདོན་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་གཞན་དུ་བྱོལ་ 
པ བའི་མནལ་ལྟས་ཁུད་པར་ཅན་ཕན་ཁང་དང་ཁང་སར་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་གཉིས་ནས་ཀྱང་གཟིགས། རྗེ་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེས་ཀྱང་སྔོན་ཆད་ཁྱེད་ལ་གླུབ་ཐོབ་ཀྱི་མཚན་མི་འདུག ། 


ད་རེས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་མཛད་པ་ཆེ་ཤོས་བྱུང་འདུག་ཅེས་གཟེངས་བསྟོད་གནང་བར་འདུག །དེ་མཚུངས་ཨ་ལོ་རྩེ་ཟུལ་མདོར་མི་མ་ཡིན་གདུག་པ་ཅན་མང་པོ་རྒྱུ་ཞིང་གནས་བཅས་པས་ལམ་འགྲུལ་རྣམས་ལ་ 
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ཤིན་ཏུ་འཚེ་བ་ན། གཏེར་ལུང་རྣམས་སུ་སྟོབས་ཆེན་མཆོད་རྟེན་བཞེངས་དགོས་པར་འདུག་གསུངས་པའང་བཅའ་སྒྲབ་ཚད་ལྡན་མཛད་སྐབས་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་དང་། ཕྱོགས་དེར་ཙྭ་ལོ་ 


1)259281ཏུ་བྱེཾ 88; 


ཚུན་དེ་ལོ་ལས་ལེགས་པར་སྔོན་ཆད་མ་བྱུང་ཞིང་། སྲི་རིགས་ཀྱི་བླ་རྡོ་ཕྱོགས་དག་དབུས་ནས་ལེན་དགོས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱོགས་འདི་དང་འདིར་འདི་ལྟར་ཡོད་ཚུལ་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཇི་བཞིན་རྙེད་པ་ 
སོགས་ཤེས་ལྡན་རྣམས་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་གཏིང་ཚུགས་པ་བྱུང་། གནས་ཆེན་རྣམས་སུ་ལྷ་སྲིན་དམ་བསྒྲགས་དང་གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་མཛད་པའི་སྐབས་སུའང་ཁྱད་པར་གྱི་ལྟས་དེ་རྒྱུན་དུ་བྱུང་བ་སྣང། 
གཞན་ཕཡང་སྒུ་ལུས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་འབྱོངས་པས་ཁང་ཁྱིམ་ལ་ཟང་ཐལ་དུ་ཕེབས་པ། རྡོ་ལ་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་བྱོན་པ། སྣང་བ་ལ་བདེན་འཛིན་མེད་པས་འཁྲུལ་པ་ཞིག་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་དུ་བཞུགས་པ་དང་། ཟ 
ཁྱད་པ ར་སྐུ་ཚེ་ཐུང་དུ་ཞིག་ལས་མེད་པར་ཟབ་གཏེར་གྱི་ལུང་བྱང་ལ་ཡོད་ཚོད་ཀྱང་། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་དང་རྩ་རླུང་གི ནུས་པས་སྒུ་ཚེ་ཕྱིར་བསྲིངས་ཏེ་དགུང་གྲངས་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བདུན་གྱི་སྟེང་དུ་སོན་ཀྱང་སྐུ་ ཡོ 
གཞོན་ཤ་ཆགས་ཤིང་སྤྱན་སླར་གསལ་བ་སོགས་གྲུབ་རྟགས་ནང་གི་ཆེ་བ་དང་། སྤྱིར་བཏང་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་འབྲེལ་བའི་རྣམ་དཀར་གྱི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་ཀྱང་། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
བོའི་གཏེར་ལུང་བཞིན་གངས་ཅན་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དོན་དང་། བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་ཁོ་ན་ཡིན་པར་འདུག་པས་འདི་ལྟ་བུ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་མཛད་པར་ངེས་ལ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྗེས་ 


-ˆ ༄༅། །ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་སྔོན་ཆད་སུ་ལའང་མ་གྲགས་ཤིང་། རྡོ་རྡེའི་ལུང་གིས་ཟིན་པའི་མཛོད་ཆེན་རྣམ་པ་ལྔ་ཡི་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་མཛད་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཆོས་སྦྱིན་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་ཟད་པ་མེད་ 
པའི་སྤར་དུ་བསྒྲན་པ་དང་ལན་གྲངས་དུ་མར་འཆད་སྤེལ་གནང་བ་སོགས་ཀྱི་མཛད་པ་མཐའ་ཡས་རྣམས་མདོར་དྲིལ་བའི་རྣམ་ཐར་གསན་ཡིག་ལ་དཔྱད་ན་སྐུ་ཚེ་རིལ་པོར་གསན་པ་ཁོ་ན་མཛད་པ་ལྟ་བུ། 

༧ བཀའ་གཏེར་གསར་རྙིང་གི་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་མཛད་པ་ལ་མཛལ་ན་སྐུ་ཚེར་འཆད་པ་ཁོ་ན་མཛད་པ་ལྟ་བུ། ཕྱོགས་རེའི་ཐོས་བསམ་བྱས་པའི་གོ་བར་རགས་རིམ་རྙེད་པས་འབྲི་འདོད་རྩོམ་འདོད་ཀྱི་རྩོལ་ རཾ 
4 བས་གྲགས་སྐམ་གྱི་ཡིག་སྣ་འགའ་ཞིག་བྲིས་པ་ལ་བཀའ་འབུམ་དུ་བཏགས་པ་ལྟར་མ་ཡིན་ཅིང་། བསྟན་པ་རིས་མེད་པའི་རྒྱུན་ལ་འཆི་ཁ་མའི་སྲོག་མཐུད་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ངོ་མཚར་མཛོད་ཆེན་རྣམ་ལྔས་ པ 
གཙོས་གསུང་གླེགས་བམ་དགུར་བཅུར་ལོངས་པའི་རྣམ་ཐར་ལ་བསམ་ན་སྐུ་ཚེ་དེ་ཉིད་དུ་རྩོམ་པ་རྐྱང་པ་མཛད་པ་ལྟ་བུ། གསར་རྙིང་མདོ་སྔགས་རྒྱ་མཚོའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཉམས་བཞེས་མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་ 
བརྟགས་ན་སྐུ་ཆེའི་རིང་དུ་སྒོམ་ཁང་འདག་སྦྱར་གྱིས་བཞུགས་པ་ཁོ་ན་ཇི་ལྟ་བུ་སྟེ། རྗེ་བླ་མ་རྣམ་ཐར་འདི་ནི་ངེས་པར་འཕགས་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་སྟེ། ཚུལ་འདིའང་རང་ཉིད་ཀྱི་བླ་མ་ 


898) 


18:81 ཡུབ 


གནད་ཅན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་ཟིན། ཚེ་ཡང་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡིན། སང་ཉིན་འཆི་ཡང་བློའི་ལྷག་མ་ལུས་ པ་མེད། ཡུས་ཟུངས་ ངན་པས་རང་གཞན་ལ་ཟག་པ་གསོག་པའི་སྒུ་ལུས་གོག་པའི་དོར་ན་རུང་སྟེ། ད་དུང་ 


ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སྒྲོ་བཏགས་འཁྱོགས་བརྗོད་ཙམ་མ་ཡིན་པ་ངེས་པར་དོན་ལ་བཞུགས་པའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ་ཡིན་མིན་བློ་གཟུ་བོར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཁྱེན་ངོར་གསལ་བ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ངོ་ 
མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་པ་མཛད་ནས་རེ་ཞེ ག་གདུལ་བྱ་གཞན་དོན་དུ་དགོངས་པ་གཏད་པ་ལ་ཉེ་བ་ན། ཞབས་འབྲིང་བ་ནང་མ་དག་ལ་ད་ནི་མཛོད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ གཙོར་ བྱས་དགོས་ 
དབུགས་རྔ་ནི་ཆད་ཐུབ་པ་མི་འདུག །སྦྱིར་འཆི་སོང་ན་དགའ་མོ་ཞིག་ཅི་ཡོད། ལྷག་པར་ངེད་དཀོར་ཆེ་བ་འདིས་ཁུར་ཞེག་བཀལ་ངེས་རེད་ཀྱང་། སྤྱིར་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་བསྟན་པའི་བཀའ་དྲིན། ཁྱད་པར་ 


གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འདི་དང་མཇལ་བའི་དམ་སྡོམ་རྩ་བ་ཙམ་མ་ཉམས། ཡན་ལག་གི་ཆགས་ཉམས་མེད་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་བཤགས་སྡོམ་གྱི་ཐབས་ལ་གལ་ཆུང་བྱས་རིགས་མེད་ཁུལ་གྱིས་དག་ཞེང་སོགས་ 
ལ་རེ་བ་མེད་ནའང་མི་ལུས་རེ་ཙམ་ཐོབ་སྲིད། ཅེས་བཀའ་ཡང་ཡང་རྩལ་བ་ལ་བརྟེན། ཐུགས་སུ་བྱོན་པའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཞབས་བརྟན་གསོལ་ 
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- | ༄༅། །འདེབས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རིམ་པ་དུ་མ་ཕུལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཞབས་བརྟན་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་རྒྱ་ཆེར་དེར་ཡོད་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་བ་དང་། བུ་སློབ་གྱི་གཙོ་བོ་ཀུན་མཁྱེན་ཏཱའི་སི་ 


༦༦ 


སྟུ ཝོ 


' 


ཏུ་སོགས་བླ་གྲྭ་སྦྱིན་བདག་དུ་མས་ལྷག་བསམ་གྱིས་གསོལ་བ་ནན་ཏན་བཏབ་པའི་ངོར། སྐུ་ཚེ འི་འདུ་བྱེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྟེན་འབྱུང་སྐུ་ཁམས་དྭངས་ཚུལ་བཞེས་པ་ཙམ་ལས་མཛད་པའི་ལྷག་མ་ 
རྣམས་མ་ཡུས་པར་བསྡུ་བའི་ཐུགས་རྩོལ་གནང་། བཀའ་འབབ་ཀྱི་ཡང་ཐ་བ་ཁོ་བོ་ལྟ་བུ་ལའང་མཐའ་མའི་མཛད་པ་སྟོན་པར་བཞེད་པའི་སྤྲིང་ཡིག་ཕེབས་པ་ན། བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་ཞབས་པད་བརྟན་གྲུབ་ 
པའི་གསོལ་འདེབས་ཞུ་ཕྲིན་དང་། ལས་རབ་གླིང་པ་རང་ལ་ངོས་འཕྲད་ཀྱི་ཞབས་པད་བརྟན་གྲུབ་པའི་ཞུ་དོན་དག་མ་བཅས། ས་ཕག ་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ཕན་མི་ཕྱི་བར་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མ་སྟེགས་པར་ཡུས་པའི་ངང་སླར་སྒུ་ཁམས་རྙོགས་པའི་ཚུལ་ཅུང་ཟད་བཞེས་པར་དབོན་མཛོད་ནས་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་ག སོལ་འདེབས་སྒུའི་རིམ་གྲོ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབ། མཁན་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་རིན་པོ་ཆེ་ 


593 


11789:2819-ུཚྫེཾ ལྷ8®/)2,)2/‰ 


ནས་སྤྱན་ཆབ་ཕྱུངས་ཏེ་ཡུན་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་འདེབས་གནང་བ་ན། ལེགས་སོ། ཁྱེད་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་སློབ་མ་བཟང་པོ་ལྷག་བསམ་གྱི་གསུང་ངོ་། །བཞིན་ཡུན་རིང་འཚོ་བའི་འདུན་པ་ལོས་བྱེད་ 
ཅེས་བལྟོས་བཅས་སེམས་གསོའི་ཚུལ་གྱི་བཀའ་ཙམ་གནང་ནས། དེ་ཕྱིན་སུ་ལའང་གསུང་ཆེར་མི་འབྱོན་པར་ཕྱག་ཕྲེང་འདྲེན་བཞིན་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོའི་ངང་དུ་བཞུགས་མུར། ས་ཕག་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ 
ཚེས་ཉེར་བདུན་དགོང་མོར་མཁན་བླ་མ་སྐུ་རྩར་ཕེབས་ཏེ། ད་ལྟ་སྐུ་ཁམས་བདེ་ལྟོད་ཇི་ལྟར་ལགས་ཞེས་ཞུས་པ་ན། ད་ལྟ་བསྙུན་ཟུག་མི་བདེ་བ་སོགས་ཅི་ཡང་མེད། བདེ་མོ་ཞིག་འདུག་ཅེས་གསུངས་ནས་སྒུ་ 
ལུས་ཀྱི་བཞུགས་སྟངས་དྲང་པོར་བསྲངས་ཏེ་ཕྱག་ཕྲེང་བཞིན་བཞུགས་པར་མཛད། དེ་རྗེས་སྐུ་གཅར་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ཕྲེང་སྟེགས་ལ་ཡར་ཞོག །ད་ནི་ཁ་འདོན་བགྱིས་ཟིན་པས་ཕྱིན་ཆད་མི་དགོས་པ་ཡིན་ 
ཅེས་བཀའ་བརྩ་ལ་ནས། དེའི་ནམ་གུང་ཙམ་ལ་ཟག་མེད་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུ་མཁའ་ཁྱབ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་མ་ཐག་ཐུགས་སྲས་མཁན་ཆེན་ཆོས་རྗེས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ནས་གསུངས་པའི་མན་ངག་བཞིན་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་ལེགས་པར་ཞུས། སྐུ་ལུས་ཀྱི་གནད་དྲང་པོར་བསྲང་བའི་སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་དང་དབུ་ལ་སྒོམ་ཞྭའི་ཅོད་པན་ཕུལ་བ་ཙམ་ལས་བཅས་བཅོས་མེད་ 


594 


-ཤ3 


6 6 


དང་ ལྡན་ པས་དལ་ གྱིས་ལན་ གསུམ་ དུ་གཡོ་ཿ བ་ དང་བཅས་ འོད་ གསལ་འ ལས ་བཞེངས་ པའི་ རྟགས་ རྒྱུད་སྡེ་ ནས་ བཤད་ པ་དང་ མཚུངས་པ་ གསལ་ པོར་བྱུང་བ་ དང་བསྟུན། སྒུ་གདུང་རིན་པོ་ པོ་ཆེར་ ཁྲུས་གསོལ་ 


སོགས་གནས་རྟེན་རྣམས ༢ ་དགོངས་རྫོགས་ ཀྱི་ མཆོད་ སྤྲིན ་འབྱོར་པ་ གང་ཡོད་རྩལ་ སྤྲགས་ སུ་མཛད་ཅི ཅིང་། ། སྒུ་གདུང་རིན་ པོ་ཆེས་ཀྱང་གྲོལ་བ་ བཞིན་ ལྡན་ གྱི་ ཀིཕྲིན་ ལས་མཐའ་ཡས་པས་ ཡ་སྣང་བ་ དང་མི ་སྣང་ 


༄༅། །པར་ ཞག་ གསུམ་ གྱི་བར་དུ་འོད་ གསལ་ ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་དབྱིངས་སུ་བཞུགས་ སུ་གསོལ། ཞག་ གསུམ་ གྱི་ ནམ་ གུང་དགོངས་པ་ ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་ ཕའ་ འི་དུས་ཚོད་ དུ་ས་ ཆེན་ ཕོ་རི་ དང་ བཅས་པ་ པ་སྒྲ་ 
གནས་ ཡིག་ ཕུལ་ ནས་ ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་ འཚས་སུ་ཞལ་ བསྒྱུར། ། དབོན་ མཛོད་སོཿ སགས་ ནས་ དགུང་ཞག་ གི་ མཆོད་ འབུལ། ཕྱོགས་ མཐའ་ འི་རིས་མེད་ཀྱི ཀྱ་བླ་ དགོན་ ཁག་ དང་ ། བོད་ ཡུལ་ ཆོས་ འབོར་ གསུམ་ 


བའི་འགྲོ་བ་གྲངས་ཀྱིས་མི མི་ལང་པའི་དོན ་མཛད། མཐར་ རྒྱད་སྡེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱ་མཚོའི་སྒོ་ ་ནས་མཆོད་ འབུལ་བཅས ་འོད་ཞུ་མཛད་པ་ན་ཐུགས ཀྱི་གོང་བུ་དངོས་སུ་བྱོན་ཅིང་། ཁ་བ་མེ་ཏོཿ མེ་ཏོག་ གི་དབྱིབས་ཅན་ 
གྱི་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་པ་སོགས་ལྟས་བཟང་མངོན་དུ་གྱུར། སྐུ་གདུང་མཆོད་སྡོང་ཆེ་ཆུང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་ནང་གཞུག་གཙོ་བོར་སྒུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོས་གཙོས། རྩ་གསུམ་ 
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དགོངས་འདུས་ ཀྱི་སྐུ་རྟེན་སྐུ་ཚབ་བ ཀ་ཤིས་དཔལ་འབར་དང་ཤོག་སེར་སོགས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་དང་། བུམ་སྒོར་སྟོན ་པའི་སྣ ང་བརྙན་རིན ་པོ་ཆེ ་བཞུགས་ཤིང་རབ་ག ནས། མེ་ཏོག་འཐོར་ བ་ སོགས ་ཕྱག་ 
ལེན་རྣམ་པར་དག་པས་མཐའ་ བརྒྱན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་ གི་དགོཿ ངས་ པ་སྐོཿ ང་ཞིང་བ སྟན་འགྲོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཆོ། ད་རྟེན་མཆོག་ཏུ་བསྒྲན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ ། ཞལ་སློབ་ཀྱི་ཐུ་བོ ་རྣམས་ལ་ 
དངོས་སུ་འདས་རྗེས་ཞལ་ག དམས་ཀྱི་རིམ་པ་ངོ་མཚར་བ་རྩ་ལ་ཡོ: ད་པ་གཞིར་བཅས ། ཡང་ཐ་བ་བདག་ལྟ་བུ་ལའང་དགྱེས་ཞལ་མངོན་དུ་བ སྟན་ནས་ཞལ་གདམས་བྱིན་རླབས་རྩལ་བའི་རྨིས་ལྟས་ཤཾ ན་ཏུ་ 
གསལ་བ་དག་དང་། དམ་ཚིག་ཅན་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་འབེ བས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་མཛད་དེ། གཙང་མའི་གནས་ ཀྱི་འོག་མིན་དམ་པར་གཤེགས་ཏེ། བཅོ: མ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེ ན་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་སྤྲལ་པ་སྐུ་ཡི་སྣང་བརྙན་གྱི་བཀོད་པ་ཐིམ་ཞིང་བསྡུ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡང་མཐོང་ ། སླར་ཡང་རྒྱན་འཁོར་ཉེར་ལྔའི་རྣམ་འཕྲུལ་བསམ་ཡས་འགྱེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ 
མཐའ་ཡས་འཁོར་བ་ཕྲིད་དུ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བདག་ཉི ད་ཅན་དུ་ངེས་ཤེས་རྙེད་པ་ལགས་ཤིང་། རྣམ་ཐར་ཞིབ་མོ་དང་ཞལ་སློབ་བུ་ཆེན་གྱི་བྱོན་ལུགས་སོགས་རྒྱས་པ་གཞན་ལས་རྟོགས་ 
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- ༄༅། །པར་ འགྱུར་ རོ། །གསུམ་པ ་མཛོད་ ཆེན་པོ་ལྔ་ ཿདང་ཁྱད་པར་ཟབ་ མོའི་གཏེར་གྱི་མཛོད་ལས་འཕྲོས་པའི་ 'དོན་ཅུང་ཟད་ཅིག་ སྤྲོས་པ་ནི། འདི་ ལྟར་ སྔོན ན་བྱོན་ འཕགས་ བོད་ཀྱི་མཁས་ ས་ཤིང་ གྲུབ་བརྙེས་ 

རིམ་པར་ བོ ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་བསམ སྒོམ་ དང་ འཆད་ ་རྩོད་རྩོམ་པ། སྤངས་ཀློག་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ ་ནས་རྒྱལ་བསྟན འཛིན་སྒྱོ་ སྐྱང་སྤེལ་ བའི་སྤྱོད་ཚུལ་ ཇི་སྟེད་པ་རྣམས་ གཅིག་ [ཏུ་བཟླུམས་པ་ 
# ལས་ཀྱང་ཆེས་ངོ་མཚར་ བཀའ་དྲིན་; ་ཆེ་བའི་ ཕྲིན་ལས་འདི་ལྟ་བུ་ནི་དུས་ག གསུམ་དུ་མ ་བྱུང་ཞིང་འབྱུང་བར་མི་ ་འགྱུར་ལ། གཟུ་བོར་ གནས ས་པའི་ཤེས་ རབ་ ཀྱིས་དཔྱད་ ན་མཛད་པའི་ངོ་མཚར་ལ་གཞིག་པའི་མངོན་ 
༦ སུམ་ཚད་མ། མདོ་སྔགས་ལུང་གི་ངེས་པས་ རྗེས་དཔག ཚད་མ། མ། སྔོན་བྱོན་ སྐྱེས་མཆོག་ རྣམས་ ཀྱི་རྡོར་རེ ཕྲེང་། རིན ་འབྱུང་། འདོད་ བུམ མ་སོགས ་བཀའ་ བསྡུའི་སྒོ་ནས་ བསྟན་པ་ལ་ ཕྱག་ རྗེས་མི་ དམན་པའི་བཀའ་ 


དྲིན་ཤིན ་ཏུ་ཆེ་བ་ ཡིན་ཀྱང་དེ་དག་ཕ ཕལ་ཆེར་ཕོཿ ཕྱོགས་རེ་བ་ ཡིན་ལ། འདིར་ ང་བསྟན་པ་ ཡོངས་སྤུ་ཛོགས་ ཀྱི་ཟབ ་དོན་མ་ ལུས་པ་ ཡོངས་རྫོགས ་པའི ་བཀའ་བསྡུ་མཛད་ པ་ཤིན ཏུ་དོན ཆེན་པོ་ ་དང་ལྡན་ པར་ཤིས་པའི་ 


རིག་པ་ཚད་མ་ སྟེ། ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་གྲུབ་ པའི་རྣམ་ ཐར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཚུལ་འདི་མཐོང་ཞིང་ཉམས་སུ་ལེན་པ རྣམས་ལྟ་ཅཾ། ཅི། ཐོས་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འདི་ ་ཉིད་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་ 
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ནཱ ་ལས་སུ་ཤེས་པའི་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་བཅོས་པ་མིན་པ་འཕེལ་ནུས་ཤིང་། བསྟན་པ་ལ་ གཅེས་ སྤྲས་སུ་ འདོད་ཿ པ་དག་ཆ མཆིས་ན ༈སྲོག་ སྲུང་བ་ཡོངས་སུ་བཏང་ ནས་ཟབ་ མོའི་མཛོད་ཆེ ད་ཆེན་རྣམས ་ཅི་ནུས་སུ་ 
ཛིན་སྤེལ་སྐྱོ: སྐྱོང་བ་གཡར་དམ་ལྟུར་ ལེན་དགོས་པ་ཞིག་སྟེ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བསྟན་པ་ ཡོངས་རྫོགས་ཏུ ཀྱི་ཟབ ་དོན་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཚང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ མོད་ ཀྱང་། ། སྔོན་ གྱི གྱི་དུས་སུའང་དགེ་ ¢ 
ང་ཐར་པ་ནག་ ་པོས་གབ་ པའི་ ་གསང་བ་མ་ རྟོགས་ཤིང་ཐབས་ཀྱིས་མ་ཟིན་པའི་ལོག་པའི་སྔགས་ སྒྲ ཇི་བཞིན་ པར་སྤྱད་° པའི་ཉེས་པས་སྐྱེ་བ་གྲངས་མེད་ཁ་ བག དུཿ ཁ་མི་ཟད་པ་ སྱོང་མཐར། རྒྱུ་མཐུན་] གྱི་ 
བྲས་བུས་རྭ་དྲའི་སྡེ་དཔོན་དུ་སྐྱེས་པ་ན། སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི ཡེ་ཤེས་འདུས་པ་དཔལ་ཆེན་པོའི་ཐུགས ་རྗེས་བསྒྲལ་ བའི་ཚུལ་ རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བ་དང་ དགེ་སློང་ལེགས་སྐར་མདོ་སྡེ་བཅུ་གཉིས་བློར་ཆུབ་ཅིང་ 
འཇིག་རྟེན་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་ཐོབ་ཀྱང་། ལོག་པར་ལྟ་བའི་མཐུ་བརྟས་པས་བདེན་པར་གསུངས་པ་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་ཤིང་བག་མེད་པ་ལ་ཞུགས་ནས་མེད་པར་བལྟ་བའི་འཆིང་བས་བསྡམས་ཏེ། དེ་བཞིན་ 


༥ 8 


ཤེ ཤའི 


ཐོང་ཞིང་མཛོད་ ཆེན་པོ་ ་པོ་ལྔ་པོ་ས་ 'སྟེང་དུ་བྱོན་ང པའི་རྒྱལ་བསྟན་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཆིངས། ལུང་གི་མཛོད། མན་ངག་ གི་ གཏེར། ཐུབ་བསྟན་ཇི་ སྲིད་ པ་དེ་སྲིད་དུ་ཟབ་མོའི་ཆོས་རྒྱུན་ནམ་ཡང་མི མི་ནུབ་པའི་ 


-" | ༄༅། །གཤེགས་པ་ལ་མི་དགེ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཆུ་བོ་དགའ་སྐེད་ཀྱི་འགྲམ་ན་ཡུས་རྟེན་དེ་ཉིད་དུ་མཚམས་མེད་པའི་དམྱལ་བར་ལྟུང་བའི་གཏམ་རྒྱུད་མདོ་ལས་འབྱུང་བ་དང་། མཁས་པར་ 
རློམས་པ་དབུ་རུ་དཔལ་འཛིན་ཀྱང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་འདོད་རྒུར་བསྙུར་བའི་བརྡ་དང་དོན་གྱི་གསང་བའི་གནས་ཟང་མོའི་སྤྱོད་ཡུལ་གློ་བར་མ་ཆུད་ཅིང་མ་རྟོགས་པར་མིང་ 
> ཚིག་ཡིད་དཔྱོད་རྟོག་གེའི་ལྟ་ངན་ཁོ་ན་ལ་ཞེན་པས་བཅིངས་ཏེ། བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་མཆོག་སྔ་འགྱུར་བའི་རིང་ཡུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ལོག་ཆོས་སུ་མཐོང་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ 
ཾ གྲངས་སུ་འདྲེན་མི་རུང་བའི་དྲིལ་བསྒྲགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ལོག་པའི་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པ་ལ་ཆེས་དཔའ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལྷུར་བླངས་ཏེ། རང་ཉིད་མཁས་གླུབ་ཀྱི་ཐུ་བོ་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ 
འདོམས་ནུས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་རློམས་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བརྒྱགས་པས་བསྐྱིངས་མཐར། དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཆད་པས་ཡུས་རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དཔྱལ་བ་ཨ་ལ་ལ། ཞེས་པ་ཁྲག་ 
གིས་བྲིས་པའི་རྡོ་བའི་ཆར་དྲག་པོས་ཉམ་ཐག་པ་དང་བཅས་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་འོག་ཏུ་ལྟུང་ཞིང་། རང་གི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལོག་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱིས་བསླས་མཐར་འགྱོད་པའི་གནས་སུ་ 


༢ 
༤༦ 
༥༩༣ 


རོ རོའོ 


སྦྱར་། བསྟན་བཅོས་དེ་ ་ཉིད་ཀྱང་སྲང་མདོའི་མི་གཙང་བའི་ འི་གོང་བུ་ལྟར་ཤེས་ ལྡན་ཡོངས་ ཀྱིས་ ཁྲེལ་ཞིང་སྨད་པའི་ཐལ་བ་འབེབས་ པའི་གནས་སུ་འཁྱམས་ཤིང་། ཤུན་ བཟང་ ཐུགས་ ཀྱི་ བསྟན་ པ་རིན་པོ་ཆེའི་ 


རྗེའི་སློབ་ བ་དཔོན། ་འདི་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མ་ མ་ལགས། བརྒྱུད་ པ་མེད་པའི་འདོད་ ཆོས་རང་བཟོད་ ད་བྱས། མཛོད་ཆེན་ལྔས་བསྡུ་བར་མི་འོས། | ཤིང་རྟ ་བརྒྱད་དང་ཁྱད་པར་རིན་ཆེན་གཏེར་ མཛོད་ ཆེན་མོ་ མོ་བཅས་མདོ་ 
སྔགས་སྟོན་མཆོག་ ཟུང་གི ་བསྟན་པ་མ 'ཡིན་པར་འདོད་པ་དག་མཆིས་ཀྱང་། བློ་ལྡན་རྣམས་ནི་དེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ ལྟ ་ཅི། ཕྱོགས་སུ་ཉེ་བ་ཡང་མི་བགྱིད་མོད། ལ་ལ་ཞིག་ ཀུ་ཀུ་མི་གཙང་བའི་རྫས་ལ་དགའ་ 


འདོན པའི་རྒྱན དུ་གྱུར་ང པ་ བཞིན། དེང་གི ་དུས་སྲུའང་སྐྱེ་བོ་ཤེས་རབ་བསགས་པ་ དམན་ ཞིང་སྐྱེ་བ་ དུ་མར་ལོག་ པར་ལྟ་བ་ལ་ཆེར་ གོམས་པའི་མཐུ་བརྟུས་ པའམ། ཡིད་ སྲུབས་ ཀྱི་བྱིན་རླབས ཨ་སྙིང་ལ་ ཞུགས་ཏེ་ 
རྒྱལ་བསྟན ་ྱི ་སྲོག་ གཅོད་ ཅིང་། སྐྱེ་བོ་རྣམས་ངན་ འགྲོའི་ལམ་ 'དུ་དྲངས་ ནས་བདུད་ ཀྱི་ བདག་པོའི་ཕྱོགས་སྤེལ་བའི་ འི་བྱེད པོ་ཞིག་ གམ། ཚེ་ ཛེ་འདི་ བའི་ སྟང་ཤས་ དཔང་ བཙན་ པས་ རྒྱལ་ བའི་བཀའ་དང་ལས་ 
འབྲས་ཁྱད་ དུ་བོར་ ནས་གཞན་ལ་ ' ་མེད་ ཀྱི་སྐུར་ པས་ཁྱད་ གསོད་ང བགྱིས་ན། རང་ལ་ ཆེ་འདོད་ཀྱི ཀྱི་མཁས་ གྲུབ་ཏུ་འདོགས ་པའི་ཡོ༔ ཡོངས་སྒོ་ ་འདོད་ ཕའི་ བླུན་པོ པོ་སྡིག་ཏོ་ ཏོ་ཙམ་ཆོཿ: ཆོས་ལྟར་ བཅོས་པ་ཁ་ ཅིག་ གིས། རྡོ རྡོ 
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༄༅། །བ་ལྟར། ངན་སྐུགས་ལས་ཀྱང་དམན་པ་ལོག་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་རྒྱུ་མཚན་མ་ཤེས་ཏེ་ཅལ་སྒྲོགས་རྗེས་སུ་རྒྱུགས་པའི་སྐལ་དམན་དེ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་བཏང་མི་ཕོད་པའི་རྒྱལ་ 
བའི་སྲས་རྣམ ས་ཀྱིས་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ལེགས་པ ར་བྱེད་པའི་གདམས་ངག་དུ་མ་ཞིག་ རྩལ་དུ་ཟིན་མོད། འདིར་ཡང་ ཤིན་ཏུ་བ སྡུས་པའི་སྒོ་ནས་ འཕྲོས་དོན་དུ་ལུང་རིགས་ཅུང་ཟད་ཅིག་ འགོད་ན། 
བདག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ས་བོན་ཙམ་དུ་སྨོས་མ་ཐག་པ་སོགས་ཀྱིས་ཤེས་མོད། དོན་དུ་ལམ་རིམ་བཀྲོད་ཀྱི་གང་ཟག་ཏུ་མི་བལྟ་སྟེ། ཧེ་བཛྲ་ལས། འཆད་ ¬ 
པ་པོ་ང་ཆོས་ཀྱང་ང་། །རང་གི་ཚོགས་ལྡན་ཉན་པོ་ང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཉིད་སྟོན་འཁོར་ཐ་མི་དད་པའི་རྣམ་པར་བཞུགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་། གསང་བའི་བདག་པོ་དངོས་སྣང་ལོ་ ཅ 
ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཡས་སྦྲུལ་གྱིས་བྱོན་པ་ཡིན་ཏེ། ངེས་དོན་མཐར་ཐུག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མདོ་སྡེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས། གང་གི་ལག་ན་ཏིང་འཛིན་མཆོག་ཡོད་པ། །རྒྱལ་བ་ཀྱམས་པ་ 
གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་བཞེན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་མང་བྱེད་འགྱུར་ཞེས། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་དེ་ནི་ངས་ལུང་བསྟན། །ཅེས་དང་། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱའི་མདོ་ལས། 
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འདི་དང་ལྡན་པ་འདྲེན་པར་འགྱུར་ཏེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་བློ་གྲོས་མཆོག །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་མང་པོ་དག་གིས་དགོངས་པར་འགྱུར། །མདོ་སྡེ་བརྒྱ་ཡི་ཚུལ་དག་ཤིན་ཏུ་རབ་འབྱེད་བསམ་ 
ཡས་དཔག་མེད་དེ། །མདོ་སྡེ་འདི་ལ་རབ་ཏུ་སྤྱོད་པ་མི་ཟད་གཟུངས་ཐོབ་རྙེད་པར་འགྱུར །ཞེས་དང་། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་ལུང་བྱང་ལས། བེ་རོའི་སྦྲལ་པ་བློ་གྲོས་མིང་༔ 
དེ་ལས་ཡང་དག་འཕྲོད་པར་གྱིས༔ ཞེས་དང་། སྲིད་པ་བར་ཁུག་གི་ཁ་བྱང་ལས། དེ་ལས་ལྡེའུ་མིག་ཟབ་གཏེར་འདིཿ ས་སྟེང་འབྱུང་བའི་དུས་མཉམ་དུཿ ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ནི༔ དགེ་སློང་ཀུན་ པྱ 
 དགེའི་སྤྲལ་པ་སྟེ༔ བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཡི༔ ཤེས་བྱ་མཐའ་ཡས་ཅན་དུ་འབྱུང་༔ འབུམ་ཕྲག་ལྔ་ཡི་འགྲོ་བ་འདྲེན༔ གང་མཇལ་ཐར་པའི་ལམ་ཕྱིན་འགྱུརཿ མཐའ་མི་དབུས་སུ་མི་ཉེ་བའི༔ བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་ ° 
པ་རྒྱུན་དུ་སྐྱོང་ཐསྐུ་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་འགྲོ་དོན་མཛད༔ ཅེས་དང་། མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་གྱི་སྒྲབ་སྐོར་ལས། བི་རོའི་སྐྱེ་མཐའ་གཡུང་དྲུང་མིང་༔ བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་རྩལ་འཆང་བ༔ ཞེས་སོགས་མདོ་ 
སྔགས་ཀྱི་ལུང་ཚད་མར་གྱུར་པ་རྣམས་མཚན་ཟུར་ཙམ་ལ་རློམས་པའི་ཞལ་བདག་མཛད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ཏེ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ་ནི་རེ་རེ་བཞིན་གོང་མས་འོག་མ་ཡུང་གིས་བསྟན་པའི་དོན་མ་ནོར་ 


2 - ོ་ 


189: 


-" ༄༅། །ཕ་བྱོན་པའི་སྐྱེས་རབས་གསེར་གྱི་ཉག་ཐག་མ་ཆད། མཁས་གྲུབ་གསེར་རིའི་གྲལ་རིམ་མ་ཞིག །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱི་ཕྲིན་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམ་དཔའི་གདུང་རྒྱུད་མ་ཆད་པར་འཛིན་པ། 
སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ལུང་གིས་བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་ཡང་ཡང་འཐོར་བ་ཤ་སྟག་ལས། སྒུ་ཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་པ་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ། བྱམས་མགོན་དངོས་སྣང་ཏུའི་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་ 
ལཱཾ།བྱེད། ཀུན་གཟིགས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་། རིག་འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མདོ་སྔགས་སྟོན་མཆོག་ཟུང་གིས་ཡུང་གི་ངེས་པ་དང་ ° 
༠ མཚུངས་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་དག་པས་ངོས་བཟུང་། གཟེངས་བསྟོད། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། རིས་མེད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དེ་ལྟར་རོ་ཞེས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་ ཙོ 
བསྔགས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྟིལ་བར་མཛད་པ་བཞིན། བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་བཞུགས་པ་ནི་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་འདི་ 
ཀའོ ༈འདི་ལྟར་བཀའ་ཡི་བསྡུས་པ་མཛད་པའི་ཆོས་མཛོད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མེད་པ་ལ་ཡོད་པར་བཏགས་པ་མེད་དེ། འདིར་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས་ལ་མཚོན་ན། ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལུང་ 


ལས། བཀའ་ནས་བཀར་བརྒྱུད་བར་མ་ཆད༔ ཟབ་མོ་དངོས་དང་དགོགས་པའི་གཏེརཿ ཡང་གཏེར་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གཏེར༔ ཿ དག་སྣང་སྟན་དུ་བ རྒྱུད་པ་ཡི༔ བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་ཆུ་བོ་ནི༔ མངའ་བདག་ 
ཡབ་སྲས་ 'སྐལ ་བར་བབས༔ སྟིགས་དུས་ བསྟན་ པའི་བཙས་ཆེ ཆེན་ ན་བྱེད༔ ཅེས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་ཚད་མ་དང་། ། འཕགས་པ་ ཀླུ་སྒྲབ ཐོགས་མེ མེད་། ། ཏེ་ ལོ་པ། བླིརླབ་པ་ལ་ '་སོགས་ ཀྱིས་ལྷ་ཀླའེ་གནས་དང་། ཨོ་རྒྱན་ 
མཁའ་འགྲོའི་ གྲོའི་གསང་མཛོད་ ནས་སྤྱན ་དྲངས་ང པའི་ཟབ ་གསང་གི་ཆེ ཆོས་སྡེ རྣམས་° ་དང་། ། ཀུན་ ་མཐྱེན ཀློང་ཆེན་ པ་ པ་སོགས་ ཀྱི་ས་ཟབ་མོ་ ་དགོངས་ པའི་ འི་མཛོད་ ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་སྡེ་རྣམས་ལ་ བརྒྱུད པ་བརྒྱུད་ཙམ་ མ་དུ་ 
༦ མ་ཟད་བླ་ན་མེད་པའི་ངོ་མཚར་འཛིན་པའི་རིག་ལམ་ཚད་ མའི་ཕྱིར། འདིར་ དོན ་བརྒྱུད་ བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆུ་བོ་མ་ཆད་པ་ལས་བྱོན་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། ཞིབ་པར་བརྒྱུད་ ཡིག་ལ ལ་ དཔྱད་ ན་མཐོང་ ཙེ 
ཞིང་ངེས་ཤེས་ རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྱ ཁྱད་པར་མཛོད་ཆེན་རྣམས་ ཀྱི་བཀའ་ཡི ་བསྡུ་བ་ འདི ་ལྟ་བུ་མཛད་པར་འགྱུར་ རོ་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་ཕྱི་རབས་ པ་རྣམས་ལ་གསལ་བར་བསྟད་པ་སྟེ། ། སྤྱིར་ གཏེར་ཆེན་བླ་ 


&8;8& |©. 


༤ 


ཤོ 


1: 8. 


མ་ཡས་སྲས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་པ་འཛིན་སྤེལ་གྱི་མཛད་པ་བླ་ན་མེད་པ་སྐྱོང་བའི་ཚུལ་ཡང་། སྔ་འགྱུར་ཀལྔ་དུ་མ་བུའི་རྒྱུད་ལས་འཇིག་རྟེན་ཁ་བ་ཅན་ཞེས་སུ། པདྨའི་སྟིང་པོ་ཀུན་དགའ་དང་། །བློ་ 


-" | ༄༅། །གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞེས་བྱ་བས། །བསྟན་པ་འདི་འཛིན་རྒྱས་པར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ཞིང་། བྱེ་བྲག་ངེས་པ་དོན་གྱི་སངས་རྒྱས་འཇམ་མགོན་སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་གང་ ལ་ཁྱད་པར་འཆད་རྩོམ་གྱི་ 
བཀའ་བབས་པའི་ཚུལ་ནི། ལངྐར་གཤེགས་པ་ལས། དེ་ཡི་འོག་ཏུ་བྱས་དུས་ལ། །འདྲེན་པ་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱ་བས། །ཤེས་བྱ་ལྔ་རྣམས་སྟོན་པ་པོ། །དཔའ་བོ་ཆེན་ཕོ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
ལཾ ཤེས་བྱ་ལྔ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་སོགས་ལ་བྱས་ན་རྒྱ་བོད་མཁས་པ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་རྒོར་ཡིན་པས་ལུང་བསྟན་ཡུལ་གྱི་ཁུད་ཆོས་སུ་མི་འགྱུར་བས། མཛོད་ཆེན་ལྔ་པོ་སྔར་མ་བྱུང་བའི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཕྱིར་ ཤིན་ཏུ་ ྦ 
ཙཾ འབྲེལ་བས། འདི་རྣམས་རྗེ་བླ་མ་ལུང་བསྟན་པ་ཡིན་པར་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་སོགས་དམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཞེད་ཅིང་། གུ་རུའི་ཞལ་གདམས་སྙིང་ ཊཾ 
བྱང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས། བེ་རོའི་སྦྲལ་པ་བློ་གྲོས་མིང་༔ འཆད་རྩོམ་མཐའ་ཡས་བཀའ་བབས་འབྱུང་༔ ཞེས་དང་། རིན་ཆེན་གླིང་པའི་རྫོགས་ཆེན་ཆིག་ཆོད་ཀུན་གྲོལ་ལས། མ་འོངས་དུས་སུ་བཀའ་ 
བརྒྱུད་ཡལ་བའི་ཚ༔ པི་མས་བྱིན་རླབས་ཆོས་འདི་སྤྱོད་བ་ན༔ བེ་རོའི་ཐུགས་བསྐྱད་རྒན་གཞོན་བྱིས་པའི་ཚུལ༔ གསུམ་གྱིས་འཆད་ནས་ཅུང་ཟད་དར་ཡང་སྲིད༔ ཅེས་གསུངས་པའི་སྤུལ་པ་རྒན་པོར་རྗེ་ 


¥ 


མཾ ཁྱེན་བ རྩེའི་ད པང་ལོས་ངྲོས་ འཛིན་མཛད་པ་ཡིན་ཅིང་། འཆད་རྩོད་མ ཐའ་ཡ ས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བ འི སྟན་པ་ སླེ ལ་ ཞིང་ འཛིན་པ ར་ དབང་ འབྱོར་ བའི་ སྐྱེས་ བུ་ ཆེན་པོ་གདོད་ནཿ སཔ གྲུབ་ པའི་ལུང་གི་ཚད་མ་ 
འདི་ད ག་ ད རཿ ང་ལོར་ མི པ་པ་ དང་ ། རྗེས་དཔ ག་རིགས་པ འི་ཚད་མས་ག ཞལ་ན ས། ཚུལ་ འདི 'ལྟ་བུ་ནི རྩ་ག སུམ་དམ་ ཅན་ རྒྱ་མཚོའི་གནང་བ་ཐོབ་ཅིང་། ནང་གི་གོ་ འཕར་མོ ན་པོ ་ལ་གནས་ པ་ ། བསྐལ་པ་ རྒྱ་ 
མཚོ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་མཛོད་ཆེན་པོ་སྲུང་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐ འ་གྲུབ་ཞིག་མ་གཏོགས་ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་པར་ཡང་ནུས་དཀའ་ན་བསྡུ་བ་ལྟ་ཅི་སྒོས་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་ 
ཐོ་ཉན་རང་གི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་དང་། རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་ཉིད་ རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་རང་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ཡུལ་མ་ཡིན་ན། ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པ་འདི་ལྟ་བུ་སོ་སྐྱེའི་ཡུལ་མིན་པར་ཡུང་དང་རིགས་པས་ 
 གྲུབ་ཅིང་། གལ་ཏེ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་འབད་པར་བྱའོ་བསམ་པ་ཙམ་ནུས་སུ་ཟིན་ཀྱང་། དབྱིངས་ན་གནས་པའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ཁྲག་གི་དྭངས་མ་ལྟ་ཐུ་ཡི ན་པས། ཡ་ཤཾ ས་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་ 
ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཚོས་རྟག་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་མཛོད་ཆེན་པོ་འདི་བ སུངས་པས་ལག་ཏུ་ལེན་པར་མི་ནུས་ཤིང་། བླངས་ཀྱང་བར་ཆད་དྲག་པོས་མྱུར་དུ་འཇོམས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྔོན་གྱི་མཁས་གྲུབ་ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་ 
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-"  ༄༅། །ཀྱི་སྨྱན་དང་ལྡན་ པ་མང་པོ་གནང་བ་མ་ ཐོབ་པར་རྡོརྡེ་ཐེག་ པའི་ སྔགས་རྒྱུད་དང་མན་ངག བཀྲལ་བས་བར་ཆད་ ཀྱི་དབང་དུ་སོང་བར་ བཤད་ན་གཞན་ ལ་ལྟ་ཅི་སྒོཿ ་སྨོས་པའི འི་ཕྱིར་རོ། ཁྱད་པར་ 
འཕགས་བོད་ཀྱི་ལྡོངས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ་བསྟན་པ་ ཐེག་དགུའི་ཆོས་ ཀྱི་སྙིང་པོ་ བཀའ་སྲོལ་ཐ་དད་པར་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལུང་མན ན་ངག་° དབང་གི་ཊ ་ཆུ་བོ་རྣམས་མཛོད་ལྔ་ འདིར་ཆ མ་ འདུས་པ་ མེད་ ལ། དེ་ 
> ལས་གཞན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བསྟན་པ་ཞིག་ཕྱོགས་གང་དུའང་མ་འཚལ་ན། མཛོད་ ལྔར་བཞུགས་པ ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ 'ཀྱི་བསྟན་ པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ འདོད་ པ་ལྟར་ན། འཇིག་རྟེན ་འདིར་ རྣམ་འདྲེན་བཞི་པའི་ ངཱ 
£ བསྟན་ ་པ་གཏན་མེད་ དུ་འགྱུར་ བས་ད་ཁྱེད་ རི་ལྟར་ སྨྲ་བར་སེམས། གཞན་ཡང་མདོ་སྔགས་སྟོན་མཆོག 'ཟུང་གིས་དཔལ་གྱི་མགུལ་ ནས་བསྟན་ པའི་ཆྲོས་ སྒོ ་རབ་འབྱམས་རྣམས ་བཀའི་ འི་མཛོད་ དུ་བསྡུ བ་ ནི་སྔོན་ ཅོ 
བོནགྱིསྐྱེས་ཐུ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ སྤྱན ལྡན ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ ལགས་ ས་པས། ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། སྐུར་པ་མི་གདབ་ སྤྱི་བོར བླང་། །ཞེས་འབྱུང་ཞིང་། ཁྱད་ པར་ཚིག་ ལ་མི་བརྟོན་པ་དོན་ལ་བརྟོན་པ་ 
སོགས་རྫོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། རྒྱན་ལས། གང་ཞིག་དོན་ལྡན་ཆོས་དང་ཉེ་འབྲེལ་ཞིང་། ཁམས་གསུམ་དག་ན་ཉོན་མོངས་སྤོང་བྱེད་གསུངས། ། ། །ཞེ་ 


བའི་ཝཾ ཕན་ ཡོན་སྟོན་ པར་བྱེད་པ དང་། ། དེ་ནི་དྲང་སྲོང་བཀའ་ཡིན་ལྡོག་ བ་ གཞན། ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ཡུང་གི་ངེས་པ་ མངོན་སུ སུམ་ གྱི ཚད་ མ་ [ཕྱིན་ ལ། རྒྱུལ་ བ་རྣམས་ གང་ལ་ གང་འདུལ་ གྱི་ རོལ་པར་ བཞེངས་ 
¦ པའི་ སྒུའི་རྣམ་ འགྱུར་ དང་། གསུང་གི གསང་བས་ ཉོན ་མོངས་པའི་ རྒྱུད་ གཅོད་ཅིང་ཐར་ པའི་ དཔལ་ ལ་ སྦྱོར་བ་ གང་ཡིན་ པ་ ནིསྡོན་ཐཾ གྱ གྱི་སྐྱེས་ མཆོག་ རྣམས་ཀྱིས་ཚད་ མར་ འཛིན་ པ་ ཡིན་ ནའང་ ། རྨོངས་པ་ ཁ ཅིག་ 
 གི་ འདོད་པ བ ལྟར་ན་ སྒུའ་བ འི་ཕྲིན ༥ཡས་ལ་ མཚོན ན། འགྲོ་ འདུལ་ གུ་རྭདུག་ གམ། ཐུབ་དྲུག་ གི ་ནང་ཚན་ ངན་ སོང་གསུམ །འདུལ་ བའི་ དོན་ དུ་སྦྲུལ་ པ་ རྣམས་དང་། ། གསུང་གི་ ཕྲིན་ ལས་ལ་ མཚོན་ ན། མུ་སྟེགས་བྱེ བྱད་ 
ཿ སོག སྲ གས་འཇིག་ རྟེན་ པའི་ ་རིག་ སྔགས་ ཐམས་ཅད་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པའི་སྔགས་ སུ་མཛད་ དེ། རྒྱལ ་བའི་གསུང་རབ་ ཀྱི་གྲལ དུ་བཞུགས ་པ རྣམས་ དང་། མིང་དོན་ འབྲེལ་ བའི་སྒོ་ ནས་ མཚོན་ན། ན། མི་རི རགས 'བཞི་ 
¦ དང་ ་འདོད་ ཆགས་ བཞི ་སོགས་ ཀྱིས་ རྒྱུད་ སྡེ བཞེར་ གསུངས་ ཕ་ རྣམས་ དང་། མིང་ཁོ་ ་ན་ལ་ ལ་མཚོན་ ན། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ལ་ ཚངས་པ་ པ་དང་བྲམ་ ཟེར་ ར་འབོད་ ཕཔ་ དང་ ། ཀུན་ བཟང་ཧེ་རུཀ་ལ་ བདུད་ དང་ར རུ་དྲར་ 
བཏགས་ པ་ དང་། ། སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་ལ་སངས་ རྒྱས། ཕྱག རྡོར། ཀྱམས་པ་ སོགས་ བླ དྭགས་ ཀྱི་མིང་ དུ་བཏགས་ ཕ་ རྣམས་ཀྱང་དེ་དེ དར་ འདོད་ དགོས་པའི་ བླན་ གཏམ་ ནག་ ་པོ་ །བ་ འབྱམས་ཀྱི་ལྟ་ བ་ དེ ་འདྲའི་ རྗེས་སུ་ 
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-ˆ ༄༅། །མཁས་པ་རྣམས་མི་འཇུག་གི །མ་འདྲིས་ཤིང་སྐབས་ཕྱེད་པར་མཛད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རིགས་པས་གཞལ་བའི་རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མས་ཀྱང་གཏན་ལ་ 
ཕེབས་པ་ཡིན་པས། དེའི་ཕྱིར་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་པའི་སྐོ་ནས་བླང་དོར་གྱི་གནས་ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་འཛུག་པར་བྱོས་ཤིག །ཡང་ཤེས་རབ་ནར་མ་སོན་པ་ཁ་ཅིག་འདི་ལྟར་སེམས་པར་བྱེད་དེ། ཚིགས་བཅད་ 
4 གཅིག་ཙམ་ཐོས་པ་ཡང་། །བླ་མ་དག་ཏུ་མི་མཛིན་ན། །ཁྱི་ཡི་སྐྱེ་བ་བརྒྱར་བླངས་ནས། །སྨེ་ཤ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་ལ་སྐྲག་སྟེ། སྡིག་པའི་སློབ་དཔོན་སྔར་བསྟེན་ཟིན་པས་ད་སྤང་བར་ 
་ མི་ནུས་ཟེར་ན། ཚུལ་དེ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་མི་ཞིག་གིས་དུག་ཆེན་པོ་སྐྱེས་བུའི་སྲོག་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་ཞིག་མ་ཤེས་པའི་དབང་གིས་བཟའ་བཞིན་པ་ན། གཞན་གྱིས་དེ་དུག་ལེན་པས་སྤོང་ 
ཤིག་བརྗོད་པས་དེ་ནི་དུག་ཡིན་པར་ཤེས་མ་ཐག་དོར་ཞིང་། སྔར་ཟོས་ཟིན་པའི་དུག་གི་ནུས་པ་བཤིགས་པའི་ཐབས་ལ་འབད་པ་ལས། སྔོན་ཆད་དུག་ཅུང་ཟད་ཟོས་ཟིན་པས་དུག་དེ་སྤངས་བར་མི་རིགས་སོ་ 
ཟེར་བའི་མི་ཞིག་མཆིས་ན། དེ་ལ་ཤེས་ལྡན་དག་ཇི་ལྟར་སེམས་པར་བྱེད། དེ་བཞིན་ཐར་པའི་སྲོག་གཅོད་པའི་དུག་ཆེན་འགྱེད་པའི་ལོག་པའི་བཤེས་དང་བསྟན་བཅོས་སྔར་བསྟེན་ཟིན་ནའང་དེའི་ཚུལ་ཤེས་ 
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མ་ཐག་དུག་ཆེན་ཁོང་དུ་སོང་བ་ལྟར་བྲེད་ཅིང་འགྱོད་པས་ལུགས་ངན་དེ་དོར་དགོས་ཤིང་། གོང་གི་ཡུང་དེའི་དགོངས་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་ལ་ 
སྦྱོར་བའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཉན་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའང་བླ་མར་འཛིན་དགོས་པར་གསུངས། སྤྱིར་ཚིགས་བཅད་ཙམ་ལ་རྣམ་པ་མང་སྟེ། ནང་པའི་པཏྟི་ཏས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་གསང་ཚིག་ཉན་པའི་ཡུལ་གྱི་མུ་ 
སྟེགས་པའི་སློབ་དཔོན་བླ་མར་བཟུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐར་པའི་སྲོག་གཅོད་ཅིང་བདུད་ཀྱི་ལས་ལ་གཞོལ་དུ་འཇུག་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྒུ་བར་བྱེད་པ། དམ་པའི་ཆོས་སྨད་པར་བྱེད་པ། ཆོས་ 
ལྟར་བཅོས་པ། ལོག་པའི་ཚིགས་བཅད་ཐོས་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ། སྡིག་པའི་སློབ་དཔོན་བླ་མར་འཛིན་དགོས་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་བཤད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔ་འགྱུར་དམ་ཚིག་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལས། ' སེམས་ ༦ 
དཔའ་ཆེན་པོ། རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བཀའ་བཅག་དགོས་པ་ནི། བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆ་བྱད་དུ་བྱུང་ན། བརྡུང་ཞིང་དགྲར་བྱས་ཀྱང་དམ་ཚིག་ལ་མ་གཏོགས་སོ། །རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་མྱོས་ 


¬ 


པ་དང་། ཆང་དབང་དང་དོན་དབང་དུ་བྱེད་ན་བཅག་ཀྱང་མི་འགལ་བ་དང་། སློབ་དཔོན་ལེགས་པའི་ལམ་འགོགས་ཤིང་དགེ་བའི་གེགས་བྱེད་པ་དང་། སྡིག་པའི་ལས་ལ་བསྐུལ་བ་དང་། ཐོད་པའི་ལས་བྱེད་ 


-ˆ | ༄༅། །ན་བཀའ་བཅག་པར་གནང་ངོ་། །བཀར་བདེན་པར་མི་སྟོན་ཅིང་ལོག་པའི་ཕྱོགས་སྟོན་པར་བྱེད་ན་སྤང་བྱའོ། །མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་ཡང་དཀར་བའི་ཕྱོགས་སྨོད་ཅིང་། ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་ 

བསྟོད་པ་དང་། དད་པ་ཅན་གྱི་ཚོགས་བཅག་ཅིང་། དགེ་བ་ཅན་གྱི་ཐུགས་དཀྲུག་པ་དང་། བཀའ་ལས་འགལ་ཞིང་མཆེད་ལ་འཁུ་ན་ངག་བཅག་གོ །ཞེས་སོགས་གནང་བཀག་གི་མཚམས་ཕྱེས་ཏེ་གསུང་ 

-› རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དག་ལ་འདི་ལྟར་འབྲེལ་བར་བྱེད་དེ། གང་ཆོས་ཉན་པ་འདི་ནི་ཤེས་རབ་གྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྤོངས་སུ་ ཅེ 
| འཇུག་གོ་གསུངས་པ་དང་། དེ་ཉིད་སྣང་བ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བསླས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ངས་བྱས་ཀྱི། བསྟན་བཅོས་འདི་ནི་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་གསུང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྨྲ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྒུ་བར་བྱེད་པ་དག་ཀྱང་ངོ་། །ཞེས་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྨད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་མ་ཡིན་ཏེ། ཕལ་པ་དག་གི་བྱས་ 


)ི®ཧེ ® 


༈ སོ། །ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས ་པས་གསུངས་བའི་ཚིག་དོན་སྡོང་བར་བྱེད་པའོ། །ཞེས་སོགས་ཆོཿ ་ཆོས་ལྟར་ན ནས་བཅོས་ལོག་པར་འཆད་པའི་ མུན་ སྤྲལ་ སྡིག་ པའི་ ་བཤེས་ གཉེན་ འབྱུང་བར་ ལུང་བསྟན་ ཅིང་དེས་ན་ 
དེ་ལྟ་བུ་ནི་སྡང་དགོས་པར་ མད་ དོ་སྣེ རྣམས་སུ་ལན་ གཅིག་ མ་ཡིན་པར་གདམས་ངག་ཏུ་རྩལ་བའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ནས། ཚུལ་འདི་ལྟ་ བུ་བརྗོད་ཿ པའི་སྡིག་ཏོ་ ཏུ ཅན་མུན་ རྡོ འཕྲད་ པ་ལྟ་བུ་རྒྱང་ རིང་དུ་ 

སྤངས་ཏེ། : མདོ་ ་སྔགས་སྟོན ་མཆོག་ ཟུང་གིས་ བསྟན ་པའི་གཏད་ རབས་གསེར་ གྱི་ ལུགས་རྒྱུད་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེ་ ས་གཉེན་རྡོ རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན ་རྒྱུ་སྐར་ ་གྱི་ཁྲོད་ན་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་ ལྟར་ གསལ་ ¬ 
× ཞིང་། མདོ་ རྒྱུད་ དུ་མ་ ནས་ རྡོ རྡོ་རྗེའི་ ལུང་གིས་བསྔགས་པ། པ། རིས་མེད་ སྐྱས་ཆེན་ མཆོག་ རྣམས་ཀྱིས་གང་གི་ ཞབས་པད་དབུའི་རི རིགས་ བདག་ཏུ་ བཞེངས་ཤིང་ཉེ་ བར་བསྟེན་པ། ཚད་མར་གྱུར་པའི་དགེ་བའི་ པམ 
( བཤེས་གཉེན་དམ་པའི་རྗེས་སུ་ ཞུགས་ཏེ་མི་ མི་ལུས་རིན་པོ པོ་ཆདེ་དོ་ དོན་ལྡན་ དུ་བཀྱིད་ འཚལ་ལོ། །ཨེ་མ། ཟབ་ རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་འཁྱིལ་ བའི་འཇི་ འཇིང་། །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་རི་གླིང་བཀོད་ པ་མཛེས། །ལུང་ 
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༧ རིགས་ཉི་ཟླའི་སྣང་བས་འཁྱུད་པ་ཡི། །ངེས་གསང་ཐེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་ཏུ་ཡང་། །ལྟ་རྣམས་ཀུན་ནས་མཆོད་པའི་ངོ་མཚར་བཀྲམ། གབ མགི ཟ་པས་ཆོས་མཆོག།སྱལ་ཏགས་བསྤྲེངས། རྩ་ 
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གགསུམ་བྱིན་རླབས་གཡང་དུ་འཁྱིལ་བ་དེས། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དགེ་ལེགས་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག། 
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